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ffiinen Sinn unb eine Stufgabe fann fccute bofl bcutfd)e 
TObelteben nur baben: aBe <3Bfibe( »u fammeln unb einfai)- 
bereit iu ma$en fflr ben $>ienft an QtoO unb SJaiertanb. 

Sdjwer unb bunfet wax ber SBeg, ben ba* beutfd)e <8olt f«ii 
tcnem 9. ttowmber 1918 fling. 9lur toenige ©laubige (rugen 
in fla) ben SBiflen aum SBiberftanb gegen ben tlntergang. Unb 
ein garret nwrbe unb pftanjte neu in ba* beutfd)e 93olt ben 
©tauben an feinc Sfrafi unb an fein eebenmflflen, bafj e* bie 
ScRcln fprengie, bie c3 gewaltfam in ebrtofer RnecbtTd)a|t nad) 
aufeen unb in blutigem JMaffenfampf nad) innen bjetfen. 

3n biefer fd)»erften Sett £euifd)lanb* fanben fid) beutfdje 
IRQbel in einetn Bunb jufammen unb ftetlten \ia) untet bie 
5abne be* gabrer*, bet ibnen ben <ZBeg wteS &u beutfefcer 
fibre, SJreibeit unb 93oH«gemcinfd>aft. SBarcn au> fruberen 
COldbetbQnbe um i&rer fetbft wiflen entftanben unb pfiegten fid) 
unb aUe* 35olf*gut oft unbennifct at* Setbpjroed, \o rourbe 
ber „©unb S>eutfd)er OTfibel in ber &i«eriugenb* benmfjt auf 
ber 3bee „S3oir*gemeinfd)afr aufgebaut. Unb bad fann nur 
tjei&cn: „55u blft nidjM, bein <3ol« tft afleSl- SBir wiffen, t>a§ 
lOt baS fieben be* SSolfe* ieber einjelne 'TOenfd) unb feine 
Btbcit hjettboll finb unb eingegttebert wetben mujfen in bie 
©cmetnfdjaft be* SJolfe*. (3o wtftpert ber „33unb Swutfdjet 
TRabeC ein Siuc! btufgebunbener <3oHaa,emetnfd)alt. 3n feinen 
9leiben far>tt fid) bie 3ungarbciterin ebenfo »ob,t wic bie 
Sd>u(erin, bie "BerWuferin unb bie Siubentin, roeit aUe ber 
eine ^ifle befcerrfd)*: Slienft 311 leiffen an Q?otf unb 33aiet- 
lanbl ©on ibrer 3d)gebunbenbeii roerben bie SBabel (o*ge- 
Iflft unb bem ©efe$ t»erpflid)tet, ba$ ibnen bie 3ugebarigTeit su 
bicjem beutfd)en 93tut unb 33oben aufetlegi 

ttine gro&e &ufgabe ttegt auf ber bcutf$cn 3ugenb. 9*ur 
rtcrabe, flefunbe unb frifd)e <OTabel fSnnen it>r Seil an i$r er- 
IQUen. <2ot$e SBSbel ju erjieben, if* bie ©eranf wot rung 
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unferer gjfcibelfur/rerinnen. Unferc SHabcl fotlen ifcr 3ung- 
fcin fallen. Sic foflcn cine tiefe 5reube $aben an Spiel unb 
Sport, £teb unb 5anj. Sber fie maflcn roiffen, baft nid)t*. 
toa* fle im Sunb tun, Selbftjioed ift. Bile* ift bur#glubt »on 
ilfEcr Siebe ftum bcutfd)en Boll, unb Ober all tyrcm Jim fte&l 
bee fflebanfe be* £>ienftc* an SJott unb Saterlanb. Sic (oflcn 
terncn, baft fie in bfefera Siienft Jeben Stugcnblid tyre* fiebentf 
ftcben. unb fallen nia)t weid) roerben in feiner Srffillung. So 
joUcn fie SWrper unb Seele friftigen unb flatten (ab&arten), 
baft fie ffi&ig flnb, $eutfd)lanb ein gefunbe*. itartcd ©efd)led)t 
ju fa)enien. Ter 23unb ift un* &u*brud unferc* (Bcmcin* 
fd)aft*lebcn*. fcler fte^t cine fur afle unb atte fQr cine ein in 
um>erbrfldjlid)er Stamcrabfd)aft $ie* TJerhultni* ift nid)t 
anber* jwifd)en ben gRObcIn unb ben Sfi&rerinnen. Unfcw 
jungen gflirerinnen finb bic beften flameraben, bic unferc 
■Mabel fid) bcnlcn tenncn. Unb roeil ba* bic ^dbcl roiffen, 
fonntc in unferem 23unb biefe Cin&cit bon SQ&rerin unb 
SRdbeln entftc&en, bic in SBa&r&eit unacrftbrba* ift unb Me 
fld)erfte ©eroatyr bafttr, baft im S^SH. bic H* jum £e*ten 
einfaibereiten Rrafte fur ben nationalfoaiaHftifd)en Stoat 
in-runacuwn roerben. Unb unferc Sttfjcertimen mib 3Rdb<l 
fe(»en bie &ugen be* Sttyrer* unb be* tolled auf fid) unb 
ben ©unb gerid)tet unb fallen bie SJeranttoortung, bic i&nen 
bamit aufcrlegt roirb. Sreubig unb ftols nc&men biefe fungen 
Subrerinnen it>rc SJcrantroortung auf unb r<crpflid)ten fid) unb 
tyre SJWbel ber $orberung be* ^(tyrer*: „$ie beutfdjc 3ugenb 
roirb entroeber bcr 23aut»crr cine* neuen paCfifd)cn Staate* 
roerben, ober fle roirb al* letter 3euge ben odHigen 3u- 
fammenbrudj, bai (fcnbe ber burgcrlid)en SBett erleben." So 
roiffen bie TOfibcl baft it>r S^SB.-Slienft nid)t nur fflr ben 
Sunb unb bie Sttyrerin erfOH; roerben muft, fonbern baft it)r 
235y0».-©ienft barttber $inau* ©ienft ift fur t>ai bcutfa> QJolf, 
roenn fie tyn red)t au*fityren. QBcnn unfer ^ttyrer feine «uf- 
gabe nid)t unter ben ©efid)t*pun!t ber ©egenroart ftettt, fon- 
bcrn feine SJufgabe al* Mrbcit fur bic 3utunft be* beutfd)en 
WttH auffaftt, fo fe^jen aud) roir unfere Slufgabe al* 3u- 
runft*arbeit an. ^enn „fo febr bie gefamte S)3- mit beiben 
Seinen in ber fflegenroart (te$t unb an ben Mufgaben be* 



augenbiid* aud) tciltjat, fo fc&r ift aud) gtcidjjcitig bie gefamtc 
&3- **" ©* fl d" be* Rommcnben, ein Stfld, ba* gcfer>en toerben 
muft nid)t al* bercit* $cfte*, 5^or^anbcnc*, fonbern al* QBer- 
benbe*, ai* (£ntroidtung." Unb bie* S3ienfttun fo0 aUcn (jclfen, 
bic* $£crbcnbc einft gcftalten \u tdnnen. 

So rourbc bie* 23ud) gefdjaffen, um cud) ein TBcgroeifer ju 
eincm red^ten, gefunben bcutfd^cn "SRabcllcbcn &u fcin. ffirfaftt 
e* al* ba*, roa* c* fein irill, unb baut aOe feine Slnregungcn 
in euerm ©ruppcnlcben rociter au*l 3(>r tocrbct fo ein ^liibof- 
turn fd)affcn, au* bem fid) in geraber £inie cine gefunbe 
^rauen- unb ^OJattcrgcncration entroidcln roirb. 
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QBir TOenfdjcn Don beute finb burd) unfern 23eruf unb fiufjcrc 
Umfto'nbc gcfttvungcn, cinen guten Toil unferer angcborenen 
torperlidjcn £eiftung$ffi(>igfeit ungenutit ju laffen. ScfonbcrS 
in ber ©rofjftabt mflffcn loir jur Btrbei tSftatte ober Sd)ule 
fafcren; bort fi$en ober ftefccn roir, 'OTafdjincn otter 2lrt trcten 
an ©telle unferer JHuStcln unb Seamen. 

$afQr muncn roir cinen 2lu$gteid) 
fd)affen, ba$ tjeifet £eibc$flbungen 
tret ben. 

Sport foil bet un$ aber 

ntd}( Selbftatped merben, 

roir rootlen nid)t SRcforbe 

a u f ft e ( I e n ; wit t r e i b e n 

£eibc3Qbungen, um frofce 

unb gefunbe ©Ucbcr bcr 

QJolfSgcmeinfdjaft in 
roer ben. 

„® emcinf d)a f t unb $ei- 
matoerbunbentjeit* foil 
baS £eit»ort unferer 
£cfbe£abungen fein. 

I)er ©emcinfd)aft3gebanle 
bebeuiet fur un«, baft e$ rocniger 
barauf anfommf, felbft auf bie Sptye 
getriebene (Zin3cUeiftung.cn oorrocifen 
\» Wnnen, „J?anone* w fein, atS 
oielme&r fein ftonncn f0r bie 
©cmcinfd)aft nufebar ju mad)en. $a$ 




ASnntn attein ift tein SJerbicnft, fon- 
oern 33erpf lid)rung bcr aUgcmein&eit 
gcgenflber. S)icfcr ©ebante foH gonj 
bcfonberS jum KuSbrua" fommen im 
aKgemcinfpori, ba* fceifjt in ben 
Qlrfcn, bie roir afle bctreiben fiJnncn, 
jur firgffnjung unferer ftafyvten. 

£>ie SjetmatoerbunbenbeU aber 

rooUcn roir fd)opfcn auS cinem 

©pesialjtocig ber £etbcSQbungen, bcr 

und burd) bie £anbfd)aft, in ber roir 

roofcnen, gegeben roirb. 3d) bente 

mir ba3 fo: SRSbclgruppcn, bie im 

©ebirge leben, rocrben 3d)neefd)ur; 

laufen unb lletfern. TBcnn t&r ©c 

legcn^eit jum ©cgelflug&abt, mufeiei 

it>r nid)t 3Kenfd)en unferer 3ei* 

fein, roenn it>r fie nid)t auSnfltjcn 

rofirbet. SBem bie Scimat Seen 

unb ^tOffe Meter, roirb aufjcr bem 

Sdjroimmjport 9?ubern unb <Pabbeln 

bctreiben. Unb cnblid) foil auf grofecn Seen unb an bcr 

SWfte gefcgclt roerben. 910 ba« molten roir unfern §eimatfport 

neuncnl 

3cbc 81rt unferer £cibc«ubungen foil unS rociterbringen, ju 
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unferm innerften <2Bcfcn Dcrfcelfcn. Hu"e« mufc fo frifij, frObiidi 
unb bcf$tt>ingt fein, Wie loir o-3 felber finb ober bodj gcrn 
fein mPAtcn. $eutf#lanb brand)! cin ganjc*, frifgefl unb 
irol'U,1jc-J, mutiged i>H'id)led)(, majt nur Sungen, fonbern au$ 
SRSbel, benn n>tr, bie 3ugcnb, mQffen ber Srflger finer &oo> 
mertigen Waffe fetn. 



Snfcftionen, befonbcrS bcr Suberfulofe. £c$tere befdflt mit 
SJorliebe SRenftcn mit tiadjem, cngem 23rufttorb, in bem Mc 
Sungcn gar feine ricbtiac @ntfa(tung3m5gUd)feit frabeit 



ftorpctpflc^c 



Sotn ft bt pet 



9Ri( 9tcd)i TOirb unfer JWrper hauiia mit cincm $taat£> 
gebilbe ror,Uia)on: 3Qic im Qtaate feber einaetnc <3Rcnf(f) feine 
2Iufgaben unb Viliditcn $u erfQflen (nil, cin ©eruf ben anberen 
crganjt unb nur buret) bie 3ufammenarbcit afler HA) ein frdfti- 
get, gefunber Qtaat entroideln fann, fo t>at in unfercm Stfrpcr 
|ebe$ Organ feine oeftimmte ftunftion \u erfttflcn, bo$ finb 
alio boneinanber abbdngig; roirb ein Organ oewadjlaffigt ober 
erfranlt e$, fo rocrben alle anberen in "SBitleibenfa^aft gejogen. 

QBenn ein Organ nidjt gebrau^t nurb, i-crfiim inert e$; nur 
ber ftflnbig roleberfcoltc Oleij ber 2trbeit — ber oerfdnebenen 
Voiftuiui^fuinaft'it angepafit — crlnilt e£ gefunb unb n>iber- 
ftanbSfafjig gegenOber Grfranfungcn. QBenn reir unfere 
SBuSfeln nia^t fiben, roerben fie fa^Iaff, tterfctten unb finb bann 
flberfcaupt "idH isu-br ju gebrauayn. (Steden wir unfer §cra 
bura) Kielfeitige SWrperberoegung, *. 23. £auf, Sa^nrimmen, 
SBanbern, nidx inmer n>ieber for neue Sufgaben, bteibt e$ 
bflnnroanbig unb fa)la(f, fann feiner 'Pumparbctt nia^t me&r ge- 
nflgenb naa^fommen, unb ber ganae RreiSlauf n>irb bceintraa> 
tigt: e3 fommt ju fatten ftSnbcn unb ."vi'n'wn. iu teia^tem 
Jrieren, 9Kflbigteit, SJerbauungSfOrungen ufw., — afle 
Organe telben barunter. S3ei Jeber fdrperliaV" Mrbeit fteigt 
unfer <5aucrftof[bebfir|ni$, unfere Qttmung irirb ttefer, aud- 
giebiger, eS werben grbfecrc Seite bcr funge an bcr Sttmung 
befeitigt unb ftdrfer bura^blutet at-? bei ru&enbcr JWrperbaltung 
im Siijen ober fiiegen. ®ie ooUfommene fififtung ber fiungen 
iii unbebingt erforberlia^ uir ^Bibcrftanb^fraft gegenflber 
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ffiiner ber roia)Hgften 5<ite ber Jrdrperpflege ift bie &aut- 
PfUge. 

3cben 5ag wenigftenS einmal ben ganien ffdrper mit ^Buffer 
unb Seife reinigen! 

TtaA) ftarler @t^n>cigabfonberung (^Oanberung, fdrperlia^e 
flbungen ufw.) unb ©crf^mu^ung nad) < 3Hdglid)fcit roarmefl 
^Saffci ne^men, am beften ein warmed 3ToUbab (32—40 ©rab 

Ge(fiu«). 

*2l u A) an f ber 
5at>rtnad>9B3g' 
lidjteit tdaii* 
babcnl 3ft bie 

qBafa)geIegenbeit 
nia^t audreicfjenb, 
rocnigflcnd tfiglid) 
©efia^t, §3nbe unb 
gafte wafa>en. Gin 
lurjc*, !alte* 5u6- 
. bab toa^renb cfner 
y 9?aft etfrifa^t unb ent- 
mftbet ganj unge- 
mein; mennbic^fifc* 
binterbcr tQa^tifl ab- 
getrodnct rocrben, ift 

bie 5«'** »<* ocm 
tatten 5Baffer gSnf 
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11$ unbegrfinbet : $ur weiteren 5u§pflege fur SBanbcrungen: 
01, fanolin, QJafcltne maa)en Me 5"6^"' gefd)meibig, 2Ufo« 
bvl hiitk-t. 53cl Sa)mei&fufjcn befonberd gul abtrodnen, bann 
efnpubcrn. 

9Iur eine &aut bie fo regclma&tg con <3d)mut> unb 6d)iDeif( 
befreit toirb unb bafccr offene ^orcn \)at, fann Ifcren 2tuf- 
gaben aid Sd)u$ Dor Scmpcratureinfluffcn, Ginbrtngen Don 
Rranfbeitdfcimcn unb aid &ud|d)cibungdorgan na^fommen. 3ft 
bic >>iut fpriibe unb troden, fo iff fie nad) bcm 2Bafd)cn etroad 
einjufetten (©loscrin, fcautol ufn>.), bcnn in rtffiger §aut 
ImIu'h aQc <Sd)mut?tci(c unb 3nfe(tiondfcime viol leia)tet. 

©enau mie bic §aut braud)t unfer &aar cincn getDtffen 
gcttgcbalt. 3u b3ufige t>ci^e ©cifcn- obcr 2Ufobolroafd)ungen 
[ttljrcn baber sum ^aaraudfaU. SBid)tigcr iff bad taglid)c 
(rdfiiac Sarften bcr $aare unb bad 2Bafa)en ber Slopfbaut 
mit faltem SBafier. S5ie $)aarwafd)e mit roarmcm SBafler ge« 
nQgt bann alio 2—3 $Bod)en. 

Singer- unb $u& n a g e I muffin [ ur ^ gcfd)nittcn fein, bad 
crleid)tcrt bic Otein^ialrung. „2raucrranbcr" finb nid)t nur tin- 
[d)3n ( fonbern aud) eine 23rutftatte far 3nfeftiond(etme aQer 
art. 3)ie 5ufen"9*l muffin fenfred)! jur 3eb*n* 
ad)fe gcfa)nftten wcrben unb bttrfen an ben ?\uu- 
bern nidjt abgefd)nitien fein, ed fommt fonft 
Iciest sum „cingch>ad)fenen .Wnu-i". ber infolge 
bcr Gnfjfinbung unb Gttcrung grofce ®d)merjen 
bercitet unb befonberd auf SBanberungcn b* n " 
bcrlid) ift, ba fein nod) fo bequcmcr Gd)ub bic 
<3djmerjcn (inbert. 

3>ie 3 fi b n c muffen rcgclmaftig morgend unb abenbd, am 
beften nad) jeber ■Wabfjeil geputjt, unb bic cjDZunb&ityfc gcfpttlr 
rocrben. fid ift jiemlid) glcid)gflltig unb bleibt bcm ©efdjmad 
bed einjelncn ubertaffen, n>ad fQr 9Kunbn>affer ober 3abnpafte 
man ba^ti nimmt; n>id)tig ift bic mcd)anifa)e 9teinigung. <£d 
bleiben fonft aQcrtranb <5pcifcrcfle jwlfgen ben 3.ivnon ikimioii. 
auf bencn fid) cine Unmaffe con Saftcrien anficbclt. Abler 
SBunbgerud), 3a!>nfaulnid, ICurjcleitcrungcn, 3abnflcifd> 
cntjflnbungen, 'SRagen- unb $armcr(ran!ungen (bcnn bic er- 

14 




tranf ten 33bne jerfauen bic Speifen nur ungenugenb), id nid)t 
fclten fd)TOcre d)ronifa)e Onfefttonen bed ganjen fcdrpcrd finb 
bic ftolge. 3>er 3aM«*l* foil mtnbefUnd cin- 
mat im Safcr bic 3«M« nadjfeben, urn Heine 
©d)Sben fofort bcbcb«" 4" fdnncn. 92id)t crft 
jum 3abnarat gcb«n, roenn cd rocb »"<! 



&ciunki)citzUt)vt 



Obcr ft e r ©runbfatj feber ©cfunbb«*t*l«^'« 
muf| fein: bic 5 unr ** oncn fflrbcrn, Sd>a» 
blgungcn meiben. <2Bic roir unfere 'JRudlcln, &cra 
unb fungen aben unb ftablen, baben toir oben fd)on 
furj erroabnt. 30c Rbrperacacn braud)en a" ty*er Arbeit 
^a^rftof fc, bic wir ibnen burd) unfere Srnabrung ju- 
futjren. ^cr menfcftlidje flarper ift auf gemifdjte Stoft eingcftcOt, 
b. f). cr braud^e iictifd>c unb pflanalicbe ^abrungdftoffc, unb awar 
ettoeig (Sleifd), ffifd), Sier, gRild), &aifcnfrad)te), 5*H 
(23uttcr, Sdjmalj, i>l), Sloblebpbratc (fttft 93rot, 3udcr, ffar- 
toffcln unb ©cmQfe ufro.); ba«u fommen nod) 5Baffer, ©alje 
(fiifen, Jral!, <Pbodpbor, 9Jafrium ufn>., befonberd im $lcif$ 
unb ©emfife entbaiten) unb bic fogenannten 55itaminc (in 
frifdjem Obft, ©emQfc, Scttcn ufro.). Ginc genauc 9lormalloft 
!ann man nid)t aufftcOen, (eber 1«enfd> \>at cin anbered Wab- 
rungdbebOrfnid, ed gibt roic bei ben 5icrcn w gute unb fd)(cd>tc 
9utterPerTOcrtcr". Kufeerbem ift bad 9*abrungdbeb0rfnid ab« 
bSngig Don ber Wrpcrlid)en ©ctatigung, bcr eebwerarbciter 
braud)t faft bad ^reifadje an 9*a&rtDer<cn Wlc cin mbenber 
ORenfd), unb a»« Dormicgcnb 5ctt unb ftob(cl)pbrate f waijrenb 
bcr ©eiftigorbeitenbe meift cin grbfiered eitDCiftbcbOrfnid b«<- 

$iie Grna&rung auf bcr ^aprt mu& fid) nad) ben iemeUigen 
Umftanben rid)tcn. 3u Dermcibcn finb ftorl geroQratc Speifen 
unb fotdje, bic ftarte ©adentn>idiung (23iabungen) Dcrurfad)cn 
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(j. 23. frifdjed 23rot, biel rofccd 06(1 mit borauffolgcnbcm 
fZBaffertrinten). SMi eiferne Nation finb ju empfebjen 9B0rfcl> 
juder, gettodneted Obff, im SBinfcr Sped. Jlat$ grdfjercn 
9Rat>laeiten muft bid jur 21ufna£me Wrperlid)er flbungen cine 
tjalb- bid einftttnbige 9lu$epaufe fein. 

Gntgcgcn frOfccren 8nfi$fen ift bad 
Jrinfen waijrenc bed 9Karfa)ed nLti ber- 
pdnt. $er SWrpcr mufj felnen SBaffer- 
berluft wieber erfetjen, befonberd na* 
ftarfem Scfjloifjen. To A man merfe u,1i: 
'SBarme ©etrSnte f T eo) 19fa^cn ben Qurft 
mcifi beffer aid falte; unb langfamed 
Jrinfen In fleinen Gdjluden iit bur ft* 
fuBenber aid bad rafdje JFjinunterftflrjen 
grofjer Slilffigfelfdmengen! / 

Cuff, unb fidjtabbariung ift miciiliact 
aid QBaffcrabbartung. Sebcd falte &ab 
unb febc falte £uf$e fteW cinen intenfioen 
."■u-ii bar, auf ben jeber 3Renf$ anberd 
anfwortei. Zt\H aua) nadj trSfflgem 
^rottkren nad) bem fatten 23ab fein an- 
genc&mcd $B8rmegcfubJ auf, n>ar bfe Timer ju lang unb ber 
ftaHereij ju grofe. $ad nfld)ffe <3Ral bann tttraerl <Sor au*em 
Srinber Tfiblen biel Ieid)ter ab, roeil fie im 3*erl>aitnid ju ibrem 
©eTOiajl eine grdfterc OberflSdje luibcn. $agegen foQen wit Jo 
biel aid mogliaj £uftabfjffriung trefben, b. b. unfere §aut Oben, full 
iebcr 3kr3nbcrung bet aufeentemperatur m3gli$ff fdjnefl anju- 
paffen. '•JHitbeftimmenb far biefe 2lnpafTungdfat)igfeif finb auger 
ber Semperafur ber #cu$ffgicifdgef;alf ber £uft unb bie £uf> 
benxgung (bewegte £uff j. 23. Wirft fufjler). 3cbe fportlia}e, 
fa eigenttidj jebc f9rper(i$e Setfifigung follte efn „£uftbab" 
fein. Q3oraudfefjung baffir iff, baft bie £uff ubcraH genfigenb 
an unfercn torpor freranlann. 

3>te Sport fie ibung crfiillt roobl meiff biefe SJoraud- 
fcaung, nidn immer aber bie fonffige Sagedfleibung, ba fie \u 
ftarf ber CKobe unterroorfen iff. $ie ffleibung rnufc luftbura> 
(flffig fein, im QBtnter inarm&alten, im Sommer »or Sefonnung 
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fdjflfjen unb gut roafdjbar fein. Olur faubere SBafdje nimmt bie 
Sjautaudfayibungen gut auf, baber bie ©port, unb <2Banber. 
fteibungen befonberd t>Aufig U7afa>cnl £einen ift ein gufer 
©onnenf(t)utj unb lcia>t n>afd)bar, baber im ©ommer geeignef; 
IBoUe bait warm, ia&f fia> aber f$led>f wafa^en, Saumwone 
ftcbf in ber OTHe. 

•OTcbrere leid)te ftleibungdftucfc Obereinanber njSrmcn beffer 
aid ein bided I 

3>ie ftlelbung barf an feincr S?«>rpcrfteae einfd)nnren (9lod- 
bunb, TOeber, runbe Strumpfbanbcr). Sdjon ein geringer 2lrud 
in ber $a(Ue beeinrradjfigt bie Sltmung unb Slutjirlulation, 
o$ne ba% wir ed fclbcr rnerlcn. 

Saufiged Barfuftgcljcn auf 9lafen, Sanbboben uf». iff aufecr- 
orbentlia^ gflnftig aur 5rr3ftigung ber 5ufjmud(cln unb ber- 
l)tnbert ^platt- unb SenffufjbHbung. $)icfe gOnftlge ^Birtung 
tritt nidji ein, wenn bie Unferlage bjirt unb unnaa^giebig ift 
So ift aud) bad Sragen bon abfatjlofen Sdjutjcn mit garter 
Soljle unjroedmafcig. OTcnfd)en mit Scnffuft tragen (Iberbaupt 





beffer Sa^ube mit ni*t ganj flaxen 2tbf3fjen. ®ie <Z$ub\otyc 
mufj fo geformt fein, bafj bie grofje 3ebc nia^t naa^ auften ab' 
gefnidt icirb, cd fommt bann ju ber fdjmerj^jaften 33au*cnbll- 
bung; auaj ber Strumpf mufj biefe ^orm ^aben, unb jwar fa>on 
bci Jlinbernl 

2)ie 'vOle nff r uat ion ift ein nafurtidjer ^Jorgang unb 
braua^t fflr bad gefunbe Sttabajen feine abfotufe Sa^onjeit ju 
fein. ®a$ geroobnte 'SSaft an gciftiger unb fdrperlia^er Arbeit 
fann au$ watjrenb bicfer 3eit gcleiftet roerben, barfiber ^inaud- 
gebenbe 2tnffrengungcn, befonberd 2)auerteiftungen, finb naa^ 
9^dg(ia)!eit ,\u bermciben. @ola>e Slnftrengungen braua^en nia^f 
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immcr ju Sd)abigungen im ©innc einer fttantbett ju ffi$ren, 
aber ffc bebcuten etnen (tflrfcrcn flraftebcrbraud) unb frtlbcred 
altera. Unb rocldjcd 3flaba)en roiO gem frO^j alt rocrben, roenn 
ed bad bermeiben fann? ®a$ 0$»immen ift roa&renb beg 
Unroofjlfcind \u untcrlaffen. &urj aufammengefaftt: Rcine 
SimperUdjlclt, aber aud) tein £odroirtfd>affen auf feinen JWrper 
unb feinc 8raftel 



nennen. Bud) fonft ift bad <2d)roimmen cine ber gefunbeften 
£eibedubungcn, unb jcbed ftinb fottte ed wfl^renb ber ®d)ul- 
jeit lemen. 



©rfrnungsubungen 



tBaAQtora 

S)te ganjc Rinbbcit unb Steifcaeit tft getennjeiajnet bur* ein 
balb ftarfered, balb geringcrcd $Sad)dtum. Hud) ber road)fenbe 
SWrper, bie roadjfenben Organe entfaltcn fid) nur ju boiler 
ficlftungdfa^igfctt, roenn fie immer roicber gcubt roerben. S>er 
ndturlidje Berocgungdbrang bed Rinbed muft fi# betatigen 
fSnnen. $*r linbtidjc Organidmud ift befabigt ju roicbcrtjolten 
(urjen ed)neaigrcitdlciftungcn, wenn fie bur*b 9tubepaufcn 
unterbrotfcen rocrben: 3m Spiel ift bo3 flinb unermubli*. 5Qr 
audgefprodjene $auerteiflung<m ift c# bid wtnigct gedgnet aid 
ber <2rroa$fenc, bad liegt in ben tmbtid)cn RreldlaufoerbaU- 
nif[en begrunbet. Rtnbern unter 9 3abren barf man j. 23. Wty 
(tend einen aroeiftunbigen <3Harfd) bintcreinanber aumuien, 
9- bid 12(atirigcn einen brciflunbigcn. S)ie SHarfdjleiftung muft 
immcr au| bie faroaa)lid)ftcn augefd)nitten fcin; bie Iraftigeren 
tdnncn i&rc ubcrf$affige ftraft bann nod) roabrcnb ber ^Saft 
audtoben. 

3m ed)ulalfcr treten oft lcid)te unb fd)rocre S)altungdfct)lcr 
auf. WunbrUden, $oblfrcua, fcttlldjc <3erbiegungen ber SBirbeL 
f3utc, Sangcnlaffcn einer 6t$ulter ufro. $>ic &aupturfa$e liegt 
meift in einer in ber frutjeften Rinbbcit burdjgcmad)ten unb 
nid)t ganj audge^eilten cnglifd)en Rranrijeit, Kic auf £idjt- 
unb Sonncnmanget Aurudjufuljren ift. §inju fommt bie 
e^roa^c ber 9*umpfmudtulatur burd) fd)road)lid)e Ronftitution 
unb mangclbaftc Scroegung. 2We Sl&rpcrubungcn, bie bie 
ttumpfmudfulatur ttben unb (raftigen, roirten ben &attungd- 
feblern entgegen. 3n erfter £inie ift bier bad 2>d)TOimmcn *u 
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3&r roiftt ani Crfabrung, bad <ZBid)tigfte ifi, in eine ©ruppc 
erft einmal Orbnung unb $i(aiplin m belommen. 9Iur bann 
fflnnt i(»r fid)cr fein, baft ailed anberc mit bem geringftcn 
"Hufwanb an Straft unb 3cit an cure 9Habcl bcrangcbrad)t 
roerben tann. fiin ^fiff muft genOgen, bie <*ub« aud> bei ber 
aufgercgtcflcn ^ebatte ober bcim tpilbcftcn ©picl tjerjufteQcn ; 
ein Rommanbo barf ntcmalS awcimal gegeben roerben mOffen. 
Unb roenn fiieddjen au* ju &aufe nod) fo unfolgfam unb ungc- 
jogen ift, in ber ©emeinfd)aft bed 23unbc« (>at fie fid) au fflgen, 
roie afle anbern au<$. 

3ebcd 'OTabcl, nidjt nur bie gtl&rcrin, muft bie Jtommanbod 
genau tenncn, unb bedbalb ift ed nbtig, baft felbft bie tteinftc 
lSabelfd)ar regclma^ig Obt. 23ci jebem ®portnad)mittag gc 
nugen 10 <3Rinutcn. Sl^tet babei auf folgcnbcd: 

aid Sfitjrerin ftebc id) uor ber ^ront ftitt. — 2BU brau^cn 
n\<t)t ftrammjuftet^cn; bad fiberlaffon roir gcrn ben 3"ng*n, aber 
rufcig roollrfn roir ftcljcn, bie f>anbc an — bcinafte (jatte id) 
gefagt: an ber &ofcnnabt — an ben Obcr|d)cnfcln. ©cbt \ebc$ 
Rommanbo bcutli* unb ad)tet barauf, baft jroifd)en bem 2ln- 
IQnbigungd- unb audfa^rungdlommanbo cine nid)t 5* lurjc 
Befinnungdpaufc llcgt! 3m nad)folgenben finb bie Tanfen 
burd) — angebcutet. 



vJntcctcn 



fid gibt nur jroei ^ormen t>e^ antretend: 

1. 3n £inie CTOabel neben SHabct), 

2. 3n 9leibe ("TOabel binter ^abel), 
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$ie ffommanbod far biefe £$ormen tauten: 

3n ginie ju 1 (2, 3) ©Ueb ber ©rfl&e nad) 

anlrcUnl 




®ie ©rBfete ftebt <»•" «d)ten giflgcl, ber $ttbrerin flcgen. 
Qber in ungeftibr 3 m Stbftanb, bic anbern ftetjcn lints bancbcn. 

3 n 9? e i b e — antretenl 2)ie @rfte ftebt oor bet 
3tt(jrcrin, bic anbern fcf)cn ben OTcfen bcS SJorbcrmanncS. 
3cbe rid)tet oljne ffommanbo fofort nad) corn aug. 

3n 5)oppel rei()e — antretenl 

3n SKarfd)tolonne — antretenl life SBObel 
ftcben in 3 9?etyen unb rto)ten obnc befonbercS ftommanbo 
fofort naa) torn unb red)t$ au3. 

2Bemi in ginie angetreten rotrb, Ifi far bad Sludrta)fen ein 
befonberer 23efcbl n&tig. 9* i d) t c u a) ! £ie erfte fd)aut 
gerabcaud, bie anbern roenben ben Stop] nad) bem $tflge(- 
mann, alfo nad) reditu. $>ie 9lia)tung ber Cinic ifi gut, wenn 
lebe mil bem redjten 2luge ibre 9tad)barm, mit bem Unfen 
2(uge bie ganje Cinie ficbt. $>at bic gflbrcrin bie 9tia)tung 
fontrotttcrt, \o fommanbiert fie: 3ugen get a be — audi 

QSoUt ihr bie Jeitne&mcrjabl [eftftellcn, fc fommanbicrf 

illf : T ii r a) ,\ a 1) 1 c n I 
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SBirb nun cine ©inteHung nStia, b*i&t e$: 3u jtpeien 
(3, 4 ufw.) ■ a b a a h l e n : 

2?eim 2>urd> unb Stbjatjlen roenbet febe beim Stennen u)rer 
,nii>l ben ffopf nad) lints \u u)rer 9tacbbarin unb fd)auf bann 
fofort roieber gerabeauS. 25ei mc^reren ginicn binterein* 
anber ttylt nur bie erfte 9leit)e ab. 



Wettbungcn aui bet SUik 

91 e a) t S (t f n f 4) — uml 28enbung urn 90" nad) redjtS 
<(intt). 

© a n j e Stbteilung — I e b r ( ! SBenbung um 180*, 
immer linfSljcrum. 

QBcggctretenl Ofme 9tid)tungSangabe: SBenbung um 
180* nad) linfS; e* fann aber aua) ein beftimmfer 9?ia)tungS' 
puntt angegeben roerben, &. 33.: 

3ur o u r n h a i i c — toeggetretcn I 



3m©teia)fa)ritt — marfd)! $ic ff olonne gebt 
gerabeauS. Kan beginnt feben Stbmarfa) mit bem tinten Oein. 
'.'■'an (ann aud) mit einer 3Bcnbung anfangen: 

9Ud)tS (UnfS) fd)n>cnfi im ©leia)fd)ritt — 
mar fa) ! 

Obn* Sritt — marfd)! lautct bad ftommanbo, roenn 
©leid)fd)ritt nid)t erforberlid) ift, j. ©. ftet* aber Sradcn unb 
in ^>3ufern. 

£auffd)riti — marfd)! marfd)! Scb* eud) mal 
ben Unterfd)ieb im Sugfttfyrunggrommanbo bei <3d)ritt unb 
£auffd)ritt ant 

Slbteilung — fyali'. 2)a* „balt" tommt immer, wenn 
bai red)te 23ein torn ift. $arauf roirb nod) bad linfe 23ein 
oorgeftedt unb ber red)te ,vui; berangeAogen. 

(£d ift Ih'uIc nid)t mchr ndtig, ab^fen ju laffen, roenn ju 
brefen abmarfa)iert roerben foD unb oorber in Sinie angetrcten 
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SriitocttBcn 



umrbe. CI (jcifjt: ?.\\u|.1)folonnc r c d) l d (lintd) i in 
© 1 c i d) f d) r i t ! ( i-inv J t it — m a r f d) I £infd obcr rcdjtd 
bcflic^t fid) auf ben Stage!, ber juerfl abmarfdjiercn foIL £>ie 
crften brei marfdjicrcn gerabeaud. Mo anbcrn orbncn fid) ba« 
&in(cr. ((3. 23fib 1.) 

Hni aud bcr 9Rarfd)fct(onnc in bfe 9Ieibc 311 fommen (bet 
fdjmalen Intrtfjgangcn), lautei bad ftommanbo: 

91 e i & c — r c dj t d ! (I i n I «). 3ebe retyi fid) h i nter ben 
rcd)tcn ((infen) 9iebcnmann bed eigencn ©Ucbcd. 

%i<t) bem ftinbernid fccifet cd: 

3 n ?.\ j 1 i >1i f iM ii n I i 11 [ d (r c d> t d) m a r f dj i c r t 
auf — marfdjlmarfdjl ©ad marfd) I marfd) ! bebeutet, 
trie ibr nun [djon fclbcr nrfftcn tverbct, oin 21nfd)tieficn bcr 
t>intcrcn 9?cit»cn im £auffd)ritt, bamit bic ffolonnc rotcber gc« 
fd)toffen wtrb. 
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mar f d> ! §>ad 2tud' 
n>cnn bad rcdjte (llnfe) 



SRedjtd (M ul d) Mwi-cnM — 
ftif?rungdfommanbo „marfd» - lomml, 
23ein torn ift. 

tr-j irirb folange gcfd)rren!t, bid bad ftommanbo fomraf: 

© e r a b e — aud t 2Iuf „gerabe - roirb mit fleincn <5d)rit- 
tcn in ber neuen 9ltd)fung gegangen. 3uf „aud" roirb bcr gc- 
roD^nlidjc <3Rarfd)fd)riU rotcber angcnoinmen. 

9Ban Cann aud) Sdjroenfungen olinc Stommanbo oorncljmen, 
inbem man cincn neuen < 3)larfd)rid)tungdpunft angibt. 3- 93" 

OTarfdjridjtunfl bad gcrbe &aud &a(b Until 
T ic fcolonne nfmmt bann felbftanbig Wdjtung auf biefed 3<cl. 

25eim 6d)»enfen ift nod) ju beadjten, bafe bcr rcd>te (Unte) 
fflttgclmann nad) bem 2tudfa(Jrungdtommanbo auf bcr 
<3J e (( e fdjrocnft. 9*f djtung ift nad> bem fdjroentcnbcn Sittfl*<, 
SQtjlung nac*> bem ftefcenben. (<3. 23tlb 2.) 

Unb nun betommt feincn Sdjrcd ur>b bentt, nun folft itjr \e> 
bcdmal ftunbcnlang gebimft roerben roic bic rid)ttgen Sotbaten. 
$ad woacn wit rut>ig ben Smtfltfl Oberlaffcn. 3mmer fcflbfd) 
abrocdjfetn, 'mat anfangd, *mal jroifdjenburd) 10 OTnutcn Orb- 
nungdflbungen, bamil man nid)t fagen fann: .^a |a, Sttdbeld! 
^ic eine ©flnfc^erbel" 
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66rjKt(rf>uk 

33** ber S^ulung cure* StBrper* far ©port unb Slnfrccngun. 
gen fDnnt ibr cure GrffnbungSgabe be roc i fen. 2UIc4 unb (cbc« 
fann man gcbtautfcen — SBiefe unb <5anblfld)er, ©rflben unb 
geden, Steine unb eanbfdtle (ftati ftugeln unb SBebijtnbaae), 
©crfife aUcr Bri in ber SurnijaHe, nid)t juleftt ben einfadjen 
pfatten 33obcn. 210 bad iff unS red)i, unfere $Wrperfd)uIe 
red)f tttcifcMg $u geff alien, ba| »ir alien 2(nforberungen, bie 
bann an un$ geffeflt roerben, gered)i rocrben Wnncn. £afj( eure 
ffitnbifbungSfraft fptclen, bod) »ergc|jt ntd)i, bag jebe flbung 
einen 3roed $aben mug. 

QSSir unferfd)eibcn SlBrperfajule v\mc unb mil ©erfit. 2?on 
aUcm FBnnen roir cudj nur cine ((cine Waitvafyi geben, cine 2(n« 
regung, bie t£r fclbf* rocUcr auSbaucn follf. 



ftot*icr(tf)uk ohnc #crrif 




flrmc tint Srfjultcrn 



3rld)ierrrcifcn 
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^arallclarmrrelfrn 




SKflblfreifen 
(Bonpfirtt unb rfu1n?3rt-3) 




9 tint unb fitiftcn 



e^rflflBor'StcfbaUe b« 2lrme — giugbalte 



Spwijen unb 3$n>tne«i 
<»OT»art«, feltnrirt*, radro3rt«) 






e^Iagbaltt — fchiflbaUe 
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^Qpfflbungen (mit Specimen, tfrat|djcu unb ^Inhoclcn bet Seine) 




8fU$Cn unb 3(r,-,'(on 
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ftrttfen 

(nacti Inncn unb augen — 




>>■ 



»nmpf 

3mStanb(©runbItcriun9,(&ra(f^f(anb) 




9?umpf-^or-, 910(1., Seitbcugcn mft ttfMMtbcn 
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9lumpflr*l!cn — f<$n>ungbaft 




01 ii d c n I age 




3m <2>tr«dft* 




^ottwugen unb 9ta($fcb«rn, 

ba«|clbc mil gcgr3tf($ten 33eincn unto 33cug*n natb. HnM, 

*ur SRtttt, nai$ ce*td 
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33efnbcben unb 'fCTilcn (etnjeln — jufammen — na$efnanber, 

gcbeugt, gtft»(tt) 

23elnfrei|«i <na($ aufcn — tnnen, «($t« unb IlnM) 
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Obcrfflrper gum 01$ tfebtn unb \tnUn 



23 a 11 d) I aj c 




Obfrtdrp« bebcn unb («nrcn, Settle btbeo unb fenlcn, 



£i«fl«ftu* 








Beln rQinmria unb feltoarM bebcn, frelten 




Strnte beuaen unb ftreden 



£ieaeftu* — Socfftfl* — tteeeflut 

Set aDcn flbungcn mug auf bit 2t 1 m u n a ganj befonbcr* 

geaa)tel tccrbenl 



Bofccntutncn 

9Rdbet, 23ob*nfurnen ift mit btc neltcffe 3orm alien 2ur- 
ncnS fibcrtjaiipt. flbcratt, auf jcbcm ©clfinbo, in bcr S>a£Ic am 
©tranbc, im 3immcr, fdnnt iljr bobcnturnen. (Sine 3Ren$e 
©djneib ttnnt tyr bcweifen; bie ungeteilto 33cn?unbcrung aflcr 



f <m&btl Ira Ilf nil 



,1 



Jlamerabfnnen roirb eita} jutei!, tocnn Oft cu$ rabf(r)lagenber. 
wcife cbcr, o ddtpcpunff alien < 2Ru(c«, rait Salio fortberoegt. 
3mmcr ttnnt *tjr cinjelnc Gormen fertr-enben, beta SBaffcr- 
fpring.cn (SaUo-Qbcrfalag), boi Gpicicn (23odfprtngen.9?ofle), 
bei aacr 2trt auffftyrungen, im eager unb auf 9?a[t laffen fitr; 
mit ©obenturnen immer S^urjroell unb Sdjabernad anftcflcn. 
lib* flei&ig, bamit i&r eS retfct balb jur 9Kei[terfa)aft brfngtl 



©pdfpringcn: 

£cr Voi flebt feft In e$rfrt> 

ficUuna, >Vnitv auf bie ftnie 

gffiiiW, Ropf eingejogen 




=Kab[d>Iagen 
<<8orfid)t, 23a&n |«i!> 



i« 





(t*»l* 



£anbftanb, gonen ble <2Banb — 
mit Untcrjlfituing eon 06*1- 
Icrn obcr 2irmcn burd> fillfc- 
ifcQung 





3rudc — au$ 
obcr lot £leg«n 



&«m $tanb 



flbcr(d)lag mit ftinbernU — 
VloUt »or- unb rudn>art$ 
(3m 6preljia)ritt »um Steben 
fommcnl) 
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Salto 

(au3 bcr SjcdjtroHc tnttol&cU, 

bic Umtwburui PcUjicbJ fid) 

in bcr £uft) 



Ws itcte Ubungcit 

<£# folgt e»nc 3ufaminenftcaung ton cinigcn flbungcn fOr bic 
«3rperfa)ulc oljne ©crdt. 

0r unbbegri f f e 

Slubeffcaung: <£a$ (inte 23ein wirb fc^ritt&rcit na$ lints feit. 

lpdrt* gcfcfct. 2(rmc in 9?udenbalte. ©croicbt auf bciben 
25eincn. 

(Srmcitcrtc eeitgratfd)e: Go brcitbcinig roie moglid) ftebcn. 

fauffteUung: HuS bcr ©nmbftcUung gerfcn |o tvcit auScin. 

anbcr, bag Sufjc gietdjlaufenb ftebcn. 

2(rm»Siefbaltc: 21rme lodcr bdngcn taffen. 

21rm-$k>rbaUe: <F)anbfiad)c nad) inncn. 

Hm^SadenfroItc: &anoe im %idcn gcfaitet, (£ttenbogen jurttd. 

2trm-ecittjaUc: £>anbflad)cn jcigcn naa) untcn. 

ann-Sdjlagbalte: GHcnbogen in <3d)ulterbityc, ftanbc cor bcr 
23ruft. 

(Sinatmen: Smrd) bic 92afe. 

StuSatmcn: 3R8gH<rp[t burd) bic 9*afc. 

2(tmungSabungcn 

1. (9?ubcftctlung) armc cor bcm Stfrper gcfrcujt — Surttd- 
((Ujrcn bcr Gflcnbogcn, gici^cifig einaiui«n ~ Brine cor 
unb frcuftcn, glcid^eitig auSatmcn. 



3« 



2. (9tu$eficllung) Hrinc cor bcr 23ruft freujen, ^ingerfpitjen 
auf bcm OtQdcn — 21rmc in 2JhiUci!h ; K' geffredt jurfid- 
fOr)ren f nadjfebern, g(eid)icittg cinatmen — im Qk»r- 
fdjmfngcn bcr tSrmc auSatmen. 

3. 9lumpfbcugc PorroartS, (jfingenbe 2trme freujen — auf* 
ridjtcn, $>od)rttdf0brcn bcr Slrmc, glcia),ieitig cinatmen — 
nut QluSatmcn roieber in bic 9iumpfbeugc faBcn. 

4. (9?ube[tctlung) CangfameS Slrmfreifcn, bcim fiod)f£u)rcn bcr 
Slrme cinatmen — bcim Gcnfcn auSatmcn. 

5. (9lui)cftcnung) Slrmc in &rm*€)0$b<*(te fttbrcn, glcid)aeirig 
cinatmen — rofibrcnb bcr 21u3atmung QluSfad cortoartS, 
2trme corab, untcr bem Oberfdjcnfcl (rcu^en. 

2oderungS0bungen 

6. (9?ubeftcIIung) Jlopftorcbcn. 

7. (9*uijef*c flung) StopfroIIcn. 

8. (SJubeftclluitcft Sdjultern beben unb fallen lafien. 

9. (9lubcftcltung) Sd)uUerrou*en. 

10. (9?ubcfteUung) Slrmfrcifen oor bem SWrpcr, an bcr Scitc, 
cimoftrtS, auStodrtS, cinarmig, beibarmig (10- bid 50mat)- 

11. (9Jubeftcflunfl) ftanbroHcn, 

12. (gaufftcflung) 23einfd>nnngen, oor-, rfid*, feitujartd. 

13. (fcaufftcUitng) Obcrfd)cnfcl beben, mit ben ftflnben faff en, 
(odcrcS Unicrfdjcntelfcrmnngen. 

14. (Caufftefliing) ilntcrfd)cnfclfreifcn. 

15. <£aufftcQung) {yuftrollcn. 

16. 3m £aufcn, im ©cfjen, im 2tanb: ^erfen and ©cfaft 
fdjtagen (10- MS 50mal). 

17. (9tubcftcflung, ^trm'^orbaltc) 9tumpfbcugcn unb lodcreS 
<5dm?ingcn bed ObcrtorpcrS oon Scitc 411 Seitc, todercS 
3d}roingen mit Olumpfbrebung. 

Ubungen untcr befonberer ©e rOdf id)f igung 

bcr T c h 11 u 11 a 

18. (9lut)cftcQung, Slrm'9!adcnba(te) @Qcnbogen fturttdfubrcu. 

19. (WubcftcUung, 2trm>ed)lagbalte) gflenbogen jurfidrcifjen 
unb Slrme ftrcden, nad^febern. 

20. C-KubcftcQung, arm-ecitboitc) <Z<buUcv\tt\d)e, ftanbflad^c 
nad) untcn, nad) oben. 
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21. <9*ubefteDung) arme for bcr Sruft balfcn, £anbfiaaVn 
gcgcncinanberprcffcn, Singcrfpiften jur Sruft unb nad> 
aufcen, untcn breben. 

22. <9Jubeftcu*ung, arm.Q3orbalte) Slumpfbrcben; badfelbe im 

23. (9*ut>cffcnung, arm.£>o<$battc) 9?umpfbcuge, Singerfpiften 
jum Sobcn, nadjfebcrn. 

24. ((Ermcitcrte Seitgratfay, arm-SJorbaltc) 9?umpfbret>cn unb 
•beuge, $ingcrfpiftcn an Sufjfpiftcn bringen. 

25. (£auffieu*ung, arm - SFjooMjatte) 9?umpfbeuge PortttflrM, 
ftanbfiadjc viui ben Sobcn, nacftfebern. 

26. (Otubeftellung, arm'Sicfbattc) 9lumpfbeuge feittoartd. 

27. (Olubcftcllung, arm.ftodjbalte, Sfiuftc gcbaHt) Otudarttficd 
Scitbcugen. 

28. <9?ubefieu*ung, arm-Siefoalte unb arm.&oc^atte) Wumpf. 
f re if en. 

29. (9*ub«fteHung) 9tumpfbcuge oorredrtd, bSngcnbe arme gc« 
fteujt £>o$rfidffit)ren bcr arme mit Bufr fasten, 3cben. 
ftanb. 

30. 3m Sift, Seine gcgratfdy, arm.§od)ftattc: 9?umpfbeuge, 
aril ben &3nben linfd unb rcdjtd ju ben 3c£cn greffen. 
S?nic burdjgebrfldt. 

31. 3m (Sift, ©cine gcgratirfjt, arm.§od»baltc: abwct^fctnb 
Ropf auf Unfed unb rented »nic bringen. flnic bura> 
gebrfidt. 

32. 3m Sift, Seine gefaMoffcn, arm.$od)baltc: an bic 3«bcn 
greifen. Rnic burrfjgebrfidt. 

33. 3m Sift, Seine gcfcftloffcn, %vm>9)cd)1)aUe: Ropf auf bic 
flnic legen. ffntc bura)gcbrGdr. 

34. 3m Sift, Seine gegratfeftf. Ropf baAtt>if$en auf ben Sobcn 
bringen. Rnic bura^gebrfidt. 

35. 3m Sift, Seine gcbeugt, ftufifoftfen aneinanber, &3nbc 
faficn bic Sufegelenfe, flopf auf bie <yilgc. 

36. 3m Sift, Seine gctreujt, Ropf car bic gaftc auf ben 
Soben. 
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ftotpcrfdjuic nut *&ctat 



o 




Sanb. 3br toerbet 
angepafct ImN. 



&u0cl0.vmnaftih 

an Stcttc bcr eifcnfugcln {2% kg) 

fonnen wir ebenfogut mitlclgrofee, 

banbli^c Steine nebmen. Sto&c unb 

editing* mit bem Stein Don eincr 

&anb in bic anbere, im Sogcn fiber 

ben Ropf, i' inter bem RiJrper oorbei, 

futi nil bic (Icincn RunflflQdtftcn, bic 

loir mit bem ©ummibaQ fo geme 

madicn, tdnnen Wir aud) mit bem fo 

Picl fa)rocrcrcn ©cwi4)t bed Stcined 

audffibren. 3>ad fft cine lurjwciligc 

unb burdjgrcifenbe R3rpcrfdju(e. &$tef 

barauf, bafe \ty genflgenb abftanb »on« 

cinanber baltci, »cnn ibr in bcr 

©ruppc fibt! Seib ibr fdjon red^f ge- 

ftftidt, fo fibt paarwctfe mit cinem ober 

jwei Stcinenl 3fc* Wnnl aua) oer- 

feftiebene ©ewid)te in febc &anb 

nebmen, tttwx einen Sannenjapfcn in 

bic cine, einen Stein in bic anbere 

ju laajen tjaben, bid ibr cua) an bad Spiel 



5Hc6ijinba((0ymnaftih 

5fir einen "OTebijinbaD, bcr fer>r tcuer ift, nflften roir und 
fclbcr cincn Sanbfad. $er Wame ^cbiiinbafl- fagt cu^ 
fdjon, loic febr gefunb bad flben mit bicfem ©crdt ift. 9?egel- 
mSfeigcd draining, unb toir fparcn aeitlcbcnd bie Roftcn fflr 
ben Onfcl ©oftor. 93Iit biefcm fdjwcren ^ofibaO fiben wir 
am bcflcn \u jmcien ober im Rreife. 

•TBurf fiber ben 5?opf, t>ortpa>td unb rfidrodrtd. 

^Burf bura) bic gcgrdtfdjtcn Seine. 



■* 





&? & 



QBurf au$ bem arm (ed)o<Jttmrf), abroctbfclnb rcd)ttf unb HnW 
©to§ gun* fAncn bfnfercfnanber auf furjc Gntfcrnuna 




SBurf aui bem Saufcn, — nad) rfltfroiirtfl aurocrfen 
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SEurf aud bem ©raefa}fty 



<3d)roebeftangen laffcn tf$ aQein unb in Sterbinbung 
mif anberen ©erdten ffir aUc nidation Gormen bcr fiouf- unb 
SeOrperfdjulc hovrlid) ucrroenben. wtelt flbungcn, bte i$r auf 
bem glaiten 33obcn Qtmaty babr, roerben pl3»)li$ faft unflber- 
roinblid) Fdjroierig auf bcr fippligen <3a)rocbe[tana,e. ^Jerfua)* 
ba$ einmad 2111c moglidjen ©angartcn, auf alien Piercn 
fric^cn auf bcr geraben ober fa^raggcficIKcn <3$rocbcftanfl«, 
reitJjen mand)ma( fd)on an ba$ ©ebief bcr Ijitycren Jurnfunfi 
fceran. 

$flr cine red)* lufllge £ a u f f a) u 1 e ffcllf einmat atle nur 
berffigbaren ©crate im Jlrcifc in bcr &aUc auf I $a gebt e$ 
mit Silfc eincS SlingeS auf ben Srommanbatifa), mi( ciner 
9100c fiber cine Watte, bura) cincn fdjrffggef tell ten Carrcn ^>in- 
burd>, fiber cincn 23od, untcr eincr febr, febr niebrigen 
©d> roe be flange bur$. O roebl bic bide (Sfli if! ftcdengeblieben 
unb bilbct nun fur alie anberen cin SkrfcbrS&inbernig. ~\i 
getjt'3 fd)on roieber fiber cin unmflglid) tjot)H *Pfcrb, unb burd) 
bic £eiferfproflen foramen aud) nur bic t3$lanfen reibungSlod. 
TOenn iiiv ba cin paarmai tjerum fcib, unfet fbr aud), roaS i(»r 
getan fyabt, unb ungcaljnte Salcnte fann man ba entbeden; roie 
nuuiii bad bic £ offe blofj, bag fie fo unfceimlid) fa)ncfl fibcraQ 
bruntcr unb brfibcr rocg iff? 3a, u-iu mat genau \u unb mad)t 
e3 ebenfo gefd)idtl 
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ClugcttmnMct Spott 

SBir TOoQen unb mQffen Sport tretben. Sport aur @rf>Bf>ung 
bcr gciftungafaijigreit fcbcr einaelncn unb baburd) bcr ®e- 
meinfd)aft, flein fflr un$ genommen, unfcrcr ©ruppe. StcHt cud) 
Bitty »">n Bnfang an auf bicfe ©emeinfdjaft ein. 3c mcljr iljr 
ben Sd)tt»aaVr*n $elft, befio beffer nnrb cure ©ruppenfeiffung 
rcerben. Srifd), fro(> unb gefunb foil un3 unfer Sport mad)cn, 
unb genau fo, roie roir finb obcr fein molten, foft* cr fcin. 
Sleibt mir mit bem oft nod) red)* tangrocUigen Surnbcfricb 
in ber Sd)ute n>eg! SBir roottcn errocrben, nwS roir auf ga&rt 
immer ©erwenben, was reir im geben gcbraud)cn fdnnen. SBa$ 
na^t in;-.- ber fabetyaftefte !F)od)fprung Obcr bie Sd)nur, wenn 
roir unS »or einer $ede fQrd)ten; roaS bie fdjncHfte £auf- 
teiftung auf bcr 2Jfd>enba(jn, wenn roir im ©eldnbc fo un. 
gefdjidt finb, baft roir un$ anbaucrnb ben $5ufe »crftaud)en? 



taufen 

Q3om gaufen wotten wir efroa« boren. <3Bic fdjabe, baft fo 
wenigc tttifTcn, roaS wirrtid) (auf en fjci&t! 3n Stra&enflcibung 
ber Stra&enbafjn nad)(aufcn, mit engem 9*od unb Stfdct- 
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abfdfcen — man ew>ifd)t fie meiften8 bod) nid)t — rann man 
bod) nid)t gaufen ncnncnl 2tm beften fpUrt man ti im £erbft 
unb <Jriu)jabr tlcim SBatblauf. 3m SBinter crfefct bcr Sfilauf 
unfer Iraben auf Sd)ufterfl happen. QBie rocttet fid) bie 'umi, 

roic umfd)mcid)elt ber frifdje guftjug unfere ©orwartSbrdngen- 
ben ©liebcr, man ffl&U fid) aufeerlid) unb innerlid) gereinigt. 
(£4 mad)t nid)t3, wenn eS einmal rcgnct obcr fiurmt, „9legen 
unb <ZBinb, wir ladjen barQbcr". 







S3eim gaufen mad)en TOir gro&e fdjroingenbe Sd)rit(e; gcrabc 
bie 23cinberocgung auo ber &ufte Ijcraud entbepren nrir ja fo 
in unferer ftleibung. £ct 3lod ^nringt un$ mebr ober recnigcr 
ju fleinen Sd)ri«en. Mufridjtcn moHen n>ir unS; wenn roir 
Aufammcngefriimmt laufen, triegen roir Stidjc. &abcn ivit bod) 
n>eld)c bctommen, fo ftreden mir un£ tiid)lig, laufen mil (Icincn 
Sd)rittcn roeftcr ober gefcen «in n?cnig. Sd)dn aufgcrid)tct 
laufen n>ir unb atmen gana ticf, m0glid)fl nur burd) bie 9tafe 
ein, bamit bie £uft nid)t fo unvorbercitct fait in bie gungen 
bringt. iflebt ad)t, it»r ^Qfjrcrinncn, ber anftrengenbe S)aucr- 
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lau| if* nod) ntd)td fdr RQtcn. Rinber bid *u 12 ober USafcren 
braua)cn ofter roicberle&renbe maftigc Hnftrengungen, urn baran 
ju roaa)icn, abcr nid)t (ang anbauernbc. Qualt fie nid)t, fie per. 
ticrcn fonft fur immer ben ©pafc am Qucrfelbcinlauf. 

£cn QBalbtauf trerbinben wit mit einer Slufgabe bet bcr 
©d)ni$elfagb. <20cr einmal cine fold) gludlitbe §afr mit- 
gcmad)t bat, bei ber bie $fia)fe gut unb bod) fa)roierig ©a)ni$cl 
geftreut baben, ber ocrgifct ed fo leidjt nia)t. <OTan fann bie 
3a"ger in ©ruppen abfd)iden unb ber finbfgften unb fa)neu*ften 
&bteiluhg ben ©leg juerteilcn. 

(£d gibt nod) bielc anbere fa)3ne £au[fibungen, bei benen 
aua) bie 3iingercn mttflben ftmnen. T onf i mat an ullc © t a f • 
fellauf. unb Sauffpielformenl !3te urfprfing- 
lidjftc gorm bed ©taffellaufed ifl bie 9Jaa)ria)tcnftafctte. SBir 
geben ftatt ber 33otfa)aft einen Stab obcr ein $ua) bon fiaufe- 
rin ju Cauferin, bid bie 9Jaa)rta)t gtadlid) bad 3iel ctreidjt 
&af- SBir mflffen ba fd)neu* fein, gcfa)rotnber aid bie ©egenmann- 
fd)aft. 3m ©eltfnbc fann man aua) einen gdbftcin aid ©cpad 
roeitergeben. $>ie ©tredc gefct bcrgauf, bergab, bura) ticfen 
Sanb unb §cibeiraut. StOnnl iljr efgentlia) atle bergab Iaufen, 
roomdgtia) nod) einen ©anbbang fjinuntcr? Q3crfud)t ed einmal 
unb bcobaa)tet, h>er ed am gcfa)idtcftcn mad)t. 3br roerbct (efcr 
Kiel bcrfa)icbcne 23ilbet fc&en. tyafyt abcr auf, baft tyr nid)t in 
ben Sufegelenfen umfnidtl 3" »citcd ©d)ut)»erf ift oft babci 
bet ©Gnber. 

Muf begrenjtem ^latje fflbren rofr <Pcnbe!ftafetten 
bura). 3cbe 3Rannfa)aft ftefit ir)r« CSufctinnen an beiben 
Gnben bcr £aufftrede auf. ©inb roir roenig, fo nebmen roir 
nur einen 3blau| unb laffen am anberen Gnbe urn einen 23aum 
ober einen 'Pfafpl I'.'-mu. unb rofeber ^urfldlaufcn. Q?crbinbct 
bie fiaufftaffcln red)t biclfcitig mit ©cfd)idUd)fcitdaufgaben: 
Sragen con 2Mflcn, mebrere auf einmal, Sragen cine* bollen 
SSaffereimerd, obnc SBaffer au berfa)uttcn, Salanciercn ciner 
©tange auf cinem finger ufw. 

SBcttlaufe in ©pietforra 

Jtomm mit: ©ed)d ©pielerinnen bilbcn cincn Arcid. 2>ie 
Qbrfgen finb in ©ruppen eingetetlt unb ftellen fid) in "Dleifcen 
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binter fc cine ber 3Jorbcrfpiclerinncn. (Sine la"uft um ben Jtrcid 
bcrum, gibt ciner 9leibc einen €d)lag unb ruft: Stomm mitt 
©ie ganje Olcitjc lauit b*nt« *br bcr, roicber in bie altc Cfidc. 
Tio MuMc muf) neu laufen. Qi tdnnen fid) aua) bie 9lciben 
niebcrboden unb bem 53orbcrmann bie ?)anbe auf bie ©djulter 
legen. ©tatt ju fa)(agen, sidu bie £dufcrin bie gan^e 9<eibe 
auf ben Sobcn. 

Diebfd)lagen: 3»fli 'Partcicn ftetjen fid) im SJbftanb 
Don 50 SHeter gegenaber. »uf bcr cincn ©cite fteben bie 
3licbc, auf ber anbern bie ©dju^lcutc. 21u| cincm 5)ritte(ber 
©trede, von bcr Qicbcdfeite gercdjnet, fi^t cine ^;iu\c auf 
cincm ©tod ober 23aumftumpf. 3u gleia)er 3eit lau|cn bcr 
crfte Qicb unb ber crfte ©dju^mann lod; nenn bcr Tiob bie 
<3Hti&c geftoblen 1)<xt, barf tyfl bcr ©djuftmann fangen. 23c- 
(ommt cr i!m r fo nimmt er ben Qieb am ©a)(affttd)cn; fSngt 
cr ibn nid)t, mu& cr fclbcr in bie 9taubert)0bie. $anaa) Ifiuft 
tMXi jmcitc 'Paar. SOer ijat jule^t bie meiften ©efangenen? 

goppen unb^angen: 5)ie StuffteDung ift biefelbe 
rote im borigen ©piel. ®ie Grftc bon ;\inoi A Iduft lod. ©ic 
Ii'U brei ©d)(aa,c auf bie corgcbaltcnen $)tinbe bcr ©cgcnpartci 
aud^utcilcn. 01aa)laufcn mufe, wer ben brittcn Sd)lag cr- 
balten bat. 23ctommt fie ben §eraudforberer, ift cr gefangen, 
fricgt fie \f)n nidjt, mufe fie fclber folgcn. Gd ISnncn bei 
bicfem ©piel bie ©efangencn crtttft roerben. ©croonncn tHit bie 
^artei, bie alle ©egncr gefangen b<*t. 



©laubt il)r, bie CTOenfa)en tanncn gcl)en? 2xid ^aben fie boa) 
roobl an 'vOIutterd S>anb gctcrnt, mcint ibr- 21a) ncin, febt eua) 
bod) mal bie armen gro6ftabtifa)cn ^raucn an, bie 5ag fflr 
lag auf 2tfpl)alt in ben mobifa)cn S?lcibcrn unb mit ©todcl- 
fa)ubcn f)erumlaufcnl tlnb glaubt u)r, i !' v tSnntct alle gcben? 
It febe id) niclc, bie fo tun, aid batten fie nod) bie fdjroercn 
fZBanberftiefel com Sonntag an ben gtlfecn. 3a, mu| man bad 
ffleben Icrncn? ^ad roirb boa) ctroad ganj Unnatarlid)cd unb 
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©ebrtlltcS, meint itir. £a§< 
cud) fagen, ORAbaVn, am 
©ang ertcnnt man ben 
9Henfd)cn. ©e&t ba fo eine 
mit bflngenbem ftopf unb 
rubernben 21rmen unb 
fdjltlrfenbem Sdjrttt, fo 
woflt ibr bad bod) nid)t 
fein! 3$r &abt \a aud) ben 
inneren SBiHen, aufred)t 
unb gerabe ju ge&en. €3 
nfi^en bie fd)5nften Sum- 
iibungen nid)t$, toenn e# 
an bet inneren &altung 
feblt ®abei finb ed oft 
nur fd)Ied)te 2tngen?obn« 
betten unb gar nid)t bie 
natiuiidje fcaltung, ber na- 
tiirlid)e ©ang; barunter ftedt ein ganj frifd)cr fterl. Hlfo jeigt 
cinmar, baft ibr cud) in ber ©ewalt fyabtl $er ©ang mufj frei 
unb leidjt fcin. $ie gtctytU jeig* fid) in ber aufrcdjten SyaltunQ, 
bie £etd)tig(ett in bem febemben Suffefcen ber ^Ofee. ®ie 
33eine bOrfen fd)*oingen, aber nfd)t geworfen tuerben. S)ie SQfje 
toerben gerabeauS aufgefefet. 




dpringctt 

Rommt, n>ir rooHen fpringenl Seber Sprung ift oerbunben 
mit einem flberfd)ufj an fcraft unb $reube. (Sin &inberni$, 
einen Saumftamm Cberwinben roir fpielcnb im Sprung; bar- 
Oberaufutgen ift un* au langweilig. Aber ben ©raben fpringen 
toir; er trennt un3 nid)t Don unferem $Ul £afjt un3 einmal 
blefeS fioSgeieftfetn »om 23oben erproben. £a ift cine © a n b • 
gr ube. <TOit einem Sieffprung gebt e* bincin; ba fugeln rotr 
nod) eine Strede roeiter auf bem lofen Sanb. 2td)tung, ba 
fommt bie ndd)ftel 3Han fann fie gar nid)f feben, biS fi* ben 
©rubenranb betritt unb fid) nun aud) in bie Sfiefe fd)roingt. 
$arum 3*orfid)t, mad)t immer fa)neu* *p!a$I SBtr breben un3 
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im Sprung, boden Ober tin ginberni* ober grdtfd)en Ober 
einen 23od. 2iud) ber flberfa)lag mit Sluffefcen ber ©inbe am 
©rubenranb geltngt un$ in bie weid)e Sanbgrube unb in bie 
Siefe gut, bielleid)t fogar ber Salto, aber nur, ixtenn gute 
!?)i!fe babeiftebt 93odfpringen mebrmatt fcintercinanber ben 

£ang binunfer ftrengt 
an, unb bie Sd)ube 

iiiUcn fid) mit Sanb; 
ba aben toir beffer 

barfufj. 

ia ift eine anbere 

Sanbgrube, bie Ift 

nur flad). QBir brau- 

d)cn fie far ben ?iic- 
berfprung beim 
$QcUf prung 

jii« bem Stanb: 

abfprung mit beiben 

33einen bon efnem 

Strtd), Sd)mung bo- 

len mit beiben 2tr« 

men, $WrpergcWid)t 

etn>a£ norlegen. 

Sprung. 92atartid) 
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inlerefficrt mid?, 06 ber jhxile Sprung toeiler war aid ber 
erfie, unb bie Gprfinge ber Stamerabin roerben cincn Slnreij 
ju nod> bcfferen £eifiungen gotten. Unb nun flben totr ben 
SB e 1 1 f p r u n g mil a n I a u f : Sdjnea anlaufen, frSfrls 
unb tjoa) abfpringen! $er &reifprung mil Snlauf unb 
aud bem Sianb ifl cine anftrengenbe angelegen&cil: Mnlauf, 
Sfbfprung mil bem ©prungbein, fagen roir linld, bann red;** 
abfpringen unb 9Iieberfprung. — SWan fonn ben SBeilfprung 
febr fdjfln aid 9Jiannfd;afldfampf fiben, om bcjlen quer fiber ben 
Gpietplal) ober Ober einc SBiefe. 2>ie invito fpringi ba ab, wo 
bie Grfte nieberfprang. 

3> e n &od)fprung flben wir im fflclanbe fiber Seden, 
niebrigc 33une, gefflflte ©aumftamme, unb toai pa) fonft und 
in ben SOeg flcfll. 2sie Surnanlage erfetjen und aroei fentredjte 
Pfofien, in bie fidget eingefdjlagcn roerben, unb eine £aiie 

ober eine Sdjnur. 
Sic Salle ifl 
beffer, benn flben 
roir einmal in 
furnerifdjer Jorm, 
fo woflen roir aud) 
bie Ungenauigfei* 
len ber S-Anur. 
bie immer berfibrl 
= unb fellen gcriffen 
roirb, oermciben. 
$ie Sd>eu cor 
bem feften £in- 
oernfd merben aQe 
balb fibcripinben. 
Sprung fiaffeln: ©cnau roic bei ben fiauffibungen 
gibl ed t-iele nellc Sprungformcn, bie fid) in <3faf|eln einHeiben 
laflen unb fo niel 5^cubc madjen, baft man bie 3Rfif>fal bar- 
fiber t>ergi&t (Sine 23odfprungreii>e baben fia)er a0e fdjon ein- 
mal milgemadjt. 3n ber Staffel flellen n>ir tor jeber 9leit)e 
eine aid ©oi auf, jrotfdjen bie erfle Springcrin unb eincn 9(n- 
fdjlagpunfl in ungear 30 SWeter (Snlfcrnung. £>ic Grflen 
laufen, fpringen fiber ben 33od, laufen reciter bid pun anfdjlag 
unb ftcfien fia? bann auf ben <pia$ be* erflen ©ode*, liefer 
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ifl foforf, nadjbem er flberfprungen nmrbe, lodgetaufen unb hat 
ber jrociien Gpringerin einen Sdjlag auf bie &anb gegeben, 
ber fie jum fiaufen aufforberfe. Sine febe mufj atfo laufen, 
fpringen unb bann felbft al* Sod bienen. 

Gine anbere 
Sprungftaffel ifl 
fo: 3)ie SRann- 
fdjaflen bilben £i- 
nicn mil abflSn- 
ben naA born unb 
jur eeile. HOe 
geben in ben 3Her- 
fflfelerftanb nieber. 
$ic Grften fober 
£inic fpringen auf, 
laufen an ihrcr 
OTannfdjafl enl- 
lang, unb fie be* 
ginnen t>om anbe- 
ren (gnbe afle 
93iJde ber 9?«itie 
nad) au fiberfprin- 
gen. Sobalb ?ir. 2 

flberfprungen ifl, fpringi fie junSdjfl fiber 9&.1, bann bom 
anbern (Snbe aud fiber ibro ^annfdjaff bid auf tyren ?Iai(. 
€d fomml bann 92r. 3 ufro. SBeldje gKannfdjafl ifl jucrfl ferlig? 

$a* Slugbaflfpicl ifl eine Sprungforbcrung, mie fie !aum 
beffer gcbadjl roerben lann, toenn ed gul gefpieli wirb. 3e^l im 
Rapilel „epte(e" naa), ba finbel ihr bie 9tegeln ffir ben Spiel- 
verlauf. 




tBcrfcn 

(Ed Tommi auf ben ©egenfianb an, ben ibr ir-erfen roolll, 
treldje 3(rf bed 3Burfcd ibr anroenbet (iincn fdnoeren ober 
grofien ©afi roerbel ibr in ben &rm nebmen unb mil einer 
©rebung bei ftflrperd in bie QBurfridjrung unb mi* 9Iad}jieben 
bei armed forlfd^Ieubcrn. <£a$ ifl ber 15 d) d n> u r f. etnen 
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©djlagball ober flcincn ©tcin roirb man in einem QBinfclftug 
fiber ben ftopf abwerfen. ®a$ iff bcr S * 1 a g • o b e r ftern> 
to u r f. £er lefttere if* aielfiajerer. $cn 3 t e 1 to u r f mfifjt 
fbr Ifidjtig fiben; Ibr n<v\U bod) nidif unterliegen, loenn ibr cine 

©a?ncebflaf$laa)t maajt? 23iele ©egenflanbe, bie roir ftnben, 
bicnen und aid QBurfgcfd)ofle: Jcaftanicn, Sannenjapfen, 
Sldjcln, ©teine. -VUt ibnen werfen loir nafl) Blc$bua)fen 
ober in cine Sanbgrube. SBir ocrfudjen au$ ben breiten 
SdjUfgfirtel ju fiberrocrfen unb freuen und, toenn ber Stein 
ind QBaffcr plumpfL 3(>r mfi&t abcr imrner beobaa)ten, ob bad 
©clanbe, bad tt>r flberroerft, frei ban 9JIenfd)en ift. 9Iia)t an 
unflberfid)flid)en Stcflen roerfen, SMBttfl 

Tcr 6$lagbatt ift auf $abrt leidjt einjupaden unb follte nie 
oergeffen toerben. *3WH ibm tocrfen toir nadj fia) betoegenben 
ober borbcilaufcnbcn SHabcln. 

3 Sger bad beifjt ein fanned Mbtrefffpiet. «u*c Spiele- 
rinncn finb QBHb, eine ift 3agcrin. ©tc barf junadjft mil bem 
23all laufen unb oerfudjt, Swfcn abjutreffen. <2Ber getroffen 
ttirb, fcnnjcid)ncl fi$ aid JSgcri ;: unb fpielt aid folate roeiter. 
S8on nun an barf mit bem S3afl in ber Sjanb nid>( me()r ge- 
laufen werben. <Z0cr aulcfct fibrigbleibt, ift in bem neuen 
<Spi«l 3fig«- 
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$ r c f f b a 1 1 : Gin &ot»tt>au* liegt auf ber <3Ritte 4»ifd>en 
iroei fiinien im Stbftanb oon 30 SHeter, auf benen bie feinb- 
iia^cn c parteien fid> aufgefteUt Ijaben. 9Hit Sannenaapfen ober 
Waflanien, toenn ibr fie babt, initiirliij an A Sdjlagbaden, Per- 
fua)t jebc Cartel, ben Soblball au treffen unb fiber bie fcinb- 
li$e ©renje au treiben. 

© r e n a b a 1 1 ift bie fpielerifdje 21nrocnbung bed SBcit- 
tourfed. Tic ftarfere Cartel brflngt buret} rocite SBfirfe bie 
®egncr bjnter eine oorbei fcftgcfctjtc ©renjc aurfid. ?.';u bem 
gefangenen Ban barf brei ©<$ritte oorgclaufen toerben. 

Sum QB e i t ft o f* e n fua>n 
toir und etnen grSfjercn Stein. 
2Bir nebmen ibn in eine ftanb 
unb legen ifcn b((b,t an ben S*3r- 
per an, ettoa an bad Sdjififfcl- 
bein. QBir fteben jum Studbolen 
etroad gebeugt ba, mit ber (total 
<3eite in Stoferidjtung. Sum ®tt>% 
mfiffen toir ben ftdrper in bie 
Stoftrtdjtung (jineinbre^en, i^n 
ftreden unb jum Sdjfuft ben Qtrm 
na4)brfi(fen. ^m 2tugcnblid, ba 
ber ®tcin bie §anb oerlSgt, 
fteben roir ganj geftrcdt ba, bad 
©cfia^t in ber @to grid) tun g. 
23cim Qtofy mit Slnlauf mfiffen 
toir ben £auf in ben Stbnmrf bura) cinen Jlreujfajritt umfe^en. 
23cim 9Kannf(fjaftdfampf ftSfet bie Stocite bon ber ©telle ab, 
too ber ©tein bcr Grftcn jucrft ben 23obcn beru&rtc. ©croonnen 
Ijat bie ^annf^aft, bie bie roeitefte ©trede burajftofeen t»at. 




3it¥ttcn unb nnnctoattMcs 5Tutncn 

Snblid) treibt und bcr Winter in bie ^urnbaHen. 2(ud) bie 
wetter feftef ten Sfldbel fbnnen cd nifl^t langcr leugncn, baft bie 
Salle mit u)ren Pfclfeitigen ©crflten grofeen 9teis audfibt. 
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SMre ti nur ubcroff fauber, ftaubfrei unb ruftfg! SBfr muffen 
felbft bafOr mitforgen. g»« Stra&cnfdjuben bur* ben Surnfaal 
ju laufen, iii ftreng oerpdnt! 

SdjncO bat bic eicfel tyre Scleibcr abgeroorfen, ibrcn Sum- 
anaufl parte fte fdron an, nun fdjrotngt fie fl* aufd 9?cd, fpreitf 
cinJOein fiber bie Stange unb freift rfidroartd, immcr rotcber 
unb rotcber, roM gar nic^t aufftfrcn. Die anbern ftcben untcn 
mit offenen ^dulern. 34 bie £fefel ift boa) cm Sterl! ©laubt 
ibr mobX baft bad Spa§ marfjt? 

<2d ffnb Stimmcn laut geroorben, bic bc&auptcn, bad (Berate- 
turnen fci nidjtd fur 9Habo)en. £afjt cud) nid)td rocidmacben 
unb probicrt felber! 3ft untcr on A bic eine ober anbere, bic mit 
Sdjrcdcn an ben Untcrridjt in bcr Sd)uic bentt, fo laffe fie fid) 
fagen: Die ftunftftfldAen an ben ©erfiten finb nidjtd anbered aid 
bad 3cid)cn oon Straft unb £cbendabcrfct)ufe. ©enau badfclbc 
1>abt itjr bcim Sobcnturncn. SBer jroingt cud) elgentlid;, 3>mtf. 
bourne ju fdjtagcn? «ommt i$r beim ©alto ober Wabfdjlagcn 
befonberd fd)nea pom Sled? <£d ift reiner flbermut! 3bcr rocr 
rooutc nia)t einmal nbcrm0tig fein? 

Die ftreng oorgcfdjricbene ftraffc §altung maajt cud} Sttii&c. 

Sic mufc jum QBcfen bcr flbung beitragen, barf fie fefbft aber 

nidjt binbern. ©cftredte flnic unb ftfiften gcbdren |ta QBcnbe, 

rocil fie ben Sdjroung bed SWrpcrd Pcrgrdfjcrn. 
3e$t bcrradjten roir einmat 9?ed, Barren, flaften unb fpferb 

Pon anberer SBartc. Sic finb mt§ 9) inbernf f f c, bie roir 

Qberroinbcn rooDen. 3ie! ift bad 
fajneUc unb gefdjidte „Drnbcr« 
meg unb Druntcrburdj". 

Untcr bem bOftbod) geftenten 
9t * d laufen roir burn), faffen bie 
Stange mit beiben JPtflnbcn. Dad 
gibt cinen fefnen Sdjnmng, roenn 
man bfe 3rmc gefrredt Wfjf. 92un 
fteigen roir brtibcr, feften cinen 
5u(j auf; bad n3a)ftc <3»ar rocr- 
ben beibc £anbc geldft, roir neb- 
men fd)liefiiid) nod) <3Hantel unb 
9Kfl*e auf beiben 2rmen mit auf 
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ben QBcg. 9?un Ibnnen 
roir gar nid)t raebr ju- 
faffen unb muffen gc- 
fdjidt ©leid)gcroid)t 

^aiten. 

gabf ibr fd;on ein- 
mal cine ^ccrjtcrffantc 
gemadjt? Die ift gar nid)t fo fdproicrig. 3()r nc^jmt einen fajra- 
gen anlauf, ftOt»f We §anb, bic an ber Scire bcr ©tangc ift, auf 
unb fdjwingt cud) reic beim S)oajfprung tjinftber. ^HJenn cd 
gans fein fein foH, fdjiicfet unb ftrcdt lt?r noa) bcim Sajroung 
bie Seine. Bci bcr 9lanfe ftfltjen wii bctbe ^3nbc auf, lofen 
bcim Sprung bie Sanb, an bee n>ir oorbeiwonen, unb fcaben 
nun far unferc 5a(»rt cine ncue &rt, Ober 33aumft5mmc unb 
nicbrige 3flune lucgjufommen, urn bic nMr bon anberen 

©ruppen fdjrocr bencibet werben. 

Untcr bem fopfbo&en 9?cd ^aben roir elncn ©raben aufge- 
jcidjnct 3n ben bOrfen »*r nid)t tjincinfallcn unb muffen und 
bin0berf(b,roingen. CTer flettert |c$t Dbcr bic tjotje Stange, cfcnc 
ben 'pfoftcn aid §ilfe ju benu^en? 

2(m barren Hnncn roir bic Solmc oielfad) berfdjieben 
fteDen. Daburo> crjiclen roir immcr ncue 33erocgungdaufgaben. 
^af flettcrn roir Qbcr bcibc, bann untcr bem erf ten burdj, Qber 
ben jroeiten roeg. Dad nSdjftc 9Kal ift bcr bjntere Jfjolm (>odj- 
geftcat, unb roir muffen bod) bruber. Dad gibt cinen Sprung aud 
(uftigcr &Btje! ^Cic fein bod) cine (Sfdjcnftangc fcbcrtl 'Xxi ^aben 
roir bura) ben 9Jbfprung orbentlio) Sdjroung befommen. 3"^"^ 
ge(jt'd im Unterfdjroung. Sabt i^ir fdjon mal Pcrfud)t, Piele 
Barren ganj bid)t nebeneinanberjuruden? 3«nSd)ft fteflt mal 
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allc fcolmc &fift&oa>! ?*un gc&t'd in ©djlangcnlinic lod: ffirft 
allc ONann burdjlaufcn, ad), ni#t fo fingFllty, mit groften 
Ga^rittcn, bittc! $c$i (jangcn toir und an ttnie unb ftfinbc unb 
laufcn n>ie bie Slffcn ©orwartd, tmmer fcfibfd): rcdjted $3cin, 
renter arm; Unfed 23cin, linfer Hrm. eidj, fo ionn( ibr"d fa>n? 
9*un, bann mal rudwartd, fc^t jo ju, bag fcin «noa>nfala< enf. 
fteljt unb iljr cure ridjtigen ©liebmaften aulctjt aua) toicber an 
bcr bafar oorgcfeljcnen ©telle rciebcrffnbetl 9*un gcbi'd mal auf 
alien oicrcn brQberrocg unb bann no$ mal to bo Ijfdjicftcn be rroeifc 
fiber famtliajc ftolme. Unb wa3 i&r bann noa) audtnobelt, bad 
font ibr mir mal bei ©clcgcn&cit ieigen- 3$ bin fdjon gan& neu- 
gfcrigl 




Sc&r fdjdn tommt man audj mit $ilfe oon 9tingen fiber 
$? a ft e n obcr 'pfcrb, mil Untcrfdjwung ober ©ratface. w 9Zun ben 
S?aflcn mal reciter recg unb mit $ilfc bcr 9tinge brauf, Sottcl 
Vlid)t toOf, (aft iljn bodf bcim 9?fldfa)roung ftcben, er i&it ben 
Stofe ja bo* beffer aud aid bul ilnb nun nimm mal ton bcr 
ffirtH cincn23a0 mit bcn<Bcincn mit unb leg itmauf bcnBaftenl 
$ad ift n(a)t fo cinfad), mad?" 3fcr \etjt, aud) in bcr &aOe ift 
fur cure Untcmcljmungdluft fcine ©renje gefctjt. 9Iur pafti auf, 
baft bie Sacbe nidjt ju roilb n>irb unb baft gcgcbenenf add £>ilfe 
gclciftct roerben fann. 3Jorftd)t ift beffer, aid wenn man fid) 
fpdtcr SJorrofirfe maa)cn muft. 
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Spick 

Sfcr bob* etettcld)t mit SJertounbcrung bci faft alien ©ebieien 
bcr feibedfibungen fcftgeftefit, baft fie mil fpiclcrifdjen ^ormen 
abfd)lieftcn. 9*un fragt ifjr, nidjt ganj au Unrest, mad foil bann 
noa) ein ©onberabfaft fiber ©piele? 

G>a& ift fa gcrabc bad ©a)one an unferem 3ungfein, ba b ** 
a0en bidder ftreng ernftbaftcn Sport nad) unferer Mrt auffajfen, 
frflblid) unb befa)wingt. $agegcn fann und febed ©piel $um 
Ginfatj unferer ©oDcn flraft teranlaffen. 9*un begrcift tyr too&l, 
baft naa> unferer «uffa|fung fauffptelformcn, SBetf- unb 
Staffcllaufe bura^aud unfer w S>aufcn" getjorcn; fie finb fa fein 
freubigftcr Hudbrud. 

©o werben fcier nur ein paar roeniger befannte Srampffpiele 
mil ibren 9?egeln aid Hnrcgung gcbrad)*, »on benen bad leftte 
befonberd gut ffir bie &aHc geeignet ift. 



&ampf(pic(c 



1. Jlugball <8o<Uy6aU) 

3>ad © p i e I f c I b befifjt cine €5ngc Don ungefSfcr 20 m unb 
cine 23reii< ton ungefflbr 10 m. 

Slid 3 p i e I ii o r a ( c finb nottocnblg: 

1 leister SoblbaB (ctroad grSftcr aid ein &anbbafi), 

2 ©tanber, bie fiber bcr SHiitellinie ein 1 m brcited 9*efc (al^ 
Grfa^ eine fidjtbarc Sdjnur) ijalten. ®ad 9tc| muft mil 
feinem obcren 9lanb 2,40 m nom grbboben entfernt fcin. 

Qxv Spielgebanfc ift folgenbcr: <£er 23all ift au€ bem 
eigenen $clb burd) ©toft mit bcr ftanbfladje, mit ein obcr jwei 
ftanben, in bad anbere ^elb ju treiben. ^cr 23aU bar? niemald 
ben S3oben bcrfibren, fonbern muft im giuge t>*« unb fcet gc- 
fd)lagen merben. 
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S p i c I r e g c I n 

1. 3u einer <Porfei ge&dren 6 Splelcrinncn. 

2. £og Spiel fe$t fi$ au£ 15 'punftcn jufammen. 3>i« <Pariei, 
Wc bicfe jucrft crretyt bat, iii Siegerin. 23ei 14 : 14 ^unf- 
(en nnrb ba« Spiel fo lange forfgefe$t, big ein UntcrfcbJcb 
inn, 2 Puntten entftc&t. 




3. Gin <Punft roirb gegeben, roenn bie aufncfcmenbe <parfei ben 

33au* ni$t fiber 9*cfc obct S$nur in bat gcancrircbe Selb 
iurudfcJ>(dgi. 

4. S3ci Grdffnung be$ Spiels roirb ber S3au" »on ber crflen 
Spielerin ber aufgebenben Tartei mi* bet flaxen &anb ins! 
gegncrifax fteib g«gcbcn. 3>iefe Spielerin fte(>f mit bciben 
3fifeen befm auffdjlagen tjinter ber rca)tcn (£de ibrer Spiel- 
felbbreitfcifc. 

5. $er aufgegebene »au*, ber bai OJeft berfi&rf, Derurfad;* S*au*. 
terluft. Sagcgcn Ift jeber onbere 33a&*, ber bcrfl&rt unb imi 
gegnerifibe fyelb gebt, im Spiet. 
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6. $er 23a&* lann inncrtjalb einer <Partci breimal tjodjgcfdjlagcn 
roerben. gin unb biefclbe Spielerin barf ben 2*au* jrocimat 
fajlagen, roenn aroifdjen bem erflen unb jmeiten Sa)lag eine 
anbere Spielerin ben 23au* bcrfltjrt bat. 

7. *Jla<t) oerlorcnem 23aO roerben bie <plal>e im Sinne be* U&r- 
jcigcrS gcroedjfelt. 

8. <£in 23afl, ber auf ben Spiclfclblinlcn auffaat, roirb al3 
gutcr ©all geroertel. 

9. 3Me Sluff^lagfpielerin fommt fofort nad) bem 2tuffd)lag in 
ba& Spfelfelb (jincin unb fpiclt mit. 

Spielfcer lau f 

2)urd) cinen Sdjlag mit ber fladjcn £anb »*'* ber 23au* ton 
ber aufgebenben <parlci fiber ba3 9lcfc in baiJ gegnerifdje Sclb 
gefdjlagen. $ier muft ber SaO im Stuge fpatcfionS nad) bem 
britfen Sdjlag inncrtjalb ber aufneljmcnbcn Cartel fiber bad 
Jle$ gcfdjlagcn roerben. 2)ic aufgebenbe "partci ocrfudjt, ben 
23afl roicber fiber ba4 9tcl* aurfidjufdjlagcn. ®cr Sou* flicgt 
fo lange &in unb frcr, bi« er auf ben 23oben fODt. 55flt ber ©all 
inncrfcalb ber aufne&mcnbcn Ttartci ju 23obcn, fo bebcutet baS 
einen -"puntt fiir bie aufgebenbe TPartci, unb biefelbe 2(uff^!ag- 
fpiclcrin gibt roicber Winter ber ©runblinie auf. ftafit ber 23all 
im 5elb ber aufgebenben ^artei ju 23obcn, fo tjai bie ©egcii. 
partei bad Sluff^tagsJredjt, unb jroar finbet mit ^utinabme ju 
Beginn be$ Spieled im Spiel immer ein TBcdjfcl ber Muf- 
fdjiagfpiclcrinncn ftatt (Ub»3«>9fO. ®*n folder ^HJea>fcl bringt 
aber fflr feine partei cinen ^Punft. 2iie neue 21uff*Iagfpic(erin 
fdjiagt fo lange auf, bi« ber 23au* im eigenen Seib au Sobcn 
faat unb babura) »ieber ein ?3Jed)fcl entfte(>t. 



2. 64Uu*cv6afl 

5)a« p i c I f c I b ift ungefabr 100 m lang unb ift in 3 Scile 
geteilt ju 30 : 40 : 30 m. £le ?5rcite ift 15 m. 

aid © p i e ( g e r i t bicnt ein So^lcuberbafi (Sewidjt 1 kg, 
Sa^laufe 28 cm). 

57 



Scr Spielgebanfe ift, bic ©cgcnpartci immer roeiter 
Aurudaubrangcn, bid ber Sad Qber bie bintere ©rcnae faUi. 

Sp ic Ir cgcln 

1. Sic bcibcn ^artcicn roccfcfeln fti$ mit bcm Sa)lcubern ab. 

2. 3u icber <partei gc&flren 9 Spicier, bic bur$ fortlaufenbc 
9?ummcr (1—9) famtlty gema^t rocrben. 3nner&alb bcr 
<parrei roirb bcr 9teibe nacfe, gef^lcubert. 

3. Ser ©all roirb *on bcr $angcrin iinmcr auradgefcb>dt. 

4. 5a0t bcr 23au* aufccrtjalb bcr Scitcnlinie auf, fa)leubert bic 
'Partel, bic jum Sdjleubcrn an bcr 9tcibe iff, »om Sdmitt* 
punft (Jluglinie/Scitengrcnae) aud. 

5. QBirb aufecr bcr 9?ci&cnfolgc gcf<b,leubcrt, fo iff bcr SBurf 
ungailig unb bic ©cgcnpartci fommt jum Stbjeubern. 

S p i c I x> c r I a u f 

3u Scginn bed Spieled ftcljcn bcibc <£arteien an ben 
©rcnacn bed TOttclrauined: 

92r. 1 »on ^artei A [$lcubcr« ben <8a0 (QBurfarl: frteR- 
fa)er e^(eubcrbaUivurf). ^artci B vcrfuc^i ju fangen. SBirb 
bcr Call gefangen, jo f$odt bic gangerin aurQd au qpariei A. 
JSngt <partei A, roirb bcr Ball roicber \u <$artei B aurfid- 
gefdjodt. $cr Waft roirb fo langc aroifa)cn ben bcibcn ^arieicn 
bin- unb (jergefdjodt, bid cr auf ben 23oben faOi. <3on bicfem 
<punft aud f^tcubcrt nun 0?r. ! oon Cartel B. Ser Spiel- 
borgang roicbertjott fia) in bcrfelben 20eife. <B5irb bcr 33afl 
icboa) naa) cincm Sdjleubcrrourf nia^t gefangen, fo fd)lcubert 
bic ©cgcnpartci (alfo bie 'Partci, bic roicber rcdjtmafug aunt 
Scbjeubern bran ift) ben 23aU fofort oon bcr Stelle aud roicber 
aurQd, too cr aufgcfaOcn ift. 

ffiin •Soraug bed guten Spieled j. 23. ift folgenber gad: 
9taa) cinem Sang ift ber 23aU aroift^cn ben 'Partcien A unb B 
bin- unb (jergefajodt roorben. Cartel B fangt ben Sad nicb,t. 
Cartel A ift an bcr Stctye, ju febjeubern. 2Mi$f#ncu" mu| (c^t 
bic Spiclcrin bcr TJartci A, bic jum Sajleubern branfommt, 
borlaufcn unb eon bcr StcUc aud, roo ber SaO naa> bcm 
le^tcn Sdjodrourf aufgcfaUcn ift, fdjlcubern, ctjc f partct B Qber- 
Ijaupt aurOdlaufcn tann, urn bicfen S3aH au fangen. 
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23ci bcr 9Jertcilung bcr Spiclerinncn im Spiclfelb ift eS 
gttnftig, a»c* 8«'« gfingcrinncn far Sdjodroflrfc born fpiclen 
au (affen. 

5. Prcllbail 

Da« Spiclfelb ift cin 9le#ted, ctroa 20m lang unb 
10 m breit, unb roirb burd) cine SRittcllinie in aroci glcicb,c 

Spielbalftcn acrlegt. 
aid © P i e I g c r a t bient ein &ot)lball (Jauftbaa) unb cine 

40 cm botje Ubcr bie TOttcllinic gefpannte Sa^nur (S^rocbc 

ftangc). 
£>cr Spiclgebanfc ift folgenber: 3»ci Tortcicn t>on 

fe 5 epiclern fcaben bic 2lufgabe, ben gDltig Ober bic Sdjnur 
(e*webeftangc) geprelltcn 23a0 roicber aurfldauprcllen, unb 
jroar fo lange, bid ein 5cl>lcr gema*f roirb. ©cprent roirb nur 
mit ber Sauft. 

Spielrege In 

1. Sic Mngabc erfolgt bafcur*, bafi bcr 23a0 im cigenen $$elb 
aufgcprettt roirb, um frci Ober bic Sdmur a« lliegcn unb 
im gegncrifdjen Sel& ben 3fcbcn 4U bemftrcn. 

2. (£in angegebener obcr (UriufgeprcOfct 2?ad, bcr flbcr bie 
©rcnae bed gegncrifdjen ^elbcd flicgt, ift ungfiltig, au* 
roenn ibn bcr ©cgncr annimmt 

3. Ser Cad ift gOUig aurO^ad*"' roenn cr na* bcm Siuf- 
prctten im cigenen ^elb ind gcgncrifdjc Cagcr gcf(b,lagcn 
roirb. 3Ran barf ben 23aU gleia) aud ber £uft im cigenen 
Spiclfelb aufprcllcn. 

4. Ser 33att barf Im cigenen Spiclfelb a) nur einmal oon bcr- 
fclbcn Spielcrin bcrflbr* rocrben, b) nur breimal im ganjen 
gcftfelagcn rocrben, c) nur einmal oor jcbcm TprcHcn ben 
Soben bcrflb^en. 

5. Oft bcr 23aU bcim 3u|P»«l fiber M« ©rcnae M cigenen 
^elbcd gcflogen, otjne fdjon ben 23obcn bcrubrt au baben, 
fo barf cr ind clgene obcr gcgnerifdje 5elb gcprctlt rocrben. 

Spieljeit 

Sroeimal 10 OTinuten. ^la^roca^fcl nad) &albseit. 
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Sd)ttccfdnifc!aitfcn 

Sic <5d)8n(>eitcn biefcd Sported *u befdjreiben, ift fiber- 
flfiffig. Ste fie fennen, werben bur* ibrc bcgciftcrtcn Sdjilbe- 
rungen, unb ben onberen nrtinfdjcn Wir tin balbigcd Selbft- 
ccleben. Ser Sdjneefdjub ifl bad Sportgerat, bad uu-j in bic 
rointerlidjen 23erge fflbrf, bad und bie me&r ober nwnigcr 
glildlidje 2Judeinaubcrfet>ung mit ibnen auf bem libungdbfigcl 
unb im ©eiunbe Perfdjafft. 

Sic Sfifauglingc mcrben erfl mat auf einen teidjtcn 5>ang 
gefdbrt. SBir bauen und bon unferen StOdcn £ore, burd; bie 
ttnr in ber §odc burdjfabrcn mtlffen, umfaVangeln eine <2tod- 
rcibc, beben in ber Slbfa&rt ©egenfianbc auf, unb toai ber Buf- 
gaben mebr finb, urn und auf unferen 23rettcrn fccimifdj rocr* 
ben s\\ laffen. Sic Sfifdmle folgt, torn Gtcmmbogcn bid jum 
Sdjroung, ganj nad; 33orfd)rift. So$ balb perlaffcn »ir ben 
glattgcfafjrcncn &ang, auf bcin n?ir tnmtylty jebe 23abewannc 
fenncngclernt baben. Scr Sd)nee im ©eianbe ift rocd>felt»oaer 



unb ftctlf ernfibaftc Slnforbcrungcn an unfere Stanb&aftigfcit. 
Soran gebt bie $fit>rcrin aid i'citjtorn, in ibrer Spur folgen bie 
SfiugUngc, ben ©cfdjlufj bilbet eine fidjere tfiuferin, bee 
£umpcnfamm(er. 

QBir molten fefne Sfibaferl fein in farbenprad)tigen <Put> 
lo»crn, fonbern Srcunbinncn bi minterlidjen 23ergrocU. 3c 
mcfcr nur und bon ben 2(ufentl>aItdortcn ber 9Ecnfd)cn ent« 
fcrnen unb je rtcfer ttrir in bie 33crgtoe(t bjnefntranbern, urn 
\o (tarfcr werben bie (ginbrOde bed SBintcrd fein. Sad ©ipfe(- 
glQd fpornt und jur Bufbtetung allcr Rtdftc im Slufftieg an. 
Sann ftGrAcn nrir und bjnein in bic rocdjfetooflen Grlebniffc 
ber abfabrt. Gd ifl nidjt gleid), tt>ic roir ben gang fcinunter- 
trubcln; roir molten bic $a$ti meiftern. 

Sad cinfadjc Scbcn in ber &fitte obcr in ben 33aubcn ftraffi 
unb ftfirlt RSrpcr unb Scclc. 9Jic entbebren n>ir meniger bie 
Scrrooljnungcn ber ©rofeftabt aid nad) anflrcngenbcm Jagc- 
rc>er( in flarcr, rointerlidjer 2uf( unb nad) einfadjer, berber 
guUenfoft. Sic langcn QBintcrabcnbe in ber SBeit)nad)tdjcit 
laben \\t aHcn Slrtcn rim &cimfpielcn cin. 

Sic ftreiW icber ©ruppenfibung ift bie ^udjdiagb. Scr 
5ud)d, Piefi«ifl)t finb cd audj mebrcrc, bcfcfiigt feinc bunlen 
Sdjni^cl an gut fidjibaren Stcflcn: geden, 23aumcn, 3Sunen. 
glnterfjcr ge^t bie wilbc 3agb. Sic fd>iefet aua) mal am 3icl 
frorbei, wenn ber fdjlauc ^Sua)^ im ©rtitenfdjritt rfldrofirtd ben 
§ang binuniergcflcttcrt n?ar. 3um Sd)luft mufe ber SJudjd gc« 
fangen mcrben; toa^ gibt ein tuftiged ©reifjed. 

Unbcbingt muft febed Sfimabei einiged aud ber crftcn §itfc 
bci UnffiQen n»iffcn: Mnlcgcn ban Q?erbanben mit 23cbelfd- 
gerflten, SrandportmOgliireiten, 53orbcugungdmaftnabmcn 
gcgen Grfricrcn. 0adj bic ©cfa(jrcn bed ©cbirged bflrfen auf 
leinen ftatt* aufeer adjt gclaffen roerben. 
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tBoffcrlport 

„$ad SJcftc abcr ift bad Jailer." 

Muf bcm SBaffor fpflren loir bie ancnbli$feit ©o«e* unb 
feincr Sdjopfung nod) me&r aid auf bcm £anbe. Tor &ampf 
mit 3Btnb unb ^Ccflcn crforbert ben ©infaft ber ganjen ^cr- 
[flnlidjfeir, w'w ed uu'hi auf bem £anbc nur im &o$gcbirgc 
bet Sfilaufcn unb S?Icttcrn, in bcr £uft bcim Slicgcn bcr $au* 
iit. ?>abl Ibr i.ti'ii cinmal baG ©cffl&l burd)gcfoftct, mit cure* 
cigenen ffraft bed Srorpcrd unb bed ©eifled cincn Sturm flbcr- 
rounben .v.i Kiivn, eine 9Jaturgcwalt, bie om:!) ju ocrnidjtcn 
broljtc? Sctjt, SWEbel, auf bem Gaffer lecnt i&r bicfed ©cfflbl, 
bad fo frei unb fo ftolj madjt. Unb bcnlt bod) nur an bie roun- 
berbar reinc £uft, an bie immer Por()anbcnc'3KogIia)fcit, in bie 
ftlutcn ju fpringen unb ben Srflrpcr ju crfrifocn! IBir braurfjon 
ein ganjed mutiged ©efd)led»t, nidjt nur 3una.cn, bie $rauf- 
ganger flnb unb fid) r>or einer ©cfatyr iiidtt fflrd)(cn. 

TBo immer roir fo glttdli* finb, Seen, SlQffc ober gar bad 
uncnblidjc ^Oteer in bcr OMbe ju batten, looScn toir alfo Gaffer* 
fport treiben. 3n welder ftorm, 1>a$ ift aunadjft glcidigflltig, 
ttiirb .inch immer oon ber Scf<$affcnbeit M ©ewflflcrd a b> 
fjfingen. 21uf groftcn Seen unb bcm 9)?cer toirb bad Segeiboot 
ui [cincm .''u-.iu fommen. Tn [taunt ihr, nuftt u\ibr ? 3a, HJiabcl, 
Scgcln if! itia-.t nur cine 3uncjcnfacr)e, biefer fdjOnc Sportjtoetg 
fofl unb roirb aud) iiir und t>a fcin. SUr Stfiffe unb Seen roirb 
ber lorpcrburdjbilbcnbc 9?ubcrfport neben bem 'pabbcln ju 
fcinem 9ted)t tommen, unb fflr toilbe <Scbirgdn?5ffer gibt bad 
iValtboot bie ibeale £9fung. $abci Idnncn wir bei atlem bcr 
SdjnMmmcrci b«fbigcn, bie neben feber 2trt Sctfltigung auf 
bcm SBaffcr bie pcrfonlidje Bcriibrung mit ibm ©ermittclt. 

$a tjatUn cinmal 180 TObel cine S^nitjelfagb. 10 5Ad>f« 
'gab ed, unb ieber ftreute ^papicrftflddjen in eincr anbercn $arbc. 
3um Sdjluft abcr enbeten aflc biefe Spurcn an cincm Sec. $ic 
Ufcr nrnrben abgefud>t; fcin einftigcr bcr buntcn 5fit$fc war $u 
entbeden. o nblid) fam ein ganj fdjlaucd SKabcl barauf, mat 
aufd SGaffcr \\\ fa^auen. $a entbedte cd ein Segclboat, Gbcr 
beffen 3?arbn>anb rote, gelbc, gr3ne 3ipfelmQ^cn leudjtcten, bie 



®efu^ten. Ta: gab erft groged ©efd)rei. ^cr imdi ber librc 
ftrebte, ben $u$d ju erlcgen, unb mcr wollte bad nia^t, mu&te 
ind OTajfer. 2lad Segelboot murbc gecntert, abcr bie QJerfolg- 
ten fonntcn micb febwimmen, fie fprangen auf ber anbern Seite 
(jtnein, unb ba roar cd nod) gar ni$t audgemadjt, wer bcr 
Scbnellcrc war. 



©rofeftabtmabei roiffen ntd)t, road eigentll^ 3Binb ift, ge- 
fd^njcige benn, mobcr cr fommt. QCeldjc ^irtungen er nun auf 
ein audgefpanntcd Scgel audflben fflnnte, ift ibnen oBUig 
iiiiioiorhafi. 3ft ed abcr nid)t ndtig unb unpcrg(eid)lid) fd}On, 
bie 9Iatur in il;rcm innerften ^fiefen fenncniulcrncnV Obne 
ORotorengeraufa), ol»ne 9?ubcrfd)lag, getrieben oon eincr Ur- 
fraft, bcm <aiMnbe, glcltct ein Segclboot babin. Stfandjmal (jbrt 
man biefed ©leiten ni$t, frieblid) jicben roir Qbcr bad QBaffcr; 
bann micber raufd)t bie Sec auf, Sd^aumfroncn cntfteben, bad 

23oot iegt fi^ jur Seite, b«r QSinb Ijeult in ber Safcfung, unb 

jeftt bebarf ed aBer Rraft 
unb ftunft bed Steuer- 
mannd, M 23oot nad) 
feincm "Z^iiiou \\\ lenfen. 

3!>r braua^t mir nid»f 
cinjumenben: „§>a& 
fommt fa fur und ni$t 
in Sragc, bad ift nur 
ctroad fflr ganj rcidje 
feutel* "OWbtC bad 
ftlmmt nictjt. Scgcln 
ift heme bcreftd ein 
^olldfport. 

Olirgenbd ift bie 5?a. 
mcrabfdjaff fo audge- 
prfigt wie untcr Seg- 
lern unb Per aQem 
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unfer cin cr 53 00 tSmannfd>aft. Stent cud) ma! cine Idngcrc 
f 0D " Pci r: 3ct>cn 2lbcnb fd)lafcn roir in cincr anberen, 
cr "oa) fdjflncrcn ©ua)t, un(ct $au« ift immcr bei 
• *?« mfl n^n 'cine 3cUc aufbaucn obcr abbrcdjen, 
m * PJf|c n bic Scgcl, lid)tcn bic Sinter, unb fort finb 
ir"t 7 h nacbunbcn Mn0 f"* WPP**n loir io«, too bcr QBinb un3 

j^ nn im Winter cine bide <£iSfa)id)t unfer SBaffcr bebedt 
unc bet (^ft rcn g C g m nun mcint, er &3ttc unS bie Gommcr- 
mutfen aufigctrtcben, ba &at cr fia) gcroaltig flcirri. $>U Scgct. 
■»« finfc ni( ^ ( mflftig g cn , c j cn , fie (jaben fia) cine <2i«nad)t 
? c . u «b fliften nun alien ftaunenben SRudcrn aum 3ro$ 

on Unti «*l»«nfl*lo* Qbcr bie fpiegclbtanfe giaa)e. 

« ?i^ n «»* m &d)tc miimaAcn? 

® ut ^inb aboil 




' Btttctss 

foort Fl^K " °*" ^ tfi ^ c P nb ' ba »«*«" *** au * bcn 9*U&«" 
Suj ' nt4 «n. 3d) benfe nia)t on bie Sonntag3fa)autel auf bcra 

bcr fa a * )en J°8 cnanntcn »<3a)malagonbetn"; barauf fa)aut 

ba« ft r * c ^"bcrer mit gcroiffcr 9) era bl a (Tung. 3a) nteinc 

lffi*# c ' 3 ad, 9 c ^«°«n f" *«n fcincn Sportbootcn, bie fo 

*., I P 0fm •WfttaW bed GaMagcS bcr OTannfAaft metric- 
b«n bura) ^ ^^ fH ^ n 

N 



TRad 9Kannfd)aft, (Einigfcit unb gcgcnfeitigcS Qlufcinanbcr- 
cinfpieten bebeutcn, merit man fo rcd)t beim 9?ubern. OTie 
oft fcaben GinjclfiJnncr in bicfer flunft Pcrfagt, wcil Tie ti.li cm- 
fad) nid)t cinorbnen fonnten. T >.' finb 3Rcnfd)cn mit ftarfcm 
vM-u-nrhviiMiui*'. SBir TOoHcn fie barum nia)t fa)cttcn. 2(ber fflr 
bicjenigen, bic c£ gefpflrt tnifren, trie bcr cigene - : d)lag untcr- 
gc|»* in bem ©leia)flang cincr "OTannfAaft unb boa) im ©anjen 
mitroirlt unb bcitragt a»r 2?orroart$bcTOcgung, fflr bie TOirb e$ 
fia)cr !ein fleincS (ErlcbniS. (£« TOirb mit ein 2tnrcij fcin, bcr 
9luberei bic Srcuc flu baltcn. 

1Ba£ Kir fd)Bne <2Banberfa(>rtcn fa)enft ung bicfer Sport I 3Bo 
TBaffcr ift, ba ift ?3 bod) am fd)3nf(cn. ^crn Pon bcr ftaubigen 
£anbf(rafec, o(jnc Vaii bed ScpSdd, gleiten tofr am fd7ilfia.cn 
Itfer I'hi, barinnen cd Pon £cben qualt unb jmitfdjcrt. 3mmvr 
ift und biefed Element cin erfrifdjenbeg £abfal, fci ti burdi ben 
fleinen Cuftjug^ bcr fid) auf bem ^Baffer meiftend bemcrfbar 
.'.uubt, fei ed burd) cin fitylcd ?3ab am 3icl unferer .^ iiu- 1 . 3elfc 
finb teidii im Boot .v 1 wrftaucn unb am Cagcrplafc fa^ncll auf- 
gcfa^lagen. <33ieflcid)t ertoartet und (WO) cin fteuboben obef cin 
gaftlid^cd 9?ubcr|jeim. 5)ie Soote werben audgc(ccrt, an l\tnb 
ge^ogen, faubcrgemaa^t unb umgcbretit. 210c muffen mit an- 
paden, 2td>tung auf 2(ud(egcrl <&$ ift gut, toenn mcbrerc 33oote 
auf $a(?rt gcf)en. ~ ic ^annfa)aftcn FOnnen ffd) bann gegen* 
feftig lu-ifcn. Tcr Obmann — in febem 33oot ift cinem ^\'abcl 

bicfed ?Imt anpertraut 
— fi ;ht lu.fc. ob aQcd in 
Orbnung (ft: 5)ad 3n- 
tcntar ift auf einer 
ftarte Pcrjcidjnet. tSr 
trdgt Sorgc, bag am 
nSdjffen ZaQ (auiilidn- 
(5aa)cn roicber mitfom- 
men. (£3 ift gut, in 
SJicrcrn cin .Stiet- 
fd>»cin - , ba« ift cin 6r- 
fa^mann, mit3unct>men. 
$6 \\\ - bie ]'! 1 i.ht, burd) 
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'OTuffr fcinc 3Rannfd)aft In <2>a)roung ju batten. 3ie&&armonita 
unb '.V;!!iiMi.inuo!iifa finb rerfitc 23ootginftrumentc. 

.\*ufri Immcr iii bag SCoffcr unfer jfrcunb, eg tann iidi aud) 
rcdjt brofycnb gcgcn ung rfc^lcn. 3Bfnb unb 9?ogcn mad)en ung 
nid)tg, abcr hi 1 her ':\'cllcnU;Lia fann iiir bie langen, [a)malcn 
23oofe ocrfjangnigeou* rocrben. IBir fafcrcn In bicfem $aUt 
Seen immer aug, b. h. am Hfcr entlang, natflrlia) an b«r roinb- 
gcfa)fi(Men Seitc. IRiiflcn roir bod) gegen bie QBcHen an, fo 
nefjmen u-ir fie iuilbi^raa. Seib abcr ni.ti JU Bngftlia)! 3m 
aflgemcinen finb IBanbcrboote (90 cm broil) bci rubtgem *25cr- 
fallen bcr f -Dfannfa)aft aua) bet ftarfftcm QSJcUcngang auf 
Oinncngcroflffern fidjer. 

TVmfiljt cud), cinen (cbenbigen, aroedma"gigcn GiU gu er- 
rocrben I ©le ©tilruberrocttbcrocrbc bcr le^tcn Sabre (jaben ju 
ctner unna(firlia)cn, puppenbaftcn 2lrt eraogen, bcrcn ein|igeg 
3icl Kin fann, vox bem flrengen r>inl bcr G>a)iebgr latter in 
S;tuMi(»oit — ba$inAufa)(cid)cn. \br feib fcinc 3)rai>tfigurcn, 
unb 3n?cd curcr Scroegung iit, mil m0glid)f» tocnig flraftauf* 
roanb cucr 33oot rctrjt fd)ncQ x-iTTviu-t-3 ju br'ngen. 

fttpp, t>ipt>, fcurra! 



Sdjttjitttiticti 



3ebcg rid)tigc bcutfd)c XRabcl mug fd)roimmcn Wnncn, nid)t 
nur, roeil eg bic bcr $rau unb bem rocibfia)cn Rflrpcr am 
mciften enffprcd)cnbc Sefbcgfibung iff, fonbern roeil roir cbenfo 
entfdjloffcne unb mutige -Dlcibel roie Sungcn braud)cn. 
5cin ift ba3, nad) anftrcngenber QBanberung obcr ftaSjtt torn 
Woot obcr Ufcr „in ben 23fld) ju t>opfen - . SclbftocrftanMia) 
mug ffir cine ©ruppc fcfn, bag nia)t nur afle fa)roimmcn fonncn, 
fonbern febe bura)aug fceimifa) fm Gaffer ift, „2&afTerratte* 
(ojufagen. SOag 1ft bag ffir cine unmogIid)e ©cftalt, bic ba 
&itternb unb aufammcngcfrodicn ben graven 3cf> ing SOaffcr 
jtedt, urn bann bod) roicoer umjufeftrcn, abcr $cimlid), 
bag bic anberen eg ja nid)t mcrfenl Tic finb injroifd)cn initio. 



bincingclaufcn unb fa)roimmcn fre&lia), abcr bod) oorforgiia) 
jur ettoaigen $>i(feleiftung afle tjflbfa) beicinanber, fdjon roctf 
braugen. 

~\c \idi((.iiu*immcr, eg gibt {a leiber immcr nod) cin paar 
in Jcber ©ruppe, unb bie unpd)crcn flanbibaten Oben eifrig 
unter Mnteitung ^ilfgbcrci(er fcamcrabinnen. 2)ic magten 
ciflcnilia) fclbcr mit braufecn fcin, fie fdnnen namlid) m2d)tig 
oic(, Ijaben abcr fo oiel ®enteinfa)aftgffnn, bag fie auf tf)r 
eigencg ^ergnflgen Pcrjidjtcn, um bie ©ruppe rcd)( fa)n>imm* 
ftart ;u maa)en. Sic (»aben oorbcr ben 33abefiranb crfunbet, 
gefe|ien, ob nid)t 6d)linggen>ad)fc obcr Untiefen tyren Sd)uft« 
bcfot>(cncn gefflt^rlid) roerben (dnntcn, unb ad)tcn nun barauf, 
ba§ bie SRabet, bie frfercn obcr gar fd)on biaue £ippen Ijaben, 
fofori ^eraugm0ffcn. (£ine mad)i mil tynen fogar eincn Sauf 
unb ein paar Qbungcn, bamit fie gan& Muu-u rotcber toarm 
rocrben. 

ftbcr^aupf finb biefc ^fibcl fabctyafi; He ireiben fo bid 
tuftigc abroed)flunggrcia)e Sad»en mit i^rcn 3agbaftcn, baft bic 
gar nid)t mcrren, tt>ie eg eigenttia) tarn, bag fie auf cinmal 
fa)roimmen Hnncn. .= :,• finb gan^ bcrtraut gcroorben mit bem 
naffen (Slement. 3uerft mUffen alio jroifa^cn ben gegrfitfdjten 
3kinen bcr ^DZarlicg bura); ba mflffen fie toorjl ober Qbc( unter- 
taua>cn. 5^mn roirb Sodfpringen gemad)*, unb nun rooflcn roir 
ung mat abflogcn unb g(eitcn unb feben, n>cr am rocifeften 
(ommt 7vv: roar nun fa)on bag *3Bid)tfgffc fflrg cigent(id>e 
®a)roimmcn; ba ftaben roir fd)on bic IBaffcrfagc babei geflbt. 
\':m» iohit blog noa) bcr 2wh. unb ben ^aben roir border am 
Canbe ganj genau begriffen, mit alien Gd^ifancn bcr rirfjtigen 
2ttmung. X-v,t probiercn roir it-n aucf) im Gaffer unb fteQcn 
fcfl, bag er, mit 9tut>c unb flbertcgung auggefQbrt, gar nia)t 
fo fdjroierig if(. QBir fatten ung gegenfeitig am Sd^roimm- 
an*ug unb »crbe[fern bic $tyttt, fiben aud) wotji, roenn e© 
nia)t gleid) mit Slrmeii unb 33einen jufammen gebt Jcbeg 
cinjetn. 

<3o finb roir ganj fa)ncn fiber bag <33uglinggalter bcim 
6d)roimmcn roeg unb rocrben von 3Rat &u 9Kat mutigcr unb 
brciftcr. SJic ganje ©efa)ia)tc mac^t fo oicl <5pag, ba\i jebc ©c- 
i.Mvni-cii ivnuist roirb, aud) jroifa)cn ben ,yai>nc:i in gcfa)(offcnc 
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2Mbcr *u flcfjcn (im Winter ind $>au*cnbab), »a* ben SJorteil 
fyat, bafy roir bort aua) cine Gprunganlage $aben. Tamil f(nb 
ganj ncuc Kufgabcn berbunben. SBoUt ibr ed nia)t gleia) mit 
cittern ©alto eerfud)cn? ®cn &abt ibc boa) fd)on beim 23obcn- 
turncn gctibt, unb bad 23rctt febert und Jo fa)dn t>oa); ed gebt 
rici beffer aid ten bcr flaxen Srbe. 3br meint, bad fci cin 
roenig »icl bcrlangt. 9la gut, fpringt erft mat anberd: ffiinmal 
atle <2Rann 23 o m b c : 9?Dden jum <3Baffcr, $5nbe and Sufe- 
gclcnt, plumpd, Uegt bit ganje ^KcSfje brin! 9lun fabren roir 




23 o b : Sfiir Men aOe ganj eng am 9lanbc bed ®a)roimm' 
bedend, ctn 23cin Ober ben 9?anb, bad anbere roett geftredt. 
„*33or unb Aurfld" blcgcn roir und, Sluroen naa) rca)td unb 
linfd finb 411 aberromben, bid jut grofcen S-23iegung, bie bann 
aua) tatfaa)tia) ben 23ob aud ber 23afcn rolrft unb bie ganje 

Kannfdjaft flbcr Me 23Sfd)ung ind SBaffer ptumpfen lafjt. $a 
ift boa) ta(f5d)lia) bie ©rctc fitjcngcbltcbcn; bie tann boa) aber 
fd)roimmen, na roartel 3Hil ifcr mad)cn n?ir 3H 1> ! i a d • 
IV e ? J en. @ic roirb an 2lrmcn unb 23einen gepadt unb mit 
grofecm <3d)roung unb nod) grdfjerem Sjaflo roeit 'reingcroorfen. 
§>a$ if t genug far &cute. 2R*" foil nid)fd ubcrtrciben, be- 
fonberd nia)t bad QBaffcrfpringcn, rocil cd eine ungebeure 23e- 
laffung fQr bad &er$ barftcHt. S)a« nad)fie JBal roagen roir 
und aufd ©prungbrett, Aun5a)ft mit ^u^fprdngen atter 2trt, 
bann mit efnem 2tbfa[lcr, unb nun iff aua) ber 8opffprung nla)t 
mobr fo fd)rocr. $cr Startfprung blent und ba&u, rca)t gro&en 

Kaum ■,;; gcroinncn bei Staffcln unb 3Bct tfdjroimmen. Unb 
roenn roir bann aua) nod) ben flbcrfa)lag fdnncn, bringen rotr 



cnblia) aud) ben 9Hut |Wn ©alto auf. Unb bann ge&t'd ein 
Brett b3b«- Mile mfiffen com Qrcfincferturm. SBenn u)r mal 
eon einer 23rflde fpringen mfifit, urn cinem OKcn[d)cn bai feben 
\u retten, barf ba9 nid)t baran fd)eitern, ba§ i^r ben Sprung 
nid)t roagt. 

5)amit fommen roir nun g(cid) jur ebtcn aufgabe bed 
Scbroimmfportd, «ur £ e b e n d r e 1 1 u n g. <Sd foil in $eutfa> 
(anb feincn Gdjroimmer gcben, ber nid)t audgebitbeter Wetter 
ift, unb befonberd t>on alien ^Qbrerinnen roirb bad in 3utunfi 
ocrtangt rocrben. QSer »on eud) modjte rooljl am Uler ftcben 
unb tatenlod iufeben mfiffen, roie cin armer SRcnfd) ertrinft? 
Unb bod) mGilcn roir immcr Obcrlegen, ob roir ben gro&en 
SlrSften, bie ber 5obed(dmpf cinem 9?lenfd)en oerlei^t, ge- 
roaa)fcn ftnb. 23ei ftinbern braud)en roir feinc 23ebenten ju 
^aben, aber bei <£rroad)fencn, too m Pgli 4 banner n, iftbod) 'Bor- 
fid)t am 'Platje; beffer ein 9)icnfa) ertrintt aid mcbrcre. 2lbcr 
aud) in folrfjen fallen (bnncn mir und mit einigcr flberlegung 
bclfen. ^ir feben, ob ein 23oot, cin 9?cttungdring ober eine 
(angc Stange, cin Scit, in crrcidjbarcr 9labe ffnb. (Sd ift in 
lebem SaHc beffer, mit 5)ilfdmittcln aid obnc fold)e an ein fo 
jdjroieriged TBcrf ju gefjen. Sinb roir mctjrerc, fldjern roir und 
baburd), baft roir und anfcilcn laden, ganj befonberd, roenn gc- 
taud)t roerben m\\% 

Oftmald roerben roir gar nid)t ind ^Baffer braud)en. Oft ed 
aber bod) niJtig, bann fcin langed flberlcgcn, febe Sclunbe ift 
oft rocrtootl 3cbe ^anblung ir.'.M.i \\u ^urd)fiibrung bringen, 
ift immcr 3citgcroinn. TGcr bie 92crocn ocrliert, fann nid)t 
better fcin. Sucrfl Icgen roir affc (jemmenben ftlciber ab, oor 
alloui aud) bie 2.:viiw T.ii:! 1 . Cictit'i am beften mit langem 
flad)cm ffopffprung ind QBaffer. QBir ecrfud)cn, won bintcn an 
ben Grtrinfcnbcn bcran,sufd)roimmcn. 3ft er nod) febr unrubig, 
roarten roir Ueber, bid er bcroufjtlod roirb, ober taud)en ((in 
unter, bainit bicfer 3uftanb id)neUcr eintritt. 'vpaftt auf, ba% 
ibr nid)t iimflainmcrt wcrbctl 3ebc 23cfreiung foftct oiel Jlraft, 
bie ir>r fur ben Srandporf nod) febr nBtig babt 53ier TOBfl- 
lid)(citen fjaben roir, cincn ?0tenfd)en fa)roimmcnb an ?anb \w 
bringen. Kin fd)nellften foinmt iljr mit bem Stopfgriff ooran. 
(?tid)t bie @urgel abbriiden, !^dnbe gefprei^t fcfl am ftopf an- 




(egen.) Tct 2td)fe(griff fcal ben ^rruui. bag er Me fSrme fd)on 
ctnai feftfteat, fo baft ber (Ertrinfenbe ntd)t fo n?Ub urn fid) 
[a)lagen faun. ."* £ o rfj niebr if! bied ber 5aH beim Oberarmgrtff; 
man !ann *^»n aber ntd)t ffir Iffngcrc Streden anwenben. SSan 
iai;i Don !mi;umi berfommenb mil ber rca)ten §anb unter ber 
rod) ten Qtd)fcl bed (Ertrinfenben burd) unb ergreiff beflcn linlen 
Oberarm. fitjnlidj \\t ber UntwgrifJ, bet bem man an Si«K« 
bed Oberarmd bad §anbgetent padt. Sluger ben 33einen tjaben 
n?ir aifo nod) elnen drm ffir bie <5d)n>immben)egung Jrei. 

Oftmald .-niacin ber defter aber froft aQer angeroanbten 
^erudn ber Umffammerung nid)t. 33(inb(ingd mug man aUe 
23efrciungdgriffe anwenben Wnnen, oljne lange fibertegen ju 
muffen. Unbebingte Gid)ertjeit im Saud)en ift crforbcrlid), ba 
fid) biefer Jtampf meift unter SBafler abfpiett. Sdifd)* 9*fid- 
fid)fnabme if* fe(>( am ^pialje- 3e fd)neu*er man ben firtrinfenben 
fampfunfa'big mad)t, bejto beffer. Untertaudjen genfigt oft [d)on 
aHein, ba ber mit bem £eben 9tingenbe bad SJeftreben (jat, oben 
>u bleiben. $Qerben bie ?>anbgetenfc umtlainmcrf, relftl man 
bie Slrme nad) augen unter gfeidjacitiger ©retjung aufroflrtd 
ober abivartd, fe nadijbem, ob bie $aumen bed 2(ngreiferd 
innen ober augen liegen. 

SBirb man Don corn umfagt, alefjt ber eine &rm ben Sl3rper 
bed tHngreiferd im Sfreuj feft an fid). <3Rit ber anbern £>anb 
brfldt man bad flinn fraftig nad) binten unb tjHU gleid)Aeitfg 
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bie 92afe jw mit 2>aumen unb 3eigefinger. CDZit bem JSnie ftdfit 
man i&n (rffftig in ben Unterleib. Stab bie 2trme aud ber 
Umflammerung nid)t fofort ju befreien, pregt man bie Jaufte 
feft in bie Seite bed Qterungludten, in bie ©egenb ber unterftcn 
Xippe. 

Set efner Umfaflung oon b" 1 *"* bruden toir mit ber linfen 
&anb ben linfen (Sflenbogen bed Grtnntcnben (»od) unb *icr;cn 
gtcld)jeitig mit ber red)ten &anb fein tinted SanbgclenF ber* 
unter. ©urd) Sauctjcn fommen n»tr |rci, Ijaltcn aber ben 2lrm 
roeiter feft, ifcn Winter feinem Widen gieid) ffl» ©bcrarm- ober 
Untergriff benui>enb. 

Jjaben roir nun ben armen 3Henfd)cn am Ufer, mug Jofort 
mit ber 'BJiebcrbelebung begonnen werben. Oft mflffen mir 
aud) bad felber ntad)en, t><\ feine audgebitbetc 17raft jur 6teQe 
iii. -\\!;!i ".v;o,UKl«r»'it {d)tden u-ir fofort unn •Hv\i. 3n^n*ifd)en 
mad)en wir bie atmungdwege Bon bem cingebrungenen 
^Baffer frei, inbem loir ben fd)einbar (Srlrunfcnen fiber ein 
ttnic legen unb mit ber f(ad)en §anb auf ben 9tfidcn ftopfen. 
©d)(amm unb Sanb entfernen wir forgfattig txu^ ben 2ttmungd- 
n>egen. ?an:t beginnt bie !unf((id)e Sltmung, bie gegebenen* 
(alld eine ©tunbe unb Itinger audgeffib*"' werben mug. 5tcf>ct 
bad 23en>ugtfein Aurfid, vcrabreid)cu tvti ein anregenbed (9e- 
tranf. Cangc nod) mfiffen n?ir ben ^Ciebererwadjten beob- 
ad)tcn, ba bie 33en>ugt(ofigtei( roieberfe^ren tann. Si ber Fflnff- 
lid)e Sltmung fie^e Stapitel .,vii:o S>iff«*. 
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c prfifungOebin0Uti0en bcr 7 eu t\ id)en £e i en drei { ur, gd- 
gcfcUfdjaft (Berlin W57, 23Q!owfir. 18) 

©runbf djcin : 

1. 15 'OTimifcn fm ftcfccnbcn obcr 600 m SdjTOfmmen im fffcfjcn- 
bcn Gaffer, baoon 5 3Rtnulcn obcr 200 m In OWdenlage obne 
Slrmc. 

50 m edjnMmmen Inftlcibcrn obne edjube, baron anfdjlic&cno: 
Hudrteibcn im QUadcr, 3dm>immlaa,c oocr QBaffcrttcten. 
15 m StrcdcntaudKn mil ftopffprung aud 1—2 m &db>. 
Smcimal 2—3 m lieftaudVn uon bcr 2Gaficr|ia*aV aud unb 
^craufbolfn cincd ungcfabr 5 Tl" n b fdjtrcrcn Ocgcnfianbcd. 
'ZJorffi&rung bcr 9lcttungd> unb &cfretungdgrtffc an £ano uno 
im Gaffer. 

20 m 3lcttcn, Bd)fc(- unb ftopfgriff. 
(Erflfirung unb 31nn>cnbung bcr IBiebcrbclcfeung nad) 3d)afcr. 

<3a"mtlla)e 'prufungen mfiflen inner&alb SKonatdfrift abgelegt 
rocrben. 



2. 
3. 
4. 

5. 



7. 

8. 



'PrQfungdfdjein (Stltcr 18 3afcre): 

1, % ©tunbe im ftebenben obcr 3 km Sdjwimmcn im flicfccnben 

2, 300 m €d)mlmmen in SHeibern mit edjuben, baran an- 

eflic^cnb; 
uSfleiocn im CKaffcr, Sajn'immlaae obcr SBaTfcrtrctcn. 
l 35 in 3trcdcntaud)cn (bet ftraucn 20 m) mtt ftopffpning aufl 
1—2 m $Dbc. 

5. 3nncrbalb con 2 .VMnutcn jrocimal 2—3 m i?icftaud)cn von 
bet 3Suffrrf(a'a)tf aud unb $>craulbolcn cincd 5 -pluub (cbroeKn 
©cgenftanoed. 

6. 25 m Sleticn, bcibc bcflcibct (mit Sdjubcn) 0a)fef griff unb 
rtn &mcitcr ©riff nad) frclcr 3BabI bc4 ^riiflingd. 

7. UrHflrung unb PorfQbrung fiiiruiidjcr Olcitungd- unb 23c- 
frciun^dgrfffc im ZBaffcr. 

8. (Erf Wrung unb 2ltm>ciibung ber r ZBfcbcrbcfebung nad) Sdja"|cr 
unb GplDcflcr^Brojdj'Ottcijcr. 

9. Grfiarung bcr tt>ia)tig|icn >j>ilfdmiticl bti 23ab«», 23ootd- unb 
eidunfarfen. 

10. Rcnnlnlfl bcr roidjligftcn 9Jolbclfccgrif|e. 

Cefcrfdjeln: 

•prfifungdfdjcln ift SJorauflfcftuna,. $aau fommen Peifung 
eined Cclprgangcd im Sleticn untcr 1Huffia)t cfned £crjrcr«, ana- 
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tomifdjc flcnniniffc, bie roidjtigftcn Oictrungdapparaie, bie Or- 
ganifalfon bcr $.£.9*.©., £c$rprobo im Gdjroimmcn, fdjriftlidje 
Arbeit fiber ein gcficttlcd 5t)cma aud bem ©cbtete bed 
9?ettungdrocfcnd. 



#bct tag dcgctflkgcn 

^Pafl unferen SJorfabrcn cin Tcfjnfilc^H^cr Sraum roar, ift un* 
jur <2clbftoerftanblid)fcft geroorben: $er OTcnfdj ift S>err bcr 
fffiftc. SPobl forbert bad braufenbe Cglcmcni JcibrHcb Teinc 
Opfcr, abcr nic TOicbcr wirb fid) bcr SKcnfd) au< bem erobertcn 
9leid) be« QBinbcS unb ber QT'Oltcn auradbrflngen lafTen. 

gjlit unglaublidjem IBagemut lleigen bie fifibUrnen Q30gel 
tfiglicb in bie gufl, fei e* al$ einaeine* "^errebr^flugieug ben 
QSJeg burd) Webcl unb 9?egcn ertroljcnb, (ci c« al* ftampfge. 
fdjroaber mil grBfitcr (flcnauiglcit bit Sdjwenfungcn unb SOtiv 
bungen bed Jfibrer* Bcrfolgcnb. 

Srieblidjcr, abcr nidjt tocniger mutig fdjraubt (1* o»»* Segel- 
fiugjeug an ben Tteigcnbcn Cuftflrbmungen einc4 ftangcS empor. 
gjlafdjine unb jyubrer Jinb eind, bie ftanb liegr \c\t am 3teu«r- 
fnOppel, 'ISinb unb SBetter finb gutc 23e(ann(e; He bienen bem 
£«nfcr nadj feinem USiaen. 9Iidj(d ift trofilofer atS <B5inbftiae; 
am liebfien flartet ber Segelflieger bei auffieigenbcm 03eroitter. 
Offer aid einmal flog cin ?D2utigcr mitten burd) bie C3eroitter- 
roanb, Hcg >:■;- um fid) berum blitjen unb trad)cn unb crjdblte ben 
gefpannt laufdjenben 23erounbcrcrn oon ben Grlcbniffen In 
©olte* ONUje. 03lfidlid)e, beneibenflrocrfc Wcnrdjcnl 55anr 
rooQcn roir bencn fagen, bie aid ^Piontcre und bicfe Srlebnid- 
quelle erfdjloffen feaben. ^aufenbe folgcn fccufe bem ftbbenflug 
biefer (£rflen, Wanner unb £?raucn. §a, aud) und ".\Wie\lKn Ift 
ber QBcg erfdjloffcn. ^ier bebarf ed roenigcr ber m3nnlid)en 
.v.uim. O.Vnt mirb gefcrborf, ein ganger ?.Vc:iM\ oerfrauenb auf 
eigene Srraff, Hug bauenb auf bie 23eobadjtungen bti QB<r(cN 
unb auffdjauenb ^um yiinuncl. 
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Sclbftocrtctftigirog (Jiu Jitfu) 

(Jg Ifl nolroenbig, bafj |ebc3 3>?a"bel cinigc ©riffe tennf. Me 
geeignct f:nb, ben (drperlid) vicHcic^t fiberlcgcnen ©egner un- 
fdjfiblidj ,^[ madjen. 

Grfler ©riinbfaft ift: „(2* gib* cin fanned QBori auf Grben: 
bu mu&t bebcutenb rugger rocrben." 

QBer einen ftampfplan roof) lfl ber leg* im Slopfe (>at, (ft bem 
©egner f^on flbertegen. <3Ber oor&er weifj, hw* er tun wQrbe, 
wenn plBftMa) cincr mit bem 9?e»oI»er auf u)n loSginge, ber 
if* fa)on balb im ©orteil, benn ber anberc benft, fcfn 2tngriff 
iviiro tobfid)er. 

Oft genfigen etn bifttften ©clftedgegenroar* unb eln rafter 
©riff, urn ben Jtfmvrftcn Skrbrettjer Iampfunfa)abiia) ftu madden. 
SBirb man )um 33cifpicl aOein im SBalbe angefaQen unb ruf* 
ben (gar n(d>* Por&anbenen) QBiu*i ju ftilfe, fo fiberleg* fl$ 
ber w O*aubmbrber" bod) ben SaD unb fann im atigenbltd ber 
Slnftbluffigfctt unfd>abiid) gemaajt wcrben. (Sin Scuerjeug ober 
ein 2>a)lflffel wirf* aucfj a(£ 9?eool»cr, folangc man nia)t ju 
fdjicftcn iu-.ii-.iif. fonbern [faj im: QBeljr fet»t. 

©*!idjc ©riff* laflcn R$ flben. 2lbtt immcr mi* <#orfl($*l 
9lid)* ftnodien tnaden unb ©elenfe auSbre^enl <?Genn ber 
©egncr ,..vafi!" fd)reit ober ein $tlopfseia>n gib* (wenn tym 
8-33. bie ftc(»te jugebroffclt roirb), mufe ber Slngriff fofort 
abgebrodjen roerben. ®ie ©riffe n(dj* einmal, fonbern f « t> t 
oft flben I <2Ran muft fie im <3a>(afe anwenben Knnen. 



ttaufftunifgeiff: 

ft a n b Iflfen ober $ a u ff Dffnen 

9Hi* ben $ingerfn3a)cln fiber ben ftanbrfiden fflgen. Ober 
ben ricinen Singer be3 OWubcrS am tfingernagcl mit bem 
Qaumen brflden, 3eigefinger am jroeiten ©elenf. Ober ben 
flcinen Singer abfpretjen unb umbiegen. 

fta"nbe befreten 

fta* ber 9ta*ubcr beine 2trme bid)* an ben ftanbgclenfen 
gepad*, fo reifte bie ftflnbe immcr jur $aumcnfcitc bed ©egnerd 
fceraud! 'Pad* er mi* bciben ftSnbcn bein ftanbgelenf, fo greifc 
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jtoifa^en feincn airmen (linbura^ beine eigene 9auft unb hebe fie, 
wieber jur ^aumenfeite fiber ben Unterarm be$ ^flubertf 
ijexauil 

33efreiung aud ft a ISmfir gegr i f f Don corn 

©rcift ber 9tfluber mit ciner ftanb ju, fo fafet man mi* ber 
einen §anb ben 3)aumen, mi* ber anberen ben fleinen 5*"0 cr 
unb fpreia* beibe au^clnanbcr. (Er Iflfj* fofort lo«. 




QBfirgt ber 9?3ubcr mit beiben >"ianben: 5ia(dmu£fe(n an- 
fpannen, *2(rm fiber ben ftopf luuion. bann (rafliged @d)tagen 
auf bie §onb- ober (Sfienbogengelenfe bed 9lSuberd f 9?ump[ 
oorbeugen. Ober ton unten burd) ben ftopf be^ :>:;ubcrS faffen 
unb unter Siefbcugen ben 5?opf tjerun*errei§en. 

&al drofirgegr i f f ©on b*nten abjutoe^rcn 

Sa)ulter t>or, baburd) oertiefen fia) bie .Saljnflpfd)en" am 
3d}(uffelbetn. .Vi.m (ann jet>* bie fleinen Singer bed 9tfuber£ 
faffen unb umbiegen. 

23efreiung aud Umflammerung Don oorn 

33ei Un*ergriff: Cinte &anb ind Srreua, rea)*c ftanb fo aufd 
©efid)t gelegt, bag ber Qaumen unter ber 92afe, bie ftaa)e 
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&anb fiber ben Hugcn liegt. 3>cm Olfiubet ben Ropf brefcen 
unb nadj binten brfiden. (£r mufe fodlaffcn unb ju 23oben geben. 
Obcrgriff: ®aumcn in bie furjen 9tippcn bobrcn. Obct 
nicberbuden, aud ber Umffantmcrung fdjlfipfcn, ttrine bod)- 
fd)lagcn unb 9*afcniop[brebgriff *>U oben. 

33 e f r c l u n g au€ H m fl a m m e r n n g Don (jinten 

§anbe roie oben befdjricben. Scleinc Jinger abbiegen. 23ci 
Untergriff: 8opf mi( bciben &unbcn faffen, rafd) eorbcugen 
unb ^Hfluber fiber bie Sdjultcrn fdjleubcrn. 

Vic Q tin paar nfitjUd)* 9tauf griffe 

Cinen SMufcr, ber anbere fccrfolgt, ober eincn audrcifeenben 
$ieb tjfilt man auf, inbem man fid) m8glid)ft unbetciligt fo ouf- 
ftcllt, baft ber SMufer nabc oorbci mufj: ift er fceran, fo <"" 
man mit bem nadjftftcbenben ©ein naa) fcincm Oberfdjenrel, 
er mufj fallen, ba er nidjt fdmcH genug bad 23cin worfctjen 
(ann. SBirb man t>crfolgt, fo fdllt man blittfrfmeu* in bie &0<fc, 
fo baft ber <2*erfotgcr fiber cincn ffnroegftarst. CEBiu" man 
(emanben jTOingcn, bom ©tub* auUuflcbcn, auf ben er nidjt 
gctjort, fo (egt man ibm cinen 3cigefinger auf bie iKafennmracl, 
ben anberen an ben Jjintcrfopf, brfldt beibe $(ngcr gegenein* 
anber unb nad) oben. 2>er (Srfolg if* berblfiffenb, ber ^litj 
wirb fret. 3n fcocftftcr Wot ftoftt man bie gefpreijten 3cigc- 
unb < 3R it tel finger bem QJcrbrcdjcr in bie Slugen. 

£«ij!c ( -H*tfung: Srirt gegen M <3d)ienbcin ober Stofe 
mit bem ftnie in SHagcn ober llntcrleibl 



fatftt unb tagtt 

yscklcibung unb 9u*riiftunf) 

QB i r g e b c n a u f $ a M < 

$aS tjo>i fid) fo leidjt unb fccrgnttgl an, unb man titanic 
mcincn, man fann nun glcid) fo lodtippeln. Go cinfadj noQcn 
roir'd und aoer nidjt madjen. Hnd finb |unge SRenfdjen an- 
ocrtraut, fur bie roir gerabc auf ciner ftotyci mcbr Sorge auf- 
roenben mfiffen aid bci eincm 2rcfjcn im §eim. 

(Efi n>iu* cben att*cd gclcrnl fein, aud) bad 2(uf'$abrt-©c&cn. 
Gd wire nid)td rcrfcbrler, aid roenn cine jungc ©ruppe glcid) 
mit ^eucreifer an bie <2Jorbercitungen ui ciner ©rofefatjrt 
t)«dngep*n wflrbc. 9ttan wirb Ijfibfa) unb beld)eiben mit §alb« 
tagdfabrtcn anfangen, bann fommt cine Sagcdroanbcrung, bann 
cine Sonnabcnb-Sonntag-5abrt mit ria^tigem, jQnftfgcm flbcr« 
nad;ten, unb bann loirb man Oftern ober ^fingften ffir 3, 5 
ober 8 Sage irgenbroo bWafcrcn, unb fd»Iicf|lia> unb cnblid> 
fommt bann bie erfebnte gvoftc ijerienfabrr. 

CBir roollcn nun bfibfa> ber Olctyc nad) mal an aQcfl bail 
bcrangetjen, wad fo mit SJo-brt unb ^Sanbern, fiagcr, fianbljeim 
unb Srcffen jufammcn(jangt. 

3bt tennt biellciajt atte bad QBort: „SBiflft bu eincn 9>?cn. 
fdjen erfennen, fo roanberc mit i(jm!* — unb iljr roerbet alle balb 
bie Wa)tigfcit bicfed QBorted fpuren. Ginc 5al?rt bring! 
T^abcl mc&r jufammen aid 5 bid 10 $>cimabenbc. Grft auf 
ber Safrri roirb bad redjte ©effi^t ffir ffamerabfdjaft unb ©c- 
mcinfdjaft geroedt, crft auf ber Saljrt Icrnt man unbebingt ffir 
ben anberen cinftetjen unb t)at fclbftocrft5nblidj (cine Sad)en 
mit bem anberen ju teilcn. ^od) bauon fpflter. 

3Bir rooacn mit unferen OTabeln fo oft role moglid), minbe- 
[ten* aber jweimal ira <OTonat, eine Saged- ober 'ZCod^cncnb. 
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uiiin mad)en. Scnft nur, ed gibt im 3a£t runb 60 Gonn- 
unb Seierfage, unb minbeftend 30mal im 3abr mfifjte man gc» 
rabc unfcrcn Gtabtmabcln bic SBdglidjieit gebcn, burd) ben 
<2Balb (oufen \u bflrfen, an Scornfelbcrn cntlang \u gefcen um 
ticf einaubrtngen in bic Gdjdnbclt bcr QBelt. 

Unb wlr rooQcn und nur nidjt abbaitcn laficn »on unfcrcn 
vyabrten, roeil bran&cn maC nid)t bic ©onne fdjeint obcr cd circa 
regnct obcr bieUeidjt *u ra(t ift. 2lud) QBtnb unb 9tcgcn finb 
fdjfln, unb rcanbern foil unb fann man bci febcm heifer, nur 
foil man fW rtct)tig anjic^cn. 

$arfibcr finb w\x und fa xootji au*c flar, ba& audgebicnte 
<3omnicr- obcr ©cfeQfd)affdfttbnd)cn nidjt mcjjr auf SJafcrt f A»b» 
getragen" werben f^nncn. {yabrtcnfluft ift cben ctwad 23c- 
fonbercd. $>ic mufe gebicgen unb jrocdmafjig fcin, fie mufi 
cincn tudjtigen 9?egengufj r-crtragen fonncn, fie mug abcr aud) 
bequcm unb gefunb fcin. <2Ran mufj, obnc an bic Jllcibung 
benfen iu mfiffen, aud) mat toben F5nncn, mal Dbcr cincn 3aun 
fpringen bflrfen, otmc baft ed in alien 9M&ten fradjt. $afj 
unferc 3abrtenflufl (unb eigentlid) nirfjf nur uufcre 5a$rtcn- 
iluft!) dnf ad) unb bod) nctt foi, brauaV id) wo&l t)icr nid)t ejtra 
.yi onvaiiiuMi. Stfjmud irgcnbrocldjcr 2trt, mil audnabjne einer 
fooffentlid) ria)tiggc&enbcn) U&r, if! cine Unm&gliajfcit. 

SOir fpfircn cd immcr mebr, bag bic *mi : h*iip \u eincr cin- 
^eididjen $Jorm binbrflngt. ©a« aeigt fid) befonberd beutlid) 
gerabe in ber SMcibung. 2>urdj cine gleidje unb einbeitlidjc 
Rlctbung cntwidclt fid; cben ein ©ruppenbilb, unb aud biefem 
auftcrcn ©ruppcnbilb fdnncn wir bann fa)on fajtiefjen auf ben 
©eljalt unb bad SBcfcn biefcr ©ruppc. 

Gd (djcint mir bod) gut, nod) clmad fiber bic „©cbrfiber 
33cencfcnd" \u fagen. Gin orbentlid)ed XRfibel roirb in ivobl 
faum mit <3t»dclabfiif>en unb feibenen ©trflmpfen auf SJaljrt 
ge^en, unb foUte ffc cd mal in ibrer frftyeften 3ugcnb gemadjt 
baben, bann nnrb fie |a fctbff am beftcn gefpQrt faben, ba^ 
bicfc 2ina.clca,cnl)cii fo ibrc *5a>at(enfcitcn mit fid; gcbraa): bat. 
TKan fann cben nidjt ridjtig (odrcanbern mit einem (cid>tcn ( 
|}od)|]adigcn c .i",i!;. 3ur ridjtigen ^atjrtentluff gc^drt cin fcfter 
Gdjub mit fladjcm abfatj, unb fflr ©cbirgflfa()rten noa> beffer 
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cin Sttefel. 3m (Sommcr tragen roir fa afle S5dd;cn, im 
SSinter abcr woflen roir und rubig baran gcwSbnen, ffir bic 
5a(>rt ben woOcncn Strumpf ju tragen. 2:a& man fcinc 
Jaljrtenftiefci pftcgf, iff rootjl cine eelbftbcrftanbUdjfcit. 9la<b 
(cber Sabrt mfiffen fie gut auSgeftopft, gctrodnet unb gcblt 
roeggefteat werben. (Ed gibt fiber bic Sebanblung bcr 5at»rten- 
\d)\xt)c oerfdjicbene 9Reinungcn. 3d) roflrbc bod) »orfdjlagen, fid; 
an bic bier geaufecrtc Slnfidjt ju baKen. ®ad anberc ed>u&- 
bebanbfungdmittel, bic naffen Sa)u()e unaudgeftopft unb 
fdjmu^ig auf ben bcifeen Ofen a« f*«Bcn. W (* inc Oted)iciIc. 
2ibcr blcUcid)t probiert ibr*« erft mal fclber au«. 

3ur Sagc«fa^tt genfigt bcr ©rotbeutel. 3n ben ge^t bequcm 
bad (Effcn ffir ben 5ag binein. 2lie 5«^flafdjc mit fd;warscm 
flaffee obcr nod) beffer: fdjroarjcm See mit 3itronc otjnc 
3udcr fcalf man t><n*"> ""*> bann fann'* lodgctjen. 

3ebe 5fibrerin muft tyr angcnmcrl auf bic 53crpflcgung 
ridiUMi, bic i^rc 9Jculingc bura> jartlidjc 'TOfitter unb 53er» 
' nwnbtc mitberommen. £d ift bcSngftigcnb, xvai mandjed Jtinb 
fflr einen clnjigcn Sag ailed clngepadt cr^lf. <25on wctdjge. 
tod)ten Siern, ble mit tbblldjcr ©idjertjeit jerquctfdjt nadjljcr 
im 23rotbeutel liegen, angefangen, fiber Slar toff elf alat, ^lam- 
mcrie mit Sjimbccrfaft, 23ananen, belegte Brote, Rudjen, 0d)O- 
folabc, bid ju ©onbond fcglidjcr garbling (ann manned armc 
ijurm aM borAciflen. ®a$ ift ein ilnfug! Gin paar orbent* 
lid^ SRoggenbrotfdjnitten, Obft, etnai ed>ofolabc rocrben gc- 
nfigen. ®ie notrocnblge h»armc SKafrljcif fann ebenfogut mal 
am Slbcnb clngenommcn wcrben. 

92un benfen voir mat and 9*udfadpaden ffir cine l^-Sagcd- 
5at»rf. *2Bifet itfv aud) aUe, tofc man cincn 9ludfad padtt Gd 
gibt ba genau fo role bet bcr (Sttcfclbcljanblung jroci ^lOglid;- 
feiten. 9Ran padt il)n fo obcr anberd. So (unb ridjtigl) ift 
folgenbermafecn: 3uuntcrft unb an bic 9?fid»anb fommt 
TOafdje, Srainingdanjug, Surnicug, erf)laffad, bann fonimcn 
bie Cebcndmittcl, fcin in Gaddjen ober aiuminiumbofen ber- 
padt, natfirlid) aud) ein Sflddjcn fur ^uftAeug, bdja redjnen roir 
<5d)u&frem, edjubpuftbfirfie, einen Sappen unb bie Stlcibcr- 
bflrfte. Unb bann bcr nid)t ^u ncradjtenbe Jrulturbeutcl, in bem 
atted bad ift, mai ber gcbilbetc ..OKiftclcuropaer" cben braud)t: 
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Stamm unb Curffe, 9iugcl|eUc, 3a()nbflr(tc unb $afa SBafa> 
(appcn unb Scifc unb $autfl. £ann nodj bad (Efoeug, 9I**Pf. 
£3ffcf, ©abcl ufro. 9Jun fann man aud) anbcrd paden. *Wan 
tegl aDc 2Uuminiumbofen, Sdju&bflrftc unb JrlcibcrbOrftc naa) 
union. fo bag I. rtiLM bci febem Sdjritt ijiibfA Mappert unb 
2. n.uti TOgtidjfeit Jcbe £ofc nadjcinanber an bie SBirbelftiule 
fdjlfigt. Obcnbrauf (ut man bad roeidje 3eug. ©arum fid; 
cine Sa$e bequcm madjen, roenn man fie fta> au$ unbequcm 
macficn fann? I 

9Ran wtrb ttobj fOr cine ltf-Sagcd-Sabrf immcr cine efgene 
$t<tc mitne&mcn, aua) wenn man in etner 9ugcnb&erberge 
fd)l4ft. !Biefc Tommf bann anftanbig gcroUt, am beften mit 
cincr 3c»babn bcrum, auf ben <Xudfad. <3trid)adcn irgenb- 
njetdjer JJflrbung obcr abgetragene SJrfibJabrdma'ntel gc&oren in 
ben 0?ud|ad fcincin. £a$ 23ilb clncr marfa^icrenben ©ruppc 
tpirb bura} nfdjtd me&r gcftOrt ate burdj failed;* unb ticbcrlid) 
gepadfe 9?udffldc, an benen fcicr etttad 'rumbaumelt unb ba 
etroad 'raudgudt. 

©cbj man nun abcr auf ©rogfaftrf, bann marfji man t>orf)cr 
clncn WudfadappcU. Gd wirb genau beftimmt, roiebiel QBfifdje, 
nriebicl etrflmpje, roicPicl erM'ieibungdftadc mitgenommen 
werben mfiffen. SiJ roirb reciter genau beredjnet, roiebiet 
£ebcndtnittcl man am praftifd)[tcn mitnimmt unb road man 
unterwegd fauft, unb bie aflgemcinc ffiruppenaudrfiftung. 
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©paten, SBcrfjeugc, Safdjenlampcn, ftod)t3pfc, ^WIIc, ©ei(, 
©peere, 33ogcn ufro., roirb genau oerteilt. life frflftigcren 
3Xabcl tragen bic fdjrocrcn $ingc, unb bic flcincrcn befommen 
bad £cid)tcrc. Mbcr Jcbcd iff ocrantwordid; ffir bad inm an* 
bcrtraute ©ruppenetgentum. $ic 3(tyrerln mufe roeitcr barauf 
acjjtcn, bafy adc r 70afd;c< unb Sludrflftungdftfide mit bem Wim.-r. 
bed jcroeUigen On&aberd gcacidniet finb, bainit cin SJcrroedjfeln 
unmdg(ia) ift. 

CQStr wollen aud> nicbt Bcrgcffen, cine Jtartentafd;* an- 
jufa)affcn mit ben notroenbigen SBanbcrfarten. OTan roirb audi 
cincn Rompafe braudjen unb mcbrcre gutc 2afd>niampen. 2tud> 
meidpapicrc fQr Poft, 23abn unb 3ugcnbbcrbergen, aud? bad 
3ugcnb^crbcrgd»eracia)nid, nebmt am praftiftftflcn mit unb Per- 
gefet fie ni.-M &u AaudI 3Ran braud^t iuimii.li to etroad auf 
i$at)tt. din paar RnipdHften, einc tOTunbbarmonifa, einc fflDtc 
obcr ftlampfc bat bod) un*'ni febc ©ruppc. Qa$ mug natQrlid) aua> 
mitgenommen rocrben. ^Bidjtig ift nocb,: 'Papier unb 23leiftfft, 
Sdjnur, ^fl^cug. 



tBatrtcrn unb THorfrfjictcn 

Unb nun rooben mir mat an bad eigcntlitt)c <70anbcrn benfen. 
Unfcr £anb ift fo f(r>bn unb fo grog, unb n>ir flnbcn atlcd barin, 
vflicbcrung unb ^OgcKanb, "'" .vr- unb ©cengebiet, 9)od)' unb 
^ittelgcbirge. TOieoiel fennen rolr eigentlid) fdjon Don unferm 
•.'.liii' ' ©erabe roir aud bcr Ougcnbberocgung unfercd tolled 
moQcn ganj bemugt iebed Tciktcn unfercd £anbed burcfiflrcifcn, 
rcoflen clnbringen in bic Sittcn unb ©cbrflurfje \Wafurend unb 
97icberfad}fend, bed 9tbcin(anbcd unb ber babrtfd)en $od> 
gcbirgdtaier. 5iBir rooflen fennenlcrncn bic Stammcdcigenart 
bcr Garten, fantigen Jjafftfdjer, bcr Worbfricfen, bcr Obcr- 
fd>(efier fon>obt role bcr OTenfdjcn aud bem 9?ubrgcbiet. Unb 
wir rooden, roenn roir ailed bad Tcnncnlcrncn burften, an bie 
©ren^en unfered £anbcd gcticn unb (ifnfiber^ordien &u ben 
1Renfd;en, bie Jcnfeitd bicfer n?iflfflr!ta> gejogenen ©renjen 
(cben mftffcn. 7\ ; ii- ntoQen cntlang roanbern an unferer graucn- 



81 



t>aff acrfifidclfcn Oflgrcnae Pon !?>inbenburg unb 33cuffjcn on 
burd) bie Oflmarf bid binauf nad) Tanjici. TOir irotlcn liiiiiibcr- 
geben unb Oflprcuftcn fcnnenlcrncn, fcine PcrfrSumfen, unenb* 
lid)cn 9Kafurifa)cn Seen, bie fleile, lcua)tenbc Samlanbffifte unb 
bie roilbumbrauftc flurifrtje Oieljrung. Unb bann rooUen roir im 
nSdjftcn oahr nad) 9?orbfd)Icdroig faljrcn unb noHen ben 
<2)cuffa)en fenfeitd bcr ©renje fagen: „&icr pnb roir, roir fungen 
9Henfa)cn and bem 9?eid) benfen an cud) unb glauben an cud)l* 
Unb roir wotten binunterfabrcn sum 9*t>ein. 'SSir roerben borf 
in biefcm rounberfd)dnen $cil $eutfa)lanbd aud) bie 9lot bcr 
©renjc fpfircn, unb roir rooflen nid)f 3fro( Pcrgeflen, SQbtirol, 
Subcfcnbcutfa)lanb unb bie (Gnftlid) aufgcfflrmfe ©renje nad) 
Cfterreid). flberafl in ber SOelt feben beutfdje 9ttenfa)en, bie 
bungern nad) einem C3*ort unb nad) einem ©ruft aud ber ftcimaf, 
unb roanbernb rooflcn roir bicfen ©euffa)cn unferen ©lauben, 
unfere 3uocrfid)t unb unfere Ginfatjbcreitfa)aft bringen. 

< 3Benn roir Pon bicfen ©cbanfengfingen audgebenb unfere 
flcincren unb griJftcrcn ^a&rfcn Porbereifen, bann fpflren roir 
fa)on, baft biefed SBanbcrn unb biefed Stuf-5ar>rt-©cr>cn nid)f 
mc$r bad gleid)c SBanbcrn unb 2(uf'$af;rt«©e&cn finb, roie ber 
SOanbcroogc! cd fannte. SBir roaa)fcn fjalb unberouftt aud bem 
ia)bcfonfen ^afjrtcrlcbnid tjinein in bie Olrtvii iiir unfer Stolid- 
turn unb unfer £anb, unb roir fpflren, baft biefed 'TOanbcrn nod) 
einen jrocifen unb Piclleia)! nod) b^beren ©inn 1)<xt, aid roir 
juerfl annabmen. 

Unfere ©rofjfatjrtcn, bie alle unfer bem ©cfia)tdpunff flcpen 
mflffen: roir gepen ind ©renjlanb unb brtngen unferen bcuffa)cn 
©rfibcrn bicdfdtd unb fenfeifd bcr ©rcn^c ctroad Don unferent 
Swollen, oon unferem (Srleben, mfiffen fa)on faft cin Ijafbed 3apr 
Porbcrcitct unb burd)bad)t roerben. <OTan roirb fid) bie 23fla)cr 
beforgen, bie und einen Ginblid* in bai £anb, in bie Gigcnarf 
feincr 'vWenfdjcn, in feinc (Jntroidlung geben. Wan roirb bie 
£>eimabcnbc audrid)ten auf biefe ffa$rl unb bie bamif perbun* 
benen »olfdbeutfa)en Mufgabcn. 3£an roirb fcine 9R5bel mit ben 
Sagen, Siebcrn unb $5njen bicfer £anbfd)aft Pcrfrauf madjen, 
unb man roirb rctn praftifrf) gcfe&en bad jcarfenmaferial, 23abn» 
unb 3ugcnbbcrbcrgdm3aMd)fcitcn genau burd)febcn, unb fo roirb 
bann eincd Sagcd ber ^erienbeginn ba fein, unb cd get;* lod. 
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3bcr aud) |cbe FIcine $at}it foH unfer biefem ©cfid)fdpun!t 
begonnen roerben. *2Cir rooUen bci unferem 'TOanbcrn ad)fcn auf 
bie $9rfcr, burdj bie roir lommen, auf bie 33auroeife bcr &3ufer r 
ber Sr(rd)en, ber Surgen. ^Bir rootlen bie 23aucrn befradjien, 
ibrc ftfeibung. ihr; 3il(on. TOit rooKcn abcr aud) bincintjorcben 
in bie 9*a(ur. TOir rooflen ben 'ZCalb fcnncnlcrrcn, roir roolicn 
?icre beobadjfen, unb roir rooHen und fcrtraut mad)en mit allcm, 
road ed in ©of fed roeitcr QBclf gibf; bann erfl bat Sfcanbern 
fcincn Icf>fcn Sinn. 

3(»r fpflrf rootjl f<fjon, baft irgenbroic nod; crroaijnf roerben 
muft: bcr 23cgriff »9Karfd)icrcn*. Ginigc oon cud) roerben b* 1 ** 
guden unb fagen: *9Janu, marfd^ieren, SWabel marfa)icren? 
T)a$ iff oca) nur etn&i ffir 3ungcnl" ®icfe 2nfidjt iff aber 
nur jum 5cil ridjftg. 9la(0rlia) roflre nidjfd bfimmcr, aid roenn 
cine 9Kabclgruppe nur bauernb in l;aargcnaucn 3)rcicrrciben 
marfd)iercnbcrrocifc burd) bie 'Ivcii gebt. Qicfc ©ruppc nabmc 
[ia> bad GdjBnffc, ndmlid) bad (Sinfa^Icn unb M (Sinlcben in 
bie Dtafur, bad Gindroerbcn mif bcr Umroelt. 2>icd fann und 
nur bad QBanbern gcben. 

fid gibf abcr boa) £agcn, wo cin junftiged ^arfttjiercn cincr 
93tfibclgruppc fcincn Sinn bat unb gerabeju nolrocnbig iff. 3fa 
fennf \a adc ben 5Tlof). (SounbfoPiel Srllomcfcr finb ed nod) 
,vir -Ivii'ii, bfc 3eit iff meljr aid fnapp, alfo man tfppclt: w £intd 
finb 33aume, rcd)fd finb 23aume, in bcr TOftc bie efjauffee. - 
i9Ian fingt Pon ber Cccraubcrci angefangen bie frfcgcrifd)ffcn 
3ungcnlieber, bie man fid) benfen fann, bloft, urn fid) frifd) ju 
balfcn unb eben unbebingt bicfen 3ug v.\ fa)affen. 3?an fd)afft 
ihn aud) mciffend, roenn man cd fo mad)f. 

3d) fonntc mir abcr benfen, baft noa) mcbr fcbcndlagcn cin 
9Harfa)icrcn ber ^d'bcl erforbcrn. 9Karfa)ieren, bad beiftt: ^ 
ganj bcroufttc, bifjiplinicrfe ©cben im ©licb, in bem man genau 
3?orbcrmann unb <3cifcnria)fting y.i balfcn t)at. biefed 9Rar- 
fd)icren im ©ticb, bci bem man fefbftocrfianblid) fa)roefgf unb 
nur fingt, roenn cd Pon bcr Spiljc aud burd)gegebcn roirb, biefed 
9Karfa)ieren crjicljt ju cincr unbebingfen (Einorbnung unb ju 
einem ganj bcrouftten, ffolgen ©cfubl: ^Bir bier atlc finb cine 
gcfa)loflenc Sront, roir marfdjicren fur einen bcfiimmicn fjoben 
3rocd, ben man natarlid) ben ^flbcfn Uarmad)cn muft. 



83 



$Bfr marfdjicrcn fd)roe(gcnb oieUeld)! jur (Sprung ciner toten 
ffamcrabtn, roir marfdjiercn fingcnb bicHeid)t um ben Spiefjern 
in geigen, hu'r marfd)(crt bie [unge, aftioiftifdjc t^ront Scuffd)- 
(anbd. £ann hat XRarfd)icrcn einen Sinn, unb bann Ift OTar- 
fd)icren gut unb notroenbig. Sonft abcr roanbertl 

tBo fdiiafcn ttw nuf fatjttl 

„&alli, dario, roir fa&rcn, roir fabrcn in bic QBcltl" 3>ad ift 
unfer ,v.:!'i fgefang, bcr und Im Sommer role im Winter binaud 
in* 5"U ffit)rt. 2Mcd ifc grflnblid) borbercitet worben, nur bie 
abcrnadjtungdfragc roar ffir und cfroad faypierigcr; boten fid) 
bod) babel mcb/rere SKBgliajieitcn. SWtc roar fur bie 3ugenb- 
tterbcrgc, ?icfcl, bcrcn Q3crroanbtc auf bem £anbc roofcnen, 
ftlmmic fur e*n Gtroblagcr in bcr Gdjcunc, ftilbc roollte ju 
gem &cltcn. 3C>cld)c nun con biefen TRdglidjfcitcn foflfcn roir 
roS&len? ftSngt bod) bic 2KabJ bcr <3d)lafgclcgenbcit auf $at>rf 
ftctd bon bcr fcrociltgen tanbfdjaft unb bcr Safcredjcit roic 
aud) bom Qtelbbctttcl unferer *vKabcI ab. 

^JoUt \\jv mit ben TObcln in ben ^ugcnbtKrfargcn fiber- 
nadjtcn, bann Pcrgcfjt nidjt, cud) borbcr crft anjumclbcn! Sonft 
fdnnfc cd fcin, xtjx rocrbct nidjt aufgenommen, ba aQc 23cttcn 
bclcgt finb. ^aturlia) mufj |cbc ftfitjrcrin im 23cfitj clncd 
gfiitigen Jjcrbcrgdaudrocifcd fcin, bcr ffir cine gcrlnge Jofcrcd' 
gcbfibr »om„®cu*fd>en3ugcnblKrbcrgdr'Crbanb"crroorbcn rocr* 
ben (ann. ftomml ii>r bann in cine 3ugcnbticcbcrgc, mad)f cud) 
border fcine falfd)e ^orftcDungl $a ift cd fd)lid>t unb einfad) unb 
nid)t roic in cincm ftotel. Unb bic $)erbcrgdeltcrn finb nid)t 
t>a, um ffir cud) bic blenftbarcn ©eifler yi fpielcn. 3Bir finb 
9R5btl unb tun ailed fclbft. 3l>r roifef, bafj fiber ben bcutfd)cn 
3ugenbljcrbcrg.cn bie jo&ne bcr beutfd)cn 3«fi* n0 wc t>'- Slnfc?* 
ft3-'3dijne ccrpflid)tctl 3t>r fou*t in Saldino, unb 2>ifjiplin 
ben anberen 23orbilb fcin unb bamit ben 3ugenb$crbcrgen ben 

3fcmpcl bcr ncucn bcutfdjen 3 u genb aufbrfiden. 

3(ir fdjtnbet gcroaltlg Ginbrud, roenn i&r in muftergfiltigcr 
Orbnung anfommt unb babci cind eurcr fd)onften fiebcr float 
jflr und ift c* aud) cine Selbftberftanblidjleit, und fo ju ffi^- 
rcn, t><i% roir ftamcrabfd)aft mit aOen ^aitcn, bic im ftauf< 
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aufl unb cfn ac&en. Unb jum @d)lufi bcrabfd)(cbct fid) bic 
ganjc Sd)ar mit cincm Sieb oon ben §erbcrg«c»ern; bad foil 
unfer 2)anl fein. 

Sine 9Iad)t in bcr 3d)cune auf ■Zirrh tjat abcr aud) 
mand)c3 ©djAne. ©ibt c« in bem Ort Iclnc 3ugcnbt>crbergc, 
bann bitten roir bci cincm 33aucr um Unterfunft, unb ft>r foKt 
mal fc&en, roic gem u)r bort bteiben bfirft! QBic oft fonnte 
id) mit meincn .'.Wife in in €d)cuncn itbcrnad)tcn. @fctd fanben 
roir frcublgc ©cfid)tcr unb ftrabjenbe Slugcn, roenn roir Im 
(Sufdbof einjogen. ffaum Nine fid) bic 9?cuig(cit 1m Teri 
tjerumgefprodjen, roarcn aud) fd)on bie ®orf!inbcr jur StcUe, 
unb rofibrcnb cinigc oon un« ba« Soger fcrtigmad)tcn, fplclten 
bic anberen mit ben ©orftinbern im Sofe fd)on bic fd)dnftcn 
<3pie!e unb tanjtcn mft ir/ncn. 

Unb abenbd gcljt cd in£ Stroll 56ir roidcin un« crft red)t 
fein in unferc ^ede cin, baucn und bon 3(rob cin Stopffiffcn, 
unb bann bubbeln roir un* nod) red)( tief in unfer „33cti" So 
(Onnen roir nid)t fricrcn. 6trcid)b^lAcr gibt c4 in cincm 
Stro^lagcr nid)t; bie finb un* aud) babci im SOcgc. Sine* tut 
bci unit bic ?afd)cn(ampc. Sicgt bann alkw fo nirb gcfa)lafcn 
unb nia)t mct)r im 9?udfad ^crumgeroa(jU, fonfl fflnnt i^r am 
anberen "TOorgcn cure Sicbcnfadjcn aud bem <Stro(> angcln, bad 
hci^t, roenn tyr fie fibcr^aupt nod) finbet. 

3cigt bcr Canbbco&ltcrung ben ©cift bcr beutfd)cn 3«gcnb, 
jcigt for otlem aud) bem 23auer cure £anfbarfcit, inbem i^r 
3ud)t unb Orbnung roicber gcltcn Ia§tl 

„9Ber bon cud) jeltet mit?" 6idjer finb ed bic mciftcn, bic 
fid) baju mclben, benn fo cine Waty im 3clt imi ffir und un- 
ge|)eure Wcijc. bitten auf cincm fd)3ncn giedd)en (£rbc roirb 
unfer 3cU aufgcfd)lagcn. Gftc roir abenbd ^incinfricdjen, 
tjoclcn roir um unfer $cwt unb crjfi&lcn und bic fdjflnftcn 
Ctaubergcfdjidjten, unb roenn und bann fo rcd)t jum ©rufcln 
Ift, laufdjen rofr auf (cbed OcrSufd). Unb finb roir mfibe, ^ufd), 
gcljt cd in unfer „&aud". Olicmanb braua>t 2lngft ju ^aben, 
cd fci ju fait. 5Sir ^aben }a genfigenb 3)edcn, unb bann licgen 
roir roic bic „£eringe*; ba roirmen roir und gegenfeitig. Unb 
ift cd bod) mat rcd)t fait, bann legen roir unferen 33oben rcd)t 
gut mit 3 troli aud (ffc^c 3cltbau). 
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SBcnn ifjr crft cinmal gejeltcf tjabt, bann m3a)tct tyr cd urn 
liebftcn i in mcr fun; fo fcin ift cd. 3b* fcib lodgeldft von atlcm, 
)i\u< eua) (mn'[ binbct, tyr fcib mitten auf eurcr QBelf, unb 
nicmanb fann cud) bi"b«"- — SBi« ib* *uer 3elt baut, bad 
braud)e id) eua) nid)t gu fagcn, bai finbcl ibr fc^r fcin in 
bic f em 2$ud)c. 

Unb toer nod) nic in ctncr Ougenb&crbcrge, nie in einer 
<3d)cune obcr gar in eincm 3clt ubcrnad)tct inn, ber fennt nur 
fcin 2kft unb glaubt ftdjcr, nur bo fd)ldfcn ju Knncn. SCiftt 
ibr, uvnii und gu grofcen Iccffcn unb 2lufmarfd)cn far jarte 
unb lranf((d)e 9Kabcl 'pricatquarticre jur ^crfflgung gcftcdl 
rocrben, ba frcucn reir und, abcr fonft Icbncn roir fie ''''■ Obcr 
r/abcn roir ma! 23cfud) ton audroartigcn 23S>9fl.-TObeln, bie 
.nut einer ganj anbcrcn ©cgcnb fommen unb und r-on Hirer 
Hrbtil mal ctroad crjablen obcr auf ©rofjfabrt in cincn cnt- 
fernfcn ?anbf(rid) ivollcn, bann Fommcn fie ju und ind 'Priuat- 
quarticr. Unb bad aud b«jlia)cr S?amcrabfa)aftl 
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SR&bct im Cagcr! £a fd)ftfte!t mandjer ben Stopf. Unb be- 
fonberd unferen ^^Kamad* unb „2an(cn" to\H bad nic^l in ben 
©inn. <5ie fd)rcicn fa fd)on, wenn toir ma! cinen 9*ad)tmarfd) 
mad)cn. 

abcr bier gilt ed, fid) burdjjufeljcn. <Ea mufj icbe bic rid)tigc 
2Ut finben, urn bic !icben Slngcborigcn bon ber 9iotwcnbtgleit 
eincd eagerlcbend aud) fOr WSbtt ju fiberjeugen. 

*2Pad fommt benn bci fo eincm Cagcr bcraud? SBoffir if! bait 
gut? Gd fdjafff in nod) grSfjcrcm Sflafjc aid aUed anbere bad 
fficmcinfdjaftdgcfabl, bad STamcrabfdjaftdgcfQbi, njeil voir bic 
SVabc! ganj fur und b^ben, lodgclSfl pon alien anbcrcn Qlngcn 
unb bem tagiidjen Ccbcn. Unb bann bad <3d)lafcn im eager, 
im 3eli! Ronxit ibr cud) nid)t fd)on benfen, role benn bad if!? 
So ganj bia)t angefd)micgt an bie <£rbc ju liegen unb in fid) 
bincinaulaufdjcn — ba merit ibr, roie in cud) etroa« aufbrid)t. 
Unb auf cinmal ift cud) tlar, roie ibr ben 23obcn, bic Grbe liebt 
unb retc oerbunben ibr mit ben Jlrflften ber 9latur fcib. 
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2>aS £agcr ift cine CTelt fOr fid). G* crjicbt jur Selbftanbig- 
feit c& gibt un« cine ungeroobntc Gid)crbcit alien 2)ingen 
gcgenOber. <S$ foD untf lebren, mit allcm, roa3 ncu unb unge- 
roobnt ift, irgenbroie fcrtig ju roerben. 50Ir werben jura £an- 
bc!n erjogen! 

Stbcr iciit mal mitten bincin in unfer eager! '/a milffcn rofr 
bai 3Qanberlager unb bad Stanblager untcrfd)cib«n. 

SBenn roir auf ©rofifabrt geben unb magtia)ft bic! neu« 
©cgenben tcnncnlcrncn wotlen, toflblcn n>!r ba« < 2Banber(agcr. 
gBir reanbern tag«abcr unb abcnb$ — abcr Wttc, biltc, nidjt 
\u fpflt, nid)t ettoa, wenn c« fd)on ftodfinfter if!! "JBir fd)lagcn 
bie 3cKo auf, &Qnben unfer eagcrfeuer an, fod)cn ab unb 
friea)en, toenn n-ir bie 9?ad)froaa)en eingcteilt babon, fa)ncQ in 
unfer 3elt. Sim anbern 9Rorgcn njirb abgcbrod)cn unb ber 3e(t' 
piai; faubcr berlaffen. TCctter gcbt'6 tiinau-t in bic bunte, 
fonnige $BclfI Unb bie flctne @cmeinfa)aff, bie ba binau«> 
gejogen ift, erlebt fo biel neue QBunbcr, baft fie fOr Immcr an- 
cinanbergefeftet ift. 

9br febt fd)on felbft, bad 'TOanberlagcr ift nur fOr cine Heine 
Sdjdr beftimmf. (Ea« @anje mn| fcr)r leia)t bcrocglid) fcin. 

?<mi aber bad Qfanblagcr! Ta !3nnen fd)on btc( nu-bi- babei 
fcin. 3^ mebr, befto genaucr mQfet ibr border aQcd burd)bcn!en 
unb fefllegcn. 

SOtr teonen |ct>t cinmal Sdjritt fur Sdjritt mitcinanber be- 
fprecben, road rofr aUcd fQr fo efn eager lennenlernen muffen. 

ffile erftc Sragc ift ber Scltbau. QBir abcrnad)ten in 
3c(ten, bamit wir ganj fflr und finb, gana auf unferc cigenc 
Strbeit angetoicfen finb. 3unaa)fl miiffen toir und mal a$e$ an- 
fd)offen, wai jum 3c«en gebflrt. Sllfo: 
T ie 3oI Uui hn 

Sine 3ellbabn ift aud n)affcrbid)ten; <3toff i)ergeftcat unb tjat 
an alien t>icr (Scifcn MniU'fe unb ffnopfl9d)er. ?Qfc ibr aud ber 
umfeitigen 3cid)nung febt, gibt ed an ben (Eden unb in ber 
yi'xtti jeber 3oiic Cfen, burd) bfc cine Sdjnur gejogen ift. In 
Sorm cincr Sd)laufc. ^flr bicfc ©djlaufe ift ber fterlng 
beftimmt. Cvr if! aud $-.c\\ obcr 972ctad. Qat 2kmcr(end> 
locrfc an ibm if! feine 9?afe (llorn). (3ie mu| bie <3d)laufcn 
feflbalten. $>fe ^cringe beranfern alfo bad 3clt im (£rbboben. 
■^a nififjt ibr cud) nun folgcnbcd merfen: 
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1. ?ia[c nadj aufjcn, bamit bic Srfjlaufc ni.lit abrufftftcn fann. 

2. $a)taufc eintgc 3Ra(c urn ben Bering toideln, bamit bie 
3d)nur ccrtflrjt wirb unb bie Scltbabn na&e genug an ben 
33ob«n (ommt. 

3. ®cn Bering im red)ten SBinfcI jur Sdtbabn in 
ben 33obcn fdjlagen. 

4. 2>en Bering ticf genua. cinfd)iagen. 
Mn bie <2den unb in bie SRitte Jeber (ieitc fommt 

cin fterfng. SBieoiet &eringe braudjen toir fflr e(n 
3cll au« brct 3*Hbat>nen? <Kca)neftf e»A ausJl 
SHinbcftcn* 7 gjeringe. 'paftt auf: einen ftering fflr 
iebe <2dc, alfo 4; far |cbe SBifte eincn, alfo 3; ju- 
fammen 7. 

9?un fe&lt un£ nod) ctroaS, tooran n?(r batf 3e(t auf- 

rid)tcn, ber 3rt<ftab ober ber & a I. 

$a gibt etf Hate au£ ?Ot«taH unb au« £ot$. $a gibt H 3clt- 

ftabe auS einem Stfid unb S^KftdfK, bic auScinanbcrgenommcn 

rocrben fbnnen. ??un braud)en n>ir nod) ftarfe <3d)nur. Unb 

bann gefct'a an bic Strbefi. $atf Scitbaucn ma&t itjr eifrta ftben. 



3n curem grofjen Scrfcnlagcr barf ei (cine fdjiefen ober 
Jd)laffen 3cHe me&r geben. 

3,1* ii'ili cud) einige 2tnbalt$punf tc fflr bie g « b r fl u a) - 
l i * it e n 3 c It a r ( t n geben. 

3br fcib auf SJafcrf. Unb plb^(id) fommt cin entfet>Ud)er 
IBoifcnbrutfy e£ giefif, n>a£ nur com ftimmcl umII. ."nIt fcabt 
3ettbatjnen bci cud). %<i%t nur auf, trie fa)neH ba cin <3d)u^« 
bad) gcbaut ift! Sine etnaige 3 t - 1 1 b a b n genfigt. $a 
gibt cfl brci bcrfd)icbcnc Slrfcn: 




1. 7 a £ S a) u ij b n A 
(Sine Seitc bcr 3dtbabn wirb mit flarfer Sd)nur <„3«ft' 
(cine") an cinem grogen 23aum, etner &edc ober cinem Sioi.v 
fto& befeftigt. $ie gcgcnaberlicgcnbc Scitc roirb mit ftcringen 
am Soben feftgefpannt. 



2. £>a« TT>a lb- 
lAufcraelt 

Sine fide ber 3«U- 
baljn binbet ibr an cinen 
93aum. ®i« anbercn 
brci (£d*cn unb bic bit- 
ten rocrben mit gertngen 
am Sobcn befeftigt 3" _~_ 
bicfem 3cft !ann cin 
cinjclncr febr gut flbcr* 
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nad)ten. Sin bcr offcnen Sefte no* ein ricincs* 3eu«r, unb 
iiu-hr braud)f man fa ntd)t. 

3. <&ai fleine ©iebcljett 
Son 33aum ju 33aum roirb cine 3clileine gefpannt. Uber 

biefe Sd)nur roirb bfc 'TOittelna&t bcr Scltba&n gelegt, unb bic 

parallel baju laufcnbcn ©eitcn rocrben mil geringcn am 

Boben befeftigt. 
So, ba (jabt i&r bic clnfad)ften 3«ltformen. 3Bia)ttg 

far fcbed 3clt iit folgcnbcd: 

1. £ie rid)Hgc <3eite bcc 3cltbat;n nad) aufecnl Tic SKtttcf* 
nabt bcr 3«l*bat;n mufj immcr innen fcin. $ie 2tufjcnfeite if* 
gfatt. 

2. flbcrlegt fteid, wofcer SBinb unb 9?cgen fommenl Stent 



Wind 




cum 3*ttc m5gttd)ft fo, baft b« 9?egen unb bcr <ZBinb gutcn 
fiinlafe fcaben! (<3Bctjc!) 8nopft bic 3cltba&n rid)tig Ottcrcin- 
anberl ftntyff bad)afege[artig, bamit bcr 9legen aMaufen fann 
unb bcr SBinb nid)t fctneinbiflft! 

3. ~k 3cltiMhn iff »afferbld)t. QBenn ibr bad 3«l< abcr 
von inncn bcriilut, [o gtbt bic Spannung nad), unb ed rcgnct 
cud) ndd)td duf bic Slafe. 

4. 3c flraffcr ba* 3*1*/ bcfto rcgenfeffer. 

5. Gud)t cud) jum 3«lt«n eincn rid)tigen 'ptafj audi <&x 
mug gefd)0tj( fcin. 21bcr if»r bflrft aud) nid)t in cincr Sttulbc 
baucn, roenn itir cud) nid)t am anbcrn SRorgcn in cincm See 
roicbcrfinbcn moQt. 2td)tct barauf, baft ibr nia)t auf &mcifen- 
tjaufcn, Stctnen unb tnorrigcn 23aumn)uracln aeltct! 

6. ®cr Untcrgrunb bar| nfemald ju feud)* fcin. 23eforgt 
cud) trodened £aub, Sannennabeln obcr 3itrh, mit bem iiu 
ben 23obcn polfiert. 

92un abcr roicber ju unferen 3«Hen! 'lint jwel 3«1*> 
b a t> n c n tdnnt i&r cud) aud) roicber fcinc <3d)u*j*e(te baucn. 
Km beliebteften fft bad © i c b e I j c 1 t , bad an beiben eetten 
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offen ifi. (Ed ffl genau fo roic bad einer-Gicbclaelt, nur t)tytt, 
mcil c« aud awei Saljncn beflcbt, bic fiber bcr Sd)nur ju- 
fammengefndpft finb. $>iefed ctnfad)e ©iebelaett rami bclicbig 
Pertflngert werben. 3$r Wnnt ed aud) aud Pier obcr fcd)d 
3eltbal>nen baucn. Dann mufjt tr>r abcr bad 3*** mit Mit- 
flflbcn ftQtjen. $a genfigt bad auffjfingen nid)*. £>ie Seltftabc 




rocrben mit inrci Sptye burd) alio <iKingc bcr ^ufammenfto^cn- 
b«n Scltbatjncn gefiedt. <3on bcr Spit>e bed 3cliftabcd wirb 
nod) cine @d)nur gefpannt, bic mit cincm Bering am 33obcn 
befeftigt roirb. ^TOit jroei roeitcrcn 3«Hbn^nen fBnnt ibr nun 
bai 3clt an ben offenen Scitcn »crfd)liefeen. aud biefem 
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©icbeUclt, in bcm tyf na$td gefalafcn fyabt, l&%t fi$ (agdflbcr 
fcljr fcin cin Sonnenaelt maaVnl $ic mittlcre 3cltba£n bcr 
bcr Sonne augefebrten Scite wirb aufgefn&pft unb fnr.ii mvi 
3c(tft*bc l^oc^dcfta^t. So glbt ed bad fdjonftc Sonncnbaa)! 




Z'u gebr2ua)IiaMfc Sorm ffir und i(l U'oM bad T r . i e r - 
4 c I t. (£d roirb aud brel .1 .* l t b a b n e n ,1: baul . £ie 3«lt* 
ba(mcn rocrben fo ancinanbcrgefndpft, wie i(jr bad in bcr 3eia> 
nung foiit. £abci mu&f im- cud} fibcrlcgcn: Q}on too tommt bcr 
TBinb? TBic mflfTen ttir Inopfcn, bamit cr nio>t in unfer 3«H 
blafcn (aim ? — $n bcr Spi&e Hcgen bic fttnge bcr brci 
23a&ncn flbcrcinanber. 2>urd) bicfc lufrb jct)t bcr 3eftflab — 
ber befm SlreterjeU «ud brci obcr tier aufammcnfci)barcn 2talcn 
bcftc&t — geftedt unb bad 3«I* baran aufgcrldjtct. S3afcn 1 unb 
3 roerben nun, oon bcr Gpffic angc* 
fangen, jugcfndpfi. 3*fc* mQffcn bic 
£) cringe 'ran. (£d geb* and Span- 
n«n. 5«ngt imrncr mil ben SKittcn 
an, alfo bo, wo bic Scltbabncn an- 
cinanbergctnopff finb. Qftcnn ifjr bic 
Gdcn jucrfl fpannt, wirb bad Sell 
fd)on i'1'iij QBfnb TOtnbfdjicf. Ta- 
naO) lommcn bic Srfcn bran, bic Jc 
jttJei Scringe betommen. 3ulcf)t 
werben bic fibrigen Sdjlaufen au<f) 
noa) mi* ftcringen im 23obcn Per- 
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anfert. Unfcr 3clf iiehC Hbcr ibm fetjlt no A aacr&anb. 2lua> 
bad ©reicrjcll fOnnt iiu- iiufhLwn (an eincm 23aum). 9tunb 
urn bad 3d* &crum wirb nun cin ©raben audgc&obcn, in ben 
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bad Wegenwaffer abtfuft. $>ie Wafenftflde, ben Qanb obcr bic 
(Erbe aud biefcm ffiraben leg! tyr innen gcgen bic 3el(bab" 
(nidM t>on aufecn auf bic 3eUba$nI). $0 wirb bad 3«l< 
gegen 3ug gefa)a$f. Qiefed 3e» if* bunn edig. 3$r Wnnt e# 
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aud> runb fpannen, »«nn i^r bic 2dcn cinfa^lagi unb cd naa> 
alien Seiten gleia^miftig feft unb ftraff fpannt. 
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21uf bem 33oben tjabi inr f*on »ei*« Sannennabeln bcrteHt. 
Unb nun: gutc 9Jait>t! 91a, ibr oicr, rate f*I3ft fi**d? 

©cnau to role bad I re IcrjCl 1 (omit ibr efn 3 w> fl I f c r t c 1 1 
&auen, nur mufj bier bcr Seltftab ctroa 2 SKctcr bo* unb feffer 
fcin. 3br nebmt baffir am bcflcn cin cu* com 5flffto jugc- 
toicfened, bftnncd abgeftorbened 33dumd)cn. 

3n bfe 9?fnge, bic an bcr Sfcu*e finb, too bier 3elfbat>ncn 
aneinanberftofjen, fommt no* Jc cin 3eUftab. QBoQf Ibr cin 
Ubriged tun, fo Wnnt iljr atlc (Sdcn mil 3*Iff*abcn untcrftOr>en. 
2Jei Sage fndpft ibr bic minbgefdja^tc Seite auf, bamit bad 
3clt gut bur*IUftet. 

?iim gibf cd no* bfc(c anberc 3cltarten. (£fn 3?fcrcr«, 
Siebcner-, 21*tcr-, Skuncrjelt, cin Se*ac&nerjelt unb fogar 
cine 3cltburg aud 24 33abnen. " iefe 3cltburg iff gar nf*t 
f*n>cr. Sic beftc&t aud jroci 3 rob" I ferae Hen, bic cine <2de 
gemcinfam baben. S3crfu*t'd nur mall 

3* glaubc, fcljr §<iU ibr genug Stnregungcn fflr bad 3clt* 
baucn. fJBcnn (br crfl mat bicfe gebrfiu*fi*ften Gormen bc» 
berrf*f, bann toirb e^ CU* nf*t [*n>er fallen, au* fctbfl 
cinmal ncue Gormen au erflnbcn. 

3br tbnnt nun alfo 3«He baucn. Sic $crtcn "no bamit bad 
grofcc fterienlager rflden immcr nfl&cr. Stc ftfltjrcrinncn be* 
Cagcrd baben fi* f*on bad 9Kcf»fif*bIatt (ffarte 1 : 25 000, 
fiebe irartenicfen) beforgf. $a ftyen fie nun unb fu*cn na* 
cinem gccignctcn Sagcrplaft. Sad iff n>t*(ig! (Sin ."vim*; obcr 
Sec mufe in bcr -Valie fcin, bamit toir f*n»fmmcn fflnncn. $ilr 
unfere 2>picle braudjen roir SOalb unb frelc 5Cicfcnfia*cn. 
'it* v- i i irir abcr cin Sagcrfcuer baben, mug bcr fiagcrplatj an 
efner li*tcn @fcu*e fcin. Gnblt* baben bic ^flbrcrinncn biefen 
■plaft gefunben unb fi* na* bcr Slarte ganj genau mit ber 
Umgcbung ccrtraut gcma*t. 23ci grofjen unb ISngcren fagcrn 
feben wir und ben T?latj erft fclbft an. 

&ci bicfer ©clegcnljcit fiibrcn loir gtci* bic notroenbigen 
Qjcrfjanblungen mit ben ^cbdrben unb for allcm mit bem \\i- 
ftdnbigen S^rflcr. Scnn toir brau*cn i()re Griaubnid fflr fo 
cin groped modicnlangcd £ager. Unb bom ftBrftcr braudjen n>ir 
&0I3 unb mana)ed anberc. ®abci roirb glcia) bic Q3crpflcgung 
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R*crgcftcflt, bci ben Cauern bjnj. bci ben £>a*nblcrn mfl(|*n 
ftartoffcin, "TOil* unb ^rot borbcftcllt merben uf». 

Seftt mirb cine range £ifle aufgcfteUt I 335erlommtmitt 
^QefTfn ffiltcrn finb flngfili* unb mfiffcn oorber befurfjt merben? 

@inc awcltc fiiflcl QBad netjmen roir mit? Unb jloar 
jucrft cinmat, toai (cbed TObcl mitbringen muft. 9?a, bad 
loifjt ibr \a, ibr get;t ja au*c auf ^atjrt! €inc ncue fifte! 
3)ad fiagcrmateriat. QBiebid 3cltbabncn, Scringe, 
Male, Spatcn, 93eil unb jammer, SIpotbcfc, ^aljrtcnpiJttc, 3clt* 
iatcrncn, Spccrc, 233Uc. SBicber cine giffc! 0)ie 2(rbci t%> 
c i n t e i t u n g. 3cbc, bic braudjbar \% befommt tfyt < p3[tdjcn, 
ton bcr SW*in bid sum ^ofibotcn. 2(ld , 3Bi*t(gf(ed: bie 50b- 
rcrin bed ganjen Cagcrd mufj fi* cinen gagerplan audarbciten, 
bcr ben ganjen 2tblauf regclt. 3* will tjicr fcin ©*ema geben. 
$cnn Jcbcd eager foU fa fcin cigened ©cfi*t baben, fott untcr 
cincm Sauptgebanfcn flebcn. 9lur fcrgc&t nl*t ben 9labmcn, 
bcr bcr Orpcrltdjcn Grjicbung gcbdrt: a(fo SBalblauf, Rdrper- 
fdjute, S*n>immcn, 33aUfpiclc, Spccriverfcn, ©crflnbefpicte. 
2(u* foU cd immcr cin paar praftif*e Stunben geben, 
in bencn bic "iWabct Ierncn, roie fie aUcr^anb notroenbige Singe 
fflr bad Sagcr fccrjuficHcn Ijaben. (3m Wn&ang flnbct i(»r at& 
Ceifpict cfnen gagcrpian audgcarbcitet.) ©inb nun aOc ^ptfinc 
fcrtig unb iff atled gut borbcrciict, bann gcbj ed \t>4\ QBfe 
crroartungdvoll aQe Sugcn glflnaen! .yiir bfele ift bad bod) efnc 
ganj ncue QBelt, in bfe fie ba bincinfa^ren. 

3(>r fcib am gagcrplatj angefommen. Gr ift no* biet f*5ncr, 
aid if»r ibn cu* na* ber Jlartc borgcftcDt ^abt. 9lun gc^jt ed 
glei* and Scltbaucn. abcr |c^t mit ©cf*mad baucn! 
@o cine flcinc 3dtftabf fo(I au* cin netted Studfefjcn fjaben 
unb ni*t ganj funtcrbunt bur*einanbcrftcbcn. Scbr fcin roirft 
cd, roenn ibr cure 3clte in cinem J>atMrci« aufftcHt, ber na* 
Often geDffnet ift. £u* fotten bie 3e«cingflnge m8gli*ft na* 
Often ACigen (aber auf <2Binbri*tung a*tcn I). Unb bann f*mu\ft 
cure Seitc audi 3br (jabt ja cure QBimpcII 'Kit »iel ©c- 
f*mad unb ntenig Arbeit tdnnt i(jr cu* au* cure 3clte be 
malen obcr ibnen ncttc 9Jamcn geben. 3« &** SWWft bcr 3clt- 
ftabt flattert an befonberem ^Olaft unferc Safcnc. §icr ift bann 
au* bcr "Pla* far bad £ a g c r f c u e r , bad ni*t nur na*td. 
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font>«rn uu.-f) tagtfabcr brcnncn foil. 2im bcflen grab! tbr cincn 
fleinen Ga)a$t fttr ba« $cucr au*. 

3cfcl niiiFjt ibr barangcbcn, bic ft o <$ fu II c n ju baucn. 
(grria)lcl fie in cinigcr (Sntfcrnung con ben 3e!fen fo, bag bcr 





SBinb ben 9?aua^ nt$t 
$um £ager berabertragen 
fann. SBic baucn wir tin 3 
eine ftoa)flcu*c? 2)a gib! 
e3 -nm.\ ocrfa)iebene 8(r- 
tcn. $ic einfadjflcn <-OTbg. 
li*fciten tjabt ibr ffd)er 
all? fdjon cinmal audprO' 
bicrt. Sim unabba*ngigften 
Don SBinb unb "ZBcttcr ifl 
ber ft o a) ft r a b c n. 3)a 
wirb bcr arogc ftcffcl in 
bic (Erbc gemauerl. 34> 
rate cud), cincn ftoa> 
graben far ben grBfjlcn 5opf 
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unb metjrerc Heine ftoa)ftcu*cn fflr Gaffer obcr See ju baucn. 
•Gaut cua) bann wfibrenb bcr praftiftfjen MrbciiSftunben cin 
3 a) u | b a a) , unicr bem ibr cucr &olj unb 9?eifig trotfen- 
ballet. 3t>r tnttfct cu* cin paar 3eltbabncn bafar auratflca.cu. 
Htt$ einc 33 or r a 1 *f ammcr far bic Storrfite wirb angc- 
legt. Unb vcrgc&t ma)t, bai Jell m5glld)ft fflbl aufoubewabrcn; 
arabt bafttr cin 2od) in eurer Speifefammcr! 



fcodjen 



CGBaS fotfjt ibr nun am befien, main ibr fo langc braufcen feib< 
tai bleibt im aflgemcinen bcr Tpbantafic curer ftiitfjin »orbe- 
t>alien. Sic mu& c« ferttgbringen, biUig unb abwea)fclung3- 
rcia) iu foa)en. $fltcn mufj fie fia) oor bem anbrennen I 3ebe 
tflruppe, bic auf $at)tt gebt, wirb fo naa) unb nad) itjr „9?atto« 
nalgeria)t" fjaben; bci unS war eS: Somatenfuppc mil ttubeln 
obcr SJlaflaroni. 

TJeinlid) if! <S )a Immerfcfn, roenn "OTflbcl niefjt wtfTcn, roao 
He foa)cn foden. $arum will id) ctma* n&tjet auf bic mcbr 
obcr weniger grofcen ftodjtanftc cingeben. 

3uerft cinmal: jar bad ftod)cn gibt eS cincn widjtigai 
©runbfaft: fticmal* Gals oergeffen! ©erabe braufien in ^elb 
unb 20alb bei fBrpcrlidjcr Mnfircngung fonnt ibr Icinc lafa)en, 
weid)en ©crid)tc gebraudjen, fonbern nur cin Gfien, bai bcreiM 
burd) (fine QBarjc eurcn <OTagcn anfpridjt. Gin leibigcd Sopi- 
te! fOr ben ftod)anfanger ifl ba3 anbrennen bcr Opcifen. <3o 
foa^i ciner ben ftfjonflcn 2lpfclrci« unb rObrt unb tfU)rt, unb 
n«cnn cr flcr) cinmal umgebrebt bal, bann riea^jt cS jum Sim* 
mcl. 3a, wa« lut man ba? ©cbt au folcfecn ©eriajlcn, bic lcitf»t 
anbrennen (9?ci«, Sago, ^obnen, b. l>. *u alien mebligcn 
Spcifcn) crfi ganj sum ©*lu& bic 3ula*c»l Wild) tdnnt ibr 
ncbcn(»cr auffoiften unb bann bem 9?ci« augeben. Obft ufw. 
wirb aua) aum Gdjlufe crfl beigefflgt Slbcr oor aacnt: t2a>attct 
ben VitiS in bat TBaRer, rO^rl n i a) t urn unb lafjt ibn rubig 
lotf»en! (£r wirb nia^t anbrennen. ^Bcnn ibr aber crfl cinmal 
gcrfibrt babl, fo rndftt i&r ununtcr broken mil bem Quirl bci 



4 twtM Im Xlfnfi. 
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bcr 5)anb fein. GS gibt abcr nod? cin anbereS QCftitf«l fur bafl 
Stolen: bic tfoebfiftc. 3?on Bern nddjften 8rdmcr boll ibr 
ciidj cine gcrSumigc SKftc unb ftopft bi«fc gut mil fccu aufl 
Sana laftt ibr bo* Gffcn ctwa fttnf <3Hinutcn anfod>cn unb ftcUt 
nun i »a« fodjenbe ©crid>t in bicfc &eutifte bincin; obenauf 
wirt wicber etne bide &*{<*( fccu gelcgt, bic burdj ©(cine feft 
auf ben Sopf gepreftt wirt. WaQ cinigen Stunbcn fonnt ibr 
bat wefd)gcfod>te ©cridjt au$ bcr ftifle nebtnen. 

31un ctwa$ fiber Gpcifcn: 2)a fommen SunSoft mat ftar- 
toffelgcridjtc in Srage. »artoffe(n befommt ibr fa bci 
benJSaucrn in ber mbe. 3>a fonnt ibr nun gan a fcin ab- 
rocdjfclti: GalAfartoffeln, TcH far toff cin, Sratfartoffcln, ftar- 
toffclmus. ©an* fabclbaft unb Auglcid) biflig - abcr nur im 
»crbfl — mi „&immel unb Grbe". ffartoffcln unb flpfel burdV 
einanber. 3bt feftt bic ffartoffcln al* eaUfartoffcln auf, mil 
flcnflaenb <7Bafler. ©inb fie nun balb gar, bann gieftt ibr bic 
mite bed TBaffcrS ab unb gebt fcpfclflildc binju. ScftJ abcr 
nidjr wic wilb riibrcn! £as todjt eon fclbft welter. Ka)tet 
nur barauf, baft am 23oben genflgenb SBafTer blcibt I SCcnnaUcS 
gar ift, rflbrt tyrt gut burdjeinanber, unb ivcnn nun jebe cin 
©IM fciuirourfl obec 3uaVr unb $\mt baju befommt, [0 
bjbf tbr cin gem* fabclbafte*, fdjmadbafteS unb febr bitiiacS 
^Hitiagcjfcn. 

9tun fommen bic bclicbteficn Jaljrtcngcridjtc: 9lubcln, 
^affaroni, 9?ci3 unb ©rieft. g»it bem ftodjen wifet 
ibr !a Scfdjeib. »ua> bier fonnen wir &bwed)flung bringen 
Cinmal geben wir Obft obcr Sadobft bow, bann 3udcr unb 
3tm(, grucbtfaft obcr audj Somaten, acrlaffcne "Sutter, 
^d)tnfen(pcd. 

SBic ftcht c« mil &aifenfr«d)ten? SBenn ibr auf 
Saprt Qcbi, fdnnt ibr fie nidjt gcbraudjen, wcil fie Did ju lange 
focben mQfJcn. 3n cincm grcftcn £agcr abcr finb fie febr au 
cmpfcblcn. 3br mufti fie nur am Mortage gul cinwcicfecn unb 
am nadjficn Sage mil frifdjem QBafftt frfih genug auffcljen. 
am bcflcn lag! ibr bic Suppc in ciner ftodjfiftc, bic tdj eu* 
oben bcfcftricbcn babe, wcitcrfod>cn. 2Jf« 3ufa$ tdnnf ibr 
nun Startoffcln, ^JobrrQbcn, TBurft obcr «no*cn in bic 
Quppc tun. 
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Oe()t fommen ivi c ^um © c m I f c. ffodjl mogli^l biei 
friftbed ©emflfe unb inn- alien Qingcn bai, tvai eS gcrabe am 
biUigftcn unb bcflcn gibt. 2ib unb au fommt audj mal ©emflfe 
au£ ciner Stonfcrt>cnbfid)fc hiiuu. 

**tm bimfigften n*crbct ibr wobl G 11 p p e n fodjen, bfc \a Ubr 
cinfad) finb: 9Raggin>flrfcl, Srnorrd 6rb^n>flrf(e. ffod}l Aivifdjcn- 
furd) and) mal cine frfiftigc 02inbf(cifd)brDbe mil ?2ubeln obcr 
9?ct3! Sludj ffarfoffclfuppc obcr cine ©cmflfcfuppc mil alien 
©emflfcarten, bic c3 gcrabe gibt, finb fd>madbflf*c @erid)t«. 

'TBcnn ibr bcim Sauer frifdjc G i e r befommt, fonni ibr audj 
cine ber Piclen lcid)icn Gierfpeifen AUbcrcitcn. ®ic finb (a fo 
ill in unb fo [d)iu'tl f)craurid>tcnl 

Sro^bem m^djien loir vom (Eicrfud^cn bringenb abralen, tocil 
und bic folgcnbc ©cfd)id)tc au Oljrcn gefommen ifi: $a war 
cinmal cine ©ruppenf odjin ; bic t)<xt fflr 15 'TObel auf ciner 
"Pfannc Pier Stunbcn Jang ununtcrbrodjen Gierrudjcn gebaden. 
3um 2,ii!u'! finb brci 3Kabcl beinatje berbungcrt. i-.Mu^'uidi 
flflrAtc fid) b '« XlBd^in, nur nod) cin Sdjatfcn ibrcr frflljcrcn 
^Pradjt unb ©rdfec, in fclbflmarberifd>er Slbfidjl in bic 'Pfanncl 

CKcnn cd nadjM wSbrcnb bcr Cagcrwadjc ftibl ift, bann wirb 
bic v;-\\&i fmmcr fflr i\"i>':;-j ^V-aila forgen, urn Sec w macben, 
unb bcfanntlid) befommt man nad)t4 plfl^lid) hunger. QBifei 
ibr, n>a« wir ba gcmad>t baben? Tvlr baben cine <3d>eibc ^Srot 
an cincn $olAft<*b gefledt unb ba^ ^n-i im $cucr gerdftcl. 
^<inn ff«tt braufgefdjmtcrt unb gefdjinortc flpfel baw gcfuliert. 
Ta-* bcrfud}! nur cinmal I 

20cnn cfi bann alien gcfdjmcdi bat, bann mfifii itjr — ba$ 
bcifit bcr „J?fid)cnbicnfi" — bafQr forgen, baft bic ^tttlc 
unb ©ftgefdjirre allc wicber fauber werben. 
Tun! unb fcbcucrl fie mil (3anb unb ©radl Knb wSrml cud) 
cucr Spfilwaffcr auf bein 5cw*^! Sberbaupt muft im fiager 
pcinlid)ftc Sauberfcit t»crrfd)cn. 

?toa) cinige ft a) I n I f | e. 

QBollt i&r S?artoffclbrei madden unb tjabi leincn flartoffcl- 
ftampfcr, fo m-innt ben fauber gewafdjenen biden Spalcnfnauf! 
I2(ud) 93rot fdnni if)r cud) fclbft f)crftcu*cn: 3n cincn Sopf tui 
ibr < 3Kcbl unb mcngl btefcS mil 'TCafTcr untcr 3ugabc eon 
crwafl OTild), ©al* unb Sadpulecr tfldjtig fnclcnb biirdjein- 
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«n*r! Oscr fflumpcn gut gcfnetctcn <Seigcd roirb bann in Sorm 

ctned Orfttdjend ober eined Heincrcn 23rotcd gcformt, ciniac 

I 1 . u ™*««H*rc 9ia() e bed tfcucrd gclcgt, bamit er 

..gcben fann, b. b. bad Badpulocr trcibcn fann. $*nn tofrb 

cr in be iftc af$c gebradjt. a*tel barauf, m cr flberaa oon 

ftiftc umgeben ift! ttaa) ctroa cincr balbcn Siunbc roirb bad 

oro fertig fcin. <Dic Strufte roirb abgcfd>nittcn; ibr babt cin 

3rot, bad cud) rdf(iid)cr fd)medcn roirb a(d brt gefauftc 

Jfcrrt cud) ffir bat Hocbcn nod), baft in langcrcn £agcrn bic 

abhjc^flung in ben ©erid)ten notroenbig ift. SBenn ibr 

Sio^inncn jcben Sag nur *cid ober Oiubcln fod)t, fo roerbci 

ibr ficber balb »on bcr gefamten ©ruppc „gcftrcid)rft" rocrben. 

3Bmi mcrft cud) nod;, baft jebed braufeen geiod)tc ©cricbt aid 

bciic ^firw cin paar Ricfernnabctn, crtoad Bfdje ober ficinc 

Jo ,itc.ld)cn cntbaltcn muft. fcei und fcbenfaQd rourbc obnc 

bicfc „3utafen" nid)td gegeffen. (!?!) 



lagnatbciUn 



m i flr K e ?.»i cn i? <Efftfn ift nun 0c(or «*- e * ««* <*** «** 

mcbr praftifdje $ingc, bic unbebingt notroenbig finb. 
$ur cin lingered £agcr mQftt ibr cud; natarlid) cine 

« ll J "' $a * fann in bcn M«W« flbungdftunbcn 
flcfcbcbcn. Gd HI nicbt nStig, bag ibr cine Stunbe taufen mufti 

bid ibr babm gclangt. £egt fie fo an, baft bcr SBinb alk 

unangenchmen 2>Qf*c bom Eager fcrnb5lt! $br baut eincn 

©raben ton 30 3enfimctcr tfrcifc, 1 <3Keter £anac unb 60 3cn- 




"-« Jn -//» . 



ttmcter Siefe. SBenn tyr praftlfd) ocranlagt feib, bann Wnnt 
ibr cud) nod; cine Sihgclegcnbcit fd)affcn: cine umgcftQlpte 
flifte, aud bercn ©oben cin paar Srctrer entfernt rocrben. 
^eben bem ©raben Itcgen bic audgegrabenc (grbc unb cin 
Spaten. 3mmer <2rbe naebwerfen! We brci Sage roirb bcr 
ganjic ©raben jugeroorfen unb cin ncucr gcbauf. 

92od) anberc praftifdjc »rbeitcn mQfct ibr audfQbren. 3n 
jeber ftoAfieUe wirb left* eine ©rube fQr H(d>c audgc- 
jlodjcn. 

Urn bad fiagerfeuer lucrum roirb cin C5 i | g r a b e n gesogen. 
1>ad wirb bann unfer 'Plaft filr bie 'TOa^tAeiien, fur (cbed 53ci- 




(ammenfein, (Or bic ^cicrfiunbe abenbd am 5«««. Xcr Sift- 
graben reirb (nietiej unb 40 3cntimcter brcit, bie audgegrabenc 
grbc roirb aid 9WdcnUbnc aufgefd)td)(et. 

«udj eine Blbfatlgrubc mQftt ibr cud) bauen, bic bjtcr 
crncucrt rocrben foO. — 9lad> unb nad) wirb ed immcr roobn- 
lidjer unb bequcmcr in curcr Meinen 3eltpabt. 3ebc bat immcr 
loicber ncue ©cbanfen unb Grfinbungcn, bie Aur aflgemcinen 
©cqucmlidjrcit beitragen. 

®ie (djOnftc Stunbc am Sage roirb bod) immcr bie 2ft»cnb- 
[iunbe am Sagerfcucr btelben. Sic foil bcr innercn Bufbau- 
arbcit im Sinnc unfercr Scrocgung biencn unb bic fficmein- 
fctaR immcr feftcr fOgen. ^ic ^abrcrin mufc fid) gut auf biefc 
Stunbc torbcrcitcn. 3ud) bic 'TOflbc! foUcn bad 3dr*0« ^« u 
tun. 3Kand)mal roirb cd fa aud) cin luftigcr Slbcnb am £agcr- 
feuer fein. 3br rocrbct ftauncn, road ba aOcd jum 35orfdjein 
fommtl 

SlUed QBidjttgc, afled ©roftc unb ©cutcinfamc foU am Seuer 
gefdjeben. ^ad ^cuer oerbinbet aUe untereinanber unb ift und 
nraltcd Symbol fQr cngftc ©cmcinfd)aft. Unb crlifdjt bcr leftte 
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gmfcM 5cucr* am Cgnbc unfere* £agcr*. bann tviffcn roir 
pocti baft bicfc* 3*ucr in un* reeircrbrennt tmb n>fr c* brauficn 
im 2*Utag*lcbcn in »iclcn anberen 3Rcnfd)cn anjOnbcn maffen 



fagtrfsaiffr urtf i)Qii*fct*! fl hcticn 

3brflbernad)tet in cincr (3d)eunc. Hdjtct auf folacnbc*: 3n 
bcr (3d)cunc barf mir mit cincr Safa)cnlampc £id)t gemadit 
rocrben ($cucr*gcfabr!). ttcuor ifjr cud) jum Sdjlafcn nicber- 
tegf, icgt anc Stleinigfclfcn in ben "Qrotbeutet, ba fie fonft im 
£aufe bcr 9Jad)t im Gttot) ocrlorcngcbcn unb fpfltcr fogar audi 
nod) Sdjabcn anrid)ten fBnncn (nid)t febc ffub oerbaut fin 
SafaVmneffcr). <Padf alfo bicfc Soften in ben KrotbcuCri obcr 
fdjnarl fie in cine 3eltbabn jufammen! 

3um erfiutj gcgen bic Stad)eln unb ©ranncn bed ©ctrcibe* 
tft ber Sdjlaffact bad beftc Sd)ufcmittcl. S)aM ibr fcinen, fo 

?L i . C fcfl Um curf <?«&*. I* nda ' " c bur * **« ®«ricl 
Jcfl otter inOpft cure 3e((ba()n *um bcbctf*mafiiqcn (5d)taffad 

jufammenl flbcr ben ffopf wirb bcr $ar,ricnr;uf obcr bag $al*. 




tua) gejogen. QBenn i&r cud) rid)Hg in bad Qtvob cintvOfjlt, 
Fo rocrbct ibr aua) bei brauficn berrfd)cnber ftfllte bequcm unb 
roarm (feacn. 

H#rc< beim Sd)lafcn auf biofjer Grbc barauf, baft ber 23oben 
ben SWrpcrformcn anjupaffen ift! QBcr alfo auf ber Scire 
fd)iaft, roirb fid) far ben #)Qftrnod)en cin Heine* £od) araben 

3n langeren, ardftcren £agcm Hnnt ifcr cud) aud) fcfne 
Untcriaaen fd)affcn, bebclfSmafngc OKatraften obcr fogar roun- 
beroollc £agcrbctten. 3br fa)tagt fed)* <pf*Uc in ben iQoben, 
Me bic t>ier Gden be* Settc* unb bic *roci Stamen in ber 
TOttf bilben. barauf fomuit ein Otca)tcd oon flarfen £atten. 
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3Iun roirb bic „5cbcrmalraflc" aud Sd)nflren ftraff gefpanni 
(fierce Silb). 



LAGER&ETT. 



hepfpolir* 





SSopfpolftcr geffidia? Rlcinigtcitl gcbcrmatrafce in ocrflci- 
r.ertcr tHuflagc auf fd)r3flem ©cftctt ((icfje 23ilb). 

21m S«»«cr 1'Cflt i&r ffct* mit bem Jlopf ber 5iammc abgcroanbt. 
$ic 5a^c roarm, bcr Jtopf fall: $a* Ift bic befte <3d)lafrecifc. 

Stud) fiir bad fagcrfcucr rocrbct tyr 
cud) 23caucmlid)fei(cn anfd)affcn. 23c« 
belfdmafiige Si^e unb 23anfc, bic !cid)( 
^crjuficllcn finb, febt ibr im 23ilt>. 

6* flibt einc grofec 3«()I »*>n *<«<• 
niglcitcn, bfe ba* £ebcn im £aacr r>er« 
fa)Uncrn unb bcr 23cqucmlia)fcit biencn. 3br fct>* in ber 
Jyolgc cine 9?citjc 23ilbcr, ju benen c* rocilcrer ffirfiaruna*- 
morfc nid)t bebarf. 

3Bcnn ibr felbfi im £ager feib, fo roirb cua) nod) biefcr obcr 
(ener ©ebanfc fommen. gfl^rt i^n au* unb ibr rocrbet mit 
Srogcr Avciic cucr $Qcrt bctrad)tcn. su-ncnboUcr, ScUcr* 
ftanber, 33ttd)crborbe, ^ufiabtreter, £agcrtflrcn unb ^Qeg* 
roeifer ufro. ufro. 

21u* ciner roeitercn 3cid)nung (3nnt ibr erfe^cn, roa* aQc* 
mit cincr $fonfcrocnbad)fc $emad)t rocrben fann, au* cincr 
anberen, roie ibr cud) einc Stridlciter tnflpft obcr cine 2)ufa)c 
far ba* eager bcrft«(U. 
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Saut cud, cincn ?agcrf*Iittcn, tt>ic i&r it>n in, 23iibe feju 




OTa4«Meln fOr fiagcrfeiern rih.nl \t)x eu* fclbft dcrftcOcn: 
SUitfcH um cincn $>o(*ftiel cincn minbcffcnd cin "^ctcr 
langcn unb 20 3cnHmcfer brcifen Stteifcn altcn eadlcincnd 

£fefo£ ?/J* V* L" flfl I fi ? fitfma *" m «*W <»« A enreftenj 
Sefrtnff ftabi. 92a* bcm (Erfattcn roirb bcr Sficl fo rocit bcr' 

aufigcjogcn baft er gerabc no* Salt ftac. Ser bo&le obcrc 
Si*?' ^ ! C l ? irb »«*f«(»«*f« »« ©aacmcbl unb ftafffgcm 

SJ* l m n'J a ] ° n]t UT ********** H*ierIo» unb 
Wtf 8« f*nctt abbrennen luOrbc. tta* ooUigcm Gotten iff bic 
Satfcl gebrau*dfcrlig. ' 

S?*5S- ln,b 9f,cn tiSm iftr no * « n ««l ""bcrc eager- 

M.g«I, SMI*e«ammern, &o!abammcr (fflr ben fiagcrgona: cine 
f*miebccifcrnc Sratpfanne). B 

Cine einfadjc Secrenprcffe ma*t man aud cincm rcincn SuA 
unb c ncm ®d> 10 faring. £cgt <Bccren in M Su*. nebmt bic 

53ffi SS m 22' Preift bcn Win « borabcr unb *W bag 

nnt„^ h fn 2" WCrtc ' ba,b * *«* *«™ abmeffen 

a, t * C f . " •P 1- Mrt « itol °» *P"ff« notmenbig iff. 

« i y$l n n w * Tb€n mit f«*nem fticd obcr rcincm 3anb unb 

ftwa ?5affcr bur* fa*tigcd <3*D«cr n gcrcinigf. <3Han fann 

aucr flcingef*ni«cne rot;e ftarfoffefn ju bcmfclben 3mcd bcr- 
roenocn. 

3m ©omrner jcrlaufenc Sutter unb $ett legen n>ir gut ein. 

2' P 1 J. «'" Cf acarabcnci * *<»*• ^* 20 bid 30 SHinutcn 
n>irb bic Suffer toicber barf fcin. 

Staffer in Srafdjcn HH man fitty, *cnn man ein feu*fed 
3u* bcrumnndcit. <£$ mu fc m .r ab unb an wiebcr naftgema** 



ptai?tifd)c& XBiffen 

Oao TDpffct 

3u bcn Srnfi&rungdfragcn unb jur fiagergeftattung ge$3rt 
au* bic $rintn?affcrr<crforgung, bic befonberd f*wierig wirb, 
roenn cd fid? ni*t um qucUenrci*e ©ebirgdgcgenben tjanbett. 
Gaffer aud Seen, au* aud bcrcn 2tbfluffcn, barf untcr fcincn 
Hmftanbcn gctruntcn werben. Olidjt aOcin bic 2lbn?afT« »on 
menfa>Iid,cn Sicblungcn unb Sobrifcn, fonbern aud) ticrifd)e 
BffrfaSftoffc fdnncn Ublc (grlranfungcn Dcrurfad)en. Jtiarcfl 
^Baffcr aud Seen iann man unter Umfffinbcn nod) jum Slod>cn 
pcrnjcnbcn, wenn man t>k grdbffcn 5?crunrcinigungen bur* 
©ic|cn Qber reined fcincn audgefiebt t;at. Seen unb Quca- 
bfl*c in bcr 9J5(je menf*li*er ©icblungcn finb immcr per- 
bd*tig. <5all& man ni*t in bcr £age iff, aud cincm urfprflng- 
li*cn, c*fcn QueU ju f*5pfcn, foB man btxi SBaffer Heber 
com nfi*ffcn 23runncn tjoicn laffen. <£ai ffcnnaci*cn cincr 
c*tcn Qucttc, b. b- cincr fol*en, bcrcn Gaffer fc(,r langc bur* 
bic Grbc manbert, iff, ba§ fie baucrnb QBaffcr licferi, ni*f erft 
no* ^egengflffen obcr jur S*ncef*mcljc. aiwr au* Dorf- 
brunncn, befonberd roenn unmitfeibar neben bcm TOffbaufen 
gclegen, muffen fctjr \m Q3orfi*t mabnen. © r u n b f a f) : 
3cbcd Gaffer, bad ni*t aud c*ter QucUe fommf, crft (o*en, 
fonfl immcr cine gcnBgenbe \OTengc gcto*tcn »affccd obcr 
anberen ©efranfed bercitbaltcnl fticraud crgibt fi* foigenbed: 
I. Sud cincm SBaffcrlauf unterf;alb eon Ortf*affcn unb cin« 
jelnen ©e»;affen ni*t frintcnl 2. aud ffefcenben ©cwafjern, 
au* roenn fie tfar f*cincn, ni*t trinfen! 3. 3ft an t;cifecn 
Sagcn ha^ QucU- obcr Srunncntoaffcr, bicfed no* na* iCin- 
gcrcm lumpen, n>arm, fo ftammt bad 3Baffcr aud gcringcr 
Siefc unb fann Strang ciidfcfmc bergen: 92i*( trfnfenl 
abgeftanbened, fabed ^Baffcr roirb wicber crfrif*cnb bur* ge- 
ringen 3ufaf$ bon Criftallificrfcr 3ftronenfaure, bic bad ^Buffer 
au* f*mad^af( unb burftftiUcnb ma*t. 3ifroncnfaurc iff in 
$rriftallform unbegrcn^t tMlibar, iibcrall }u Ijabcn unb fcin 
bittig im ©cbrau*: 1 ©ramm rei*( fttr 10 fitter SBaffer unb 
foftct auM 1 pfennig. (Sine anberc ^dgli*(ei(, 38affer ju 
ttflren, gibt cine einfa*c betjclfdmafeige 9*f'cranlage, bie i(jr 
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in ber abbilbung febj. gin tteined Sjafjdjen wirb mit Ate*. 
Sanb ober Stogie unb 5Batfc in beffimmfen S*id)fen geffidt 
unb ba$ SBaffcr langfam unb flad) fcineingegoffen. Unten japff 
fbr bann gutcd 5? o a) waffcr ab. 

Sab* ibr nun cinmal cine flare Quelle, fo a*tct barauf, baft 
biefc Quelle nidjt aerft&rl, bef*tnu*l ober bur* Sttaflcn. 



LflCffl- . 

WftSSn$ffU£jT 




if _wau* 




■ Kociiwusser 




■nMH 



anbrang unbenutjbar gemadjt wirb! Stud fold)er Quelle bttrfen 
nur bie 'SJaffcrbolcrfnnen fdtfpfen. am beften wirb cd fein, 
wenn bie Quelle bur* ©icine ober Srcitcr etngefa&t wirb. 
SHcfjt fle f*wad>, fo baut cud) ein tlcined Staubcdcnl au* 
ba^ ©elfinbe oberbalb barf burd) feine abfdlle Perunrcinlgt 
werben. <£d bilft au* nid)t, wenn ibr bort biefe abfailc t>cr. 
flrabt. 3m ©egentcil! Ginbringenbed 9legenwafler wirb balb 
bie 5^ulnidbaf<erien bcrgab in bie Quelle tragen. 

(Ed if* felbftpcrftanblid), baft nidjt an einer Stedc bed 23a*cd 
Pber be* fluffed glcid)acttig ftodjwaffer gefdjSpff unb gebabel 
wirb. Mm weitcficn aufwartd wirb ZxinV unb 5*od)waffer 
enfnommen, welter abwflrtd fann bie Sabcftelle fein unb no* 
wetter abwflrtd bann ber 3Bafd)platj. 



I0S 



ptahtifdus 

3eltba$ncn waf f erbi * t madjc n 

1. 250 ©ramm aiaun werben in 2,5 fitter fodjenbem SBaffer 
aufgcI3ft, beni wir bann 9 £iter tailed QSaffcr gufflUen. 3n 
biefer £i)fung (affen wir bad 3c(ffud) 24 Gtunbcn lang, band* 
wirb ed leidjt dudgewrungen unb 5 bid 6 Stunbcn in ein awci- 
ted Sdb gcbradjt, bad genau fo angefe^t wirb wie bad erftc, 
nur mit bem Untcrfd)icb, t>a$ wir flaft bed Stlaund 120 ©ramm 
Slciftuder nc&mcn. C23orfi*t ©ift!) 3etjt wirb bad Sua) wiebcr 
leidjt audgewrungen unb jum Srodncn aufgebflngt. 

2. £dfe 100 ©ramm f*wefelfaured 3»n! in 44 fitter QBaffcr, 
fflgc 250 ©ramm &oba bei unb nad> ftarlem Umrftljren 
14 ©ramm <7Beinfteinfdure. 2>fe Scltba&n wirb naa) einem 
0tcrunbjwan3ia.fliinbia.cn 33abe nidjt audgewrungen, fonbern 
nafj jum audtropfen unb Srodnen aufgebfingt. 

3. 5rSnfcn mit effigfaurer Sonerbe maa>t ebenfaQd bie Sett- 
babn far Idngere 3eit wa|ferbid)t. 

(Sntfcmung con $ leden auf Safcr I 

,y l c d • ii unbetannter ^erfunft: Tor .\cihc na*: 
1. 9»it garter SCrfte bOrflen. 2. Seized ©eifenwaffer. 3. 23en- 
jin. (35 o r f i * ( 1) 4. 5erpenHn. 

<pflanjen, Ob ft unb TSein: J)eifte« Scifenwaffcr. 
<BerbQnntcd Kblorwaffer. 

©rad: 3n beifcem 3cifenwaffer audwaf*en. 

Slut: ^eifecd Seifcnwaffer. 

^inte, 91 oft: Sttronenfaft ober TO Id). $ana* in 
©eifenwaffer audwaf*en. 

^5S a d> d : 1. abfraQen. 2. ?ui Hon happen unterlegen unb 
2 i)f*papicr, im 9?otfaH audj Scftungdpapicr auflegen. 3. 9Sit 
bci^em Stein (betfjem gifen, "OTefferflinge) barubcrttrcicb,cn. 

$eer, QBagenfd)mierc, Clfarben: 1. anfeudj- 
ten. 2. OTtt Sutter beftreid)en. 3. SUcbtig einfeifen. 4. OSit 
."• or^A-ntini 1 ! unb warmem Gaffer audwafdjen. 

5 1 1 1 : 1. .V; i i ? ,-iiwvA iiu'i ober Scn^in abwifd)en. 2. $n 
warmem Seifcnwaffer audwafd)en. 

5arbcn: 1. Spiritud unb gffigfdure ober 3ltronenfaft. 
3n aifobol wafdjen. 2. audwafd)en In ^ei§em QBaffer. 
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tantytim 

handle ©ruppen rocrben cincn 5ledcn Grbc baben, ben fie 
befonberd licben, ju bem fie oft jurfidfebrcn, well ba ctroad 
wad) geroorben ift in ibnen. ©ie fpOrcn: SBir roaa)fcn fcincin 
in bicfed £anb, roir rourjeln in blcfcm 23obcnI 2lud bicfem 
§incinroad;fcn unb -lebcn in cine beftimmtc £anbfd;aft cnt* 
ftcfct oft bcr SBunfa): $>icr mdd;ten roir cin $>cim fcaben, bat 
und gcb3rt. Gin £anbbetm, in bad roir SonnabenbS fabren 
burfen, roctl cd unfer cigen ift. 

3>iefcd Canbljcim mag cin ganj clnfad;ed, fleined £aud fcin, 
bad frfiljer bieu*cid;t mal fianbarbeitcrn aid SBofcnung bienlc, 
cd fann cin alfed, bobenftanbiged 23aucrn(wud fcin, in bem 
rocnigftend cin paar 9?aumc und ge£d>en, obcr cd ift eicllcidjt 
cin* bcr fd>3nen, arocdentfpred;enbcn, gefunben ©ebaube, bic 
gcrabc far bic 3ugcnb crbadjt 311 fcin fdjeinen. ©ei ed, roic cd 
fci, man bat irgenbroo braufjen im £anb cin &aud, cincn 
Waum, mcinctrocgcn cin ©llid 23oben, bad eincm ge&Brt. 

(£d fann and) umgelcbrt fcin. 3rgcnbroic fommt man in ben 
&cfit» fold) eincd §cimcd, unb bann gcroinnt man cd licb. 
SRan ridjlct cd ein, cd fommen "DHflbel tjincin, ©arbinen unb 
23ilbcr, cinfad;cd, abcr fdjdned ©cfd;irr, unb man gcroinnt ed 
©on SNal ju SEal lieber. SRan tint bort abenbd jufammen unb 
fingt obcr fliint, man bal an roarmen ©ommertagen bort 
brau&cn gctobt unb gefpiclt unb ro3d;ft (angfam fcinein in ba4 
ftolje unb fidjerc ©cfabl: 2)a3 ailed gcfcOrt und! Unb fo lang- 
fam UMaiji man aud) binein in bic £anbfd;aft, roirb oertraut 
mit ben 9ttcnfd;cn, bic bort leben unb arbcilen, unb eincd 
Sagcd roiffen roir, rofe wrroad;fcn roir mit bicfem £anb finb. 

Sodt cud; bad ailed nidjt? SBoflt ibr nirf)f an A cin £anb- 
fceim baben? Wadjt mal bic SSugen auf auf curcn ^afcrtcn! 
3&t roerbef fia)cr bier obcr bort bic 9?aumlidjrcitcn finben, bic 
i&r gcbraudjen fdnnt. 3&c gtaubt \a gar nia)t, roiebiel ftreube 
cincr ©ruppc crn>fid>ft au* foldj cigenem ©runb. 

SRan ift bann ©onnabcnbd, ©onntagd ba brau&en, mal mit 
bcr ganjen ©ruppc, mal nur cine arbcitdgemeinfdjaft. 3n ben 
5cricn roirb bad £anbfccim bie 3"ngntilbcl aufnctjmcn, mity. 
renb bic 'TOabcl auf ©ro&fa&ri gcljcn, unb mit immcr ncuer 
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5rcube mcrbet i(jr bortbin gcljcn, abcr au* immer fro^cr unb 
glfldlidjcr trcrbct tyt Don eurcm £anb(jeim juradfet»rcn in ben 

earing. 

Sod i* cud; cfnmal oon unferem £anbt>cim er^^len? 

Ta mug i* cud; abcr crft mal unfer >>iiuIoi bprfttbrcnl 
®en!t cud), <»"» QBalbranbe, jctjn TOnuten oom ^orf cnifcrnt, 
ba Hegt ed, tlcin, abcr fcin, mit rotcm 3tcgclbad>, cincm ©ar- 
ten bat>or unb an ben $cnficrn 33lumcn!aftcn. "ami! ibr aud> 
ungcfa&r n>iftt, wic gro§ cd ift, toiO id; cud; fagen, baft awanjig 
?D?abel barin fid; fo rcdjt »o^lffit»lcn Iflnncn. 

Unb nun ge&cn wir cinmal fjincin unb feben ed und an. 
SBir fatten und cincn grofecn Sell bcr Ginrid)tungdgcgcn- 
ftfinbe »on Stmtcn unb QJcrroanbtcn erftanben. 'XCir pinfelten 
atlcd mit blaucr ^arbc an unb maltcn buntc 33(umcn bjnein. 
2)ic Simmer flberpinfcltcn wir unb bearbeitetcn ben linoleum- 
fugboben crft grttnblid; mit ecifenmaffcr, 23Crftc unb IBadjd. 

3m ^orraum ftc(»cn 5ifd) unb 3Mn!c, unb an bcr cincn 
Scifcnwanb Wngt cin tanged, fd;»arjcd Siud;; barauf baben 
roir in bic TOtte unfer ©oKgcnagcItcd QBappcnfd;ilb gedflngt. 
Sine rid;tigc ftfld;c mit bet baju nfltigen (2inrid)tung l»abcn 
roir aud). 3»cl Heine QBotjnjimmcr finb ba; cd ift fo gcmOt- 
lid; barfn, bag roir am liebftcn immer bort blcibcn mSdjten. 
Gin 93fld;crfd;ranf mit ben fd;dnften 330d;crn flnbct $cu*e Se- 
gciftcrung, unb cine 33aftc(cdc roartet auf iiu-on 3rocd. $>ann 
ift nod; cin Hcincd (Sdjranfaimmcr ba; bort roirb bic $>cim- 
roSfdje aufbcroabrt, unb in bcr (£&e ftc^t fogar cine 9*a> 
mafd;inc. ®ie beiben Sdjlafrfiumc ticgen im crflcn Stod. 5)ic 
33etten finb rocift angcftrid;cn, bic Qeden ftcden in eincm 
rocifecn flbcrjug, unb bic Qdjranrdjcn an febem Sett bli^cn 
aud; im fd»3nften QBcig. Unb grofte, incite ftenfier ^taben un- 
fere <3d;lafraumc; ba gebt t>iel Sonne unb Vi.iu herein. Ta- 
neben ift bcr QQJafd;- unb 2)ufd;raum. aflcd ift fd;lid;t unb 
cinfad;, abcr fauber unb praftifd;. Gd cntfprid;t ailed ben 3n- 
forbcrungen unferer Self. 33ann barf id; frcilid; aud; nidjt 
unfer ftranlcnaimmcr bergeffen. Q)a$ ®d;8nftc aber ift unfer 
3oben. ©a ^aben roir unferc „<3pinnftubc". Gin OTabcl (jat 
fcinen gro&en Wcbfmbi ffir unfer Canbbcim geftiftet; ba roirb 
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tleifjig gcfdjafft. QBabrcnb toir bet unfcrer RtMf ftycn unb 
bic Sdjiffchcn bin- unb bcrflitjcn, fff>( cine an bet fdiicfcn 
SBanb auf bom jQoder unb lid. .„,* alte SpinnftubcnmarAcn 
oor, obcr roir Fma.cn. Unb bann baben n>ir nocb cinen QBftfAc* 
boben. (Sigcntlicb loirb ba nur bie QBafdjc gctrodnct, roenn cS 
rcgnct abcr roir »onen aud) ntcbt gerabc morgenS bci bcr 
©nmnafttf fortfdjroimmcn, roenn c$ rod)t giefjt. DcSbalb nob- 
men loir unferen <7Bafd)cboben au<b M ©nmnaftlrFaal. 

Wfngtf urn unfer .StbiafFel" crblidcn »ir unfer f anb $a 
fft auerFt unfer ©artcn. SBir baben bort mancfacn edimcift. 
tropfen bei bcr Hrbeit fan ber Stirn 9 c>vtfd?(. SBit baben 
abcr aud) ben £obn, benn jefct loadjft unb gobeibt barin allc* 
ioa« roit btaudjen: fcartoffcln, rtraut unb TObren, aOe* fiir 
unferen ftauebaK. Unb bic fd)3nflen ©lumen au* bem Siumcn. 
gartcn fdjmfldcn unferc Simmer. S)cnit cinmat, auf unfcrcr 
SPiefc ftcben Obfibaumc! $>a« loirb Ja cine SBonnc werben 
roenn loir im Scrbfl erntcn Htancnl Unb mitten auf bem 
Sportplaf* ragt ein riefigcr ftabnenmaft in ben ftimmel, bcr 
immcr unfere $abnc frflgf. 

. ??*J ft 2!? mUl Unb *& toa * ba » u ****■ Unb nun 

tom ibr roiffen, roaS roir cigcntlid) ba macben. Hm (£nbc 

meint ibr gar, fo e(n>ad braudjtcn rofr nitbt, 3ugenbbcrbcrgcn 
obcr etbulungsrager crfefcten bat febr gut. 

Unfer fanbbcim FaH un* rc<6( in unfcrer ©a^.-arbcit 

PSS^ 2?* CinCm b ^ ,imm(cn ^te" fommt jebe SRabcifAaft 
3 m A <2Bodjen babin. Die SMbc! finb mit ibrcr ^ii|,rcrin 

„' J* finb in ' * rcm 5un M*f«nW(| unb unabbangig Pcm 
atom. <Kir baben bic TObct in brei ©ruppen gctcUt: Stfid>cn., 
»au«. unb ©artenbfenft. OTorgcn* ifi gemcinfame ©pmnaftii, 
unb erfl nad) bem Srubftud gebl aflc* an fcinc Hrbcit. aflc 
arbcitcn, bie im fiau**ba»tc oorlommen, folbft bic „grofcc 
*»*W > roirb bon ben <mabeln gctan. 92a* bcr SKiftagSpaufc 
Fmben fid) bic OTflbel loicber jufammen 311 HrbcilSgcmcinfdjaf. 
ten. Sic foHcn ba mit ibrcn oiclcn Sragcn unb Unilarbeitcn 
fommen. 3b unb ju mcrben ibnen QJortragc gcbo(cn, unb 
einc (cbbajle Slu^fpradjc bilbct bann ben Stblufj. ®er 2(bcnb 
gcbBre loicber ber ©cmcinfdjaft. <£nt»ocbcr ri wirb gebaiil 



obcr gcbafleit obcr gefungen, gcfpicU unb getanjt, obcr loir 
ftyen im ffrcife unb oerticFcn un* in ein 23ud). 

®a« tanbbeim ift fcinc 'Prunrfiaite, c« iff bielmcbr ein 
Sfild Grbe unfrer 3R8bcl. Q« \\t ibr Gigcnlum, ba«, roofflr 
fie fdjaffen. ©ie finb oerantroorHid* fflr aDci. $Rit roeldjer 
TSonne fie im ©artcn arbetten, toie ftolj fie finb auf ibre crften 
grjeugniffel Unb bann fct>t eua) mat Ml ftrabjenben VufltQ an, 
roenn fie bon ben £anbbeimwod)en bericbtcn! Unferc 9Kabcl 
finb ba brauftcn auf flcb. uniercinanber angctoicfen; ba foHt ibr 
mal bic ftamcrabfdiafi feben, bie fie pflegcn. 3&ncn fott* bic 
3eit ein etiebnid roerben; fl« foD bie OT3be! ftarfen, gciftig fo- 
wie aud) fdrperlid), fie foHen mit boppelter ftraft unb boHftet 
?3egciftcrung ifere grofec 2(ufgabe bann (eidjtcr erfflllcn fbnncn. 
TBtr teoOcn unferc ^TOabet bie £icbc jur eigenen <3d>o0c fpuren 
laffen unb fie ju fdjaffonSfrcubigen 5WcnFd)cn im ncucn QtaaU 
erjicben. 



3ebe ffiruppe ift bincingefteUt in bie ©emcinfa)aft bet ©aue, 
bie ben 33unb tragen. 3n aflen SDUbHM bci ©auc* roitb ba* 
23ebUtfni« Potfjanbcn fein, roenigftcn* ein- obet Aweimal im 
3abt bic grofec ©cmcinfdwft *u fpiiren, wenigften* ein^, jroei- 
ma( iu feben unb ju fablcn: bic allc bort benten roic id), ge- 
bfttcn au mir, roir alle ^ufammen bicnen 2>eutfd)Ianb! 

SBie loirb fo ein ©autreffen nun fcin? TBirb e* ba* 3u- 
fammenfommen f«bt »i«t« Isabel fein, bie fQr cinen Sag *u- 
fammengerufen finb, urn cinen bcrflbmten 9?ebner ju bbten, 
benen cine fdmeibige ^uftlfapeflc bic 3<i* oertteibt? Obet 
roitb c« nidjt oielmefct ein Sreffcn oon (ungen 9Kcnfa)cn fcin, 
bie au* innetftem Bebfitfnid ^erau« jufammenfommen, ein obet 
iroel Sage jufammen leben unb f jufammcnroad)fcn, bafj fie 
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mit 6cm bcgiad*cnben ® c f{ty[ nad) ftaufc fabrcn: ©ad war 
unfcr ©unb, bad war bic ©emcinfd)aftl — 

Se&t, cin ©aufreffen Junger <3»enfa)en mug fletd cin anbcred 
©eprage faben aid cin 3ufammcnftromcn <5rroad)fencr. $>ie 
Pcrantroortlid)e Sttbrcrin roirb fid) fd)on 3Bod)en borbcr, crft 
fGr fid) ancin unb bann mit tyrcn 9Hi tar better in ncn, ganj 
genau abcr bic 9iotrecnbigrcitcn bicfcd Srcffcnd unb fcinc ©e- 
ftaltung flar rocrben muffcn. 

Sic roirb bicfcd Sreffen in cine £anbfd)aft bjneinffcaen, bic 
irgenbroie gcrabc fur ibre 9>Mbcl, fur ifcrcn ©au be 
jcid)ncnb if*. Sie roirb in rorbereitenben 9lunbfd)rcibcn Qbcr 
ben Sinn bicfcd Sreffend unb abcr ben gcroabttcn Ort fid) 
auftcrn, fie roirb bic SHabci bjnrocifen auf bat &od)aicl foMjcr 
fflcmcinfdjaftdfcftc. Sic roirb fUr bicfc Stunben bcr ©emem- 
fd)aft von U)rer ©cfolgfd)aft cine befonberc gaining unb cine 
gr3fterc Qifalpttn forbcrn unb roirb t>cr(angcn, baft (coc, abcr 
aud) Jcbe ©ruppe fia) bemubj, pon fid) aud au bem ©clino.cn 
bicfcd defied beiautragen; benn bad ift ^ugenbart: ©cmcin- 
fam geftaltcn roir unferc ^ciern unb Sreffen. 

(Sine genauc goige bicfcd Sreffend roitb aufgofteUt rocrben 
muffen, in bcr bic fcnfabrt, bic Unterbringung, bcr SJcrlauf 
bed eigcntna)cn Sefttagcd uno oit ^bfabrt fcftgelcgt rocrben. 
2>ann roirb bic ©auffitjrcrin an bic ted)nifd)e $urd)fubrung 
btefed Srcjfcnd geben. Sic fabrt in bic Hon tbr audgcfud)te 
£anbfd)aft, regelt mit 23cborbcn unb SBaucrn bic Untcr. 
bringung unb S?crpftcgung bcr SKabcI, benft an oHe bic Pieten 
Blcinigfcitcn, roic < ZBafa)moglid)fcitcn, fanilflre (Sinrid)tungen 
unb — faHd gemeinfam gegeffen rocrben foQ* -- an bic notigen 
©ulafa)tanonen, r-erfjanbeit mit ber 9?eid)dbabn rocgen Sonber- 
ifigc, 8nfa)ififfc unb Sbnlidjem. C£d ift abcr nid)t genug ba. 
mit gctan, baft man bcr ted)nifd)en ed)roicrigfeitcn fterr roirb, 
fonbern man roirb, urn roirf(id) bat SJertrautroerbcn aroifa)en 
Gfabt unb £anb, jroifd)cn bicfer neucn Sugcnb unb bem be- 
Ijarrcnben ©aucrntum moglia) au mad)cn, nun Itfnacbcn unb 
mit ben Bauern fOncn. 

<£d muft fa bod) return gegangen rocrben. SRan bcftcUt 
^ila), Rartoffeln, C£tcr, unb bann fd)roafjt man bier cin 
35tcrtclfiunbd)cn unb ba cine SBeile, unb fo (angfam fpridjt c$ 
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fid) Don $orf au I)or| bcrum: 3u 'pfingften fommen bic TOfibel 
oom 33&3X.I 'S \-: Ilcinfrcn 3ei(ungen bcr Umgegcub rocrben 
auf biefed 5rcffen (jingcroicfen, man roirb fie con bem SBoHen 
unfered 23unbcd unterrid)ten, man roirb ilmen Slrtilel unb 
23ilbmaterial aur QJcrfflgung ftcQcn. <Zo cntfte&t nad) unb nac^ 
bic freubige, neugierigc Spannung forooljl bci ben cinen roic 
bci ben anbercn. Unb bann ift mit einemmat ber ^Pfingftfonn- 
abenb ba, unb in bad ®orf ftrdmen bic uncnblid)cn ©d)aren 
unferer SJSAbcI. ©a roirb bic Sebolfcrung in ber Ttfflbc bed 
Bleibcnamted tjerumftetfen, bic ftinber rocrben mit biclem £ad)en 
unb 3urufen bie ©ruppen fd)on am ©orfeingang empfangen. 
3m 331cibcnamt bctommt bic feroeilige ^fibrcrin bann tyrcn 
Quartieraettcl. ®er 23auer nimmt fie in (£mpfang, unb bad 
crfte gegenfeitige „33efd)nflffeln" beginnt. (Sd roirb bic tiflibc 
0?ad)t im £orf cin Rommcn unb ©eljcn fcin, abcr unfere ^Kdbcl 
rocrben trot) bed 92cuen unb Ungerooljnten bod) 9lQdfid)t 
nc^men auf ben 23aucrn unb fcincn ^cicrabenb. 

Sim n5d)ften Sag frfifmorgend roirb cine gemcinfame 
^orgenfeier bie ^Ttfibel unb bic 33ct>iHtcrung un^ntmoniiihton. 
l£d rocrben ein poor berpflid)tcnbe 'ZSorte auf ben Sinn bicfed 
^reffend unb auf bdd QBoQen Unferer jungen $5ron( ()inroeifen. 
$lbten unb ©cigen unb cin paar fcinc G&Drc rocrben ben 
notigen 9?afjmen far bicfc ^cicrftunbe fd)affen. 

Tci- 3?ormi(fag roirb mcift bem Sport gefiorcn: bci und 
geften fa fcinc (£inael[3mpfc, fonbern ©ruppenleiftungen. SteQt 
aud) bicfen Sport mitten (»inein in bad 3)orflcben! £a$t 
Staffeln urn unb burd) bad Tm-i laufen, unb iljr rocrbet ''ohcn. 
roic begeiftert bie 23aucrn am 9Bcge ftc^en unb burd) 3urufc 
unfere 9Rabcl anfpornen. (3td)tct abcr bie StiOe rod^rcnb bci 
©ottedbienfted!) So rocrben bie 33ormittagdftunbcn verge^en, 
unb immcr ofter roirb man bad fo flbcraud bcliebte £ieb bom 
..dungcr" boron. Tiinn roirb ber (Sffencmpfang fcin. (£d roirb 
im ganaen ^orf bie berflljmtc ..gefrflfeigc SHUc" ()crrfd)en. Iicr 
9lad)mittag roirb und auf ber grofeen JJcftroicfc roiebcrfinben, 
bie fo bunt unb fo Icbenbig fcin muft, baft man bor tauter 
£ad)cn unb Singen unb Spielen gar nid)t mertt, baft ed 
•ibenb roirb. 

3ucrft roirb roo^l bcr Singcrocttftreit audgefod)ten rocrben. 
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2>ie t3d)icb*rid)tcr wcrbcn fcbarf aufpaffen milfien, rocil bd 
cincm groftcn ©autrcjfcn boa) fia)et rca)t oicle unb bcad)tlia)c 
ficiftungcn elicit rocrben Idnnen. SBatjrenb ffa) bie Sd)icb*- 
rid)(cr, von alien Seitcn argroBbnifdj bcobadjtct, In irgcnbcinc 
ru&igc Gdc oetatcbcn unb ibre mcbr obcr mcniger bead;tlid)eu 
SKcinungcn au*taufd)cn, n>irb ber augcmeine ftcftnriefcnbctricb 
»or fid) gebcn. $iet roitb gcfungen unb gctanftt rocrben, bort 
cnhoidclt fid? cin oergnfigtcr 3irfu*, toiebcr anber*n>o fpiclt 
man au* bcm Sfcgrcif, unb in cincr Sde »irb man, oom Sopf- 
Jdjlagen unb Sadbttpfen angcfangen bifl gum 'preQcn unb 
5otcn- ( i"?ann'3piclcn, aO*e mbglicfjen 2trten be* Spiclcn* unb 
$obcn* erfd)tfpfen. 

9eraefjt mir aber (a nidjf. We gefamfe SJorfJugcnb tin- 
julaben, unb toenn juerft nod) cine ocrfiflnblidjc <2d)ud)tcrn&eit 
feincn redjten Stontaft auffommen laftt, fo roirft ba cin grofter 
©onbonrcgen SBunber. 

Wad; bcm Slbenbbrot roirb fid) bcr gefamtc ©au urn ba* 
Scucr octfammcln. (Jin gemcinfamc* £ieb, cin ®pred)d)or unb 
cin paar furjc cinbring(id)c SBorte bcr SJObrerin wcrben bic 
jungen SGcnfchen jufammenbringen *« c i n c m Gmpftnbcn unb 
cincm ©(auben. 3n feierlidjer Sorm tocrben bann bic 
SBimpet gemcifyt roerben, c« roerben bic ncucn JJttbrcrinnen 
burd; £anbfd)lag auf unferc 3bcc oerpflidjfct roerben, unb baa 
gemcinfamc ©lauben unb QBoflcn bicfer jungen SWenfdjcn roirb 
au*Mngcn in bcm ©ruft an unfer £anb unb unferen ^nbrcr. 
ffiin edjluftiicb — unb fdjroeigenb roirb in* S)orf guttld- 
marfdjicrf. 

$et nadjfte 33ormiftag roirb cincr 5ttyrctinnenau*fprad)c 
biencn. ©cmcinfam roerben arbeit*gcbiete unb irgcnbroeldjc 
tca)nija)cn ©d>roierig te if en burdjgefprodjen roerben. $>ie "3Xabcl 
(oUen bcrweil fcerum, trciben praftifd)e «Unfle (©purcnlefcn 
ufro.) obcr mad)en cin ©cianbefpfcl. Mm frdben OJadjmittag 
roirb bann bereit* bcr Sibmarfd) beginnen. ©autreffen mfiffen 
to fein, baft nod) nad; <2Konatcn, roenn bic Spradjc barauf 
(ommr, bic ^Dtabcl jlii.iii.-h unb (ebenbig baoon cr.idhion. bag 
bic Mugen ftrablcn, »enn bic(e obcr jene 23cgebcn^eit tttoSfyni 
roirb, unb baft au* bfefem 5reffen eben bie $reubc unb bic 
©ewiftfjcii fommen: SBie groft unb toic fdjBn ift unferc Slufgabcl 



Spiti unb Htbcit im Gtianbt 



Sc^arfc Sinnc 



3b' foW nun allerbanb Icrncn, n>a* cud) bel|cn fann, cuaj 
in cincm unbetannlcn ©clflnbe jurcd)tjufinbcn. 3um Slnfang 
maftt ir>r gut aufpaflcn, roenn it»c burd) eincn ^Balb gcb(. 91n 
bieiem ^©ut.Slufpaffen* finb haupifadjli* cure Mugen unb cure 
Obrcn bctciiigl. 

Gure 2iugcnl Sic ocrmittcln cincr jeben oon sua) bic Viclcn 
|a>iincn ©ilbcr in ber 9latur ba brauftcn. TBeld) cin fdjoncs, 
buntc*, abn>cd)flung$ooUca 23ilb i« ba* immcr! 9*un mrtfet H)x 
cud» abcr baran gewbbnen, aQc*. »a* ibr febt, grOnblidj »u 
prfifen. 3u bicfem Sc^en mit ben Stugen, ju bcm rein rDrpcr- 
lidjcn Grfaffcn bcr ©inge ba brauften, fommf nun ba* gciftige 
«cbcn. 3!a* ^iciftt: ibr foQt cud) fiberlcgcn: I, 5Ba* (e(icn wir< 
3hr foflt im fiincn fa)nctt mal ba* ©elfinbc befdjreiben. 

2. SaOi un* irgcnb n>a* ©cfonberc* auf? Gin groftcr 33aum, 
3d* obcr abnlidje*? ®cn mcrft itjr cud)! SBer tttelg, ob ba* 
ni;bt mal con ?<ui'>cn if*. 

3. Sudjt fd)ncU bic ^ingc ju erfaffen, bic nia)t in bic £anb- 
fd;afl geb^ren, 3. 23. fid) foribcrocgcnbc ^enfdjen, Sicrc obcr 
$Bagcn. 33cobad}ict, ivic bie 23aume fid) im QBinbe bclvcgenl 
Scfct ibr nid>t icnen apfclbaum, bcr fo febr ftarf fdjroanlt? $a 
muft wa* nia)t in Orbnungfein! 23cobact>tct nut orbcnllid), bann 
febt ibr aua), baft ncben bcm Sdjattcn be* 23aumc* ber Sdjattcn 
cincr £eiter lauft. aifo: ba oben im 33aum fit>t bet Sauer unb 
pflDdt feine flpfel. 2>a fann id; aua> nod) anbere 5)ingc 
cr^Sblcn: 
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<ZBir fcabcn einmal cfn ©clanbcfpicl gcmaa)*. Sift Spfl&er lag 
id) gdnj unbcrocglid) im (joben Sarnfraut. 9*ur bic Mugen unb 
O^rcn nad). 3)a fc$c ia) pto>(ia), »ie Rd> cor mir rocUcnartig 
ba* ^arnrraut bcroegt. 3l)a, ba fa)leid)t fcmanb an! Unb 
rocitcr f*cKc id) fcft, baft brfibcn an bem grogcn bunflen 23aum 
pldfclia) cin rocigcr 5*ed pcrfdnoinbctl Gtimmt, eintge bcr 
SRObel fatten tyre rocigen 23lufen an. 3d) bin bann »orfid)tig 
jurfidgefrodjen unb fiabe gemclbct, roaS id) gefe&en batit. 

(Sin anbcrmal flanben roir in bcr 923bc eine$ SclfenS. <piefc. 
(to) fag( cine: „3>a oben bcroegt fid/* ganj boH!" 3a. SBtr 
fcljen^ au*e. $a$ roarcn fia)cr <3nenfd)cn, bic ba fiettertenl 
SBic roir nod) fo guaten, flogcn ba pben pldtjlid) cin paar 
grpge •Bflgel fori! 

3&r mcrft fdjon, auf aOc^ mug man braugen aa)tcn. flbr cure 
augen flcigtg! Unb bor aflcn fcingen aud) barin, entferntc 
©cgenftanbe 511 crlcnncn. 

Unb nun bic Otjrcn! 2>ie {jorcn fpplel ©craufdje braugen! 
2tber ibr mUgt fie nun baju eraie&cn, bag fie auScinanberljaltcn 
Wnncn, pb bai irgcnbroie .^erbadjttgc" ©craufdje finb ober 
nid)< ? eic mflffen Ictncn, ben 9*uf cine* tofrflidjcn flutfudfi bon 
eincm nad)gcmad)ten, bcr cud) neden ober faifd) ffi&ren fpa, au$- 
einanberjutjaltcn. 3&r mfigt (crnen, febcS Jtnaden bcr 8fte, 
(cbe* 9?afd)cln im ijoben $crbfttraut ria)tig 511 bcurtcilcn. 2>ie 
O&rcn mftffcn cud) nadjtS bie 2tugcn crfc^en. ®cnn naa)f6 ift 
cd bPd) fo: erft (jdrt ibr etrodS, unb bann aOmtyttd) fcf)t tyr e* 
erft. — ee()i mall SBir lagen naa)t$ in eincm fflartcn. SBir 
ropUtcn 5*artPffcln fud)cn, bic roir im gagerfcuer rdften roolltcn. 
Smmcr&in rodrc c« peinlid) geroefen, fcflttc man un« crh>ifd)(. 
T«fcft$ cin £fa)(fd)ctfi au*J bem na'drffen ftau3. QBir lagen 
fofort rubjg im ©cbOfd). <Sc&en ipnnten roir nfdjtS, benn bann 
^(tcn roir un3 ocrraten. QBir b'6xtcn nur. tSdjroere ©d)rittc 
rodrcn'^. '211fo ein OTannl ©anj langfara fam er nSijer, bann 
roar'« flia, alfo er roar fiefjengeblicbcn. Unb bann cnifernten 
fid) bie ea)ri(tc. 9Ki* eincm ftnau* fa)lug bic Sau^iar. »urj 
banad) rourbe aua) ba^ £id)t gcWfa)*. — 9lun fotti \pt abcr aud) 
t»crfud)en, cure SJugen fp ju fa)ulen, bag fie naa)t3 m0alia)ft bid 
fc^en. $a« gibt cud? bann cin bid ardgere« ©cfO(jl ber Sid)er- 
fceir. ^enrt nur mat, i(ir foUt im Stodbunfcin 150 female 
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otufen pon eincm Sdjlogberg b,crunter. Otinc 5afd)cnlampc. 
TBic i^>r ba vormSrt* (appft, roenn ir>r Oberljaupi nid)l« feb^t! 
Unb ba« ift bloft libungdfadje. ^dngt einmal ju &aufe an! 
5Jerfud>(, cud) abcnbS o^ne Cid)( in curcm 3immcr 3W«^'5«' 
finben ober im ^inffern bic ?reppe (jeruntcrjugcljcn. 2)ann 
flcflt cud) abnUHje fflufgaben braugen im ^rcicn! Unb pagt mal 
auf, balb babt ibr alio fta^cnaugen, bie naibti audge5eid)nct 
f cfjen 1 



dttcttttetttt 

: i ,*ii roollcn fooicl roic mbglid) auf ^dfjrf getjen, woUen 
immcr grogcre ©cbictc unfcrcS fdjonen ^aterlanbcd (enncn- 
(crnen. £>a 0cr>t e« nun nid)t immcr burd) eiabtc unb 2)orfcr, 
bcrcn ©tragen unb QBcge roir au^roenbig roiffen. ®a fann c« 
aud) tooriommcn, bdg roir plbftlid) im SPalb ftcljcn unb bie 
^id)(ung »erlorcn b,abcn. 3i« ^atjrcrin barf man fid) nun 
nid)t baburd) iappelig madien laffcn; benn roenn bic 'OTabcl ba« 
merlen, bann ift bie fd)dnfte Unorbnung ba, bdS 5?crtrauen 
,^ur ^abrcrin fd)roinbet, unb eg ifl «cin SGunber, roenn fpatcr 
founbfoeicle 9Rabel rocgblciben. 9»fo in foldjcm $att immcr 
flarcn Jlopf bcbaltcnl §>a4 fann man natarlid) nur, roenn man 
aOc bic 6«f*mltUI tennt, bie unS ijelfcn, ben red)tcn SBeg 
roiebcrjufinben. Unb ba gibt cfl fo oicie, bag eud) beftimmt 
cinige bdoon immcr cinfaUeu. 

53on ^atur au« bat jcber SJIenfd) ben O x 1 4 \ i n n nil* 
bciommen. 5Bcnn roir un* dbcr nur auf ben tcrlaffcn, bann 
fommt bei ben meiftcn bon un« nid)t« ^crou«. 5)cnn unjer 
Ortdfinn ift berbilbct, bad beigt, roir roottcn lieber fagen, 
nid)t c n t » i d e 1 1. <2Bir tjaben il?n id nic gcbraudjt. 0)a ift 
c3 nun Aicmlid) fd)»cr, biefen Sinn auSjubilben. 2)a« fann 
nur burd) baucrnbcS flben gcfd)ct;cn. Alarum rate id) cud), Obt 
fteigig! QBcnn itjr auf Sa^rt fcib, bann gebt mal qucr burd) 
einen ICdlb, pagt gut duf unb merft cud) befonberd tjcrbor- 
ftcdjenbe ®ingc — ©aume, ^elfcn, &oljft5gc, Sdjneifcn ober 
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tynligc*. Waa) aa)t Sagcn foflt ibr genau bcnfeiben <3Bcg 
roieber ge&cn, ofcnc |cbc* §iff*miftc(. 3)ic bcfonbcren 33a"umc 
unb anbcrc 3wi|<*>«npunUc bob* tyr tua) ja gcmcrft. QBenn 
itjr ba* oft Dcrfucfct, bann babt ibr balb cincn »iel fcincren 
Ort*f(nn aid bcr gcTO3£nlia>e Stabtcr. 

SBemi roir un* nun abet grOnbtid) tcrlaufcn baben, bann 
&Uf« ba* nidjt mebr. G* ift (a rein 33aum me&r ba, bon wit 
fd)on fenncn; a0c* fiebt un* fo fremb unb brobenb an. Ober 
roir babcn trotjbem ©(Oct Sic Sonne ftebt am &tmmel. ®a 
fflnnen roir fofort bie §immel*ri(r/tung feftftetten. 

Bo) fo, StmmclSriaVung! Ofcr wifjt |a alle, roa* ba* ift 
3(>r wifet aucr), baf? roir oier §auptbimmcl*rid)tungcn unter- 
fa)elben: Slorben, Often, Sfiben, 3Qcftcn. 

SBenn it>r nun foftgbfc rocg au* eurer Stabt ober eurcm 
$orf, bann abcrlcgt eua) juerft cinmal: $n rocldjer Washing 
rooflen roir gefcen unb umgcFcbrt, in welder 9lid)lung Hegt 
unferc Stabt $u unferem 3ict? 3. 23. fo: 9Bir roobnen in 
©rftneberg unb rooUen aunt Spifcftcin. $cr licgt in fObrocft- 
liaVr Washing. Umgcfcbrt liegt ©rttneberg in norboftroa>rtger 
9li#rung t>om Spitjberg. 3ctjt rooat U)r naturtta) nid)t bie 
Strafec laufen. 3br gebt bur* ben SBalb, tyr lafct au* bic 
QBalbroege liegen unb ftromert mitten bura> bid unb bOnn. 
Unb fo »icle* nimmt cud) ba gefangen. 3>ie Seibelbecrcn, bic 
TMlje unb bic fremben QBalbblumcn. (£* roirb immer fpfltcr. 
Gigcntlicb mCfitct ibr ISngft am Sptybcrg fcin. (Sure Sflfjrcrin 
benff nad>: 3m SObroeften Hcgt bcr Spitjberg. (2* (ft fc$t 
gegen 3 Ubr na$mittag«. aba, ba mufj bic Sonne fa im 
Snbroeftcn ficbcnl 3c$t merit fie, baft i^r Diel ju rocil ab 
nadj Sflbcn gelaufen feib. <£er nadjfte SScg, ber bcr Sonne 
cntgegenfQbrt, roirb cingcf*lagen, unb balb febt fr>r ben Spty- 
berg oor eua>, ber nun fetbfl ^Begrocifcr ift 

2Ufo f»nnt ibr eua> merfen: QBenn Sonne ba ift unb ibr 
roiftt, roie fpflt e« ift, bann ift bic $immcMria)ruiia, feic^t au 
finben. 9?un b«bt ibr (a ffa)er fetbft fa)on beobaa)tet, baft bie 
Sonne nia^t immcr genau im Often aufgebt alfo on* nidjt 
immcr genau im QBeften untcrgebt ufro. ®at bang* Don bcr 
3abrc$jcit ab. 'Paftt mal aufl ®ie Sonne (cg( folgenbcn ^Bcg 
Aurrtrf. Sic gcM t*om dquaror pm niirblicbcn 'TScnbcfreid, 






. I ■■■■-'• 







von ba liber ben flquafor 
jtim ftiblicr)cn QBcnbctrei*, 
unb bann wicber jura 
flauator jurOd. T.mn ift 
b«i untf auf bcr ffrbe gc- 
rabe ein ^.iiu- vorbei. Tio 
2agc, an benen bic Sonne 
am Equator ober an ben 
'TGcnberrcifcn ftebt finb 
fur unfere ffeine (£rbe 
oon befonberer Ocbeutung. 
92cbmcn mir cinmal an, 
bic Sonne ftctjt am ndrbliibcn 'TCcnbetrei*. Taun ik-i-.i fie bcr 
^orbbalblugel ber (£rbc fo natje, n>fc fie nur itcben (ann. <7Sir 
roo^ncn au*c auf ber ^Jorb^albfugcl. (£* ift bci un* Sommcr- 
fonnenroenbe, ber $ag, an bem bie Sonne am ISngften 
fftr un.j 311 fetjen ift, a(fo bcr langfte ^ag im ^ahro. 
abcr ba* (tat nod} mcbr v.i bebcuten. 3tteit bie Sonne fo huIk 
bei un* ift, fbnnen roir fie nid)t nur am iangften feben, fonbern 
fdnnen ana) bic grb&te ^Ga'rme von ibr empfangen. @* ift 
bet un* Sommcr. ?hm entfernt HA) bie Sonne com n5rb- 
lia^cn ^Bcnbetrci*, bic 5age rocrben langfam (flrjcr, c* roirb 
fSlter, ber fierbft fangt an, unb bic Sonne ift am flquator 
getanbet. ®ic 3«it bcr ^ag- unb 9iaa)tglci*e ift gcfommcnl 
12 Stunben Sonne, 12 Stuuben obne Sonne. I'lu biefcm 5.u 
ber Sag- unb 9iaa)tgleidje gebt bic Sonne morgen* urn 6 Uf}t 
genau im Often auf unb abenb* um 6 Utjt genau im TOcften 
unter. — 2>ie Sonne roenbet ficr> ber fublidjcn ftalblugel ju; 
cnblid) erreia)t fie ben f&blid}en QBeubcfrei* unb ift roeit, weit 
meg oon un*. QBir tdnncn fie nur ganj furj feben; c* 1ft ber 
fOrjcftc 5ag unb bic Idngfte 1laa)t ft* ift Winter bei un*; 
auf bem rociten, roeitcn QBcg ^u un* Dcrlieren bie Sonncn- 
ftratjlen itirc Ti/aniifrafi. QBir fciern QBinferfonnenroenbe 
unb freucn un*, t* ..i i"j nun bic Sage roieber langcr roerben, baft 
e* roieber warmer roirb bei un*. 2sie Sonne gebt inbe* ru(jig 
iljren Sflcg jurfid jum flquator. G* fointnt roieber ein Sag 
ber Sag- unb 9Ma)tglcia>e. Dicfc* 'TOal iff* grilling*, 
anfang, benn bie Sonne foinmt un* ja nun immcr nubcr. G* 
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roirb roflrmcr unb roSrmcr bei un$, dUed blfibt unb reift unb 
roirb bcrgolbet t>on bcr |d)3ncn Wdrmen Sonne, unb bann ift 
iH'f Sag toieber ba, wo wir 21bfd)tcb neb men: Sommerfonncn- 
roenbel' <£in ncucd Chioi t>or fiber. 9lun (rum iiu- cud) nad) 
folgenbcm Sa)cma fetbft ttbcrlcgen, *u rocld)er 3abre$jeU unb 
urn roiewiel Ubr bie Sonne in ciner beftiinmten 9lia)tung flcbt. 



Stand der Sonne urn 



Stand des Vollmondes um: 



wcfcnw 



"nathm 3* 




6*Mor<jenj \y 



SO 9*»orm 



tVMittags 




©'"W*<u 



IfAWtrwftti Of' 



T.nu mcrfl ihr cud) nod) fotgenbe*: 3m Sommcrbatbiabr 
gebt bic Sonne im 9?orboftcn auf, im <7B interna lb jatjr im Sub- 
often. 3el>* Wnnl ibr beftimmt alle bic 9Hd)tung ndd) bcr Sonne 
beftimmen. Tic Sonne ftcbt um: 



3 Ubr im ^crboftcn 

6 . m Often 
9 , „ Sftboften 
12 „ _ Sfibcn 



15 Ufjr im Sflbttcften 
18 » » SBcften 
21 - ■ 9*orbtt>cftcn 



?»itn init't ilir abcr efnen 91aa)tmarfd) gcmad)t unb cn.ii oer- 
Idufcn. 3unt ©Hid ftct>t bcr 9Konb am $(mmcl, bcr cud) bic 
9?ia)tung jeigen lann. ^TQenn'd ber gutc afte SoDmonb ift, bann 
fft'3 febr cinfdd). Sd)aut cud) nur mal bic 3e»a)nung anl 

$cr JHonb otiuiit fein £id)t bon ber Sonne; bedfcalb rann cr 
ebenfogut rote bicfc jur Oricnticrung biencn. QBcnn bic Sonne, 
j. 23. um TOtternad)t genau im Tiorbcn, nur untcr bem S)ori- 



aonl Jiebt, fo ftebi bcmcntfprcd)enb bcr 2?oflmonb um <3Ritter- 
nad)t genau im Sflben. 

^olgcnbc 3ufammenfleQung bicnt al$ Qtntpaltdpuntt: 

<£rfte« SWonbbicrtet ^ottmonb £e$te3 "TOonboicrtel 

18 Ubr S N 

24 „ W S O 

6 „ N W S 

To fount ilir and) gleitf) feben, mann unb nto ber §atbmonb 
ftcbt. Tae if! »crfd)icbcn, jc nacrjbcm, ob cr db- obcr ^unimmt. 
2)cn aunebmenben *3Konb erfennt ibr baran, baft ibr ein a bar- 
aud mdd)en fount. %u$ bem abnebmenben mont roirb cin a. 
9?un ift abcr Wcumonb braufcen. ©anj bunfel ift'S fibcrau*. $ie 
Sterne flimmern ba oben. Ob bic cud) nicfjt ben Stfcg aeia.cn 
Tdnnen? 3b f mflftt nur fo frcunblfd) fefn unb cud) dud) ctroa$ 
mit tfcncn befd)aftigcn, bamft fie cud) nun rdtcn fOnncn. 3tjr 
fennf bod) fid)er aflc ben .©rofecn 23ar* obcr ben B ©rofecn 
TCagcn". Sonft maa)t cud) fdjncn tycui 
abenb mit i^m bctanntl So fic^jt cr 
■in-}: *j(u>? ficben Sfcrnen bcftct)t cr, 
brci Sterne bilben bic 2Ia)fc, bier 
Sterne ben 3Qagen. 9Zur fer>lcn Ici- 
ber am !r>immcl bie SJcrbinbungSiinicn, 
bic id) cud) baju gc3cia)nct babe. Xic 
niiif;( if)r cud) benten, um fcftauftellcn, 
ob bic ffeben Sterne ba oben and) 
roirflid) ber „ffirofje ^Cagen" finb. 
^en fennt ibr nun. 3*V flibf c* aud) 
nod) eincn „$rlcincn 2Wr obcr ^Bagen". 
2>cn Wnnt ibr mi( S)ilfc bc$ ..©roficn" 
fcljr leid)t finben. ^finfmal bic gc- 
rabe "Scriangcrung ber fcintercn Sterne 
bc« -©roftcn 23flrcn*, 
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bicfcn 'Polarftern brebt fid) bad aanjc Sterncnfuftcm. (£r 1ft 
nrirflfd) bcr „ruf>cnbc ^ol in bcr (Srfd) cinung.cn $lud)t*. 9lun 
mcrft cud), Nu; bic fink, bic if?r bom eigcncn Sfanbpunff aw? 
auf ben 'Polarftcrn jicbf, immcr bic 92orbrid)tuna. anjcigf; unb 
id) weftc, bcim nfld)ftcn 9Jadjfmarfd) braudjf itjr nidjt wlcbcr im 
n3d)f(cn Ztaucrnrjaud nad) bcr !Rfd)tung w. fragcn. 

Sonne, 9ttonb unb Sfcrnc finb abcr nid)t immcc b&. Scljr, 
fcfjr off ^Bngcn bide, fa)wcrc SBotfcn am ftimmel. Unb rolr 
gefcen trotjbcm unb nun crft rcd)t auf 5abrt. Mud) ba loiffen 
km i- inio ju Ijclfcn, iiYiii! Wir und bertrrf faben. einftroeilcn 
tjaben wir nod) Corral an natarlid)cn $>tlf^mi((c(n. <7Bad 
Wnnen wir ba nod) aflcd beranjfeben? 

3un5d)ft ad)fcn trir auf bic SB c 1 1 c r f c i f e. $a finb cin 
paar fjo&c au*cinflcf>cnbe ftlcfcrn. QBte fonberbar! Bfuf cinct 
©cite finb fie gan$ fabll 3a, bad ifl bic <2Keftfcifc, ba baben 
bic l&eftftflrmc aflcd meggefegt. Kof jenem ftOgel ftcfjen cin 
paar SMume. Sic baben aflc cine Seife, bic mi* ctnmd 90Iood 
betoadjfen iff. SBcften! §\jr lauff auf cincr £anbflraftc, bic auf 
beiben Sciten mit 333umcn bewadjfen iff. 3^ fteflt feft, baft fie 
aflc naa) cincr Seitc fibcr^angen. Unb jtoar nad) Often. 

3m QSalb finb 533ume umgefd)lagen reorben. $ic 23aum- 

ft0mpfc ffcljen nod) ba unb jetgen cud) ganj bcutlid), baft bic 

3abrcdrtngc auf bcr nflrbfidjen ftalffc bfci nflljcr ancinanber 

licgen aid auf bcr fablid)en ftfllffc, wo bic Sonncnftraftlcn bad 
TBad)dium begflnftigt Ijabcn. airdjtOrmc ftefcen bauftg im 

•TBcffen, Sd)nctfcn (aufen off in 'SScft-Oft'Stidjtwng. 

abcr auf allc bicfe ftUfdmtttcl Wnnf ir>r cud) ntir ocrlaffen, 

wenn tyr bic 9lid)tung an mebrcren bon ifjncn prfifen Wnnt. 

So, unb nun tterfudjt immcr wicber, ttenn ibr auf $abrf feib, 
an all biefen natartidjen 3)ingen bic ??id)tung ju erfennen unb 
beijubefjattcn. 

9*un !ann ed abcr borfommen, baft afle bfcfc Sjilfdmtttel Per- 
fagen. $ann fretcn bic tcd)nifd)en SUfdmittcl in tin- 9?cd)( ein. 

$a ift bcr St o m p a ft. ?a gibf cd nun gang einfad)e unb fetji 
fomptijicrtc. Jflr und genftgt ein cinfadjer. SBir rooflcn und ja 
nur bic 9lid)fung fud)en. Ten aflcrctnfadjftcn Jtompaft fragt ihr 
felbft meiftend bci cud). (Jure Ubr! OTie (cber J^ompaft bic 
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7Iorb-Sfib-9lid}(ung jcigt, fo audj bic iiiir. 3d) will cud) bad 
maf crddrcn. ioalfet bic ill>r fo, baft bcr flcine, alfo bcr 
Sfunbcnjcigcr auf bic Sonne gcridjtct iff I Sfibcn iff immcr bic 
.Wide bed QBinfcld jtoifd^en bem Sfunbcn^cigcr unb bcr 12, 
Bormittagd im, nadjmitfagd entgegen bem Ufcrjeigcrflnn gc- 
red)nct. 
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Se-"* 



Vjrmillo a^ 



liefer U^r-ffompaft dii u cud) natQrlid) nur, roenn bic Sonne 
fd)eint. Unb bann braud)t ihr cigcnt(id) gar feincn, loeil ihr 
nadj ber Sonne bic 9?td)tung fdjon finbet. 2>er Wompaft jeigt 
cud) abcr audi bci trUbcm ^Better bic 97id)fung. 3ur 33cnut>ung 
ift fotgenbed ju fagen: 35' f«Dt **)" 8<*nj ru(»ifl. entfernt adc 
inctaUcncn ©cgenftfinbe aud bcr Vltye, rocil fie bic Sttagnefnabel 
anjfcr;cn. .Tun &cigt bic ^abel naa) TZorbcn. Qfllcrbfngd mil 
cincr flcincn 91biveid)ung, bic burd) cincn ((cincn Strid) linfd 
neben bem „N" auf bem Jtompaft tcrmerft ift, bic fogenannte 
.. .\\ Piuviimia ■'. 21uf bfefen Strid} iiuiFjt iln- bie ^orbnabel cin- 
fpictcn laffen, bann btidf ihr in biefer 9lid)tung genau iuid) 
SZoroen. Meiftend licgf bic tSbrocidjung aroifdjen 10 unb 
15 ©rab rocftlid). 

Seib ibr nun einmal in cincm bid)tcn ?Galb unb toollt 
mil bem ftompaft bie 9*orbrid)hmg fcftftcllen, fo ia%t bic 9*abel 
^ur Wut)e fommcnl Gntfcrnt babei abcr allc ^ctatlgcgcn- 
ftanbe, tm bfe OJabcl baburd) abgefenff wirbl Woltt itjx UM 
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bit 9*orbrid)tung tjabtn, fo brefct cudi mit bcm Rompafj (o 
(ange urn cud) fefbft, bid bit 9torbnabel genau auf bie <2Rifj' 
wcifung cinfpicltl 3n biefer <Xi$tung licgt bann %>rben. 

Obr mQfjt ton 3*ft $u 3cit auf bcm <aHarftb, naajprttfen, ob 
ifjr noa) bie genauc 92orbria)fung cinbattei 

N 




W 



Karfc 



$«i ffcmpafe roirb aud) baju wroanbi, bie Hun; genau 
einauri^tcn. Obr (cgt ben Rompafe auf bic ffarte, unb jwar fo, 
baft bad N bed Mompaffed genau mit bcm obercn 9?anb bcr 
fcarte (bci alien Rartcn ift 92orben tmmer o b c n I) gtcia> 
(Sufi 9Uin brcfjt ibr bie flarte mit bcm Rompafe n>ieber fo 
lange, bid bic Otabcl auf bic TOfjrocifung einfpiclt. $ann ift 
cure Rartc genau nad) 9Zorbcn audgcriayci 



wobin ll '' r iH'in-n roollcn. 3m ffopf bcr JJ^brcrin nmf; cin gc« 
naued 23ilb bcr SBanbcrflrcdc fcin. SEann fdnnt ibr aud) mit 
curcn SRSbcln mal frcuj unb quer burdjd ©elSnbc taufen unb 
roi&t naa^er bod), tropin itjr ge&en inttfei 

92un ju ben Rartcnl Gd gibt t>erfd)icbenc ftartcn. ©ic 
untcrf^ciben ficb, nacb, bcm Wia&ftab, bcr bad Bcr&dltnid bcr 
abgcbilbctcn *ur roirriia^cn ©rdfjc roiebergibi 

3Mc fOr und gebraud)tid)ftcn Rarten (jaben bic SRa&ftabc 
1 : 100 000 unb I : 25 000. 

$tc Rartc 1 : 100 000 iff bic ©cncralftabdiartc ober bic 
1-cm-Rartc. 21uf ibr ift 1 km S8irlltcf)lid>?eit = 1 cm Rarten- 
bilb. <2Bir gebraudjen bicfc Rartc, roenn roir auf $abrt gefcen. 

2>ie Rartc 1 : 25 000 ift bai 3Befetift!)Matl obcr bic 4-cm- 
Rartc. S(uf ibr ift alfo 1 km - 4 cm Rartenbilb. Sic gibt 
und cin febr genaued 23ilb bcr ©cgenb. £cdt>alb benufcen 
xviv fie, roenn roir und ffir unfer grofjed 3ericnlagcr cincn 
'plafc audfuajen obcr roenn n>ir und auf cin ©clflnbcfpict 
vorberettcn. 

'-'lui bicfen Rarten finb nun in Rartcnfdjrift obcr Rarten- 
Wfdjen alio $ingc bcr 9tatur roieborgegeben. ©ie 3eii$cn 
gudt ibr cud) mat genau an. 9Icr>mt eua) bann cine Starte 
ber unb fuefct atlc 3ctdjcn auf I Muf ber General flabdfarte finb 
bic 3*ta)cn ctroad anberd aid auf bcm 9Kc&tifd)blati 2llfo 
nidjt ccrroedjfelnl 



$ot)cnuiitcrfcfiicftc 



Sflttcnlcfcii 

SBad ift nun cigcntlitb, fo cine Rarte* eic ift bic 5Nir. 
fteflung cincr Canbfdjaft in rcrtlcincrtcm TOaftftabc. Stud bcr 
ffartc fdnnt ibr bai ©cfia)t cincd ©dflnbed ablcfcn. 3)a& »ir 
bai aua) lernen, ift feljr roia^tig fOr und. SBcnn loir mit ben 
TObeln auf ^abrt gc(»cn, inttffcn n>ir Dor&er genau roiffen, 
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Urn bic SD^cnuntcrfa^iebc fenntlia) m madjen, bcarbeitct 
bad ^TOcfttifa)blatt mit ben „ea){a)ttinfen - l 

©ie SdjidjtUnicn cerbinben aHe ^puntte gleia^er §3be. (Sine 
ftart gejcta^netc Cinic 1ft cine 20-m->M>ivniini,\ cine bflnnc 
Vinio bic Hi-m. v.oncufinie, bie untcrbrodjenc £infc bagegen gibt 
5 m unb bic gcftridjeltcn £tnicn 2,5 b^nt. 1,25 m ftybenuntcr- 
fa>icbc an. QBcnn i^r alfo bic &dljc cincd "^united fcftflcflt, fo 
n;i"tf;( ibr t>on ber bicfem Pnnfi junddjift Hcgcnben 20-m- 
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S^idjtlinic autfgcben unb feftfteflen, ob noa) cine bflnne bura> 
gcbenbe ober cine bflnne gebrod>ene fiinie ober geftriaVltc 
fiinie awffdjen biefcm Spunft unb ber 20-m-?infc liegt. ,iin 
mfl&t aber aufpaffen, ob e« von ber 20»m.£inie au bicfein 
Punft aufnrfritf ober abn>Srt* gefct. 




40**}*,, 



3e nflbcr bie 6a)id)flinien an^nanbergcaci^nct finb, befio 
(teller If* ein §figel ober Berg; fc mciier fie auScinanbcr- 
gejeia)net Rnb, befio fanffer ^ci»t c4 ben Ucrg Ijinauf. $)ie 
©eneralftabsfartc ttat an Siefle ber „<3d)tdjMnien" bie „23erg- 
ftrid>e". $>te <3d)fd)Mnicn finb auSgeFparf, unb awif*en tbnen 
fteben fenfrcd>t bie — |e nadj bem ©efaUe bed ScrgcS na&er 
ober wefter audcinanbergejeidjneten — 23crgftrfd)e. 92un fdnnt 
itjr anfangen, cud) mil ber «arte verrrauc ju mad)on. 9OTcr« 
eud) nod), ba& Morten bei einer fcarfe ftet« oben iftl Slnb nun 
rid)tct fie naa) bem ftompafc au£ unb fc&t *u, ob ifjr aflrt, mat 
auf ber Jtarie ftefjf, audj im ©eianbc finbet ober ob afleS, ma« 
end) im fflclfinbc auffadf, and) auf ber Rarte cingejeid^net ifi. 
©eroofmt eu$ baran, ba$ ©e!3nbc fcin orbentlidj 23aum fiir 
Saum ju brf*reiben! — Slamit tyr bi« »3*f<$enfprad)c" ber 
ffarte baft gut bcl>crrfd)t, mad)f i&r am ftelmabenb folgenbc 
ft bung: 

(Sure ^flbrerin fd)retbt an: $tu&, '•Kflbie, Strafje, CQJaib 
ufm. 3br bcrbinbet bat bann ju einent f<$3ncn 33ftb. Hnb 
nun gutc« ©eHngcn! 
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SBtea^UjiQw^ft^ 




GntfttnunQzfdtaiun 



TBcnn iiu- fo in it euren irellcn Mugen cine £anbfd)aff betrad)« 
fct, bann fc&t itjr bcutlid), baft bicfer 23aum wetter enffernf (ft 
aid (ener, bafj bort bic SHQbie na&cr iff aid ber Sabritfcfjorn- 
ftein ba bin ten! $>ad in fa aud) man fdjmcr, benn unfere Stugen 
fcaben fid) »on »inb auf baran gcrodbnt, raumlid) )u fef>en. SBeit 
f($werer abcr if* ed, ju erfennen, wie roeit wot/I jener feine 
2(udfid)tdbfigcl Don und entfernf iff. 3)iefed enffernungdfd)a$en 
mflffcn wir und aber angewotjnen. <3Bir fangen mft ganj leid)fcn 
Hufgabcn an. 

r 7Ran teilt bfc (Entfcrnungen in nfld)ftc (bid ju 100 m), in nafce 
(bid ju 400 m ), in mittlere (bid 3" 800 m) unb in recite (fiber 
800 rn) (gntfernungen cin. 

SBir fangen mit ganj letd)ten 2fufgaben an. 3una$ft prSgen 
reir iintf bie nad)f(en gnffcrnungen cin: 10 m, 25 m, 50 m, 
75 m unb 100 m. 3Btr fd)rciten atte biefe Snffernungen ab unb 
pr3gcn und cin, wie biefe Snlfcrnungcn auf ber Sttafje unb 1m 
©eianbe, bergauf unb bcrgab, gegen bie Sonne unb mi( ber 
Sonne, bci belietn £ld)t unb in ber 3>edung ober bci 9lebel 
audfd)auen. 

ffiann legen wir bie 100'in-Sfrede auf ber Stra&e feft unb 
fd)reitcn bicfc ab. 3ebcd OTflbel prffgf ii;l) genau cin, wiepicf 
£>oppelfd)ritfe ed in ber gewbbnlia)en ©angarf fQr 100 m 
braud)t. Qicfe 100«m-Strede iff bie ©runblage fQr bad ganjc 
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Gntfcrnunadfcbatjcn. "\br mfiftl 100 m mil abfolufcr ©cnauig- 
fcit fcfilegcn t&nncn, fci cd auf ber Strafje, fei cd im ©eianbe, 
autb in unbefanntem ©eianbe, aud) bef bieffgem ^Better, au* 
aud bent ftnfen unb aud bem Ctegcn. $ann werben cinigc 
3X3bel in berfdjicbener Gntfcrnung aufgeflcHt: 100 m, 200 m, 
250 m, 350 m, 400 m. Unb wicber prfigen fia) bfe anbern bicfc 
Sfrcdcn cin. fticr mcrft ibr befonberd, ba| namlio) oon 300 m 
bfe ^recite 100 m-Sfrcde Iftrjcr crfd)cinf aid bfe crfte unb bic 
briffe wtcber fttraer aid bic awettc. 

2luf ber na^ften Safcrt werben wiebcr cinigc Stfabcl in per- 
fd)iebener Gntfcrnung aufgeftcflt; nun wirb abcr nid)t metjr ge- 
fagf, wie recit entfernt fie finb. 3c«jt fottt ibr ed fd)Stjcn. flbt 
aud) bad Sdjaijcn bcrgauf unb bergab, gegen bie Sonne unb mif 
ber Sonne. 7 iefed (EntfernungdfcWeen mfi&f ibr red)t off flben, 
bann wcrbct ibr balb tjeraudbefommen, bafj if>r (gntfernungen 
genau fcfilegcn fonnt. 

ttuf efner Canbftrafie fcabl ibr cin fefned &Ufdmiffcl. 2)a 
(aufen ncben bem Sfrafjcngrabcn bfe Sclcgrapbenftangcn. 
Vnwt cinmal na$, wfe recif fo aroci Siangcn audcinanber- 
ii.-ben. Qanacf) fbnnf ibr bann ganj rein febaljen. 

@cmbbnf eiirf) audi baran, ftPhen ju fcfiiiiscn. ^bx mifjf \a, 
wfc grofe ibr felber fcib, unb nun legf euo> aid ^Kafeftab an. 
3n ber >nre.e rerid)vii;t man fid} niintii.ft nod) leid)tcr aid in ber 
(£ntfcrnung. ^tffo bcdf;alb bcibed flct&ig abcnl 

(2inigc 9*b'"qucncn bcim Sdjatjcn m3d>te id) cud) nod) 
fagen: Off lommt cd ror, baft wir 511 Turj f^atjen. 'ICann iff 
bad befonberd ber $a(H ©egen Ireflon !P)infergrunb, in Inure- 
Ifgcm (Bcianbc, Qbcr ^Baficr unb locnn bie Sonne baa au 
fa)a^enbc 3icl f;cll bcfd)einf. (Sd fommf abcr aud) oor, bafj wir 
ju rocif fd)a5en. QBann? ©egen bunffen ^infergrunb, im QBalb, 
gegen bic Sonne, bci 91ebcl unb 253mmcrung. 

Unb nun bin id) fa gefpannt, ob itpr bcim nadjitcn ©elanbe- 
fpicl ridjtig fdjatjen rocrbcf, roie wet* bie brei ^abel tjinfen am 
28albranb oon cutfj enffcrnt finb. 
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©id (c$t §abt tyr ailed tcnncngclernf, road eudj ^clfcn (ami, 
cin ©eianbc gu finben unb rufjtig in eua> aufjuncbmcn. $ic 
SJorbcbingungen bafQr, baft i(jr cin ©clanbe rta^tig fennt, finb 
cuc(> alle gegeben. 92un font if>r berfuftVn, cincn © c I a n b « • 
a b f d) n i t 1 ria^tig gu bef^reiben. $aau mfifjf iljr cu# 
nod) folgcnbed merfen: 3t>r bef^rcibt ftetd bon rca^td na<b. 
(infd unb con Porn nad> tjintcn. ^crncr mafjf i(>r aicmli^i genau 
befdjreiben: SBaRcr, SBalb, 23aumc genflgen nid)t. ®a gibt e« 
jun5$fi mal oerfdjicbenc ©clanbeforraen: 23crgc, Sflgcl, 2ln- 
bdben, Shippen. Sfiler: Salfcffcl, ^ulbcn, Sdjluaycn, ftobl. 
rocge, ©ruben. ftfingc: Stcilbflngc, ftctfge ober rocc&felnbe 
ftange. 



-ji 



Vechscind 




^tiiiiil ^ll/dllll 



Stettg gewolbt hohl slufenformig 

SallQl 



iliiLfflJJI 




Kessel 



Mulct* 



M Lim* 



kuppc 



2luJ curcr Starte finbet ibr ia fur alle bicfc ftormen cin 

3ct4cn. Unb nun gilt ed, ffir bicfc 3cia)en bic gormen im 

©clanbe ui erfennen, i&rc Otomcn w roiflen unb Re bann &u 
befdjreiben. 2Jufl bcr Bartc roifet ibr aud), bafi *$ ecrfaiebene 

Oobcnbebedungcn gibt: 9*abclroatb, gaubroalb, SKifdjroalb, 

23ufa>crf, IBicfcn, eumpf, $>eibc, 9Hoor, Sanb, ^clbcr. 
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* X 

A C 

23eim ^BaR" untcrfdjeibet ibr: 9?innfal, Sfcfce, 5lQffc, 
SirOme, «an3lc, Seidy, Seen, SKecre. 

ffiin etad ©clanbe, bad roir befdjreiben foUcn, nennen roir 
einen ©elfinbcabf<b,nitt, beffen ©renjen wit fctbft be 
ftimmt fcaben. <2Bir fflnnen nun burd)fa)nittene, bc- 
bedte, « b e n « unb uncbene ©clanbe unterf$eiben. 

Gin burd>fd>nittcncd ©cl3nbc ent&ait 9Jinnen, ©rdben, 
SJlflffe o^-er SOmpfe. 

(gin bcbedie3 ©clanbe rocift eirte Bob cnbeb? dung auf, bic 
bie Scrnfid)! beeintrad)tigt. ©in uncbened ©etfinbe ift »on 
anb&ben, ^Batten, &Ogeln ober 23ergcn bur<«)iogen. 

<0»a*t cinmal foigenbe flbung, roenn ibr au( Sa^rt fetb: 
33etra4)tet elnen ©ctanbcab|*nitt, prSgt i&n cud> gut cin. 
Rc^rt bem ©cianbe euccn 9lflden, nebmt ein S3latt e papicr 
unb gebt vine ©elanbcbcjdjrcUnimv 

Oft fann blcfc ©cianbebcfd)rctbung ffir un« bon gcefetcr 
Q5Sid)tigfcit (cin. ©tcllt cud> mal JolgcnbcS eor: O^r fcib in 
eincm Cagcr unb cine roirb audgcfd)idt, cincn (cincn 23abc- 
plan au3autunbf$aften. Sic fommt roicber mit tyrer ©clanbe- 
bcl^rcibung. ^Ca« fte^t ba aUc« brauf? See, ringd^ccum 
SBalb. O, bentt tyt, rounbctboU, auf audi 23abcnl ^Bcnn i(»r 
bort angeiangt (eib, ift'd cin tlcincr $ei$, bcr am ^Jerfanbcn 
ift, »oU »on 9lobr unb Sdjilf unb umgeben uon Suf^WWt 
Sraurig mtt|t i^r roicber abjicljcn unb eucr „ftunbfa>after* 
befommt aM Strafe je&n anftanbige ©eianbebefdjrcibungcn 
au |. _ Ober ab«, i^r maa)t ein ©cianbcfpiel. ffiure Spaber 
(inb au«gefd)idt. Sic ^aben ben ©egncr entbedt. 3«^* Wnell 
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aurfid* unb ber $ufererin cine genauc Sefdjrcibung bcr Crt- 
lia)teit gcbenl 

diet beim ©ela*nbefple( itiiiftt ifer roieber etnta* 92eue* be- 
benfen, na"mtidj trie unb tuoju eignet fid) ba* ©elanbe? So 
fommen n>ir jur 



<&cfanfcbcuttciluts9 

333it Oberlcgcn und, ob bcr bcfdjricbcnc ©cianbeabfdjnttt far 
unfere abffdjten gecignet ift. Ob genflgenb TOgHcfeieiten jum 
SJerftcden, aum Sinfdjleldjcn borfeanben (tnb. $a« roerbcf ifer 
natfirltd) ron Jail jii 5a0 entfefeciben mii ffen. Sfec ihr flberfeaupt 
an flr»&cr« ©cWnbefpiele feerangefet, m3d)te id) cud) einen 33or- 
fd)lag madjen: 25erfud)t cinmal, menn ibr auf Safer f fcib, cud) fo 
im ©eldnbe MiwftfU au beroegen, at* roenn ifer beobad)tet 
wfirbet, a(* main man cua) an ben Slragen moDte. $a* gtbt 
Diet Spafj unb ift cine gute Kbung. ©croofent cud) fofort ab, 
\n MjnniRon unb laul aufjutrcten. 80*6 mufj geraufd)(o* bor 
fid) gefecn. 9*ur bann, wenn man cud) (fir Stcinc, ©afefee obcr 
23aumftQmpfe in bcr £anbfa)aft fefllt, bcrffefet ifer e*, cin ©e* 
lanbc rid)tig *u benutjen. 2ibcr barauf fommen ivir \a beim 
©elfinbefpicl nod) mal ju Jpred)en. 

Mu|er bem ©eUnbebeftfereiben gibt c* aber nod) cin anbere* 
3Ritte(, ben anbern cin 23tlb be* ©elanbe* )u ubermitfeln: 



Shi^cnjcidjnm 



$a lommt in crfter fiinie bie ©runbrifjfftaac in Srage. 211* 
3cid)cn benutjt ifer bie $*artenjcid)cn 1 : 100 000, bic ifer cud) 
ia aQc eingeprfigt feafet SBid)Hg ift c* [ctjl bei unferer ©runb- 
tifef'iiae, ba& toir un* eincn SBa&ftab TOflfelcn, j. 23. bafc 1 cm 
auf ciiia- 3eid)nung gletd) 10 m in Sffiirlltcfefett ift. 3fer 
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merit jdjim, bag ifer U'di <2ntfernung*fd)a>en fdnnen mufit. 
Sonft roirb bie ganje Sfiiic ungenau. 

9?atfirlfd) lommt e* bei fo cincr ©runbrifjffiaae, bie ivir 
5.33. braucfeen, urn un* cin genaue* 23ilb unfere* £agerpla$e* 
ju mad)en, nid)t fo fefer auf Gd)onfeelt an aid auf ©«utlid)leit. 
3d) roiQ cud) mat cinige 33cifptc(c geben. ffietSnbebefd)reibung 
(eon red)t* nad) tint*! Son borne nad) feintenl): Sine SBiefc 
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mif cinigen 23Qfd)en. 3n ber 'OTittc cin gclbrocg, bcr Ml 
v.im goriftont iiibrt, mil cincr (eid)ten Jlrttmmung nad) red)td 
unb bann nad) lint*. Winter ber 3Bfefe cin SEanncnmalb, lint* 
baoon cine Riefernfd)onung. 5Bicber cin *3tfid*d)en "SJicfe, bic 
fanft anfteigt bic )u ctn-a 100 m .sioi'c Tar.iuf efnc 5Cinb- 
mfifele. 

9lun berftufet einmal blcfc ©runbrifeffiajc! 

OTenn ifer cud) barin flcifeig geflbt feabr, bann berfutfet ein- 
mal im n£d)ftcn gcimabenb cine ©runbrigffiaie con eurem 
le^ten fiagcrpla^ ju acid)nen. JKenn cud) bat gelingt, bann 
feabt ifer c* fd)on jiemlid) welf gebrad)t. 

Qluger ber ©runbri^fti^c gtbt c* nun nod) bie 3 n f i cfe t « • 
1 f ' M »' . bie bencn unter cud) oorbefeaUcn Meibt, bie gut 
acid)nen f5nnen. ®encn wirb c* bann aud) nid)t fd)wcr fatten. 
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AnstchtS£Ki2X« 



fid) mit ben ©efcfccn ber perfpcl uvc, ber Jiofcn- unb 3ctjattcn- 
mirlung anaufreunben. Unb roie freut i&r cud), rocnn cined 
Saged im &c*m cine fcine Sfijje cured t>errlid)en $ericn« 
lagerd tjangt! 




#clanfccfpklc 

©entf mal, n'ir faben bei eincm Untcrgautrcffcn mat ein 
gro&ed ©elfinbefpid gcmad)t. ^a« war fnorfc! &bcr bOrt mir 
mot, toa$ und ba begegnct ift: mitten im fd)dnften Spiel, roie 
roir fo ridjtig burd) bie ©cgcnb toben, Fommf cine $ante ober 
„<20httft" ober road rocifj ia), blcibt fteben, fd)tagt bie SSnbc 
una in men. fd)fittelt ibrcn flopf unb fagt: „9lctn, ncin, bie 
armen ftinber, bie fun mir ja leib! ©ana erhiut unb fo an- 
ftrengen mQffcn fie fid)!* 3um ©lad fling fie bann wciier unb 
bat n(d)t mcbr aehort, n>ic roic fie audgclad)t baben. 

<Hcnn roifii iiu-. bad Spielen ift fa bod) immcr bad Sd)0nfte. 
$a Wnncn mir fo ganj mit £eib unb Seele babei fein unb 
und ein mat rid) tig audfoben. 

<TBir Wnnen nun natflrfid) nid)f mit ben grofjen ©clanbe* 
fpfelen anfangen, bie bie 3ungcn maa)cn. Dad marbc flroften 
Unffnn geben, benn bfe mciften von und 9HSbeln baben Ja nod) 
nie fo ein <3piel gcmad)t. $ed&alb TOiU id) eud) b*« mal bie 
einfaa)cn ©runbformen crtlflren. TOenn ifcr bie erft bct>crrfa)f, 
roirb eure eigene 'p&antafic biefe etnfadjen 6picle welter aud« 
baucn unb erfd)mercn. 3&r fcabt fid)er aHe gcrn Wfiubcr 
unb *p r i n 3 e f f f n gefpielt! §>a$ ift aber aud) ein fcerr(ia)ed 
Spiel I 3n>ei <parfcicn gibf ed ba: bie dauber unb bie <prin- 
jeffinnen. Bcibe 'partcien finb gleid) ftarl. $te 'prinjefffnnen 
oerfteden fid) irgcnbwo im TBalbe. 3n ber 3«i< baben fid) bie 
9tfiu6tT eine SWubcr&dtjle gcfud)f, *" W« P« nad)&er bie g«* 
fangenen 'prinjeffinnen fd)leppen. Olad) 10 SRinufen ctroa 
jic&en bfe 9Wubcr lod. Sie teilen fid) in mc^rcre ©ruppen unb 
vcrfud)cn nun, m0giid)ft unbemerft ben @d)lupfmfnfel ber 'priii- 
jeffinnen, bie naltirlia) aud) nid)t au*e bcifammen ijoden, j» 
finben. $lc OlSuber miiffen gut oerftetien, fid) bem ©clflnbe 
an^upaffen, bamft bie 'prinjeffinnen nid)t ju iriin auf fie auf' 
merffam toerben. .Vmi t)<xt eine einen 9l3ubcr gefe^en unb fie 
toeffe, ber 9?fiuber lennf mcin SJerfted. aifo fort! Unb (et)t 
gibt'd eine SfyyaQb, bid ber 9Wuber feine gefangene 23eufc in 
bie £>0bje fa)lcppt, wo fie bon eincm anberen dauber bewad)f 
teirb. ©efingt ed tf;r audjufneifen, fo miiffen bie 9t3uber fie 
bon ncucm fud)cn. 
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©ie Rflufrer Wnnen fid) nun aUerbanb fcniffc ancigncn, ran 
bintcn anfd)leid)cn, auf bem 23oben Porroartdiried)cn ufw. 21u| 
bicfc vycinbciten rommt itjr ganj won fclbft bcim Spiclen. OTur 
ctroad £ufligcd roiH ia> cua) no* crj5f»^n. SBir fallen einma! 
•RSubcr unb ^rinjoffin" in cincm jicmlid) lidjtcn Jriefernroalb 
irgenbroo in bcr Sttarf 23ranbcnburg gcfpielt. 9la, roir 9?3ubcr 
frodjen nun fo runflgcredjt roic nur m&glid) on bie ocrmcint- 
lid)cn Skrftcde bcr Trinjcffinncn beran. TlbXid) rafd)clte cd 
bintet und, roir brcbten und urn! Unb road mcint i£r rooty, bic 
^rinjeffinncn bcfd)Iid)en un-j r>on ty'ntcn! © batten roir cine 
Sflut, baft bic un£ fo an bcr 9?afc berumgefabrt b<*i*enl QBir 
fpidten bann ben ganjen Sag bic gcMnrtcn 9Wuber. Unfcre 
Sauberebre war batynl — 2llfo, ibr 9tfubcr, paftf auf, baft cd 
cud) nid)t genau fo gcty! 

<2in flbnlid)ed, aud) febr cinfad)cd Spiel ift folgcnbcd: ©ic 
f c i n b 1 i d) c 23 u r g audfunbfebaften unb ft Or- 
men. ©ad fdnnt iljr fein fpielcn, roenn ir>r nid)t fo febr r-icl 
fcib. ©ret con cud) jiefjen mit bem QBimpcl lod. Sic baben 
20 TOInufcn 3cit, fid) im <2Baibe cine Surg $u fuajen. Olatarlid) 
(jabt ibr oorber ben fflctanbcabfd)ntft, in bem bad Spiel flatt- 
finbet, fcflgclcfli! 

9Jad) 20 9)2inufcn jicben bic anbern tod. §bx tcilt cud) 
roicber in mebrcrc ©ruppen unb »crfud)t ietjf, bic fcinblid)c 
23urg audjufunbfd)aftcn. ttaturlid) obnc ju fd)roatjen, obnc 
gro&c ©eraufd)c, ganj, ganj uorfidjtig. QBcnn nun ber $cinb 
cud) bemcrft, bann rcifit cr aud unb ibr mttfjt tyttfeffM*. qpfdrj- 
lid) if! er roicber im Untcrbola r>crfd)rounbcn unb ed ift ganj 
fiiU. 3ctj* »orfid)tig! fiautlod auf bem 23aud) r-on alien Scitcn 
bai Unfcrbola burd)fud)cn: ba mafet ibr iim (a finben. 3ei»t 
fdjleppt ibr ibn im Sriumpb ju eucrm Pager I 8ber gut fcft- 
baltcn untcrrocgd, benn ein gefangener Jycinb ocrfudjt mit £ift 
unb mit ©croali freijuiommcn. 

9ta, ba fann fa) cud) roicber road erftfityen: SJZcine ^Sbcl 
batten mid) nad) langem Sud)cn gefangen. 3mtfd)cnburd) bin 
id) ibnen aber jrocimal roicber burd)gcbrannt. ©urd) bid unb 
bunn ift cd gegangen. $fe 3)cinc blutctcn, fie fa&cn foil fleiner 
3taa)cln. 9Keincn OTbcln ging'd genau fo. Unb bann fafetcn 
fie mia), gleifl) jcbn auf clnmal. $m £agcr banben fie mia> unb 
bic bctben anbern JJcinbe bann an eincn 25aum mit ©firtcln unb 
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Cinbfaben. Xa$ b aecn w * r tyncn aua> n\a)t lcia)t gemaa^t. 
3wei ©artel finb babei entjrccigcgangcn, bid fie cnbli* fclbft 
^cmer!t b<»&cn, wie fie cd ria)tig mattjen mufttcn, bamit roir und 
ni$t befreicn lonntcn. Unb b c n ^reubentanj b^ttct ibr bann 
feben follcnl 2>a roarcn aHc ganj unb gar babel unb roir armen 
3einbe lamcn und rcftlod ocrloren tot. 

Scb* ibr, &ci bem ©picl I)abcn bic 'vWabcl furd)tbar »iel ge- 
Icrnt. Sic roufttcn oorbcr nio>t, roie man bic ftfinbe fcffclt, roic 
man (cmanb ftftyOU, b«6 er nia>» roicber andrcifeen rann. ©ad 
aHcd b^ben fie bcim Spiclen ganj »on fclbft gclcrnt. ©arum 
benft nfcr)t roir matftcn fein ©clflnbcfpiel. roir tjaben bad fa no* 
nic gema<bt, »*' bringen bad nidjt! 9Iur lod, immcr anfangcnl 
©ic Stniffe Icrnt ibr na<bb« ganj oon fclbft aud bem &eM bed 
Stugenblidd beraud. So fpielcn lerncn ift oicl beffcr, aid oorbcr 
ju ftaufe 100 Wegcln lerncn unb nad>b« niajf rotffen, road gilt 
nunl Spiclen lernf ibr nur babur*, baft ibr immet roicber fpicH 
unb eua> immcr roicber barin ttbt. ©rum oergefjt niemald, roenn 
ibr auf $abrt fcib, ein Ileincd ©clflnbcfplcl ju maa)cn. 

(Eine anberc feinc 2lrt bed ©clflnbcfpield ift bie S dj n i ^ « I ■ 
lagb. 

©ie befannteftc ^orm ift biefc: 2 9da>f< unb 18 ^flger. 
((£d Wnncn aua) mebr obcr rocnigcr fein.) ©ie JVflc^fc finb an 
ciner beftimmtcn $avbe |« erfennen. Sic baben 5, 23. Heine 
rote "papietfa^niftet, m*' oencn fie ibrcn <35cg beftreucn. 2Ju6«r- 
bem tragen fie eine xote gsa^e obcr ein roted ©aldtucb- ©*« 
^Qc^fe bctommen 20 bid 30 OTnuten <23orfprung. Sic laufci- 
lod unb ftrcuen untcrrocgd ibre Stbniftcl. 'TOinbeftcnd aflc 
5 m. 9lun finb bie ffatbfc natflrliir; gcriffen. Sic tegen 
Orrfpuren, fie I«9«n Sadgaffen. Sic terfudjen, bie 35ger auf 
(ebe Mrt unb "HJeifc »on ber ridjtigen gabrte ab^ubringen. 
IScnn bic 20 bid 30 OTnuten urn finb, laufen bie Oflger fort. 
Sie foigen immcr bcr roten Spur. QBcnn mcbrere Spuren ba 
finb, teiten fie fid) fd)nett\ TOer bann bie ridjtige Spur tjat, 
ber melbet bad ben anbern unb rociter gebt'd, bid ibr bie 
^fldjfe gefangen babt unb ibnen ibre SHQftcn obcr ftaldta^cr 
raubt 
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$a fann c* nun ma( oorfommcn, bafi c* cud) dbnlid) gebt, 
roic un* bamal*: unfere 5"d)fc faficn fcclcnocrgnugt im 
Scgclboot braufecn auf einem Sec. 91un mufcten roir in* 
QBaffcr! Unb gcfangcn babcn wir fie bann bod) I 

9*un mufj id) en* abcr nod) fagen, baft bicfc 2trt ©d)nifccl- 
fagb mit ben 'papier fd)ntyc(n in cieten ©cgenben $eutfd)lanb* 
ocrbotcn ift. 2tbcr ba wiffen rcir tin* aud) ju tjelfen. <S3ir 
maiden jefjt einc Sd)ni&elfagb mit QBcgacidjcn. 

$ie fOnnt tyr eud) nun n>at>tcn, nMe ibr roou*t. 2(bcr mog- 
lid)fl einfad), bamit bie Sfid)fe fid) nid)t *u lange mit bem 
./OTafen* auf&altcn. 

$ie $?ad)fc bemaffnen fid) mit einem groften Sffi<x 8rcibe 
unb bann gebt'* lo*! atle 5 m rofrb ba* QBcgaeidjcn genial*. 
Unb lafct cud) nid)t *u frO^> bon ben 33gcrn crroifd)en, ibr 
3fid)*lcin! 

'SBie ioir einmal fo eine Sa)nit>cliagb reciter auSgebaut 
baben, mill id) cud) erafiblcn. 

2 $fld)fc traren loir, fatten eine f/atbe Srunbe Storfprung, 
ein grofec* Stud Streibe, cicle lecre 3ett«(, 33inbfabcn, S3(ei. 
ftift unb SWcffcr. $ie rotcn &al*tttd)er, bie roir umfjatten, 
folltcn un* bie 33acr nadjber wegnebmen. 2llfo roir jogen lo*. 
?tod) brci oerfdjicbenen ?tid)tungen ging unfer 3Bcgacfd)en. 
flberad bortc c* auf. Bbcr in ber tttcrtcn 9lid)tung ftanb an 
einem 23aum: in ber 8ifd)crfd)anfc licgt ein 33rtcf (Or cud). 
SBir fatten nun in bie 5ifd)crfd)anfc eincn 3ct(e( gclcgt. 
Darin ftanb: „auf bem SBcbr licgt rocitere 9*ad)rid)t." 3e(jt 
mufeten bie 33gcr jum QBcfjr. Da (ag unter einem ©(ein ein 
tfrief mit bem 23cfcbl: „£auft in* n3d)i(e Dorf *um 23fidcr." 
<2!8ir gfidjfe batten nun crft mat auf bem 3Bcg *um 233der 
anbaucrnb 9?ad)rid)len bingefdjricben, bie unferc 33gcr irrc* 
fflbren foDten. 23cim 23ader baben roir bann eine 5flte ©c 
b3<f erftanben unb unten tjinein einen 3ctte( gelegt, auf bem 
folgenbe ^ad)rid)t flanb: „%n ber (2d)uU ge^c ed red)t« urn 
bie Gde." Unb in biefer 2Jrt ging c3 TOeiter. ^a muftten bie 
armen 33ger auf 233ume fteitern, urn fi$ ibre 9?ad)rid)< *u 
tjolen, fie mufcicn genau abfd)3ften, n?o 150 m in norbroeftlidjer 
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9ttd)luna ein grofeer Stein lag, unter bem ein 23rief \w finben 
war. Oft ging'* quer burd) ein ©eb0fd), fiber einen 23a($ unb 
i-ielc anbere ftinberniffe. Mber gefangen b^ben un* unfere 
33gcr bod) unb unfere roten $>al«tfld)er nad)^er im 5riunu;^- 
Aug mit nad) Saufe genommen. 

92ad) biefen ©eifpielen fdnnt t^r eud) nun fetbft cine fcine 
Sd)ni^eliagb auSbenfcn. — 

92un tuia id) cud) nod) furj bie 91 e g e I n unb ba* © a) e m a 
uii- grd&erc ©eldnbefpicfe geben. 

• 

3b,r mfifjt ba etroa* genauer torge^enl 3unad)ft fd)aut i^r 
cud) ma! bie (Begenb auf bem ?.\\*f;iifAl>uui an unb bcactd)nct 
ben 91 a u m , in bem ba* Spiel Dor fid) ge^en foil. 2>ann ion i 
bie 3cit feft, bie ba* Spiel baucrn foUl 3ft fie urn, bann 
fammelf ii-r eud), aud) roenn ba* Spiel nid)t \w <£nbc ift, an 
einem oor^er befltmmten 'pia^. QBcl^c* ift nun ber ffinbfampf 
bet ctnem ©cldnbcfpiel? 2* gebt urn ben £eben«faben. 
35a* ift ein SBoOfabcn obcr 'pertgarnfaben, ber urn ben linfen 
Obcrarm gebunben ift. 3n»ei ©egner fampfen miteinanber, 
b. tf. fie »erfud)en, fid) gcgcnfeltig ben £eben*faben \u rauben, 
benn bann finb fie tot Q}orbebingung ift natflrlfc^ bet alien 
Spielen, ba| e* unbebingt e&rlid) jugc&t. 9Beld)c &auptfpicl- 
gcbanfen merfen roir un* nun? 

$a finb bie Spiele, bie ben ©runbgebanfen Sud)en unb 
Ti e r f o I g e n baben; at* einfad)fte* Spiel rodre &icr ba* $3er- 
ffedfpicl unb 9^duber unb 'prtnjcfffn \u nenncn. Unter biefe 
2lrt Spiele ge&Brt aud) bie S^nifccljagb. ein )meiter ©runb- 
gebanfe: Siurdjbrud) unb flbcrfall. "partei A mufi 
oerfud)en, bie 'poftcnrcfte B «n burd)bred)cn unb ben 9tcft bon 
B im Innerljalb ber ^oftenfettc befinblld)cn £agcr ;,n flbcrfattcn. 
211* Sd)lufi: ©dnbertampf. ®icfe 3rt Spiele fonnen fe(jr 
fein a(* 9?ad)tgeianbcfpiclc burd)geffi()rt rocrben. 2w $at c* 
bie ^pofienfette fd)wcr, genau aufsupaffen, no ber ©egner 
burd)brid)t. 31* britter ©runbgebanfe: 5)a* ©ewegung*- 
f p i e (. Xon *roci t>erfd)iebenen Slu*gang*punrtcn bred)en 
Atuei <parteien auf. 2)ie follcn fid) nun irgenbroo treffen unb 
bann ben Sdnberfampf au*ffibren. Da* Spiel fann febr oiel- 
lad) geftaltct rocrben. 3Ran fann brei obcr Her <parfcten 
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ncbmcn. 23ci brci 'Partcicn ift 4. 23. bie ©ruppe A bcr $cinb, 
©ruppe B unb C finb Qkrbttnbctc, bit fio> abet er(t gegcn* 
feitig [ud>n mii it on. Sic fcaben alfo mvi 2tufgaben: naa) bcm 
fteinb unb nod> bcm 5"« nb aufiufpaben. 

©ci bier <parteicn gc$3tcn immcr grotf ffiruppen a 14 fittuxibi 
iufammen. 

2(uf bicfen ©cunbgebanfen IBnnftyr nun cure Sptele auf- 
baucn. Stlcibet fie in cine red>< fa)au«rlia>romantif($c K5uber. 
gcfo}ia)te cin unb tyr werbct fe&en, mit we 14cm <2ifcr bie 9taub- 
rlttcr bcrfuaVn, ben perftedten ©ott>f$a$ im fclnblidjcn Sager 
ju finben. 

3ebc <partei madjt untcr fia) cine „£ofung" alS <£rtcnnung«' 
wort auS. 3br braua)t abcr nod) SJcrftanbfgungdmittel. ®a*on 
font ibr kfit iiorcii. 
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$a« 9?aa)rid)term>efen if* auf bie gBorfcaei^en aufgebaut. 
$cr Grfinber bfcfcr 3eid)en war Samuel ORorfe au3 ben <Scr- 
einigten Siaatci* (2tmeri(a). 3bm »erban!en mir aud) ben clef. 
(rtfa}en Selegrap&enapparat. 

3a) win cud) mal ba3 SKorfcfoftem erflSren: $ie 3eia)cn 
befte&cn au« ^unften unb <3tria)en. Tic 3ufammenfteflung bid 
ju bier <punffcn ober Striken bebeufet bie 23ua)[tabcn; ffinf 
punfte ober Strid)e bie $<xtjltn unb fca)$ bie Sa$aeid)en. 

9Jun ift eg boa) jicmlia) [a)wicrig, fia) au einem ©ua)ftaben 
bie ba&ugct)9rigen 3cia)en gu merlen. 3)ei8balb t?at man cin 
SlilfSmificI crfunben: ju jebem 2*ua)ftabcn gc&brt cin SBorf, 
bag mit bicfem 23ua)flabcn anfdngt unb fo biel Gllbcn fjat, roic 
ber ©ua)ftabc 3eid)en ijat. fterner bebcuicl jebe Silbe, bie cin 
o eniKiit, cfnen Stria), alio anberen GUbcn bebcuten 'punlte. 
QBcnn iljr nun bie ftennroorte wifjt, Wnnt tbr cua) fd)neu" baraufl 
bag 3eia)cn fQr ben 23ua)[tabcn cntwideln. 
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23c im Ga)reibcn bcr OTorfcjcic^cn roirb bintcr (eben 23ud)» 
flabcn cin fenfrcdjtcr Stria) gcmaa)t unb am SBortcnbc jtoci 
Stria)e. ^ct Soft: „£cr §immcl ift blau" roflrbe alfo in 
^orfcf adrift fo auSfcbcn: 
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Qicfc gKorfefa)rift foUt ibr flciftig ttben. ©ie biift eua> nam- 
lia), bei curen ©cianbcfpiclcn fiber grD&ere Stredcn einc Waty 
ria)t 8U geben. "TOan fann fia) biS mi 5 km bamit oerftSnbigen. 
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IBie mad)cn »ir bad nun? (Enttoeber auf afuf(ifd)em ober 
optifd)cm SBcgc. 

1. M ii f a f 11 [t i | d) c m Q£ c g e : ®a fbnnt ibr cinfad) 
cure Signalpfcife uebmen. Sin furaer Pfiff bebeutct einen 
Punft, cin ISngcrer Tf iff cfn«n 2 tHd). <3eib ilu- nur bur* cine 
TBanb bon benen getrennt, benen tyr ettttad mclben foUt, fo 
mad)t ihr 8Iopfaeid)en an bic TBanb. 

2. a it I c p 1 i f &) c m SB c a e. T a unterfd)ciben tuir bad 
QBinfen unb bad Sltntcn. 

lafl 3 i n f c n gcfd)ie$i an unb fflr (id) mi t finer TOtntcr- 
flagge. $ie audgangdftettung: re* for &rm f.tru.x nad) Hnfd 
oben im 3Binte! oon 30 ©rab jut G>enfred)ten. <punf( ■ <3d)wen- 
tung flber ben Stopj bid )U 30 (Brab auf ber rcd)ten 2>citc. 
3ttfd) = <3d)wentung bid fd)ra0 red)td union. 21m (£nbe einc« 
23ud)ftabcnd aetjt ed jurOrf jur audgangdftellung. 9iad) febcm 
SBort mirb bie Slagge fentred)t naa) unfen gefd)lagen. 9lun 
braud)t ibr nfd)t unbebingt eine $lagge. 3$r tonnt mil atlem 
m5glid)en minfen: mil einem Sweig, mil eincm gr&fjcrcn Sua). 

$a* 9 Hat «n. $aju gebrau^t tyr cure Safdjeniampc. 
Gin furjed Stufbliljen bebeutet einen <Puntt, ein Wngcrcd Stuf- 
leud)ten einen Stria). Slinfen iff ein gang fabcl&afted T-or- 
fulnbtaungdmi tte! bet einem 9lad)tgelanbefpiel. 9lur iui'if;t ibr 
aufpaffen, bafi eure ffiegner bie 92ad)rid)t nid)t mit abtcfen. 3)a 
Idnnt ibr eua) bei Jebcr 9iad)rid)tenQbcrinittlung gut bol icn. ,"ibr 
mad)t cud) untereinanber ein ISuf^ungdmittel an*, a* 8- Jebed 
« uncb audgclaffen ober iijr fd)iebt awifdjen ;,irei 23ud)ftabcn 
immer einen 33ud)ftabcn ein, ber nid)t nineitucbort. Qann 
ffanen eure ©cgner, bie eure 21bmaa)ung nid)t fennen, mit ber 
92ad)rid)t nid)td anfangen. 23eim ©eianbefpicl gilt ed n-obi 
aud) mand)mal, ben 3urfldgebtiebenen 3*fd)en w< mad)en, »ie 
fie fid) au »er£alten (>aben, weldjcn SBeg fit einjufa)Iagcn fcaben. 

SBenn i&r nun an irgenbeinen befiimmten 'Pla^ eine 9Zad>ria)f 
(egt, fo tverbet ibr bfefe mog[ia)ft in efner ^oboimMu-ifi fa)rei> 
ben, bantit euer (Begner, nrenn er fie finbet, fie nfa)f enlaiffern 
fann. Qa n>Qrbe ia) ciidj rafen, eua) felbff eine Sa)rfft ju (union, 
bie niemanb auger tudf rccficbt. Oft !0nnt it)r aua) bie 92unen' 
jcidjen amronbon, urn eua) beimlio) 311 berff antigen. 

148 



Bogtnfditc^m 

92un befommt mfr fa Fefnen @a)red, Tiabcl! 3Bfr rooQen 
teine Sdnajoncn au$ eud) mad)en. ©anj im ©egenteil! — %a, 
roarum rooflen wir benn 33ogenfa)ieften lernen? Q>a$ werbet »br 
gleia> feben. 

3unfld)ft einmal finb roir un« \a a0e Mar barfiber, baft wir 
mit unferm 2$oaen niemald cin 5?Dgela)en ober eine ftafte ober 
fonft ein Sier anfa)icften roerben. 2)afQr mu| eud) febed geben 
vie! }U bcilig fein. 

,"y i 1 r un« Init bad einen aam. anbern Sinn. ?Bir toollcn 
baburd) unfere ©efd)irflid)fcit fd)u(cn, unferc Studbauer unb 
unfere 3icl- unb 5refffid)erl>cit. Sud) unfere Slugcn roerben 
geObt. 

(g« (ommt barauf an, ben Heincn ^pfcil ba^in ju lenfen, mo- 
bin trir ilm babon looQen. 3unfld)ft bilft eud) ba ma! toieber 
euer nun aQmaf)Hd) fQr Snffcrnungen fabef^aft gcfd)ulfed 
21ugc. I»nn gibt ed aber cin paar SJorQbungcn. ffintroeber 
mit bem 23aa ober mit Steinen. 

$angt nur ru^ig mit bem 33au* an, bamit ibr nfd)t auoicl 
Untjeil Berrid)tet! 

^ln ein Zox ober cine QBanb matt ibr eud) mit Strcibe einen 
Slreid. 3unad)ft fteQt ibr eud) in 5 m Qtbftanb vox bem ftreid 
auf unb »crfud)t ben fleincn Sd)lagbatt in biefen ffreid b*ncin- 
Aumerfen. 'DJad) unb nad) toerft i(ir aud immer grofjerer <Ent- 
fernung. ~,i iverbet ilu- ma! feben, n>ie fd)n>er bad ift, ein 
cng begrenjtcd 3iel ,ui treffen. 'Zflir bdben bai friu)er aud) 
icbv Diet aid Q^orttbung Aum ^ollerbaU Qrtbt, um iKiAbor 
gut abtreffen ju fdnnen. 

•BJenn i(ir braufecn auf 5a(jrt f^ib unb ed finb Ictne 'vKcn- 
fd)cn tn ber ?uibe, benen ibr ein sjodj in ben ftopf wcrfcn 
fount, bann nobmi einen ctoin unb ben nCid)f(cn 3aunpfabt 
alt 3iel ober fteltt eine J?onfer»enbQd)fe auf einen ©teln! 
Ob ibr bic n'obl trefft? 3a! ^ann aid iui*fted 3iel fd)ncll 
eine, bie loeiter entfernt ift. Q>ai ttappt fd)on gana fein. v'Uir 
jum Sogenfd)iefjcnI 2ia fangen n?ir gana primititt an. 3d) 
mill eud) orviblcn. ivio loir bai [riibcr gemad)t baben. QBir 
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nanntcn ben 23ogcn nur: ^tifteboflcn, wifjt ibx weil ber ^pfeU 
(o fltyt. (Etnen nia)t »u ftarfen 2lft ©on einem 23aum, bcffen 
Solj fid) bicgcn rafjt, alfo nid)t brid)t (Stieber, SCeibe, Gfa)e) 
(i.iivu mir uu-j borgenommen. 3bn gcfaubert Don SStattern 
unb Hcincn Swcigen, bi« «r g(a(t war. Wn beiben ttnben fraben 
wir bann cine Heine 9*iUc cingefdjnitten unb jwifd)en beiben 
ftlOen einen bDnnen fflinbfaben m&gltd)ft ftraff gefpannt. ©a)on 
war bcr 23oa.cn fertig. 

9?un famen bie *>pfeile bran. ?<\\n (jaben wir un£ bflnne 
Swcfge, am (tebften &olunberaweige obcr ftarfc* 9fofcr, ge- 
fua)t, biefc fanber gemadjt unb in ber ria)tigen ©ro|c gc- 
fa)nitten. $er ^pfcil mufi namlld) I3nger fctn a(4 ber iftbftanb 
AWifd)en 23inbfaben unb 23ogen. 

®a3 obcre Gnbe wurbe bann jugefpifct unb am 
unteren (Jnbe ein rteiner €infd)nitt gemad)r, bet <pfetl wirb 
jet»t mit biefcm <£infa)nitt in ber Wittc be* 23tnbfdben« auf- 
gefc^t. $ie linfc &anb had ben 23ogen, bie red)te ben "pfeil 
unb 23inbfabcn. 9lun wirb ftratnm gejogen, rudartig nad)- 
gelaffen, unb fori fliegt ber <Pfcil in bie 9Ha)tung, bie bie 
pffflfpfftc Don Domderein gejeigt (jat. 

3a) gtaubc, euer ^Itycbogcn wirb eud), gana befonber* ben 
Sungmabcln, balb bad aHerftcbftc Gpieljcug wcrben. 

©pater (font: i(>r cud) bann aud) cine 3ielfd)eibe anfertigen, 
wie bie Sungcn beim Sd)fcfjcn. Siiefe Sd)etbe befcftfgt ibr 
an einem Sd)uppen ober aud), wenn ibr ein grofje* $eim fcabt, 
an bcr SBanb. 3n bie Spifce bed <pfcile« wirb bann ein fleiner 
Oiaget eingcfa)lagcn, mit bcr Sptye nad) au&cn, unb t&t fd)icf»t 
feljt auf bie Sa)cibc. £a$ wirb cud) grofeen Spafe mad)en 
unb i&r (Bnnt ein rid)tige* S8cttfd)icfjcn unb aud) ein <PreW* 
fd)icfcen Dcranftalten. I'luf ein* mDfjt ibr febod) ad)fgeben: 
feib Dorfid)tigl 

©d)ie&t nicmal*, wenn 9Jlcnfa)cn in ber <3d)ufcria)tung finbl 
3a)ic&t nicmal* in-? Ungewiffc unb ntemal* in 33fifd)e ober 
Qber Saltern, b. $. in 9?3ume, bie tyr nid)t einfe&en fdnnt. 
(2* tdnntcn bort 9Hcnfd)cn fein! 

To-? 23ogenfd)icfjen if: nur etwa* fur filtere, unb bie 
Jityrertn ift Dcrantmortlid) bafQr, baft famtlid)e ^orfid)t«- 
magrcgeln getroffen werben, urn ilnfalfc \u Dermeiben. 



tDsutcrarbcit im ^clandc 

w 9Jun follen bie armen ^Sabcl aud) nod) im QBinter 'rau* 
aud bent fd)onen warmgctjeiAten ,>im::u-r!" €>d)abct ntd)tdl Tio 
falte frtfd)c SBtnferluft ittftet un« erft rid)tig au«. Unb fo 
Die! 0d)9ne« wie im ^Sinter fann man tjalt im ©ommer nia)t 
erleben. ©tcUt eud) nur mal fo cincn fd)wcigcnbcn, Dcriauber* 
ten ^Binterwalb Dorl ©la«flar unb (jett ift ber ftimmei. ®ar- 
untcr ftetit nod) (>cfler unb gli^ernber ber weifec 5Balb. 3ft'« 
bod), a(* fOnnte man jebe* Heine ©d)nccfriftaa cinjcln ftimmern 
fe^en. Unb ber 23oben! QBie ein 5cppia) au« OTiQioncn Don 
Heinen ei«bWttd)en! ©eijt, txxt mttfet i|>r erft einmal erleben I 

©o fd)bn iff* nun nid)t immer. 23ci un* f3ngt fa ber QBinter 
meiften* mit groftem 9lcgen unb QBinb an. ®ber ba (affen wir 
uu« aud) nid)t abfd)re<fen. QBir ge(Kn trofcbem auf Satjrt. Unb 
c« wirb aud) nicmanb wc^e run, wenn er wirllid) nur im Stroti 
fd)lafen mn|. ©ubbelt eud) tfid)tig ein, bann ift'« mit bem 
<5rieren nid)t fo fd)limm. 

50r aOed, wa* i^r im QBinter unternebmt, mOfet ir>r Dor 
allciii auf folgcnbe pra(tifd)e S)inge ad)ten: 

1. WemaW in bttnnen Sd)ut»enl 5^x« tommt gar nid)t in 
Sragel 2)ie ©d)utie mQffcn fd)on cincn tQd)tigcn Canbrcgcn 
au*t>a(ten, civ itu- barin Ra^n fa^ren fdnnt. Unb fiber bie 
©rrQmpfc fommen nod) ein Taar bide wcQcnc ©i^dd)cnl 

2. 3iciu nid)f ju enge Srfjube an I Tcito Kilter fint> nad)^er 

cure 9°&** 

3. tydt ru(»ig eucrn £obcn« obcr 9?cgenmantel in ben 9tud- 

fad! <E« ift faifd), fid) fo burd)rcgnen ju laffen, baft bie Rictter- 
weften brei $age lang „ficticn\ 

4. ©ebt nid)t o&ne warme S)anbfd)ube auf $<xt>xtl SBer 
weift, wie web efnmal angefrorene ^ingerfpi^en tun, wenn fie 
auftauen, bcr \)at genug baoon fur immer 1 

Unb nun bie $wuptfad)c! ©eib itjr wirttia) mal biS auf bie 
&aut nafi unb burd)gefrorcn, bann fd)impft nid)t, fonbern be- 
:uitet cure gute Saune! ^D2ad)t cud) burd) Saufen unb ©pielcn 

Wieber warm. 

3o, nun wifet i^r Ja, ba| i&r aud) im QBinter auf fta&rt 
gef)en fottt! 
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CHJag (dnnen mix benn nun brauftcn anjangcn im $Binfcr'< 

flbcr bag Gd;nccfd)ulMaufen tjabt H?r fa fdjon etwag 
gebdrt! 

2>a »iH id) cud) nur cinen 9tal gcbcn. <-fKad)t mal cine 
3d)nifjclfagb mil ©(tern! £a miti;i ibr cud) natQrlidj anberc 
TBcgacidjcn augbenfen alg im Sommer. Kbei barauf roetbet 
ibr fd)on von fclbft (ommen. 3bt fcib (a [o crfinberifd)! (Bunk 
'papierwoQe im <2d)nee befeftigen!) Olatflrlid) fiJnnt i&r im 
nid)t ,\u boben 3dmcc tini cucm SRdbcln aud) ©clilnbcfptclc 
obnc Sdmecfdjubc mad)cn. $a mflffen bic fteinbe, abcr ad)t- 
geben! $ie Spurcn ffnb ja fo leid)t unb gut *u cr(cnncn! Unb 
jcbeg Ounte unb T unflc fi ulii ab von ber groftcn, lvciftcn | v ! fidjc, 
3br miftt boH) ffd)cr, baft bic Solbatcn, bic an bcr <5flbfront 
in ben Mlpen (dmpftcn, iljre Spacer in wctftc Mantel batltcn, 
urn fie bavor iu [djGijcn, fofort von ben £yeinbcn gefeben \u 
roerben. $aran ben(f i&r mat, menn ibr im Sdjnee ein ©e- 
Itinbcfpiel madjen tvotlt. (Gin rociftcg 5ud) mitnebmen!) $ie 
£>cdunggmdglid)(ctten beg Sommcrg gcnOgcn im QBinter nid)t. 
?!!•? GnMampf tofirbe id) cudj eine &d)nccballfd)lad)t 
empfetjlen. 9tun aber brauf mit ben rccigen (Scfdjoffcnl Tn<* 
ber $einb Iriefenb irgcnbipo £*dung Jud)t! 

So eine Gdjnccbaflfdjlad)! iff fiber&aupt wag ^cincg! &a 
fann man ivieber mal alien &rgcr unb aHc Sfiut logtvcrbcn! 
Jinbet tyr bo$ nid>t aud)? 

3n vfeien ©cgenben glbl eg febr wenig Sdjnec im Winter 
unb (cine OTDglidrfcit, Sd)neefd)ub *u laufen. 2U>cr aud) ba 
gibt eg far bie 3Rabel cine fcljr gefunbe unb fcinc SBinter- 
beftftdftigung: bag edjlittfdjub laufen. $ag gilt befonberg fflr 
unfere Sungmdbcl, bie ja nadjmittagg 3cit baben, braufecn in 
ber frifdjen CSMntcrluft 'rumautollcn. fticrbct madjt befonberg 
@pa& cine tottc Sreibfagb auf bic „$afcn". Bbcr S*orffd)t bci 
unfid)eren ©tcllen unb $auroettcrl 

(Sttvag ganj 91eucg fOr unfere ^Wabel if( bag SB i n t e r - 
lag«r- $en 'Plan mttftt iijr cud) ba natflrlid) anberg au- 
fammcnftellcn alg tin Gomincrtagcr. Sim ratfamften \\t e$, bag 
3Binrcrlagcr in cincr bergigen @egcnb mit anion (3d)nec- 
Dcrbdltnincn cinAurid}tcn. 'Ttiim iniM ibr ru-l 3cif, ben 97Idbe(n 
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Unlerridjt im Sd)necfd)ubjaufcn au geben, bag fttr ein SBinfer- 
lager ja bie (wuprfdd)lid)fic liirpcrlidjc ^ctatigung ift. 

3m QBinterlagcr mttfet iljr auf cinigeg adjtcn: bag Rodjcn. 
3br foUf im grofjen unb gan^cn fcMfcalttgerc Speifcn \w eud) 
neljmen alg im Gommer. Sorgt aud) immer fOr (ieigen 5ce, 
irenn bie ?Xabel oon brau&cn Fommen I 

3()r roerbei ein ^Binterlager in eincm gcfdjloRcncn iSc- 
Kiubc, alfo nicbi in 3e((en, burdjfatiren. ^ro^bem Perfud^t eg 
mal, aunaa)ft cine 9Jad)t im 3«« «u Qbcrnadjtcn! $a mii|t i^r 
cud) natQrlid) urn bie 3clfbciaung (Qmmcrnl 21m efnfad)ftcn ift 
eg, iljr grabt in ber SBittc beg 3dteg eine $euergrube, in ber 
bann bag $eucr brennt obnc grofte fflefafcr, euer ganjeg 3«lt 
in giammcn aufge^en au (affen. 

Obcn im 3elt mQfet ibr bann eine Offnung laffen, burd) bic 
bcr 9laud) abaictien Fann. 

®a§ ibr cuern 3eltpla(> »on Sd)nec fdubert unb ben 23obcn 
bid mil Sirofc belegt, fonnt iljr cud) modi fdjon felbcr benren. 
Unb nun wfudjt'g mal, n>ie gut eg fid) im QBintcrlaaer (eben 



Die Itof tiv 



llatuthun5c 



Gigcntlid) gcl)3rte fa bie ganac ©cldnbcfunbc fd)on mit aur 
^aturfunbe. Stber roir roollcn nur mal 9Iaturfunbc fo eng 
faffen, roic n>ir bag von bcr Sd)ulacit ber g«ttiob.nt flnb. TBir 
roollen bag fcnnenlerncn, loag in bcr 9tatur ba braufeen lebt 
unb ljilft, unfere Grbe a" oerfd)3ncn. $ag fott nun (ein trodc- 
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ncr 2tnfa)auung$unfcrrif$t roie in ber Sa)ule roerben. OlcinI 
3br treibt Olaturfunbe, roenn ibr auf gabrt gebt! 

SunSoft fallen cuA, roenn ibr au3 bcr Stabf 'rauS fcib, bie 
23Sumc auf. Unb ba gebt eu* mat etn>a€ ITOQbc, naa) unb 
naa) bie nnAiio.itcn ^aumc mil 9?amen fennenjulernenl 

Off cin 25aum ntd)t etroa* 'SBunberfa^oneS, ein SBunber file 
fiay* £cnrt nur cinmal baran, roie er im SJrttbling gefamildt 
iff mit ami* jartcn, (jctlgrfinen 3313ftdjen/ im <3ommer mit 
einem bitten, fa^atfigen Slflttergcroirr, im $>erb[f aber leudjtet 
er in ben buntcften ^arben, bie man iiA nur benten tann. 

'Side 23aumc jufainmen bilben eincn SBalb. Tor <3Balb iff 
\o eigentlia) bie £>eimat be* Sseutfdjcn- ©anj frfltjer gab e* 
faff nur SOalb in ©ermanien, bitten, unbur$bringlia}en 
Urroalb. $iefen QBalb beooHerfen unfere QJorfabren mit 
i&ren ©ftttcrn unb Sagengeftalten. Qlefen SBalb, roenn er 
aua) ietjf an t-ielen <2>tett*en £>cutf<$tanb* niAi mc&r fo reia) 
unb roilb iff, lieben aua) roir fiber aUe*. SBarum jiel;! e* un* 
benn immer in roalbrctdje ©egenben, roenn roir auf 5af?rt 
geben? 

<ZBd$ (jaben wit benn fceute nod) ftir QBalbcr in $eutfa)lanb? 
©anj '»*5 flefagt, unfcrfa)eibcn roir £aub-, .Wioel- unb 3Rffa> 
roaibcr. $er <vMifa)roatb iff ein SBalb, ber fia> au* Slabel- unb 
fiaubbaumen aufammcnfefjt, niAi efroa au* serfdjiebenen Sirica 
oon fiaubbflumen. 

2Bcla)e 33fiumc rommen nun bauptfaa)lia) in unfercn 9B2I< 
bcrn oor? 3unad)ft einmal, rocla)e 235umc im 3£a(b ffnb Don 
jebcr in unferen ©egenben gewaa)fen? 

3br gebt bura) einen Oiabelroalb. &a$ jcigt eua), efje t&r 
noa) bie ©aumc bctraa)tct, Jdion ber roeia)e, mit 9Jabeln bebedtc 
Grbboben, $)ann fdUt cua) auf, bafj ber 2Balb fo lia)t ift, tab 
man jiemlid) oicl feben fann. 32un fAaut cua) mal bie 23aume 
an! £a* finb Sliefern. 3n oiclen ©egenben 2>eutfa)lanb* 
roirb bie fticfer aua) 33bre genannt. Sic &at einen langen, 
geraben, fablcn (Stamm, an roela)em oben bie bcrbaltniSmfifjig 
Heine faa)erfonnige ftrone fitjt. 23i« ^u 40 m fann ft> cine 
Riefer gro§ roerben. Muf bbberen 23crgen finben roir fie aid 
Sroergfiefer, mit einem furjen, Derrrfippelten Stamm unb elner 





grbfjeren Jfronc. 'Stcfc Sroergfiefer roaAti 
roeit binauf in ben 33ergen bid ungefdbr 
an bie (Sa^neegren^e. @ie iff fetjr an* 
ft>rud)d(od unb Ijalt auA einen tuAiuieu 
Qtutm aud. Ta bie 5tiefer fef)r tiiel bei 
und in Sscutfa^lanb oortommf unb bedbalb 
biQig ift, roirb ibr ^c\\ .cin- riol ber- 
roenbef: jum &au*bau, jum 'HKObcIbau. 
?luA roir roerben off mit QJorliebe Slie- 
fern&olj gebraua^cn, nfimlid) beim 5cuer- 
an£ttnben. ??<crtt o« c»A. ba^ mOgtfAfl 
bfinne Aiefernjroeige am praffifa>ffcn .vim 
2(nbrenncn finb! 3um ^ura^brennen unb 
$eijcn benutjt ifjr bann 33ua> ober 23irTe, 
rocil biefed vu'U bie grdfjfe >>i«c ent* 
roidclt unb faff raudjlod brennf. 

Tic fffefcr iff ein ffart barjljalfiger 
92abelbaum, alfo grfin im Sommer unb 
im TBinfer. .Miro 9Zabe(n finb i'cnr lang 
unb lichen iticivi>in;if(i.i (>aarroeifc uerteilt 
urn ben ganjen 3niefg tjerum. Tic "yvuAt, 
ber Wiefernjapfen, (»dngt an ben 3rocigen. 
"JH-? STienapfef ift er aua) befannt. 3m 
Jlricge rourbe er »icl jum gcucrn benufjt. 

(Sine Qkrroanbfe unferer beuffdjen 
3bbre ift bfe ^Beimutd liefer ober @eiben- 
foljrc, bie aud bem norbbfflfa^en Smerifa 
im Mnfang be* 18. 3<*&*bunbcrfS j U un* 
gefommen iff. 3$t finbet fie bei un* be- 
fonberd in ^ParTanlagen. 3f;rc langen, 
bOnncn Wabcln ftc^en in ©Qfdjcln (fanf 
Wife i ii an etnem Stiel) um ben 3roeig 
fjerum. ^er <5famm biefer Sticfcr ift glatf 
unb matfgrau. 

Jem juiii nno gang geroifi uua unfer 
*GcihmiAt«(nium ein, ober ?annenbaum ( 
roie roir ibn aui) nenncn. 21bcr fflr gc- 
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loobnlia) ifl bad noniiii* gar fcinc Sannc. 
Unfcr beutfa)cr S8eit?nad)fdbaum ift bic 
5 i a) t e. Sic Ift ami) aid Wottannc be- 
tannt wegen i&red rfltlid)brauncn Stora. 
mcd. (Sine ungeftort unb fret auf»oaa)fcnbc 
3ia)fc crfreut und burd) tyren geraben, 
glcidjmafjigcn <3Bud)d. Tic -Jiile reidjen 
faft bid auf bie (Srbe fcinab. 3bre 9*abeln 
finb gr0n bid bunfclgrfin unb flberbaucrn 
ben tinier. (Sic finb fa)mal unb etnacfn 
ftc&cnb um ben aanjen 3w«ig berura an- 
georbnef. Tic ^id)tenjapfcn fcangen an 
ben Sweigen. Sie finb aber bid grBjjcr 
aid bic ber ftfefcr. 

Unb nun bic $anne. $£cgcn tyrer 
roei&iid)en 9Unbe »irb fie Silbcr- obcr 
TBcifjtannc genannt. Sic ifi ebcnfaUd 
fcftr anfprud)d!od unb bedljalb btel im 
©cbirge ju finben. 3" ber $orm gletd)f 
fie ber 3ia)tc. «bcr tyre Stobcln finb .>,\n S 
anberd, namlid) bid breifer aid bic ber 
5id)fe. Sic itoi-cn imr an bcr Oberfeitc 
ber 3*oe(ge, alfo nld)f runb um bicfc 
fcerum. 

(Sincr ber fcaufigftcn 9?abelbaume, bie 
cd frltycr in $eutfd)(dnb gab, roar bic 
ffiibc. Sic ifi bcute faft audgeftorben 
unb roirb nur nod) in ©flrten unb ^axt- 
anlagcn gc&ogcn. 3bre 92abeln finb flad), 
rocid) unb breif, inii eincr fd)malen SKiftel- 
rippe. Sic fteben cingeln rcd)fd unb Hnfd 
am 3wtg. 3)i« torallenrofe 9rtu$f ent- 
Wiit ben giftigen (Sibcnfamcn. 2(ud) bic 
(gibe Ift im 3Binfcr grfln. 2tnbcrd (cbod) 
bic £ 3 r d) c. Sfe ift bcr cinjige bcutfd)c 
Otobelbaum, ber im QBinter" fcine 9*abeln 
bcrlicrf. $>iefe 9labctn ftefcen in fieinen 



156 






23ufa)c(n am ,luvio.. Tie £ard)cnjapfcn 
ftcben auf bem 3»«ig. 

3etjf lroilcn wir und einmal unfere 
bdufigften unb bctanntcftcn taubbaumc 
anfeben. 

Tic Q i a) C fcimt tyr ja alio. 3 a)on Don 
ireitem erfennt ihr fie an tyrer nmd)tigen 
Jorm, an tyrer riffigen, fd)»arjgraucn 
9linbe. Tvcnn ihr mal im SBinter burd) 
cincn TBalb gebj, in bem (£id)en fichen. 
bann toerbef ihr cud) rounbern, bdfe bicfc 
tyre Staffer, toenn aud) ire if unb braun, 
nod) an ben 3tt>eigen fraben. Sic rocrben 
crft im Srttyling abgctoorfen, furj bebor 
bic ncuen Srtebe &eroorbrea)en. Sie 
Jtronc ber (Sid)c hat meift bic $oim cincr 
ftugel. 3f>re 23l3ttcr baben cine ganj 
eigenarfig cingcbud)tcte <yonn. ?.\it ben 
efdjein, bcr ,uuW bcr (£id)e, habt ibr 
fi*er fa)on oft gefpfelt. 3m ^erbft mfl^f 
itir mal aufpaffen, role fcin bunt gcrabc 
bic (£id)enb(atfer roerben. 

^ad (>arfc &0I3 bcr (£id)c toirb gem aid 
\uIi!h>!,\ bertoenbef: befm Sd)iffdbau, 
bcim (Jifcnbd^nbau, bci 2JnIagc oon TPar- 
feffboben. 

QJcrwanbt mit bcr bcuffd)en (2id)c ift 
bic amcr itanf f d) e $id)c, bic loir 
jefjt Wufiff be( und anpflanjen. ®ie (2in- 
ferbungen ber ©latter finb fpifjer aid bei 
ben 33IAttctn bcr bcutfa)cn (£id)e. 

(Sin feif alfcrd &er betannfer unb fagen- 
umtoobencr 23aum ift bic V i u b c. 

„?(m Brunnen bor bem ^ore, 

Ta 'ici't cin £inbcnbaum . . ." 

3n iebcm Horf finbet tyr bic SJorffinbc, 
unfcr bcr abenbd bie frozen 5finjc ber 
3ugcnb ftaftfanben. 
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Sic kk oincn freiSrunben, riffigen 
<3famm, ber fl* f*on fn gcringcr vu'tie in 
bie flronc auflBft. Tie ©litter finb hcry 
[Srmig unb auf bctbcn Scifcn mit flcinen 
Sjaarcn bcfctjf. — Q3JcI*ec $uft, ruenn bic 
ginben Mfiheu! Knb mie nctf bal an?- 
fict>(, wenn bic flcincn, fugeligen Srfi*f« 
an ifcrcn bcibcn ftlfigcln bur* bic £uff 
fegelnl gfnbcnbiatcntcc unb Sinbcn- 
bltitcnffonig finb roetf bcfannf unb Doc 
allcm W\n acfunb! 

35cn grbfccrcn £ci! unferc$ 6aubn>albe3 
bilbct bic .'(iMhudif. $en 33u*enroalb 
erfcnnen wir fofort baron, bafy cr faff otjnc 
Unfcrfcolj unb 23obcnbcwa*fung iff. $)fc 
?3u*c (wt nfitnlf* cine fct>r bi*t« 23«- 
laubung, bfc bfc -Sonne faum bur*brfngcn 
lafjt. Sic bat cincn febr f*lanTcn, gut 
gcn>a*fenen Stainm. Tie etfdrmigen 
Stiller finb bci bcr 9lofbu*e f*n>a* ge- 
i3bn( unb bef bcr $B«ifibu*e boppelt 
0cf8g<. $ic $rd*fc bcr 33u*cn finb bic 
brctfanffgen tfeinen 33u*cdern obcr 
SuAeln. 3m Srriegc wurben fie fctjr titer 
gefammclf, urn CI barauS ju geroinnen. 
3m (ScfAmad finb Re ben ^afelnQffen 
ni*t unfffjnH*. 

\'u;i cin ^ainn. foil ifr beftimmt alio 
fennf unb gcrn tjabt: bic Sirlc. 3ff fo 
cin leu*fenbcr Oirfcnmcg nf*f f*on cine 
grofje 5^ube ffir fi* altein? Slnb fefjen 
bic flcincn 33irfenfflt)*en ni*t cnfjfldcnb 
au3? 3*t erfennt bic 23frfe fofort an 
ituvi mcif|Ii*cn 9Hnb c, bfc fi* Ici*t ab> 
jicben L'i'il. IMm'iorfem t;at fio jiemn* 
ricinc flatter. 

Sin grofjer, ftattli*cr Bourn ift bcr 






158 



2J b o r n. $Sir fennen ben 3 pi t> - unb 
Ccrga^or n. $cr S3crga(jorn iff im 
ganjen flcincr, unb fcinc ©litter finb ab> 
gecunbefcr a(4 bic bed SpltjafcornS. Tic 
3rfi*tc finb cingebcttcf in jtoei lange 
S5!Qfi«I, bic paarweife an cincm Gtiel 
' bur* bie ?uft fliegen. 3rt*cr l?abt ifjr fie 
eu* fi*er f*on oft ai» 9iafenflcmmcr auf 
bic 9lafc gefetjt. 

2tt« einer bcr tof*figften <2Boibbaumc 
ift no* bic o; i * o ftu nennen. Sic iui 
einen longcn, gcraben Stamm, bcr cine 
bi*te Stronc rrSgt. T io 23lflttcr ftcfien ge- 
ficbert, finb ganj f*»a* gefJg' unb fcaben 
cine ISng(i*e 5orm. 

$a« &ofj ber Gfdjc ift bai befte 9at*. 
bolfl. c:'>? iff johr clafiff* unb lci*t. Tea- 
tjalb finb unfere ©pcere, 33ogcn unb ®Hcr 
mcift aud Gfajenfjola tjcrgefieOt 

®er 5?ogclbcerbaum obcr bic 
G b c r e f * e mit ben fcu*tenbcn rotcn 
©ecrcn ift wrroanbt mit bcr (£f*c. 

%li Untertjol- in unferen ^Saibern fin- 
ben n>fr Uiir i;flufig ben &afelnu&- 
ft r a u * , beffen Ciaten, bie Rflljdjcn, unb 
beffen 5n1*tc, bic Safclnaffe, i»;r (a aOc 
Icnnt. 2tn midjtigen 233umen, bie aber 
nia)t fo ^flufig im QTJalb porfotnmen, 
merft ihr eu* no* bie i-ohon, f*lan!en 
^5 a p p c I n , bic 56 c i b e unb bie (2 r I e, 
bie an 3ci*cn unb 33fl*en ju finben finb. 

-Vn unferen Obftb^iumcn iviU i* eu* 
nur folgenbcd cr.viblcn: Oiinbcimif*c 
ObftMume finb ber a p f e I • , 93 1 r n - 
unb Slirf*baum. Gingcfflijrt toorben 
finb bcr 'Pflaumenbaum aud bem 
Orient unb bcr <Pfirff* uu-3 Oftafien. 
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Itttfcrc pflanjcn 

3* fann cua) nun natQrlfd) &icr nfd)< oon att Den Helen 
Pflanjcn c^lcn, bic bci un3 n>ad)fen. ©icfcS fcapitcl foil 
eud) nur cine Qnregung fein, brau&en nid)t blfnb an aitem 
t>orbeiaulaufen, fonbern cua) mil altcm 8 u befaffen, adeS tennen- 
Icmen ju wotlen. $>a gebe id) cud) cincn ttat: SBcnn H cua) 
topaft mad)t, S u irifTcn, wie bfc ^Pflonjcn brau&cn ijeffjen, bann 
beforgt eud) cm Wanacn belli mmungabu$ un b tcrfucftf bamif 
b«au«aubcfommen, wad ffir ctn ©iamd)cn obcr Stout ba for 
cud) nniajftl 

Serner mufe ia) cud) nod) auf ettr-aS anberc* auftn«r!fam 
mad)cn: S&r aHe lie ben bfc %>tur unb aUcS, tpatf in ibr fft 
**gdtt fd)oncn wfr fie unb rupfen nfdjf finnioS aCcS ab, roasJ 
ba braufjen ibiaijt I Si* »ir ju §aufe ffnb, ifl c« ja bod) lanaft 
Dcrmcirt. 9Bir befd)mu$on unb berfd)anbcln bie 9latur nidjt! 
3" SBalb obcr auf eincr QBfefe unfer ©uttcrbro (papier, <£fcr. 
fallen obcr afjnlid)c« 'rumlicgcn ju laficn, ba* barf ung oar 
md)t in ben Sinn (ommen. 

SBcnn wfr braufcen aMoa)en, bann roiffen rcir genau, baft rofr 
wcit genug, minbeffenft 30 m t>om <2Balbe cntfernt, unferc StodV 
fteac baucn. Obcr tt>oKt i&r Urfadjc far cincn SBalbbranb fcin, 
bcr fobicl gcben »ernid)tet? SBenn wir unferen gagcrplalj 
fcrlaffen, feften toir bic auSgeftod)cncn ©raSftflde toicber fcin 
orbcntlid) in bic «oa)grubc cin unb terlaffen allcS fo, »ie roir 
c$ wrgefunben tjaben! 

Se&t, baS aOc« gct>flrt aud) mit jur 9taturfunbc! Had ifi 
fogar fGr unS crfte$ ©cbot! 8lfo *>ergcfjt eS nic! 

Unb nun ju unferen Wanacn! $a will id) eud) cine ganj 
robe Gintcirung geben. Unb jwar roia id) cud) nur bie be 
fanntcflcn ©lumen nennen: ©lumen im <2Balbc, ©lumen auf 
bcr SJSicfc, ©lumen am Gaffer, ©lumen auf bem Sclbe unb 
am <7Bege. 
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33 1 u m c 
©fib 1: 
©fib 2: 
©fib 3: 
©ilb 4: 

©ilb 5: 



n im QBalbe 

S3cild)cn. 

■3Kaiglddd)cn (giftigl). 

SCalbmciftcr (locife blflbenb). 

Hronflab (ttnbe Hpril — Knfang 3uni), triolctt. 

ftarfcr n>iberiia)cr ©crua): gfciblumcl 

tcbcrblOuia)cn (in trotfencn Saubwaibcrn, lebcrartige 

©(fitter, blObt mei|i blau). 



- ; ! 1 1 i ii C 

33ilb 6: 
©Ub 7: 



3i(b 8: 
23ilb 9: 

Silb I 'i, 



Oilb II: 

Silb 12: 

©fib 13: 



n auf ber SBiefe 
eajluficlblume obcr §immel«fd)iaffcl. 
©ufd)roinbra*d)en obcr anemone (au$ im QBalb &u 
finben). Sta^t fm ^iSrj. garbe: njcift obcr rdtlia), 
uviti fohr fd)nell, locnn man c<$ abpfliidt. 
Wiefcnfd)aumrraut. Muf naffen QBicfcn, biflljt beOila. 
ffub- obcr Srfid)enfd)cne. 2tuf trodenen SBfefen obcr 
SOgein, blii^t bunfefcioiett. ©iftfgl 
t unb 2; ©reftbiattcfgcsf Stnabcnfraut. ©ct]5rt aur 
Somific ber Ord)ibcen. Slii^t lila im 5raf)Iing auf 
fcud)tcn QBiefen. 'Sermanbtc ^fianjen: @efledtc4 
rtnabenfraut, ffududtfbfumc (rocift). auf trodenen 
^Bicfcn. 

?>abnenfuft. ©I0»»t gelb. 

irjerbftjeftfofe. <su\tft (i(a auf naflen SBtcfcn im 
ftcrbft. 9lur bic ©(Qtcn fleben obcrirbifd). ©iftig! 
&crjb(att. SSeifee ©lumcnbiatter. ©lO^t im Spat- 
fommcr unb §erbft auf naffen SGicfen. 



331 urn en am vi" a f f er 

©ilb 14: 3*ergiftmeinnid)t. ©Itiljt ^cllblau an fumpftgen 
Stetlen. 0)a* ^crgiftmeinnfa)!, bai an trodenen 
Ortcn wad)ft, tjat flcinerc unb MafTere ©lumen. 
bfflttcr. 

©fib 15: Sumpfbottcrblume. ©ia(»t fm grflblfng, gelb, an 
fumpfigen SteUen. 



9 •PM&cl ira MaA 
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Oilb 16: Sd)arbo<!«frauf. ?31Q&t im ^orfrflbling an naflcn 

Steflcn, fldbc 23lQtcnbiatlcr. 
23ilb 17: ©rate «incr 'ZBaRerfdjroerllUic. 2310bt im 9Kat unb 

3uni, g(lb. T*.:niMuM: Me SdjTOCrllUic, mil [Uo 

©Itttcn, ©atlenpflonac. 

33 lumen aufbem$5*'*c unbamSBcge 

23ilb 18: Blfitc cincr ftornblume. 

23iCb 19: OTo&nblumc. 

BHb 20: ©lodenblumc. SKlty blau bi* MM. 

OtlC 21: ^clbfticfmiittcrdjen. 
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ttfftt 



eommer unb ftcrbft auf Selbcrn, ^Bicfcn unb an 

<ZBegen. D«r (ebr gtftigc SlnoflcnMatfcrpUji (w* 

gclblidjgrune eamcHcn, alfo <33orff#tl 
#ilb 23: <PfifferIing. ©elbltng obcr (gierpHj. 3SM4fi 

befonbcrd im WabclTOalb. Grfennbar an bet borfer- 

getben $arbc unb ben fa^malcn gelbcn SMffgen, 

bic am Sfamm entlang faufen. 
Bilb 24: GteinpHft. Obcrfetfe braun, fcingcldayrte 

Untcrfeitc. 3una"d)ft gcrbli*. bann grilnti4 qBflaW 

tm '2Balb*. 
©Mb 25: Gamier 9l«*ifcr. 3i*geIrofer ftut, mit orange- 

farbencn ober granliayn Ringen gejiert. 9Birb cr 

t>erlet>t, bann tropft ein rotgelbcr 3RU$faft bcrauS. 
9311b 26: 2>piijmord)ol ©clblidjbraun bid btaungrau. 

Obcrflarfjc bed boblcn &ufefl iff burd) netwrtigc 

SRippen in sablreiay ffiruben getetU. 9BS4ft in 

SBaibern, QBicfcn unb ©drtcn. 
SJHb 27: §ab\6>t&\ djtttamm ob«r 9?el)pilj. $er 

f$ofolabcnfarben« £ut jeigt <2d)uppen, auf ber 

Unterfeite Heine 0tad)eln. SBa^ft in febem gtabct- 

iratb. 
23ilb 28: $al(imafd). ftoniggclber bid brauner SSuf, mil 

bunfleren Sa^uppcn. On 23aumflfimpfen unb 23aum- 

nmrjeln im SSalbe flu finben. 
9311b 29: ©el ber 3Wgcnbart. ftorauenpila ober 

&a$nenfamm. SBadrft im £aub- unb 9labcln>alb. 

©elb, cielfaltig Oeratoeigf, ribnclt einem w^rnUcn- 



<3Benn f«jr auf $a(>rt fcib, finbet it>r oft <pilae. Unb bann ift 
c$ ichr auf, roenn ihr bie gifttgen eon ben guten pHjen unter- 
fa)cibcn fonnt, urn naa^jer bcim 8Moa)en cure Suppe mit felbft- 
gepflftdlen Piljcn A 11 fcrbcffern. ?c^iiaib febf eud) mal bier 
bic betannfeften guten piije genau anl 

Bilb 22: $c(ba)amptgnon. Oberfeite: roeift bi* rocifi- 
brfitmlld). Untcrfett*: oicle fd^ofolabcnbraunc, Heine 
(enlre^t ftefcenbe Bidtt^en (eameHen), n>ad)ft im 



WttUtUunbs 



,9l*gcn, 'BStnb — roir laa>n bruber." Sroljbem geben wir 
liebcr bet ftfconem ^Setter auf ,vabrt. Unb falfa) toAre cS fa- 
gar, unfere Sungmabel buv*iuiiit in cinem feua^ten 3df(agcr 
unterjubringen, weit fie boa) nia)t fa abgeljartet finb, ba§ fie 



*r 
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bad i' line Sd)aben ertragen fBnnten. Saruin rid)fen n?ir und 
aud) etroad nad) bem IBcttcr. £afj roir nid)t bor jebcm 9*egen- 
tropfen babonlaufcn obcr ben grofjen 5dmilienfd)irm auf- 
fpannen, ift cbenfo felbfH>erflanblid). 

QBle fommt bad 'ZBetfcr auffanbe, mobon fjfingt ed ab, mic 
fdnncn roir cd bcobad)tcn unb borbcrbeflimmen? 

fiber unferer Grbc Ifl eine £uftfd)id)t. Dicfc £uft, bie und 
umgibt, btlbct big )u 10 km Jrj&fje bic Sropofpfjare, bic 23cn>e» 
gungdfd)id)t. £arftbcr liegt bie Giratofpbare, bic ■Hu^efcfjtcfjt. 

3n ber 23erocgungdfd)td)t fpiclf [id) bad IBctfcr ab. (Ed b3ngf 
ab pon ben 33crfd)icbungcn unb Qicranbcrungcn bcr £uft. 
$lefe QJcrdnberungcn fdnncn mir meffen, benn bcr £rud flnberf 
fid). ICir benuQen ba^u bad 23aromcier. Shifter bem TiwA 
Snbert fid) bic 5cmpcrafur bcr £uftfd)id)f. 3Mefe flnberung 
gibt bai Itjermomctcr mieber. 

$Bcnn mir nun auf 5a(»rf finb, ncfjmen roir natfirlid) bicfc 
Snftrumentc nid)t mit. $a mfiffen wir cben anbere ©ingc 
fenncnlerncn, aud benen wir ctn>ad fiber bad ^Better, bad und 
beborftebt, audfagen fdnncn. 

QBofjct fommt bcr 9?egen? &5&t bcr fo ganj plfltjli$ bom 
blaucn &immcl (terunter? 92ein, ba bilben fief) corner bie 
38 a ft en. QBad iff benn fo cine $Bo(tef ©cnau badfclbc 
n>ie bcr 9tcbcl, nam I id) &nfam mlungcn fleiner SBafferirBpfdjcn. 
23cl febr boben SBolfcn finb bic Sropfcn gefroren unb bilben 
flcine (SidfriffaQc. 

QBie fommt cd nun ui biefen Stnfammfungen von Gaffer- 
tropfd)en in ber fiuft? QUorbcbingung ift, baft bcr £uft SBarmc 
entjogen roirb. Qa& fann baburd) bebingt fcin, baft 

1. taitere Cuffmaffen cinbringen unb fiifj mit ben ntfrmercn 
bermifd)en; 

2. SBarmc in ben QBeltcnraum audgcftrafjlt wirb; 

3. grdfterc Suffmaffcn in cine f)5bere £ufffd)ld)t aufftcigen. 

S>iefc letjtc Scbingung fflbrt am ^flufiflficn aur SBolfcn- 
bilbung. 

Tcr Vui( wirb alfo QBarme enfaogen; baburd) fann fie ben 
$BaJT«bampf, ben fie entbait, nid)f mebr tjalten; fie gibf ibn 



ab in ^orm »on fteinen ^ajaffertropfen obcr (£idfriftallen, bie 
fid) Aunad)fl \\\ einer *7Bolfe aufammenbaOen. ^Qcrbcn bicfc 
burd) 3ufammenflic6en immer grBfecr, fo „regnet\ „fd)ncit" 
obcr „\)aQtW cd bci und auf ber <2rbe. 

(£d gibt nun ganj »erfd)icbcne Slrtcn eon ^SoHen. ^Bir 
unfcrfd>cibcn brci ?>auptformen: gcbcrnjolfen, S)aufcnroollen 
unb 6cf)id) tool fen. 

©ic ^cbcrmolfen liegen am bbd)ftcn unb befteben aud (Eid- 
friftaDcn. ?05ir feljen fie aid aarte, roeiftc Streifcn obcr feine 
IScbiibe am ftimmcl. 3n cincr tiefcren ea)i^t liegen bie 
3d)id)froolfen, aufterbcm fd)on flcine $>aufcnmolfen, bie wir 
odjafrfjcmrolfcn nennen. 

3n ben ficfen £ufifd)id)tcn bcflnben fid) bie groften, un- 
fdrmigen &aufcntoolfcn unb bie nicberen ©d)id)twoifcn, bie 
cine flteid)mfi&ige, bid)(c ^Bolfc barfteHen. 

Qicfc bcrfd)iebencn ^olfenarlen fndpfen fid) an cine be> 
flimmtc 9Setterlagc, fo ba$ man mit it;rem Sluftrcten aud) 
flleid)Acitig etna* liber ttai QBetter fagen fann. 

35ic SBolfcn liegen nid)t rubig im fiuftmeer, fie jictjen. ®<xi 
beifet, bcr SBinb trcibt fie corroartd. SBinb entflebt burd) ben 
Sludglcid) faltercr unb roarmcrcr Cuftmaffcn, cr meljt bom 
fdltcren (Scbict fnd rcftrmcrc luniiber. 

9tid)tung unb StSrfe bed 38inbcd finb und mfd)tig fflr bie 
^ettcrlage. 'vKan mug minbeftend ad)t 9Binbrid)tungcn unter* 
fa)eibcn: 9?orb (N), 9?orboft (NO), Oft (O), SQboft (SO), 
Sfib (S), efibweft (SW), ^BJcft (W), ^orbmeft (NW). <2Bir 
bejeid)nen ben ^Binb nad) ber 9lid)tung, aud ber er fommt. 

3Bic fount ihc nun beobad)tcn, roofer bcr QSfnb uvht? ®a$ 
ift bod) mand)mal fcfef roid)tig, i- 23. bcim abfod)cn. 

2luf Seird)tarmcn unb ^Sufern ftet;cn oft <IBinbfa^ncn. 
2)rau^cn f3nnt iljr'd am ^Simpel unb am Seucr aud) feff- 
fteQcn. Sef teid)tcm ^Sinb tioif t itjr cud) fo: ibr fcud)tet einen 
finger an, ftredt if?n in bic £u[t unb bcobad)tet, an rocld)er 
i.-iio cd am fSltcftcn ift. 

3f;r (jabt fid)cr fa)on gemcrft, ba§ ed berfd)iebene 5Binb- 
ftflrfen gibt. 3br finbef fie auf folgcnbcr fleiner 5afel bcrmerff. 
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QBlabfHIc 

1 letter 3"0 

2 lctd)te 23rlfe 

3 |d)n>ad)c ;«n. 

4 ma&fge 23rife 

5 IrtfAe ©rift 

6 flatter SBinb 

7 Itcifcr QBtttb 

8 |lurmi|*er 2Blnb 



9 Sturm 

10 toller 3 iiitii; 

11 Ja)n>crer Sturm 

12 Orran 



TBinbflflrtcn 



9*aua) ftelgl genau 
fenfredjt 
$aud) f(e(a,t nld)t mebr 

fur bag ©efflbl gcrabc 

bemerfbat 
ben*cgt clncn leidjtcn 

SBimpcl u. Saumbla'tter 
bewegt elncn QBlmpct 

unb Heine Sniciac 
bc»egl ardftcrc 3mcfee 
bewegt parte flftc, ift 

bOrbar 
bcrecflt fd)wa4e ©fiume, 

Oa>aum auf ©eipJffcrn 
bcircgt 33dumc, bridal 

3roeUjc ,ii-. bJlt untf 

bclm ©cben auf 
wirft letdjte ©cgenftanbe 

um 
roirfl ©flume um 
jcrf!5rt afled 
ecrrouftenbe QBirfungen 



©cfd)it>lnbtg(ell 



m/sek. 

0,5- 1,7 „ 

1,8- 3,3 . 

3,4— 5,2 . 

5,3- 7,4 . 

7,5-9,8 . 

9,9-12,4 , 

12,5—15,2 . 

15,3-18,2 , 

18,3-21,5 „ 

21,6-25,1 , 

25,2-29 „ 
Ober 29 



>'i i> .ii - unb S ie f brudgebie t e 
3d) ftabe cud) fd)on gefagt, ba & b « fiuftbrud fi# anbert. 
$anad) untcrfd)cibcn w\x nuu goo}* unb 2iefbrudgcbiete. Sic 
entflctjcn f olgenbcrmaften : £inc £uftfd)id)t roirb oon ber Sonne 
ftart erTOarmt, fie bebnt fia) mi*. 9Zun Kiut bie fie umgebenbe 
talte £uftfd)id>t nitb,td burd), unb bie wdrmcre £uftfa)id>i tfl 



tti^ 



-tPl^Ut 



uu 



H 



H 



H 



acaroungen, in bie $0$e *u fteigen, too fie bann naa) alien 
.eiten abfliefet. Mn bicfer <3te0.e ift jc&t rcemger £uft, fie 
tutegt roeniger unb hat einen gertngeren £>rud. 2Bir fjaben 
ein Slcfbrudgcbiet. 

Tie abgefloffenc £uft ift nun ju ben bcnad)barten Vuit- 
fa)id)tcn oon oben bojugetommen, ber $>rud wirb (idtler, wir 
baben ein §od)brudgebiet. 

v ill3 leid)tbcn)egliay 'SSaffe bat nun bie £uft bad ©eftreben, 
bie 2)ruduntcrfd)lebe m3glid)ft fdjnell audaugleia)en. ®at be- 
forgen bie QBlnbe. <5te rocden ftetd bom ©ebict mit tjotjem 
?rud in bad ©ebiet bed tiefen 2)ruded, mit einer 2fbwei$una, 
nacf) rcctjttf auf ber ndrMidjen Sfjalbfugc!. 
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1>le 9«ftri(t»cftcn <pfcilc geben bie 9?id)tung an, bie (jerrfdjen 
ipttrbe pljnc bie burd) bie Srbumbrc&ung bebingtc Slbweia^ung 
naa> rea)M. 

21u$ ber 9Binbria^tung tOnnen roir alfo bie fiafle bed 3!icf- 
britdgebieted ertennen: 3tcUt eua^ in bie CKinbria^tung, alfo 
3?aden gcgen ben <35inb, bann licgt bad Slef ^alblinfd borne, 
^iefed 5ief wanbert aber, ed bur^Aic^t grofjc ©ebiete. (2>le 
meiften wanbern bon 3r(anb Qber ©a^ottlanb an ber nor- 
megifa^en Stflfte entlang.) Tie One tommen nun ie nad) ber 
^age sum 5ief in berfd)iebene CuftfirSmungcn; berfd^icben bei 
ber <3orberfeife unb Tiadfeife bed feroeitigen ^lefbrudgebieted. 
^>ie fofgenbe t(clnc 3cio>nung foil cud) jefgen, roeld>e ^aupt- 
[a"aVtd)en 9Ser(ma(e fo cln roanbernbed Stef aufweift unb wie 
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Vmifay^ 



ii'r j 113 bcr ?\id)tuiui bed ^icf-s* frtlicfjcn fOnnf, 06 ed ju 9Iie* 
berfdjlffgcn fommt ober nid>t. 

"BJenn i&r nun am §lmmet bic QBoltcnbilbung gut beobatyct 
unb fcflffcac, baft in bcr ^Hctycnfolge Scberroolfcn, Mc 
ed)id>ttt>olfen, nicbcro ©djidjtroolfcn ju crfennen finb, roifjt u)r 
gleid;, bafj roabrfd>einlidj ein Sfcf anrfidt, beffcn befonbere 
(Sigcnfdjaften b*« nod; mat aufammengcftcttt rocrben; 



TCcttcrcrfdjcfnungcn $fefbrurfgcbict 



ZBolten 
2Binb 



ftocbbrudgeblct 



Auiubmcnb, mcift 
3*id)fn>olfcn 
flatter rocrbenb 
fubi 
milb 
9?lcberfd)iagc 



abncbmcnb, mcifl 
nfcbcre $)aufcnn>cHcn 

fdjroad) 

warm 

Fall 

Ircdcn, (eid)ic 
©emitter 



ffiin £tef Qbcr und fann alio mit fcinem oft tangc an^altcn- 
ben 9?cgcn bad f^dltffc ©clflnbefptel wtwfinern. 
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: ; imi ben SBetterfteflen werben taglid) SBettertartcn 
gcjeidjnct, bie a IK* -3 bad aermcrfen, iva-: einen ttberbltd Ubci 
bie Gntroidlung bed QBetterd gcben tann. On Dielen 3eitungen 
lucrbct tyr biefe fteincn rtartcn finben. 

QBad Idnncn wit nun auf fo ciner 'ZBetterfartc ablcfcn? ?a 
fallen und junadtft fiinfen auf, bie und an bic <3d>id;tlinicn 
unfered aJtc&ttfdjblattcd erinncrn. $ad finb bic Ofobacen, 
Cinien, bie Orte mit gUidjem guftbrud rerbinben. 

9lebcn ben Ortcn finben roir 3ab*cn; bic gcben bic SempC' 
ratur an. 

Slu&erbcm gibt ed befonberc ftartcnacid)cn auf einer ^Better- 
farte, bie alio i&re ^Jebcutung tjaben: 

■ 1 ■ f ( a r u 11 a b r 3 c i d> C 11 a u f 2fl { 1 r f a r 1 n 
33en>0((ung ufiv. QBinbflarte unb -ridjtung 






wolfcnlod 


(3 


freiter 


3 


tialbbebedt 


• 


bebedt 


• 


9?cgen 


X 


Stance 


OO 


$>unft 





OTebel 


rc 


©emitter 



<e> 


pin 


M> 


febr iouoi 


K> 


IciAt 


K> 


MM* 


K) 


mflfjig 


*o 


M» 


*o 


ftarl 


■O 


fteif 


■O 


f(firmtfd) 


•O 


cofler ©turm 



2tud biefen SBctfertarten Wnnt tyr ben jetjigen Stanb bed 
IBetterd erfeben unb bann am &immcl t>orgc&cnbc •SerSnbe- 
rungen beobad>t«n, bic naa) Hrt bet 5Bol(en auf cine befttmmte 
3&ittcruna6erfa)einung fa^licgcn laffcn. 

Srgcnbwic befttmmte SBcttcrregeln gibt cfl nidjt; am beften 
I'orlaftt ihr cud) auf cure cigene 23eobad}tung unb (rruihnmg. 
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Kinige 9?egcln (bnncn mu< jebo* Qtnbalcdpunfte Meten; Qtuf 
tta^ »oranri'[Liv'ti etned $te|brudgebieted rwifen folgenbe fir- 
[*einungen bin: 

1. •BJolfenbilbung (g«ber»olfen, @*i*ttooUen). 

2. ©onnen. ober SWonbringe (f*etn«n bur* bie gcber- 
rooUenl). 

3. SBinbbrebung von SO ubet S na* SW unb W 

4. 2empetatut fteigt. 

5. < 3Rorgentot. 

6. S3erbefferung bet g«rnff*t. 

IMu* folgenbe 9?egc'n &aben no* geroiffc 23crc*tigung: <iin 
Sommerregcn, bet ftttymorgend einfetjt, lion meiftenfl no* 
Dormittagd auf. 

SJormitlagd „2lpriln>ettcr*, na*mittagd better unb talt. 
Seblt im <5ommet bet $au, Jo if* bad ein »etba**tiged 3ei*«n. 
JUegen bie <3*roalben tief, fo bcutet bad 3&ettetumfa)lag an. 

fiiiten iniifii iijr eu* Dot ben ©auctnregeln, vor bem $>unbett- 
ja&rigen ffalenbcr unb .ill ben *5prt*n>Srtcrn, bie etwad fiber 
bad ^Better botauSfaa.cn. Sie bctu&en auf feiner ri*tigen 
23ctra*tung. G£ (ann in man*en ©egenben borfommen, baft 
bur* beftimmte firili*e <Set(?a , Hniffc biefe IHegeln ©ultigfeil 
fcaben; fur grdfjere ©ebiete abet fommen fie ni*t in 5rage. 

fiber cine befonbetc 2Jr* bon 9Bcttergcf*«$cn ttollen wit 
nun no* fpre*cn: bad ©emitter. 

Gd gibt jwei 2lrten von ©emittern: bad Srontgeroltter unb 
bad SBarmegcroitter. 

1. $>ad Srontgeroltter. (£d entftebt bur* ben Budglei* oon 
Walt* unb SOarmluftmaffcn, bci plflijli*er §aufcnwolfenbtlbung, 
bie elc*trif*e Gnergien auffpet*ern. $lefe Srontgerolttet 
tpanbetn, fie Qbetqueren gto&e ©ebtcte unb Icilcn metftend 
3*le*ln?cttetpcriobcn ein. 

2. Qui <2BSrmegeroiiter. <£d triti meiflend an (Spatna*. 
mtttagen beifjer Sage auf. $>ie tuft am 23oben ifi ftatf Qber- 
biljt, fie fteigt empor, ed lommt jut £ntlabung. 

SCenn ibr reiffen rooUt, ttte roeit ein ©ewttter eon eu* 
entfernt ift, bann ^iijii bie Sefunben a km [ebon 23lty unb Qonnct; 
telit biefe 3abl but* 3. Sobiel Stilometcr ifi bann bad ©emitter 
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entfetnt. (Tcr *5*aU bur*mifjl nfimli* 330 m in bet Scfunbe.) 
SBegen bei 23lit>cinf*laged tann ein ©emitter fat und ge- 
Kiljtlich werben. DcdbaJb tnetfen wit und: 

•23dm ©emitter aQe einjelnftetjcnbcn 23dumc, 5urme, 23erg- 
fpirjen ufm. mcfbcnl 2Juf fteiem $clb ttodncn Untcrgrunb fudjen 
unb bjnlegen! Sim fia)ctf(en finb niebtige ©*onungcn o^nc tjoljc 
t£injeibflumc. 

5flr Caget unb $a1)Tt mflffen roit und au* no* einiged 
inctlen: 

23ei Mnlagc oon ScuetfteUcn fteid bie '3Binbfi*iung beob- 
a*fenl 3n bet SBinbti**ung feuetnl Stufpaffcn, »enn bet 
mib btct>«! 

.\ic in Salfeffcln aelfen! Sin ®croittcttcgen fpfilf ailed meg. 
Ifin 9ta*tnebel im Zai ift unangene^m. 

23«i Itflbcm QBcttct ni*t untet 23Sumen jeltcn! £a tcgncl 
cfl „jrocimal"l 
©ie beflen Sdtba^nen in 'JBefiti^ung, roeil IBcttctfette. 
21*(ung vot <3onncnbtanbl 
-c. unb nun fammclt tedft viel neue (£tfab,tungcn b^in^ul 




^^^ 



5tctncnhun*c 

3Scnn i^t na*Id am Cagetfcuct roa*(, lang auSgcfttcdi auj 
i'inet $«de (iegt unb gctaberoegd in ben leu*fenbcn Ctetncii' 
bimmel ^ineinf*au(, bann btfingt ed eu* f*or. fclbfi, Otbnung 
in bicfed miQionenfa*c Slinten ju btingen. 

5Jon einem Stern ijab' i* eu* f*on crjfiblt, bow 'Polatftetn, 
na* bem il>r bie !oimmcldti*tung beftimmen (dnnt. £ex Polar- 
flern ift ber Stern mit ber aDcrgeringften 2>rebung. $fir una 
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ffe&t cr [fill. (Jr ift bic Mdjfc fur cine aanje 9Jci&e bon Stern- 
bilbern, bic fid) urn t&n brc&en, unb jipar in umgefetjrtef U&r- 
ACigcrridjtunfl. Qicfc Sternbilter nennen roir bfc polumtrcifcr, 
Sic finb blc gan^c 9?ad)t fidjtbar. <3Bie ijir b«n <potarfiern 
finben fOnnt, bad roifji ibr ja aud) fdjon: mil §flfc bed (Brofjen 
Barcn. 

Tor ©rofjc 23ar obcr ber ©ro&c <2Baa.cn o,ehHtt ju ben pol- 
umfrcifern, bie roir ieiit cinmal tenncniernen tooUen. Gd gc- 
ti5rcn nod) baju: 

$>cr fflcinc 23flr. Scincn (cfttcn 2)eid)felftern bilbel ber 
( polarffcrn. 

$>ic Staffiopeia. $>icfcd gut fid)tbare Stcrnbiib beftefct aud 
iiinf Gtcrncn unb bat bie Jorm cine? lateinifdjen \V. Sic 
(lege in ber SJcriangerung ber Sinie bom Orogcn 25flren gum 
'polarftcrn. Werner: £eicr, Su&rmann unb $rad)e. 3t>*c fiagc 
IDnnt ibr aud ber Scidjnuna etfenncn. 




9Jun lommcn roir ui ben SternbHbern, bic auf- unb unter- 
>en. Sic gc&cn im Often auf unb im 'ZBcften untcr; fie finb 
atfo nidjt bic ganje 9Jad)t fid)tbar. 2(ud) jeigt und ber Sternen* 
frimmcl in ben &erfd)iebenen 3abredjeitcn oerfd)icbene ©tern- 
bitber. £ad ailed fjangt oon ber Umbrefcung ber ffirbc ab, benn 
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fie ift ed, bie fia) brebt, unb ntd)t bic Sterne. 3n weld) rieffger 
(9efd)n>inbigfeit mfifjten fie fid) fortberoegcnl Sic finb fo welt 
»on und entfernt, unb tuir fflnnen ibrcn TBcg bod) bcobad)tcn. 
~a« iiciiii, rotr beobad)ten in l&nen bie Trctnmci bet (£rbc. 

Sd)aut eud) bfe Sternbilber an unb t>crfud)t, fie oben am 
firmament tuicberjufinben! 3tergleld)t biefe Stcrntdrten mit 
bem §immcldbilb, bad fid) cud) nad)td bicfetl 3>ie tjcUe Strafcc 
ba oben, bic fiber ben §immcl ffibrt, ift fld)er fd)on alien auf- 
gcfaBen. Xa« ift bie SJlildMtrafec, ein ©eroimmel »on Piclcn 
TOlltonen von roeitcntfernten 2 ternen, bie und mit bem Morcu 
2Iuge nur aid Itcllc 'punfte am $tmmel auffaUen. 

2lufjcr bfefen Sterncn, bie Wit gcorbnet in Stcrnbilbern 
feben, gibt ed unenblid) oiele Sterne am ftimmel, bfe und bunt 
bura)einanbergewfirfelt erfd)einen. 3ber aud) fie afie geben nad) 
eroigen ©efeijen ibrc »orgefd)riebcne Safcn. Slfle biefe Sterne, 
con benen wir iei.u gefprod)en [jaben, nennen roir fjigfterne 
(bon tat. feus = feft), »eil fie ibec gcgenfeitige StcHung nld)t 
oerflnbern. <£d finb Sonncn, bie felbft (eud)tcn. 

$ancben gibt ed nod) anberc Sterne, bie ifcren Stanbort 
ii'ecfifcln, bte <$lancten, \\\ bencn aud) unfere $rbe gcb^rt. $ie 
'Planeten glfibcn nta)t felbft, fie empfangen ibr £id)t bon bcr 
Sonne. 3wifd)en ben SternbUbcm nebmen fie bauernb einen 
anberen plat; ein. 3$re 9Zamcn finb: XRerfur, Senud, (£rbe, 
\OTard, Oupitcr, Saturn, Uranud, 9feptun. 

<£ie 33cnud ift unfer SKcrgen- unb Slbcnbftcrn. Sturj nad) 
Sonnenuntergang finbet ibr fie im SBeftcn, furj oor Sonnen- 
aufgang im Often. $>er Supiter ift ber bellfte Stern unfered 
21benbbfmmeld. 

Unb ibr liegt nod) balb nad)bcn(lid) auf eurer 3eUba&n unb 
berounbert ben (d)Bncn 92aa)tbimmet in feiner unenblia>en 9lube 
unb Hudgcgltdynbcit, ba audt'd in eud) wlc ein (leiner Stbmera. 
2Sad war bad? 3n rafenber (£ile flog ein 5*"«f un '« fiber 
ben &iminel unb ift ocrfd)wunben. (£ine Sternfd)nuppel Sie 
acigf und, bag aud) loir nur ein Sfaubtdrnd)cn im 2tfl finb, 
aud bem 9lia)td fommen, aufgeben, bie und beftimmte 33afcn 
jleben unb roicber in bad 9Jia)ld oerfajwinben. 3urfid bleibt 
nur firinnerung, nur bai, toa8 ffd)tbar n>ar, wie bad Slufglflben 
ber Sfernfd)nuppe: ber 5Beg unb bie Saten unfered Ccbend. 
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Sptstfts 

9Bad |ou*cn mir SHflbel nun micber bamit? SBir woflcn 
und aud) ein ftcin u\'ni.\ mil ben Mnacid)cn befaffen, bie lebenbe 
QBcfcn in bcr 91atur aurfidlaffen. 

(Sine Spur bran .in nid)( unbebingt cin Qlbbrud fm Jufeboben 
\u fein. Mud; an abgefnidten flftcn, tjerumgeroorfenem 'Papter- 
oerfobltcn StcUcn merfen rcir, ba% ba 9Henfd)en gerccfen fein 
mfiffen. 

Spurcn entbeden beifjf alfo, auf ailed, ailed, n?ad irgenb- 
roie bie rufcige gjarmonie ber Watm Jtort, mi ad)ten. 3>a mflgt 
iljr nun braufjen cure 21ugcn immer fleifjig berumgeben laffen 
unb, tpenn ibr aUcd gefeben babt, anfangen, cure Sd)lOffe .ju 
itcben. 

SBad fonncn loir benn nun am (Erbboben aud ben oiclcn 
Spurcn ablefcn? 3uuud>fi etnmal, wa$ fflr efn fieberoefen fid) 
ba »e re wig t l>at. 

SBir TOoflcn mat beim f 2Hcnfd)cn anfangen. $a fonncn loir 
bon Pcrn^ercin folgenbcd feftfteHen: 

1. gib* ed bie Spur e i n e d nadten 3 u & c d ; 

2. gibt ed bie Spur ein cd Sd)u&ed. 

Stud bcr erften Spur fonncn wir bann fofort einen Sd)lu& 
auf bie „Sorte* 9)lenfd) jicben, bie ba barfufe cin&ergeroanbeft 
if*. <2in Spiefiburgcr roirb bad roobl auf feinen $aH fein. Sinb 
bie Spurcn flein, bann baben nur ess fid)er mit ben 2>orf« 
finbern m tun, bie bier gcfpielt unb gctoHf (jaben. 

^ _ SBie ffcljt benn nun fo cine Spur aud? (Bin nor- 

maier $ufj &infcria&f folgcnbcn Mbbrud: 2>ic fflnf 
3cben brfiden fid; aid ocrfd)icbcn gro&e ffreife ab; 
ben [tdrfftcn Sinbrud fcinteriafcl ber grofje 3eb- 
SJatten, OTificIfufc unb $crfc gcben eincn jufam- 
ment)5ngcnbcn Slbbrud, bcr an bcr ^nncnfanic bed 
ftufjed cine <£inbiid)tung jelgf; bad (iod)Iiegenbe 
5ufegen>0lbc frintcrldfet fcine ©pur. 3ft bicfc ffiin- 
bud)tung boa) aid Spur ju fe(jcn, fo bat bcr be- 
treffenbe S&cnfd) <piattffifjc. 




2. Sdnibabcrud. £a gibt ed nun bie bcrfd)icbcnften Spurcn. 
Jladf ibxet &rf fdnnt ibr auf bie Sorm bed Sdjutjcd unb baraud 
miebcr auf bad Sffiefcn bed $3cfitjcrd fdjlieftcn. SOr cucr 
(ftcldnbcfpicl nicrft ibr cud) bie, bie (ftummifoljten obcr (Sifcn 
untcr ben Sdjubcn Ijabcn. 3bre Spur toerbet ibr fd)ncH ^eraud- 
befommen. £cr Mbftanb jweier Spurcn flcigt cud) bie Sd)rift- 
tdnge an. Stud bcr £agc bcr Spur febt itjr, ob ber ^Wcnfa) 
normal mit faft paradclftc^cnbcn ."viifjcn -win obcr ob er fcine 
3tiftc weit nad) audrodrtd ftcDt. Scbt mat bie Spur bal 2>cr 
red)tc ^ugabbrud fft biel ftdrfer aid ber linfe. IVi'bor mag bad 
woV)[ fommen? ^cr SHcnfd) binft. Unb jioar ift bcr Hnfe ^Vuft 
ber franfe. 9tun fud)t aud) nod) ben Stodabbrud baju! 

3|tr Onnt aud) crfenncn, ob ber 9Renfa) gegangen obcr ge- 
laufen ift. gfiuft er, fo ift bie SdjrittgrB&c uber cin 9Keter; 
ferncr finb bie 3efjcneinbrfide ftdrfcr, unb ed wirb ein n»enig 
Grbe aufgeworfen. 

Vnt n»frb cd fd)n>ierigcr. (Sinige Sicrfpurcn nollcn rair und 
merfen. Sucrft mal cin paar ©audticre. 3&rc Spur !onnt iljr 

bei cua) im ©artcn unb auf 9Begcn 
« einmal beobadttcn. 

2) e r & ii n b : SJier 3e(jcn mit 
ftumpfen .U'rallon unb ein ()crafdrmigcr 
BaUen ()interlaffen ben Ginbrud. ^c* 
icegt bcr S>unb fid) fort, fo fc^t « 
fcinc Jflfee nid)t tjintercinanber, fom 
bern cin n>enig jur Sciic. 

2iie Sta^e: Sic tjintcrtdfet cine 
»■* n>cid)c, runbe Spur, otjnc ftraUenein- 

bradc. ©ic ffatje lduft lauttod mit 
eingejogenen Straiten. 2>ic Spurcn finb gar 
iiicbt fief, nur leid)t angebcutet. 

®cn Ginbrud, ben bad ^5fcrb binter- 
Idfjf, fennf ibr fa alio an bem fd)arfcn Bitb, 
t>ai bad &ufcifen bem (grbboben aufbrOdt. N * 

92un in ben Sicren, bcrcn Spur tyr im • 
TBalbc oft gcrn crfenncn m3d)tct. * 

$ e r ?) i r f a) : 3iebt er rubig fcincd * 
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(leinertem ?.\\u".;o. 

ffi a * 3B H b f .h ir ,■ i n : Sic l.'iM lo ii 
fbrmigc ©pur ift bier picl ticfer unb ftcfct 
picl roeitcr audeinanber. <3Kan erfennt 
baran bfe plumpe ©angart. Ser Iflbbrud 
bcr jroei !jintcrcn 3*b«n ifl ftetd gut aud- 

gcpragt. 

$ e r ft a f e. fir bat cine fcl>r eigen- 



SBegcd, burd) nid)td gcftdrt unb 
aufgefd)rcdt, fo fcfnteria&t cr jroei 
bcutlid)c Sdjalcncinbrfidc, Me fibri- 
gcnd faft bic glcid)en finb roic bic 
unfcrer guten fliil). ftlfld)tct cr 
abcr, fo finb bcutlid) bic (StnbrOde 
Pon jroci Per frfippc lien 3*ben ju be- 
o bad) ten. 

Sad B c h iMii<oriafit oiefclbc 
Spur wie bcr ftirfd), nur in Mr- 
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artige Spur, bic ifcr fefcr fd)neu" erfennen fdnnt. 23ei feinem 
geroBbnUdjcn £auf dtnterlaflen fcinc Sinterpfotcn fraftigere 
t£inbr0de aid bic SJorbcrpfotcn, bic cr nur furj auffefct. Stnberd 
abcr, roenn cr fldcr/fet; bann brfiden aud) bic ftinterpfotcn nur 
lcid)f ah, unb bic Spurcn licgen Picl roeitcr audcinanbei. 

Btel fd)roierlger rotrb ed fcin, cinmal bic Spur be* 5 u d) f c d 
iu finben. Sic flbnclf bcr bed ftunbed, nur fefct cr fcinc 'pfoten 
in gerabcr £inie binteteinanber: cr fd;leid)t fid) an. 3m ganjen 
ift fcinc Spur longer aid bic bed ftunbed; bic <Sorberflauen 
it chcu rociler Dor. 

Sad Sid)bbfnd>en ecfreut und fo oft mit feincn wage* 
(jalfigcn Blctterffinften. SBie fiefcl fcinc Spur aud? (£d (jintcr- 



Wtlfrain 



labt cine fpringenbe Spur mit ftflrfcrcn fiinbrdden fcincr 

ftfnferpfofen. 

$ c r S a a) d. Seine Spur crinncrt und an ben 
Mbbrud cincr "Ottcnfdjen&anb. Seine 'Pfoten finb 
jum ©raben audgcbilbct. Seine ftfyrtt jctgt und 
cine rujiigc, gleid)mafjige ©angart. 

3e$t Fommen roir ju ben 23e»obncrn unfcrer 
2Sa"umc, ben 3* 8 g c I n. (Ed gibt abcr aud) QJbgel, 
bic auf bem 23oben Icben. 3d) benfc nur an unfer 
„©c[(agei\ Sic ©runbfpur ift bei aOen <250getr 
gicid). 3n bcr S^brtc Fonncn roir erfennen, ob roir 
ed mit eincm 23aum- ober 33obenPogel ju tun 
Xtoti ijabvn. Sic erften geben; it)re Spur bilbct cine 3id- 



• 



V 



i\ 



P 



$ 



±~ 





fl«b<nt 



■w\™\ 



181 






jadlinic. 2>ie jrociten bflpfen; itjrc Spur lauft parallel. $tc 
SBaffcroogc! ^eigen aroifd)en ben 3etjcnabbrfiden nod) bie Spur 
Dcr bajtpifdjen audgefpanntcn Sa)TOimml)a'ute. 

after aud) unfere ftortbemcflungdmittel fctntcrlaffen 
Spuren. 2(u(o, 5a$rrab, SBagcn. Siicfe Spuren Wnnt tyr nun 
mal fclbcr fud)cn unb cud) cinpragen. 

92un roifet tljr, n>ie bie berfd)icbcnen Spuren audfc&en. 3&r 
tjabt im SBalbe fo cine ©pur gefunben. 3e$f fteUt ibr feft: 
1. 20ad far cine Spur? 2. QBela)e ffiangarf? 3. »ud n»ld)cr 
Olidjtung fomml unb in roeld)c 9Hd)tung fflrjrf bie Spur? 4. 3ft 
bie Spur nod) frifd)? 5. <ZBir »crfud)cn, bcr 5d&rte ju folgcn 
unb bag $icr ju bcoba^icn. 

ffiincr fyatjrte ju folgcn, ifi nia)t einfaa). $a$ will gctibt fein. 
aid flute 33orabung fommt bie S a) n i | c i i a g b in Srage, bie 
tyr |a fd)on bom ©elanbefpiel (jer fennt. 2*ei jebcr ©o)ntyc[. 
Jagb foflcn bie Spuren fdjrocrer rocrben, um cu$ enblid) nur nad) 
ben Su&abbrftdcn cured .Sudjfcd" — bcr, well e« fo biel $?u&. 
fpuren gibf, cifenbefd)lagene Sd)ufce trfigt — jured)*jufinben 
unb baburd) ,m» jeigen, bafc iljr fd)on gut aufpaffen gelernt babt. 
Ubt nur cifrig bad Spurenberfolgen unb .lefen, ed mao)f bie! 
Spafj! 

3m SBinter, bei 9Zcufd)nec, finb bie Spuren befonberd gut ju 
fcljen. ©c&t einmal an eincm QBintcrfonntag nad) gefatlcncm 
Sd)nee frfib binaud in $clb unb TBalbl Gin 9tcid)tum an 
Spuren n>irb fid) bort eurem 23lid barbieten. Sic ttcrben eud) 
ton bem bielfSltigen £eben in bcr 9latur eraa&lcn unb cud) 
ffampf unb £uft, £eib unb Bteiib bcr Sewofcncr be* SBalbed 
unb bcr gelber unb iljrc ©c&eimniffe cntljuUcn. 
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$cimabtttMcbttt 



SBieoiel (Srroartung, roiebiel SJreube, wic»icl (Srlcbcn um- 
[d)liefet bled fd)tid)te ^on Jjeimabenbl <3Bic»icl 33cranrn>or- 
tung trfigt bcd&alb aud) bie gtltjrcrin, baft bie SJMbel icbedmal 
mit blanfen; freubigen Bugen jum Seimabcnb lommen unb fid) 
bcim ©etjen i-ti'u roicber auf ben nadjften freuen. 3l>r aQe 
babt fd)on einmal gcfOblt, tvarum bie geimabenbe mit bad 
Sd)Bnfte an unferm 93unbcdlcbcn flbcrbaupl finb. (£d ift bad 
■•rvA'i bcr ©emcinfd)aft, bcr Stamerabfd)aff, ba$ aUe OJIabcl, 
bie (>ier jufammengefommen finb, berbinbet unb bad bie llifibcl 
bier im deimabenb juerft unb am urfprflnglid)ften crlcben. 
Ramerabfd)aft ift bie ©runblagc, auf bcr fid) unfer 23unb auf- 
baut. 3n |et>cm cin^elncn 'vOTabcl muft bai 23cnntfjtfetn bcr 
3ufaramengct»origfcit mit feincn ftamcrabinnen unb baraber 
tjinaud mit alien *3R3bcln im 3unb g(cid) >vii unb ftarf fein, 
um unferm 23unb bie Rrdft jur Grfattung feincr 2iufgabc ju 
geben. 

$cr §eimabcnb ift cine bcr grajjtcn &ilfcn fQr bie gatircrin, 
um bad 3ufammengcttdrigtetfdgef[h)( w tveden unb \u er- 
baltcn. 2)ie ©eftattung bci Joeimabcnbd legf eud) bedl»alb 
grdftte Sorgfalt unb ^erantroortung auf. 

fteimabenb! 3»ci ^ingc umfafet bied CHJort, einmal bad 
^eim, in bem irir und iroht fallen, tvo tvir gem finb, unb 
bann ben Stbcnb, bie 3eit, au ber TOir sufammenfommen, um 
und aud bcr 3?erbunbcnt>cit mit ben ftamerabinnen ffraft v\ 
fjolen fflr ben 5ag unb fetnc Slrbcit. ^HSir roiffen, njeld)e grofte 
'u-Hc Sag unb Slrbeitdftiitfc im tagltdjcn ?eben fpiclcn, unb 
ibr erfennt baraud, baft ber $eimabenb grbfttc Qlufmertfamfeit 
forbert aid StraftqucUe unb aid ^rsietjungdmittel. TiVibU 
unter biefem ©efid)tdpunft ben 9laum, in bem iljr ben ©cim* 
abenb abtjalUt unb vcrmcibct \>on oornfjercin cin ©aftf}aud' 
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dimmer I 5>o« fdjbnffc tft cin ganj etgcne* ftcim, bad f^jr mi* 
niemanb teiten m<l|f, bad nur cud) gcbPrt. fticr foU*t ifjr frobc 
Sfunbcn unb crnffc SJrbcit crlebcn, ftefer einbringcn in unfcrc 
3bce; bjcr fotfi ibr cure ©ebanfen audtaufefjen, cure $abrfcn 
bcfpred)cn unb cure Siebcr fingen. 3ebe citrine bon eu* 
foa fidj bjcr beimifd) fQblcn, unb febc foil fn bad &cfm nur ben 
TJorfatj mitbringen, cin frober SBenfd) unb guter ftamerab ju 
fcin, bann if* bic Sloraudfetjung ba, baft feber $eimabenb *u 
cincm roertbollen, geroinnbringenben Grtcbnid rocrben mufc. 
Itofet auf, rofe tt)r ben etnfad)ften, obeften 9laum in cin toirf- 
lid) gemfitlid)cd §ctm umroanbcln fanntl (Ed fann cin ganj 
einfad)er, cd Fann ber primitibfte 9?aum fcin. TOt cinigem 
©eftmad unb gufem SBiUen Idfet fid) mit gcringften OTtfcln 
unb In eigencr Slrbcit aud cincr dben Sube fefcr bid mad)cn. 
3d) renne mand)cd pfunbtge etabtbeim, bad beucc cin wirf* 
lid)cd $eim iff unb jubor nod) cine fable, fd)abige 23ubc obcr 
gar cin Sber Jeeu*crraum roar. Solange, bid cincd Sagcd cine 
Sd)ar a»abe» tarn unb mit SScfen unb Gdjcuerfappcn and 
grofje 9teinemad)en ging, mit £cl>m unb §olj bic fd)abf>aften 
eteflcn im ftu&boben, an ben SBSnbcn unb an ber 2)ede au€- 
beffcrte, bic ftenfter bta)finad)fe unb mit nettcn ^orbSngen 
oerfab. Tann fraten fagclang SJarbcntdpfc unb <pfnfel in 
2lftion, bic <70anbe rourben geftridjen unb bic 3)ede. 2Mellefd)t 
Hi cine ganj grofcc »unftlcrin babei, bic auf ben roeifecn ©ber 
aclben obcr bcttbfaucn fflrunb ber CTCflnbe neffe eitboueftcn, 
fdiroarje obcr bunfclbraunc ed)crenfo)nittbilber mafen fann. 
Xa$ fann febr fein fcin. 3cbe fann ibrc Saijigfcifen bier *ur 
TJcrfOgung ftcllen unb gufc GinfaBc anbringen. 9*afQrlid) muft 
cine ba fcin, bic bic ganjc Arbeit feitef, bamif cin einbcitlidjed 
TPcrr enlficbf unb feinc Gfpcrimcntc gemadjt rocrben, bercn 
(Srgebniffc fid) nidjt in ben Cabmen be^ ©anjen cinfdgen. Sin 
guter ©cfdjmad gefjort natflrlid) baju. <2in paar paffenbe 
33ilber an bie SOdnbe — fo roirb att*maf)U<t) aud bcin fallen 
*aum bon frflfjcr cin netted, gcmfitlid)cd ftcim. SOenn man ©elb 
bat obcr bie ©ruppc fiber freigebige ^reunbe im (gitcrn- unb 
Oefanntcnfrcid bcrffigf, fann man fogar nod) bic unterc ftflifte 
ber <7Ba"nbc mit cinfadjem 9lupfcn obcr Sadteincn befpanncn. 
Tas bebt bie ©emfitlid)felt unb gibf bem Waum einc freunb- 
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lid)c SBarmc. Sin paar Stable, eincn $tfd>, unb xvai man 
fonft nod) braud)t, »icUcid)t cinen Ofen — aud) cin 93ad)er. 
regal unb cin &anbroertd[d)ranf finb erroUnfd)te Sriftungcn — 
roirb man meiftend lcid)t iufammenbringen. TOenn ber 9?aum 
grd&er ift, I3§t fid) aufecrbcin ganj gut cine Sde ai4 23aftcl« 
unb Slrbcitdcde cinrit^ten. 9Ja^ unb nad) roirb bic ffiinridjtung 
fd)on boUftanbiger rocrben. 3)ie einc obcr anbere roirb immer 
nod) biefed obcr jened braud)bare StUd auftretben, unb mand)c 
bringt gefegenttid) pratttfd)e ©egenftanbe ,\ur <3)erboIl- 
ftflnbigung bed 3nbcntard obcr jur ^crgrdfecrung bed 23c- 
[tanbed an ?&crtdcugcn unb Material iieran. 3br roerbct 
fctjen: bei gutcm ^OiUcn unb tatfraf tiger "OTitarbeit aflcr 
[djafft il)r cud) mit ber 3cit ein freunblid)cd fteim. Ta tdnnl 
ifjr arbeitcn unb 23cfprcd)ungen abtjalten — unb bie &cim- 
abenbe finb boppclt fo gemQt(id) rote frOf;er unb mad)en cud) 
aUen $Kube. 

92un jum Jjcimabcnb feibftl 

Tic Qtrt unb ^Bcifc, roie ber §eimabcnb audgeftattct roirb, 
licflt in ber &anb b.er 5Qt;rcrin, bic ben §cimabenb leitct. 
Sclbftbcrftanblia) ift, baft im fteimabcnb feinc ge(d)aftlid)en 
SbKU legend ci ten georbnet rocrben unb ba| unfer &eimabcnb 
nid)t aid „«ran5d)en" aufgejogen roirb. 3)er &eimabcnb mufe 
unferer S>altung cntfprcd)cn. Rcinc ^O^rcrin roirb jum §cim. 
abenb gct;cn, o^ne fid) border genau ObcrUgt \u fcaben, mai fie 
ben g^abcln an bicfem Mbenb gcben roifl, rocld)e 5"fl« P* mU 
i(>nen bctjanbeln roiO. Sic roirb fi^ cine (Eintctlung bed 
Slbenbd mad)en, o^ne ieboa) ftarr baran fcftju^altcn, roenn ber 
Obenb einen anbercn SJerlauf nimmt, roenn bic 9Rabel bon 
fid) aud mit irgenb ctroad lommen, roortlbcr fie Rlarfjeif fcaben 
rooacn. 3uf fcincn gaO abcr b0rfen bic ^Wabci bai ©eftHjl 
baben: bic ^a^rcrin roeife nid)t rcd)t, wai fie anfangen foD, unb 
fQllt nur aud. 3l»r mflfet immer benfen: bic 9?iabel tommen 
ooU Grroartung. Sic bringen ®ott fei 5^anf nid)t bie bOrger. 
tid)c 23equcmlid)teit mit, bie nur 9lu&e jum fttatfd) bertangt. 
Unferc ^abcl rooUcn Urncn. (5ie ftcUcn f;or)c anforbcrungen 
an u)rc gatjrerinnen, unb bad ift gut |o. 2)ie ©cfricbigung 
ober Unbcfricbigung, bic bie ^at;rerin nad) bem fccimabenb 
fttt>U, foil 9tid)tung gcben fttr ben n3d)ftcn ftcimabenb. (S* ift 
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falfd), mcnn bie 5fi(>rerin fid) immcr nur am lefclcn 9*ad)mittag 
mit bcr ©eftaltung bed Slbenbd befd)aftigt. £enn bcr 2lbenb 
ift nid>t blofi bo, um cinen beftimmten <3toff an bie SWdbel 
beranjubringen, fonbern bad oberfte 3icl ift immcr, bic SHabcl 
jur nationalfoaialiftifd)cn $altung *u bringen, unb bat tfnnen 
nur organifd) aufgebaute &eimabenbc. 

SBir woflcn (cine „bunten 2tbenbe" aid ftcimabenbe; bic 
Jubrerin rofiblt bcdbalb £ieb, SJortrag, @ebid)t, Q3orlefung 
fo aud, baft ailed aufeinanber 23ejug bat unb fid) gegenfeitig 
erganjt. 2>ic ©runbtcilung bed Stbcnbd fei: einc Stunbc 
2lrbeit, eine Stunbc Srobfinn. <£in gemcinfamed £tcb Icitet 
ben Scimabenb ein. fid foil bie 9)iabel fammeln unb auf ein 
gemeinfamed 3icl tocifen. £ann bat bie Sflbrcrin bai SSort 
iu cinem <8ortrag Uber ein Sljcma unferer Sd)ulungdarbeit. 
<3Jie fObrt ibr bie OJWbcl am beften in bad ©cbicl ein: burd) 
SJortragcn, 2?orlcfcn ober gemeinfamed (Srarbeiten? Sad le^te 
ift nid)t unbebingt bai beftc. «ZBir mliffcn unfern SKabeln bann 
jcbenfaUd ecft bad ©cfiibl fQr bad 2ScfcntUd)c beibrtngen, bad 
leibcr bictcn fcblt unb ofcne bad ein flared Grgcbnld nid)t 
miJglid) ift. <£inc fold)e Untcrbaitung fllbrf jubem Ieid)t bom 
Sljema ab. $ad QJorlcfen crfdjeint did bad einfad)ftc unb ift 
bodj bai fd)n>ierlgfte 8apitcl. 3ljr tocrbct felbft fd)on erfa&rcn 
baben, baft beim <Sorlefcn im grOftercn Streid nicbt mttgebad)t 
toirb unb loir auf biefe QBeifc ben SRabcln feinc fd)mierigcrcn 
gragen nabebringen Wnncn. ®a4 befte ift, Storfrag unb ge- 
meinfamed Scfprcdjcn flu oereinen. Smrner mufj bie SJor- 
tragenbe bad S&crna burdjgearbcitet baben unb ed beberrfd)en, 
um ed bic "TOabel tatffidjlid; erfaffen \u laffen. Unfere 
edjulungdarbeit ift fo bicifeitig — politifd), weltanfcbaulid), 
fulturell — , ba% einc SQbrcrtn um ein Sbema ober einc 
Sbcmcnreibc nid)t berlcgcn fein barf. 

$er jmeite Seil Ui abenbd foil lodcrer fcin. £icr fingt 
unb left mit ben SKabeln! £ernt cure fieber! 3Rad)t bie 
TObcl aufmcrlfam auf gute neuc 23fld)er! £eft Heine (2r- 
Sdblungen ober ein ffapitel »or, ad)tct aber genau auf gutcd, 
finngemfifted SJorlcfcn! fcicr fann aud) cine Sanbarbeit ober 
einc anbere leid)tc SBerlarbcit bcroorgebolt roerben. 3um 
5d)luft bilben roir burd) S)anbcfaffcn eincn gro&cn ftreid. 



I8« 



bcnlen an unfern $fi$r«r unb an unfere 3?erbunbcnbeit mit 
ibm unb fingen unfer 33unbcdlicb ober ein anbercd wcrtvolled 
£ieb. 92ie barf ein &eimabenb einfad) audeinanberflieften. 

5Qr cine rid)tige ^abrcrin gibt cd ungeafibHe aU3glid)(eitcn, 
ir>re $)eimabenbe jebcdmal ncu unb tvcrtvoU in geftaltcn unb 
fie fo ju bem ju madjen, toad fie toirf lid) fcin foflcn: bad 
fdj^nftc QBodjcncrlcbnid ibrer ^flbell 



QBenn man oon ^oftdfultur fpred)cn hmii, fo foOte bad 
Q3olfdmard)en an erftcr ©telle ftc(jcn. ®a& 'OTardjcn gibt in 
feiner <3d)(id)(bcif unb 21nfprud)dlofigTeit am beften bad 33ilb 
bcr bcutfdjen QJolfdfccle. <Sd ift nun Icibcr fo, baft bie urfprflng- 
lfd)e Permit I lung bon 9?Iunb ju 9?tunb aufgehort luif. (2in^elne 
'COlcnfdien erlanntcn bie ©djdnbeit unb ben Jrulturtoert ber 
TKfirdjen unb fammcltcn fie aud alien ©cgenben 3)cutfd)lanbd. 
ftcutc fpredjen allc Ceutc: -^Bir fennen bod) ^Ward^en.* 'ZBenn 
man nadjfragt, finb ed brei ober eicr, unb bcr unerfd)3pfHd)e 
97cid)fum be^ beuffd)cn 9^ard)cnfd)a^cd blcibt uniofannt. 
JVrflber cr$ahjtcn bic Slltcn ben ^ungen. ftcutc ift, fo glaube td), 
nur ber umgefc^rte IBcg mdgtid). TDir 3ungen f0nnen btel 
aufnebmen, wir finb unbclaftct oon Q?orurtcilen unb Wnncn 
und in ben 3inn ber ^ndrd)en einlcben. QBfr mcrben ba^ 
^ard)cn ben Sllten crimen, bamit fie einmal feben, ed ift nidjt 
Sfinberlram, fonbern locrtoolle lebendtrarme Sr^ablfunft. *3Bir 
Tocrbcn ed in feine §eimat, bad $orf, jurfldtragen. ??MrAen 
(Bnnen nur wadjfen auf bem 23obcn bcr 9tainr> unb Srbber- 
bunbent^cit. QBenn neuc beutfd)c ?7?(ird)en entftc^cn foQcn, 
(dnnen fie nur oon ber lfinblid)cn ©cmcinfd)aft audgcljen. ^ajti 
iimfj abcr erft bie ^reubc am (£rjablen unb 3nb3ren gemed*t 
rocrben. 3mmer toieber finb in ben Stfibten 'TOfirdjener jailer 
genrcfen, bie oon bcr 330bnc ^erab mit rbctorifd) gefd)ulfcr 
etimme or wnn fyaUn. ®a* finb bfc ^enfdjen, bie ben ©eift 
bed 'TOardjcnd totfd)lugen, toeil fie ben Sinn nid)t berftanben 
baben. &a& ?.Var.h.'r. barf nur lebenbig oermfttelt foerben. 
9Jiard)en crjaijlen lann nur ber 'OTenfd), bcr fid) felbft ganj 



187 



iurfidfteUt unb bura) bie 3a)lfa)(beit unb <£infaa)beit feiner 
<3praa)e tern Warden marine unb Snnigfeit gibt. ^ anQt an , 
oud bem Srfeben einer ©emcinfa)aft ju erjablen, unb fbr babf 
y ben SBeg gefunben, bag loftbare ffiut bed 3*olfdmara)end fori- 

teben unb aufleben ju laffen. 3Bir roanbern au*c mit unferen 
ffiruppen in* £anb binaud. SBenn xviv En ben $Srfcrn finb 
Wnnen roir feia)1 bfc 3ugenb urn und fammein unb ibr 
TO3ra)en crjSblcn. (Jd mirb bann bfefer unb jener bon ben 8il. 
efngefeffenen fid) auf bic ©efa)ia)fen unb ^flr*cn tones 
Sugenbjeit befinnen unb aua) crjablen. SBenn bfefc (Srinne* 
rung crft cinmal geroedt (ft »irb bad Grjablen in bem $orf 
(angfam wfeber lebenbig roerben. SBir rooflcn immer baran 
benfen, bag wir nia)t 4 u iinferem 3*crgnugen adefn reanbern 
fonbern 11 m unfere 3*cfc unb ©ebanfen binaudjurragen. 



fie babei finb, trie [ic nur an bad Spiel benfen, bann merit 
ibr, baft bad *®pielen - boa) fflr fie cine grofte ^reube fcin mufe. 

3a) moditc eua) nun bier imil eine anbere Jorm fur eure 
Sregrciffpiele bor[d)lagcn. 3a) meinc bad Sa)attenfpiel. 3u- 
mi All u-iU id) eua) We ted)nifa)c Seite eifiaren. Obr brauo)t 
fQr efn ®d)attenfpiel: 

1. ein gro&ed n>«ifted 5ua), 

2. einen Sd)einn>erfer. 

£ad iroiiV $ua) toirb mdglia)ft flraff gefpannt, oben, untcn 
unb an ben eeiten befeftlgt. 3)er <3a)eimoerfer beflrabjf fcinten 
bad Sua). 3^r fpielt nabe am $ud), bamit bie ®d)atten fd)an 
Mjarf unb bcuffia) roerben. 




i 1*5*1 ?T n * P* Wrt ***** ^ugenbfpiel. Sugenb rota Ma) 
feibft fpieien, mU nur barftetten, road fie berfteben fann. eo 

SmSU K rfP S???" 4€ 3 u « e »W ri cin ©fcgreiffpiel. Obne 
fitter, obne 33ubne, obne ftoftume, ganj aud ber ©elegenbeit 
beraud rourbe gefplelt OTerfen roir bai nia)e bei unferen Sung- 
mabeln noa) febr gut? 933ir baben ibnen ein iiebed, alted S*ar- 
o)cn crftaftll. ®a fommen fie oft Don feibft auf ben ©ebanfen, bad 
cfnmai »u fpieien. Unb roenn ibr bann beobaa)fet, trie febr 
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2.xx scho u*r 



w»id ^ftfe«iriwtfffer 




'TBcnn irjr nun ffir eua) am ^cimabenb fpielt, bann genfigen 
ein alted 33ettua) unb eine Siablaterne. 'TQoQt ibr aber einmal 
bei cinem <2Bcrbe. ober SUernabenb ein ®a)at(enfpiel jeigen, 
bann beforgt eua) einen grofcen auffteUbarcn ©a)irm, ben ed in 
ben mefften <Sa)ulcn noa) aud ber 3eit gibt, in ber bie £ia)t- 
bilber auf bai roeifte ^5ud) unb nia)i an bie roeifte QBanb ge- 
worfen ivurbcn. 

i?0r ein fo grofted (3a)attcnfp(cl genflgt aua) eine $fablaterne 
nia)t. Seforgt eua) einen groftcn ®d)einn>erferl Slflmmert eua) 
[nib genug urn all biefe T\iw unb fibt aua) mat binter biefem 
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<3d)irm, bamit tyr bcurtcitcn fdnnt, n»ic bie Qifyxtten nMrfcn. 
Sjoffcnttid) ge&f eg cuA niAt ma! fo mie ung. <2Bir fatten eincn 
Ttterbeabcnb angefctn. 3m aroeiten Seit cm gro&cg SAatten- 
fpict. Obnc £einwanb ftappte eg tabetlog. 9*un xvoUtcn roir 
in bcm Saal Winter bcr SBanb mot $>auptprobc maAcn. 3a, 
bon toegcnl $cc <3aa( toar immer befeijt, unb wir mufjtcn ung 
auf unfer ©Ifid oerfaRcn. 3A bab' noA nic mit folAcn ©c- 
ffiljtcn QcfpJcIt, benn id) Ijattc ja feinc Bbnung, n>ic bag nun 
augfehen lourbc. Sbcr meincn TObcIn maAfc bag gar nictjtg 
aug. $ie ffibtten fiA fjintcr ibrer SBanb fo loobjgeborgcn unb 
uncrtannt, baft fie roirMA fptelten, alg fei alleg SBirriiAfeit. 
6cbt ma!, bag maAt gcrabe bci ben ©rDfccrcn bag SAattcn- 
fptel fo bclicbt! ©ie bummen „$cmmungcn" fallen meg. <2g 
fennt fie |a nicmanb. 3m 21nfang ift boa) jebeg Stegrciffpiet 
far bie ©rofjen ctwag unangcne&m. $a fommen fie fiA romfftb, 
oor, roie fie bc&aupren. Sinter ber $Banb fdKt bag gleiA meg. 

SBag fOnnf ibr benn ba fpiclcn? 9iun, cigcntUA alleg, mag 

iln- unit! . 

3unaAft nur Sfcgreiffpiclc: eure Sabrtenerlebntffc, TOrAen 
unb abnliAeg, 




3)cr Scufcl unb bag (apferc <3Anciberlcin 
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SScnn ibr cttoag reciter fcib, ocrfuAt ibr mal, mit ftuliffen 
ju fpiclen. 2>ie toerben am ftcimabcnb angeferrigt unb immer 
augprobiert, roie fie alg fatten rolrfcn. 

Unb loenn ibr ba nun cttoag &ufammcngcbaffctt luilu, maAt 
ibr cuA an fAroercrc Spiele. Sagt ma!, mu& bag nidjt ent- 
aftdenb fein, ein ©cbirfjt ober eine ©cfd)it$te von <2iAenborff alg 
Sdjatfenfpiel aug^uffi^rcn? 

53cim GAattcnfptcl tommt eg febr auf bag gcfproAene SBort 
an. 7a mlif;t ii>r cuA ganj befonbere -W'uiv geben, bamit man 
cuA auA gut berftcbt. Uber&aupi all,-?, wag ffir bag i>u-in>r 
beftimmt ift, foQ fjcrangc&ogcn merben, urn ein 5$atfenfpiel, 
beffen dnjigc ^arbc fa SAroarj auf tocifcem ©runb ift, .w. cr» 
rocitcrn unb augAugcftaltcn. £ieb unb £autcnfpfc(, ©loden- 
gelautc, Stududgrufe, ^unbebeflen ufw., n>ie ibr'g gerabe in 
eurem Spiel braud)t. <5el)r gut mad)t eg ffa), roenn ein .V^if.-i 
jur Segleitung tic luftige ©efa)id)tc ttQtytt ad)tct abcr bar- 
auf, baft bag gefprodfene TCort ftctg \v. ben 23itbern pagtl 51udi 
?3orffingerinnen, 3prcctv ober @ingdji)re fi-nncn luftige (Sr- 
ruinuuion iiir bte bufd)enben cdialieu auf bem neigen Jucb 
geben. 

QBU gut I8nnt itjr fo cin 3d)attcnfpie! auftcr ju curcr 
cigenen 33cfd)dftigung am ^eimabenb nod) atg <3piel bei ^Bcrbc* 
unb (Sttcrnabcnbcn gcbraua^cn! 

-!•■■! Q!Qerbcabenben roirb khr oft ber $)cimabenb aig <3tcg* 
reiffpfel gcbradjf. ~a (ommt eg nun for, bafj bie 3R8be( auf 
bcr 23Q()ne gampenficber befommen. gin §eimabcnb alg 
®a>attenfpiel, unb bie ^Wabe! fpicten, a(g wenn J>eimabenb 
roarel 

Ober wic fein fftnnt if)r euren ffittcrn Winter ber roeifeen 
QBanb jcigen, »ic ifyt auf Sa^rt gc^t, roie i&r ein fiagcr auf* 
baut ober abbrccbj, vote ii-r im £ager tebtl 7 a benft eudi nur 
retftt feinc, frifAe Sttlber augl 

^luficr bicfem (Stegrcif>3d)attcnfpiel (ommt bann ffir grOfjcrc 
^Jeranftaltungen bag (flnftlcrifdjc <2*attcnfpiel in 9rO0t* bag 
id) I'orbin fdjon criodtjntc. Sag mQgt ibr aber fdjon am >icim- 
abenb gefibt (jaben an immer ncucn ©tflden, urn grftfecre 6r- 
fafirungcn fiber TQirlung ufro. su fammeln, benn biefcg Gd>attcn< 
fpie! fott fa ein fleineg Runftrocrf fein. 
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Unb nun lod! Km ndo)ften fteimabenb fObrf ibr glcia) mal 
ben 9?euen bintcr eincr SBanb bor, rote ibr braufccn ablocbt unb 
gutter flatter. ^ 




$andatbcitcn 

SBenn roir auf unferen &cimabenben ftanbarbcitcn unb 
Safteleicn anfcrtigen laffen, bann mttflcn rote und fragen, aud 
mermen ©rfinben roir bad tun. 

2>ic meiften roerben fagen: <£d roirb gearbeitef, bamit bie 
TObel unfcrbaltfam btftWfe* ftnb. 3iele roerben 910^1*4,. 
reftdgr0nbc in ben 93orbergrunb fleflen, unb rocnige roerben ben 
Sinn bfefer 8rbeiten in, Graieblia)en erfennen. 

<2BeId)cd fdnncn aber bie erjiebli^en ©rttnbe fein? «ann 
man bf* TObcl, befonberd bic dttcrcn, in fo furjer 3«it unb in 
ben roentgen Srunben be3 3ufammcnfcind fo beeinfiuffen, baft 
rotrflfa) ^rudjtbarcd babei juflanbe fomml? 

fcarauf mOffen n>ir und foigenbed ©runbfa$lia)ed fiarmadjen: 
3cbed oHid, bad roir anferligen laffen, muf) in erfter ginie 
Sinn unb 3rocd baben. Werner mufe jebed angefertigte Sffid 
lea)nifa) einroanbfrci bcrgeftcHt fein. <2d genugt nid)t, baft man 
frob ift, roenn bie •aHdbel eine tHrbeit irgenbrofc ferfiggemaa)! 
baben, ober baft, roie ed porgefommen ift, bie Subrcrin bie «r- 
beifen |U §aufe roieber auftrennt unb neu bcrfteu**!! <5d mag 
bfeu*eia)t ber Ginroanb fommen: # 3a, ift bad nfa)| jubicl t>cr- 
langt? SOfr rooOen bo* fcine 2Berffa)ulen, fcine ^anbarbcitd- 
feminare aufmad)en; bann tann man [a eine Saccule be- 
fua)en." — $arauf fann man nur antroorten: „<3Bad gemad)t 
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roirb — unb fei cd audi nur rocnig — mufc tabcHo3 fein." $cnn 
erftend roirb gcrabc auf bem fuiiftgcrocrblia)cn ©cbici, rocnig- 
fiend fm $ed)nifa)cn, ftcrvorragenbed gclciftcl, unb ba barf cin 
SJcrgfcia) mil unferen 2(rbcifen nia)l ju unferen Ungunftcn au*- 
fallen, 33cbcnfcn roir bod) immcr, trie fritifa) man und bctrad)' 
(el unb rofcbicl Hon unferem ?un abbiSngt. 2*icl jroingenber 
aber if( ber ©runb, baft roir aud 'Prinaip, cben um bed ©uten 
roillen, bie &rbcitcn fo gut madden, roie um: nur irgenb fflnncn, 
unb bedroegen mtiffen toir bie jjorbcrung aufffeOcn, t>a§ min« 
bcflcnd immer eine audgcbilbele unb oerantn>orllid>c fieiferin 
in jeber ©ruppe ifi, bie biefc Sirbciten leitel. 3cbe So>ar. 
fiibrerin rau| ni\ faUd fie ni.in felbft ba^u in ber £age ift, cin 
3tfabel tjeraudfuajen, bad fo weit vorgebiibet ifl, um ben oben 
angefiibrten Mnforberungcn ju genflgen. 9lun foflcn nod) lurj 
bie ©rilnbe angefilbrt rocrben, toedbalb loir fo fdjarf borge(>cn 
mQfTcn. 

Oebe Arbeit, unb aud) bie $anbarbeif, ficQt ein <3ttid t>H 
betreffenben OTcnfdjcn bar, ob benniftl ober unbcrou&t. ffid ift 
fein 3ufaU, wenn COTenfojcn (itfa?ige, b. t>. finn- unb roertlofc 
Sadden anferligen ober tragen. <8on bier aud bictet fi$ ein 
angriffdpunff, »on bem aud roir ben ©efdimad ber 'TOabcl 
bitben unb fie fo in unferem Sinnc bccinfiufTcn. 2)ab«i mfiffen 
wir anftreben, tab [ebed OTerl ebrlia) wirb; n>ir bfirfen nid)td 
portdufdjen looOen mit unferen Srbeiten. QBir bftrfen (eine 
Wofen in flreujftia) ftiden, wcit bic Sigur bed Jtrcuaftia)d nid)t 
gecignet ift, runbe Gormen audjubrfiden. QBir fflnncn s, 23. 
fcine feften, (jarten ^arben ne^men unb bamft roafdjbarc 
5afa)cnt0d)er ^bcrjieren*. <ZBtr ^afeln aud) feine ftunbe aud 
TCoUc, rod! biefelben meber filnftlcrifdjcn nodj praftifajen ^Berl 
ftaben f»nncn. (Sd gebf aud) nia)t an, baft mir febc Arbeit mil 
bem $afcnfreuj beriieren, ba^ roir ba^ Snmbol M in fio) fret- 
fenben Pcbcnd auf Jebc 3ifd)bedc, (ebed Stiffen ober jebc ^fl^c 
ftiden. 

$>a& (iciftl: 3cbe gute finnboflc Arbeit eriielt, ob bcroufjt ober 
unberoufet, rfldroirfcnb eine beflimmte 25ilbung; enltoeber roirb 
ber garbenffnn, ber ^OTaterialfinn, ber Sormenfinn ober ber 
Sinn fflr Wafeocr&aitniffe gefa)drft, ober ed rocrben befonberc 
f(inftlerifa)c Mntagcn gefflrbert. 



T Wdb«l mi Xlc nfl 
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3" Jcbem $aK gcfct bamit and} cine rein djaraftcrlidjc 33il- 
bung einfjer. SOcr fid) awingt, tiele etunben gewitfenbaft an 
einer arbeft jujubringen, Qbt fidjerlidj fcinc ©cbulb. 3emanb 
ber eine Sifdjbcdc nur and beftem Material rocbf unb gcjTOun' 
gen ift, bfcfclbc icdjnifd) einroanbfrci bcrjufloncn, rnufc ffd> eben 
eincm gerciffen 3n>ang untcrrocrfen, bcr Milium ifl; bie ^>er. 
TSniidjicii rritf bann fcinlcr bem IBer! jurad. SJaburd) »irb 
ben TObcIn oin 23cgriff con ipabrcr SadHidjicit DermiHell. 
Sluf bie Saucr wfrfen fid; folate flbungen aid unbebingi 
djaralrcrbflbcnb aud. @d mufj nur immer rciebcr barauf &in- 
gcioiefcn nxrbcn. $ur un« WationaifojiaUftcn ift bic Cbaraf. 
icrbilbung in jcber ftinfidjt Me Sauptfadje, ganj befonberd obcr 
furbicSKabcialdSegrflnbcrinnen bcr fommenbe n ©cnerationen. 

£o lafei fid; alfo aufammcnfaffenb fagen: 
$er 3wed unferer SjanN unb SBcrfarbcitcn foil cinjig bcr 
fein, in ganj gemiffenbafter SBcife erjic^nb auf ben Stjarar- 
fer bcr SDMbel cinjuroirrcn. $ann roirb aud} bcr leljtc 3rocd 
erreid)!: aid TOlglieb bed Golfed fur bicfed fclbft \u Icbcn 
unb ju wirfen. 



Mi bcr jufflnftigc 3tt>cd bcr Hrbcit. SBir arbcitcn, urn adc 
unferc STrufte frci 311 madjen. s 2lu-? bem Material unb bcr arbci (■?- 
tcdjnif tradjft bic 5orm; ttenn Material unb Sorm in Gin- 
flang ftcben, ntirb bic Arbeit gut. SBir moHcn und jut «riiif 
Hbcr paffcnb unb unpaffenb crjicben: &abc id; aid Material 
23aft, fo mufj id; an cine anbere <Bcrn>cnbung benten aid cltoa 
bci <3cibcnf3bcn. ©erroenben wlr jrceicrlei Material, fo mufj 
ed jucinanber paffen. 21m Ictdjteften merfen irir ed und fo: 
Dtafcrtal aud ^flanjenfloffcn paftf nidjt 511 TRafcrfal aud 
licrifdjen Scftanbtctlen. alfo ^BoOc nid)t ju Saumnjoflc unb 
3eibc nidjt ju 23a|t. Sine audnafcmc bilben 8afl unb £cber, 
n>cil bcibed fid) in bcr 2lrl a*fcnlid) iff. 

9Jid)r immcr finb bic $inge roertoofl, an benen wir tagclang 
gcarbeftet unb geflidjclt fcaben. QBenig Arbeit unb gute $B(r* 
lung if* ein £cttfa$, ben man b^ufifl antrenben follte. &anb- 
fcrligfciidbud)cr Icbncn loir am bcflcn ab; in i^ncn n>erbcn mcifi 
3ugeftanbniffe aennnbf, bic fid) nidii mil unferer <9efdjmadd- 
ridjtung Vcreinbarcn laffcn. 
(Sin 2?eifpicl ffir QBcrTarbcit auf bem §cimabenb: 



tictkatbat 

QBir "OKabcl tPOttai und freuen, baft bad SBort 9Iabclarbci( 
mcbr unb mcbr aud bem meiblidjcn eprad?fd»a(j fdjroinbcl. 
an fcine SicOc tritt bad QBori QBcrfarbcil. $ic ^Kcrfarbci( 
umfaftf alii ©cbicle ber £anbarbcif, bie man fid) benfen lann. 
®a$ fedjajabrige Wt&bcl mad)t ebenfo fcine arbci* wie bad 
jroanaigja>rigc. Jcbcd in fefnen ©renjen. Sflge, ftammcr unb 
3angc get)0ren genau fo in bie ftanb bed ORtlbcld trie ftatel- 
frafen unb Slopfpilj. 

«S*r finb bic 3ugcnb, auf bic hcutc gefetjen roirb. 3n unferer 
Arbeit mfiffen roir unfere (SinfteUung genau fo Har bcraud- 
ftcnen wie in 23enebmen unb Rleibung. QBir rootlcn Hfna.c 
febaffen, in benen n>ir leben. 2)a Idnncn wir gar nidjld nad>. 
abmen, rocil toir ben -OTcnfd^cn nid)l rennen, ber und bad Hot- 
bilb gab. SOir finb fcine "TOafdjincn, bic <3erienroaren berftencn. 

«et»or »t>ir bic Mrbcit anfangen, mflffen loir cine StorftcUunq 
eon bem baben, mat roir geftallen njoHcn. ©cflimmenb bafur 



39aa Ht»flf fialpctUthcatcto 

3ur anfertigung bed 2^ca(crd beforgt man fid) am bcflcn cine 
allc ftiftc. Tic Stifle toirb ISngd genommen. Qtuf ben breilen 
Boben aeidmef man ben 23fibnenaudfdjniti unb f3gl ibn aud. 
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Damif bie feftiidjcn ©tetter cincn $al! babcn, nagelt man 

fu"x ?*c° Uf QcHe a Unb b cine M maU eci ' tc 8«9««. S*on 
fl \ bai heater im <Xobbau fcrtig. <S$ Mcibt bcr <Pbantafic 

£bcS cinjclncn fibcrlaffcn, baS Sufterc mil frube, <pi„fcl unb 
Suntpaptcr fo broHig roic mSglid) 311 geffartcn. 

tfur b«n Storing fann feber bcliebige Sa.imroou*ftoff »* r - 
roanbt rocrben. <£v muft cincinbalbmal fo brcit fein n?ic bio 
Subnc feibff. $cr Stoff roirb in jroci Seftc gctcitt unb am 
Obcrranb be3 ©ubnenaudfdmitteS innen mit <Hciftnagctn be- 

£!%f!5SJ*' b S? *"** eU « «* ^"cinanbcrgrcffcn, bamit 
cm PoUftanbigct 3?etfd)iuft gcroift if*. 

9nn«nfeifc ccs Sorianos 













» 


f • 1 


a 


| 








i^I 


i 

1 b 

i°4 5-^ 


a 




<^T~- 


6* 






!», 


1 *?2 




[td 


■ 
1 


1 


dk 



t ro 1 ! 9Jin8 ' * cr In 6Ic Wiflcnipoub c(ngcfd>raubt wlrb; 

b vitnac, blc an ben 'Sorbang gcnSbf TOcrbcn; 

cfn Slnbfabcn, ber an 9ltng b 3 fe(iaf fnotet unb bur* bic anberen 

Sima- ^ btt rclrt> hUUtlt aUC * bur * bc " an fl«W™iibten 

' mLS a S ta§ a r n , bcm bd * ml * efner GdMaufc rerfcbene Gnbe bc« 
Clnbfabcntf bci jurfldacjoacnem 5'orbang bcfcfligt roirb. 

*>« fiafjictk 

3ur ftcrflcflung elnefl fcafpcrlcropfeS gebrautbt man folgcn. 
bed Material: <pappe, Solarootle, 3roirn, 3ctlftoff, SNciftcr unb 
cinon ©ogen Gcibcnpapicr in bcr cntfprcAcnbcn ©cfidjtijfarbc 
bcr bcrauftellcnbcn l?uppe. 
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OTan jctd)nct bag profit bet Tuppc aut ^appc unb fdmcibct 
c« auS. ffiann roirb cin arociteS rcdjtcdigc* Stud auSgcfdmittcn, 
beffen Scitentfngc ctroa 10 3«ntimctcr bctrfigt. DiefcS Stud 
roitb r5btenf3rmtg jufammcngcnabt unb an jroel gcgcnUbcr- 
ttcgenben Seitcn jroci bte brci Sentimcicr ticf cingcfAnittcn. 
3n bfcfe Sdjnittc ffigt man baS <profil feft cin. Die StcUcn, 
an benen flopf unb S?al3 ineinanbergrcifen, rocrben (tidjtig for- 
nttf. 3c^( widcit man fo t»icl ftoljnwIU urn Ropf unb ftaltf, 

baft beibed bic natiirlidje 9?unbung 

criait. ?>icrbci lann glcid) bead^lct 

rocrben, baft bic 2?ad«n bidcr finb, 

bingegen bie Mugcn ticfer Hcgcn. 

3ut©cfcfligung bcr fcolaroollc fpannt 

man trcuj unb qucr cincn 3tpirn3- 

faben. 9tun fommt bcr Scflftoff an 

bie 9?eil)e. Gr wirb In 2 Quabrat- 

jentimeter groftc Stfldc gcfd>niticn 

unb bet ganjc ftopf bamit bellebt; 

gleidjjoitig wetben 2ippcn, O^rcn, 

2(ugcn unb 23adcn gefotmt. 2)a« ifl 

ban! bcr ^5cia)^cit be* 3cUftoffc« 

gul rnDglid). 3ft bet fcopf oft genug 

bellebt, muft cr incfcrcrc 2agc 3cit 511m Srorfncn tjaben. 92ad) 

cinigen Sagcn Oberflcbt man ben ftopf nod) mit bem ©efid)t«- 

fcibenpapict, ba« abet aud) ctft in ftcinc Stfidc gefdjnittcn roitb 

unb t>ai man Pot bem ^Mufflcben cincn Qfugcnbfid in (altcd 

ICaffet fait, bamit c* gefdjmcibiget n>itb. 91ad) nodjmaliget 

Stodcnjeit roitb bet ftopf angetufdjt unb ift bann fettig. 3ur 

Selleibung ift Jcbcr ©toff Pcrroenbbar. 9San muft bead>ten, 

t>a^ febe TJuppc (angc flrmcl mit gleid) angefdjnit tenet §anb 

tjat, fo baft ber ©picler bequcm fcincn Sinflcr tjincinftcden 

tann. — 9*ur bcr Rafpcrlc fetber btaudjt 9Qftc \u baben, ba ct 

\a mand;mal ein obct gat beibc 33cine abet ben Siltincnftanb 

binauSroitft. ^an fd;niftt ju bicfem 3rocd tlcine §oIjfd)H(>e 

unb leimt fie innctbalb bet ftofenbeinc feft. Die anbetn Tuppen 

iva^n meift Sdjleppgcroflnbcr. 

ICcitcre ©crfltc, bic man sum Spiel gebraudjt, fonncn au« 
'Pappc unb 'papier angefcrtigt rocrben. 
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I aflc Stbulung in, 23<D<OT. bat un f C rm 3fct ju bicnen: (5r- 

{iebung ber <mdbei jum 9?ationaifoaiarf*mu*, b. b. »ur <Tcutfd>. 
bett, aur SJolfSgemcinfcbaft, S u SKabrcrinnen bcutfAcn Wc* 

528" S"i (ut ' * u<Wtt a " unb ei " e - * u »55«*i «5 

feclifa)cr ©cfunbbcit unb ©rabbcit. 

$ie nationatfodialiftifa)c 3ugcnb ift beutc bie bcutftbe <£ol!*- 
iugcnb. 3mmcr ticfer unb umfaffenbei nu| jetjt bic SAulunfl 
?" u " f " c 5 ^"ftcnb tterbcn, urn bfc 9Ka|fen, b(c ju un* Z 
WW finb, d ur nationalfoaiaHftifa)cn ©eifle*. unb Ccben*. 
baitung emporaurcifccn, baft roir mit ibr ba* 3>rilte 9lciA 

SSSt * a6 H rcin unb ftar! unb f ' ' 8 bur * aDc 3c(tcn 

2>ie Sa)ar unb ber Seimabcnb finb bic ©runbtrflfler unfcrcr 
«unbe*. unb Gr S icbung*arbcit. g n bcibcn foramt ba* £eben 
be* 933><3S. am frarftcn aum 3u*bru<L eo)ulung*., etna-, SBcr!- 
unb Surnabcnbe bcrmittcln ben SNfibcln bat SBiffcn unb bfc 
GraCcbunfl, bic bet %itionalfoaiaIi*mu* bcrlangt. S)fc poll- 
nHj.cn, tvcitanfajauliojen unb ruliurcHcn 3icle be* National- 
fo)fal»nm« lerncn bic Mbe! *(« tenntn. 93ortrage fiber ddc 
Sragen, bic far bic Wltoet ioia)ffg finb - beutfa)c ©cfaMAte 
unb Eitcratur. bcutfa>« <2Jotf*tum, bcutftbe (Bitten unb ©c- 
brau^c, foaiale <2inria)tungen -, foUcn ben ©cfia)t*rrei* bcr 
^Jflbcl crtocitcrn. «u* unfcrcr »3irifa}cn Ginflcflung berau* 
mmmi bic e^ulung auf bem ©ebiet bcr Waffcnforfcfcung unb 
tn ancn fia) barau* ergebenben Sbemcn cincn brcitcn 9?aum cfn 
Wr roiffen, baft auf bcr <Kaffc bad ganae tyoltltum, bcr Cba. 

J? PS-2* e " (c bi * * ollrt » f cfnc fluI(ur - Tcln <3taat beruben. 
3Mc SKfibci foucn feben Icrncn, bafi bic ilrfatbc alien bcutfAcn 
Unglfid* frcmbcr - jflbifeber - <£influ& »ar unb bag ba* 
ifeben unb bic ^roibcit be* bcutfAcn Golfed nur gcffa)ert finb, 
rcenn fid, bic bcuffa>n SRcnfAcn njieber auf bic <23crpfliAtuna 
befmncn, bic fbnen burA bic Sinbungcn glciAen S3lute« et- 
maa)f C n s feben roir bic gefamte bcu(fa)c fflcfa)ia>ic som 
25«« bcr 9?affc an unb roiffen unfl wranfmorili* bafQr, 
baft ^cljlcr fergangener ©encrationen nitfet bura) un« reicber- 
pel* »crbcn. "JSaaj ifl in und aQcn bic ©a>mad), bic ^cutfaj- 
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ianb turdi ba* -J'crfaillcr ,. l yricNn-3' , -TifKH angclan ivurbc. 
3)a« ganae bcutfdjc SJoB fofl Qbcr ben ^BcUfrieg, feine Ur- 
(detjen unb fcfn (Enbe 33cfa>efb toiffen, um QbcraU £Qgcn unb 
Arrcf iibruiuieu niberlcgcn \u fdnnen. (Eincn unge^curen ftampf 
'.mi bfc bcuifa)e ^}o((*gemcinfa>aft gegen ,/T*cifailicis" auffl^ren. 
'TQir ^Wat»ci fa)Iic£cn un* nia)( au* f fonbern rcoKcn mif in 
erficr £fnic lichen, tvenn c* um bic 3u(unf I unferc* "U'oifcsJ gc^t. 
3n bic §anb bcr ,"viibvcriniicn ift e* gelcgt, biefc Sdjuiung*- 
arbeit ben ^abcln weitcraugeben. 9iun foU bic S^^rcrin nia>t 
benfen, baft fie jeben Ileinftcn 53or(rag felbcr ^altcn mufe. 92ein, 
fie aiebt fia> '.Va'ibci ^crau, benen fie $3orir3gc Qbcrgcbcn faun. 
cbenfo mie fie berfua^(, fi4 Su^rerinnen (icranauatefcen, inbem 
fie gecigneten ?.\\ib,-in aufgibt, cfnen ^cimabenb obcr odju- 
lungtfabcnb fcibftanbig burd)aufiibrcn. Kdjtct barouf, ba§ ibr 
eurcn ?.\atclu febe* SlKiua lebenbig unb L-cciiauMid) nabc- 
bring*! flberf fitter* fie "*«)* Wtt *>04u gclc()rtcn unb n?ificnf(J)aft- 
lidu'ii Slbbanbimv.cn, fonbern berlcbenbfgt iimcn aQc* mil Zki- 
fpicicn unb QJerglciajcn au* i^jrem £ebcn! Slnb bann baut cure 
Sc^ulung aufl 33ringt nfdjt bic Sbcmen n>at;Ilo* ^inferefn* 
anber, fonbern flellt cmii eine fortlaufcnbc ?2cibc bcr. Unb t>or 
allem: fangt nidjt mit ben f(f)tt>erften 7 uunm an, fonbern baut 
cure 3cf)u(ung fo auf, bag ibr mit bem £cia)tcffcn, mit &egrfff£- 
fUiiuuacn ufio. anfangt unb bann oon ben (cia)ten $)ingcn 
au fd)n>ercren organifa) iibci-achi. 3a) mill cua> al* 33eifpiet 
cine Sbemcnrctye angeben: 
&auptt()cma: Otaffcnfragcn (f. aua) ftapitel „23Iut unb SRaffe"). 

l.Sfbenb: QBa* fft Waffe? 3>ie oerfa^tcbenen Waffcn. ftSrpcr- 
(i-to SRcrimate, fcclifa)c @tgcnfa)aftcn, ^krtciiung 
in (guropa. 

2.2tbenb: Scaiebungcn a"»ifa)cn Olaffc unb SJolt, 93oIf unb 

Nation, 33o(t unb 6taaL 
3.2ibcnb: Grgcbniffe unb ©efat;rcn bcr Piaffe nmi fa) ung (gc- 

fct.iichtiicbe ^eifpicle au* bem ^uMfcricbcn). 

4. Slbenb: 9?a(lenpflcgc. 23cb51fcrung*poiitif. ffirt;altung be* 

^olte*: (."'fi.hi unb ^erantroortung fcincr 3ugcnb. 

5. Slbcnb: Xolt obnc 9?aum — 9*aum obnc ©olf. Oftfragen. 

©icbiung*polltit. ffo Ionia If rage. 

m 



SSr^SS! ?* u S"^ mfl I ann * dften: -®«'W« ©cfcftidjtc aid 
*affenfd,idfa(.- 3. S3. <3Barum fagcn roir ritbfiqcr S*arl bcr 

ftranfc anftaff flarl bcr ©ro&c? „!?>cinrid;d bed fdrocn <5ebeu. 
lung far Sculfdjianbd 23luf unb 33obcn." 3n bicfer SBcife 
Wnnt i^r cudj roicbcr cine gan^c Sbemenrcibe aufammcnficHcn. 
Unb nun frifa) an bie ttrbeffl 



tftft ms6 iFritr 



3roei Sciern iin Sereidtauf bed Jcfllidpcn Sabred innerlpalb 

bcr bcuffdjen 3ugcnbgcmcin|d}aft finb fOr und Don befonberd 

bobcr Skrpflidjfung. 3n bcr aroeffen fcaiffe bed 23 rod). 

monbd bat bie Sonne tyren bDdtflcn Sfanb crrcidjt, roir 
baben ben langflcn s afl unb Me far4tf j lc g^ bi€ c)j a(ur ^ ( 

M bcr 5QHe bcr ftraft bed firablcnbcn &immeldli<f)tcd, bai 
»on bem 3citpunre an abnimmt unb und aHmSblia) roiebcr 
fOriere Sage unb fSnaerc Oiadjfe befefjert. £ann jieijen roir 
binaud in QBalb unb fteibc unb errid)tcn in bcr 91ad)t ben 
flammcnbcn ftolaftofj aid Spmbot bed £id)fcd, bad in und 
lebenbig bteiben foil aud) in bcr 3eif ber grSfecrcn Qunfcl- 
bcit: if ir feicrn bie <3ommerfonncnrocnbe. Unb roenn 
bie Suntclbcit ibre grDfete <0Had)t crreiajt ifat in bcr jtoeitcn 
ftalfte bed 3 u I m o n b ft , roenn bie Sonne auf it)rcm tiefflcn 
©fanb ffebt, entaOnben roir roicberum brauften bie $$cuer aum 
3ciajen ber Jrcube Qbcr bie SBiebergcburt bed £ia)fcd, bad 
Don bicfen Sugcn ab roicbcr fiegrcid) aud bcr SBintcrnadjt &er. 
aufroadjft. ^Bir laflcn in und eingeben ben Sinn bed eroiaen 
SBcrbcnd unb SJcrgcbcnd: roir fciern bie <3B f n t e r f o n n e n . 
ro c n b c. 

ffiiefe bciben feicrn ffnb und aud Uraeif Don unferen Stbnen 
fibcrrommen, unb cd Iff und bcilige Wid)f, fie in rottrbiger 
art ju begeben. 3n i c b e m Salle fciern roir fie braufecn, 
Dicllcicbt in bcr OMbc eind eanbbeimed obcr cincr Ougcnb- 
berbcrge. ®utc <Sorbcrcitung iff unbebingt crforbcrlta), ebenfo 
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(Erlaubnid Don ber juftanbigen ObcrfBrfterel (I). 5ur t*ic 3uf< 
fd)ict)tung bed Joolaftofeed aud genflgenb frodenem vh'U forgt 
bad 'Borbcreitungdfominanbo, bad aud) ben ^plafj audfinbfg 
gemadjt unb ibn iut SBinfcrfonncnrocnbc, roenn nfttig, Dom 
<3d)ncc befreit tjat. QtUed iff bcreit, roenn bie Sdjar in ge- 
fd;loifener 'vKarfd^orbnung cintrifft unb fid) fogleid^ im Jlreife 
um ben feoljftoft Derfammelt. SHW&renb eined gemcinfam gc» 
fungencn ^Betbeliebcd ( H ^Benn aUc unfrcu roerben...") fd^rcften 
jroiJlf 'SHabel mif brennenben IBadjdfadeln einen fcierlidjcn 
5ana inncrbalb bed gtofecn ftreifed unb enfjflnben am Ga>lnfj 
bed Ciebed mif itjrcn ^adeln ben &oUflofe. 2>ie Jlammcn 
(obern auf, bie 9?2abel frefen aurild in ben Rreid, nad)bem fie 
gemcinfam einen furAen Slnruf, cincn Sprud) an ba4 3euer, 
gefprod)en tml'cn. T.uui tlingf, Don alien gefungen, bad £ieb 
auf: diamine emporl* 3«M friff bie $abrerin in ben ftreid 
unb halt bie Scucranfprad)e an iwv ®efolgfd>aft, -u beren 
23efd>!u6 aUe \\jt ©clBbnid bcr Sreuc ?>u ^abrcr unb ^olf, 
*ur 3ugcnbgemcinfd)aft unb m bcutfdjcr ficbcndgeftalfung cr- 
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neuern. ®arauf folgen Spred> unb Singd)3re einjelner 
©ruppen, bic aid em ©cfaynf an bie ©emeinfaVft ber Seiern- 
bcn gcbaa)t finb. aud) ein lurjed, ernftcd Spiel, ein feierlid>r 
Sana fann bier folgen. Sa)dn ift ed au$, roenn 9icuaufna$men 
in bie fflcmeinfd)aft am $cucr gefcfccfjcn ober ein QBimpel in 
feinem Sc&cin gcroeitjt n>irb; gibt boa> bie Stunbe am Sonncn- 
wcnbfcuer bem &cf<$e$en eine befonbcrc QBcifce. 3)cn 23ef$luft 
ber fteier maty bad geraeinfam gefungene 33unbcdlieb: „Unb 
wenn toir marfajieten, bann Uutfjtet und ein £fd»t." 

3n gefd)loffcncr ^arfaorbnung t>criaf?t bie ©d)ar ben 
Jcucrplalj. 3urudblcibt nur bie fteucrroaaV, bfe bafur forgt, 
baft bad $cucr boatommcn erlifa)t unb feinerlei Sd)aben on. 
rta)fcn fann (mit QBaffcr audgiefcen ober gcnfigenb mit ©anb 
unb Grbe berocrfen!). fteincdfaad butbe bie $ut>rerin ein 
»gcmatlid>d 33ei fain menf ein" nad}fraglid) am 5cuer; ed lourbe 
bcm feicrlid)cn ffirnft ber Stunbe nldjt cntfpred)en. £afjt aud) 
bie fefMay SJolge ber geicr, bic fefcr gut borberettet unb in 
t&rem Sbtauf genau feftgclcgt fcin mufc, in ttjrcm 3citablauf 
cine Stunbe nia)t aberfa)re(ten! 9*id)t bie fdnge, fonbern We 
Sicfe unb Straft einer Sfeier ift entfa)eibenb fflr ben Grlebnid- 
getjal*. ben fie $u geben bermag. 






Julhlopp 

Winter fonncnmcnbe ift ba; in tyrem ffiefolge fommt bie 3eit 
ber fceiligen 3R>9(f TOtyte bom 24. 3»lmonbd bid jum 6. &ar- 
tungd. Seit Urbfltertagen finb fie bie 3*it ber ©cfinnung, bie 
3**t ber ffifnfc&r unb «udfdjau gctocfen. Sic finb bie QBcifc. 
nao)tcn, bie 3Betyenaa)te. Sic bringen bad Sulfcff, bad im 
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3cia)cn ber frotjen $offnung auf bad TOieberfetjrcnbc, ailed 
£cbcn erneuernbe Sonncnlia)t ftc&t. 3n unferen ftaufern fte&t 
ber £ia)tcrbaum, mit 5anncngrfln finb unferc Stuben gcfa)madf, 
unb auf Sannentranjcn ftra&lt jeben Sbenb bad fiifle, bcfinn(td)c 
£ta)t ber Rcrjcn. 3n bfefen Sagcn wibmen wlr elnlge Stunbcn 
unfern bcutfa)cn SKardjen unb Sagen. 3&re lebenbigen unb 
reid)en ©cftalten fpiegeln immer Wieber ben 5?ampf jWifa)cn 
£ia)( unb Sunfel, fie fii&rcn bura) alio ©cbtcte bed £cbend mit 
einer fo ftarlen Sbmbolfraft, mie fie nur bic norbifa^e Seele &u 
formen ecrmag. 

21bcr roir fcicrn aud) ^uHtapp". Sn cincm OladjmittaQ ober 
Slbcnb (2tlt(atjrdabenb, fofcrn wir H>n nia)t in b«r §amilie rcr- 
Icbcn ober fonftroo, too er \a Icibcr mcift mit ^Punfd) begoffen 
roirb unb bann .Silbcftcr" ^ciftt) tommt bie ^(Kabeifa^aft im 
fcftlidj gefa^madten &cim jufammen. 3cbe ^at minbeftend ein 
ge^cimnidDofled 'pafct unterm 2trm: bad Sulgcfa^enf fur eine 
ober mc^rcre ftamerabinnen, tabcllod pcrpadt, fo bag ed im 
92otfatt cine 'SJcltrcifc antreten fdnntc. QBenn bann aKc ber- 
fammelt finb unb bie flbltd)c 33egrufmngdplaubcrcf borbei ift, 
nimmt bic gttbjerin ein "palet unb wfrft cd mit bem Wuf „3"1* 
flapp!" in einen groffen 33ctj3Ucr (ftorb). \?luf biefed 3cia>en 
flicgen natQrltd) bon aUen Seiten unb unter fr3&iia)en »3ul' 
t(appl"*91ufen bie 'Patcte ^interijer. 9Jun werben bic flerjen 

angc^Onbet, ein frof}ed £ieb 
erflingt, biellcid>t wirb 
aud) Hroai gclefcn unb 
mufijicrt, flpfcl unb 9*Qffe 
loerben gefnabbert, fo man 
W r unb bann ge^it'd lodl 
Seicrlta} ^olt bie ^flijrerin 
bad erfte 'patcf bon bc> 
n\un(lid)cm Urn fang aud 
bcm fforb. w £iefet* fte&f 
brauf, alfo fricgt ed £icfe(. 
Wiiiiiiid) mug fie gleid) 
audpaden. OWed tic in ge- 
fpannt flu. 2a*i l?alcf 1ft 
mAd)tig bcrfdmilrt, mit 
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€d)erc unb 9Sc|fcr barf fie ed aber nidjf dffncn. Qtlfo 
btfte: cine portion ©cbulb mif 2$fagfatjne. Cnblid) ifl 
bic llmbiillung gcfaflcn, aber Cicfcld ©cfia^f if* febr lang ge« 
toorben; auf bcr jtocitcn s>iiIlo ffcrjt niSmlidj: „$>icd Pafcl iff 
ffir ©crba beffimmt." 9*un muft naffirlia) ©crba aufpaden. 
©anj am Gnbc bicfed 'pafcfd [fcljl man icboa) ^ricbel mft 
invent Monbcn TBufdjclfopf unb ffaunenben Mugcn unlcr frOIj- 
ltd)cm £ad>cn bcr anberen bafifjen, in bcr cincn §anb einen — 
ffamm, in bcr anberen ciu ft3rf$cn r bad mil einem luftigcn 
Q3crdlcin aufforbcrf, rcdjt ficifttg ©ebraud) »on bent gufen Sffid 
w iiu.ru- x T I'd- nun bad iu\lmo Tafct. bad Qbcrn3a>ftc unb fo 
fort. 9Md)t aUc finb fo fdjtoicrig an ben 23cfttmmungdorf ju 
bringen, bafflr gfbf'd genug luffigc, aber au$ f$i>nc unb off 
fclbftgcfcrtigfc Snijaltc ,\u befiaunen, unb aUc netjmen fetl an 
jcbem cinjeinen ^afcf, benn cr>c cind nidjf audgepadt iff, barf 
fein rocitcrcd (jcraudgcbolt trcrbcit. 9*afflrlia> fitjt Siefc! am 
Sa)Iuft boff) mif ffrafclcnbcn Sfugcn binfer bem Sua), bad fie fict> 
fa)on fo langc gcrofinfa)t tjaf, unb babei toctft fie nidjf mal, mo 
ed Ijcrgcfommen iff. 9?a, unb bic anberen crff — aber n?ad cr- 
a^^lc to) cud>, if?r wiftf \a aUc fclbft, wic f*Dn ed iff, Sreubc S" 
bereifen. Sariitn bavf aud) nic ein Ga)crjpaM bcim 3ul!Iapp 
fein, bad ben tSmpffingcr irgenbmic ocrletjcn fdnnfe. Unb bafy 
3ul(lapp brauftcn im ©ebirge in ciner 33aubc nod) mal fo fa)3n 
iff, braudje ict) ja n>ol)l nidjf befonberd ju befonen. 



SaUnatht 



$cr geffrcnge S)arfung iff porbct. $cr milbcre forming b<*< 
au fflnfang bem SBinferricfen bie 5>crrfa)aff nod) nia)f ftrcifig 
maa)en fOnnen, boa) nun, ba er bem Gnbe iiigefjf. bal bie Sonne 
fo picl 9Kad)t gctoonncn, baft bcr QBinfer ganj tlcin getoorben 
iff unb bcmnfidjft nou'fta'nbig jcrflieftcn unb fid) "»*< ben rinnen- 
ben SKaffcrn ctligfl baPonmaa)cn nrtrb. Sflbibar nimmf bie 
Sonne an Straff Sag fur Cog ju, bic Sage finb mcrtlia) Iflngcr 
gemorben, braufjen am < 3a4) roagen fidt bie crffen QUcibcn- 
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faljdjcn b«»or, ed gc&f bem JrfibHng cnfgcgcnl Soflfcn fid) ba 
mo&f bie "-Dlcnfdjen nid)t frcuen? Scit alfcrd bcr roirb urn biefc 
3cit bic 5 *» f • n a tf) f gcfelcrf, bic 5 •> f « I n a a) f , in bcr aflcd 
flbcrmfltig, foQ unb nflrrifa) iff »or S^cubc. 'SRif 9laffcln unb 
ea^cOen, 23rummfdpfen unb Jelappcrn, Permummf aid Unfjolbc, 
\ i c h t man in Pfclcn ©cgenben bura> bie 3fraftcn unb Sidtnor, 
ben QBinfcr aud (ebem "TBinfcl unb ben marrifdjen (Sricdgram 
mid ben $>cracn audjutrciben. 3n Piclen Torfcm toirb einc 
<5frof;puppe in cincn flammcnbcn §o!jftoft geworfen: „&e\)t r fo 
leia^t teicgf bcr TCintcr nur nocf), »ic ©frob, fo balb toirb ifjn 
bie Sonne aufjeljrcn, wic ba4 5«"« bic ©trobpuppc. $>rum 
finb wtir (uffig unb Dbcrmufigl* ©af?eim in "3Kufferd ^fannc 
brujjcln fa>on bie S?rappeln, bic ftrapfen, bie golbbrauncn 
Sonncnbaadjcn, bic ttnd ijcrrltdj fa^meden tocrben, benn 

„£uftig iff bic ^afenaa^f, 
QBann bic buffer Slrflppcln badf. 
QBenn fie abcr fcine maa^t, 
^Pfcif id; auf bic ^afena-tf!" 

^ad iff bie 3cif, ben gufen aifen SJafpar aud fcincr Sdjlaf' 
tiftc ju beben unb bic Sptelleiffc aufjubaucn. Wicinc unb grofee 
?eute baben Jctjt J?rcube an ibm. Gr fcf>wingt bic ^riffa^c, bad 
3cp*er bcr OTarrcfci, unb an feincr 3'Pfelroflfje Wuten bic 
Snellen, bie (SiiJd*en bed Qbermufcd. Unb iff cr fa)on ju anbe- 
ren Satjrcdacifen ni.-f.jt gcrabc auf ben 9Xunb gefallen, fo barf 
cr iefjt praf;Ien unb IQgen, baft ftcb ftc^flicJj bie ©alien bicgen. 
®ad ganjc Sdjlaraffcnlanb (ann cr lebenbig rocrben laffcn, unb 
bem Seufcl fann er ben tvinfcrlid)cn RoblrObcnfopf mif QBonnc 
in ©djeiben t)erunfcrfa>ncibcn. Unb feincn 3uf$a»«n '«>"" cr 
bic nflrrifdjffcn QBabrljcifcn fagen, er f)af oicl <2Bty unb §umor 
unb — cd iff $afcna$f. 

Wixit) bic rocifee teinnninb fjolcn nur fjeroor, fpanncn fie auf. 
bcieua)tcn fie Pon fjinfen unb — ergeben und bcr fa)tvaracn 
Slunff. (£in Sdjcrjlicb mif eriablcnbcm Snbalf, redjt Piclen 
TJcrfen unb mOglid)ff cincm Kctjrrcim, ben bann aQe 3ufci)aucr 
miffingen, iff balb gefunben. („(£d tvou*r ein S^jncibcr toan- 
bcrn", „aid bic 9?0mcr frc* getoorben" ufw.) 5Jon einem 
(Sljor toirb bad £icb rea)t bcuftta> oorgefungen unb toa^renb 
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bcr einaclncn <23crfe bcr 3nftoIt ttfntcr bcr Ceinivanb gefpiclt. 
2>er Spiclsorgang bcmegt fid) bid)t an bcr von bintett erlcud). 
tcten SPanb auf ber feitltc^cn Gbcnc, fo baft bic 3ufd>aucr ben 
bewegten Sdjattcnrift feben. ©cr epiclbc&clf tann au# 'Pappc, 
papier unb &olj befte&cn unb bic nbcrmQtigftcn &onnen 
Ijabcn. 2)ie 23cn>cgungcn bcr Spicier finb fparfam unb auS- 
DradtPoQ unb nfiff«n x>orbcr gut auSprobicrt fcin. ©anj 
grotcsfc 23cn>cgung«bilbcr laffcn fid) burd) ba3 edjattcnfpicl 
Ijcrttorjaubcrn; cs if( fojufagen bcr Ura&n bcS mobcrncn 3xid- 
filmS. Skrfflgt man gar nod) abcr cin rootjlabgefrtmmtca 
„8langord)c[tcr" <©la[er, bic mit fleincn $tflaa)cn jum Sttingcn 
gcbraa)t tocrben, Sriangcl, ed)cUcn, trommel ufro.), ba« bic 
Spicloorgcinge cntfpre*enb untcrmalt, |o Wirb bic QBirfung 
nod) plaftlfacr, unb e$ gibt beftimmt cincn Sad noil ju lad)eit. 

Slbcr auo) cincn rid)Hgcn gEummenfdjana tDnncn loir t>er- 
anffaitcn, nia)t cineS bcr aUgemein Oblidjcn &of*«mfefte, <">f 
benen in meljr obcr menigcr pbantafieooUer QJcrflcibung ge« 
tanjt unb bem 2ll(obo[ jugefprodjen wirb unb auf bencn man 
fid) jc nad) ©cfdjmad „amaficren*' obcr abcr furdjlbar lang- 
locilcn fann, fonbern nnr feicrn cin © e m c i n f o) a f t S f c ft. 
SBir futtjen unS cin IjeitcrcS obcr GbcrmfittgeS fiaienfpiel aud, 
ba$ wir in ben SHittclpunft be$ geftefl JlcUen. $cn gefamten 
SJcftraum gcftaltcn wir nun fo, n>ic wir ben ©pielraum ffir 
bad auSgcioabltc ©picl autfftattcn roOrbcn. ©piclt batf SlUd 
4. 33. in ciner Stlcinftabl \u ©roftmuttcrd 3«Uen, fo baben roir 
l>errlid)c ©clcgenbcitcn, fpifcgiebclige Sjau&fjen anjubcuten mit 
tlcincn Q?org5rtd)en, cincn SRarftbrunnen aufou&auen unb 3bn« 
lid)e$ mebr. 2)ie Stygclegenbeiten fftr bic ©3fle mcrben nelt an 
ben nicr Scitcn be« Gaumed oerteUt, bic SOTitte bUibt frei 
fttr Sanj unb Spiel. $ie 23cleud)tung$mogltd)rcitcn rocrben 
mitbineinbcjogeii, cbenfo bcr ©ctranfcau0fa)anf unb bic OWg* 
li^teit, ctroaS 91at>rtiaftc$ ermerben <u Onncn. Q3or ben Gin- 
gang fommt bcr Sa^lagbaum, bini^t bem beim ^cfl bic ®(abt- 
road)e f(c()t unb fid) bic ,/Paffier|djcine" jclgcn lafit. <Wl\t lucuig 
3Ri(tc(n (flfet pc& cine rounberfc^bne <3pifc»cg-<3ttmmung fd>affen, 
unb unfer ^cfl beginnt alfo, cine cin(»citlidjc £inic ju cnt- 
n>idcln. 2laju gctjort au<$ cin paffenber ffiintabcfdjricb an bic 
©Sflc, in bem fia) bic ^onoratiorcn" bc« @(3btd)cn« bic G^rc 
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gcben, \u aflcrbaub Jeursuvii cinjufaben, unb ibrc vcrc^rtcn 
©aftc in bcr cn(fpred)enben Srlcibung. crtuartcn. 33cim ^ep 
fctbft n>irb man noA cinige paffenbe ^crtlcibungdftOde bereit 
baitcn, urn fi« ben vlet(cl$t boc^i aHtflglidj ©cflcibetcn Dcr- 
paffen \u (dnncn. Ta-' au£gcu<3blte <3picf wirb reAf.witia 
grOnbtid) eingcQM. am ^eftabenb fctbft ift SKufit ba (bic 
^ufifanfen finb aud) rcrflcibct), unb c4 roerben bcutfd^e 53nje 
getan^i. 9Ran tann fcinen ©aften, bic otjncbin buri^ bic Um- 
gebung unb 3?erficibung »ici aufgcfcbioffcncr finb, bei bicfer ©c- 
legenbcit fogar cincn nctten, u-uin au^ufQbrenbcn ^oltStan^ 
beibringen. au<^ cin aflgemcincr, gcf4)rittcncr 9lcigcn, »on 
etnem T?aar angcfQbrt bci bem fid) au*e gegenfeitig begrflfjen 
unb in &ugcnid)cin nebiucn fOnncn, foil nil)! tcMon. („ X~i'iv 
nafe" nanntc man ba^ frti^er auf H bcutf$*.) Q3ict ®pa| maAt 
cin ©ft- obcr ^rinfrcigen, bci bem fid) bic alfo ©enuftfiic^tigen 
ibrcn "2Hunb»orrat im ©anfemarf* jur < 3Mufit urn aOerlci 
Gdcn ^erum felbft boUn mQffen. 23ci paffenber ©elegenbeit cr- 
Filieint bcr ..ciaMhiiiiel" mit eincr groftcn ®iodt, bic cr fcftig 
f*»ingt, um fid) ©cl)0r ju tcrfdjaffen, unb crflart, baft bic 
„t?od)ad)tbarc 23urgerfd)aft far cine 3£ci(c bad ?an&cn unb 
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Cadjen fein [often mOtfe, ba uncrt)3rtc Scgebcnbeitcn im Be- 
grtffc fcien, fidp in unfcrcm fonft fo ftiUcn Stabtdjen juau- 
tragen* ufro. 3na»ifd)cn baben fid) bic Spieler, bie in tyrer 
Spiclflcibung fd)on bie gan^c 3eit am Scft teilgcnommen baben, 
auf bie oerabrcoctcn Tta&c bcgcben, unb ba* Spiel bcginnt in 
ciner Gde be* Saalc*, etm for einem ber §au*d)cn, fo roic 
c* bag Stfld gcrabe crforbcrt. Sabei ift auf gutc 23clcud)tung 
be* Spielbilbc* au adjten. $a* Spiel fann in fcinen toerfdjie. 
benen 23ilbcrn fcbr roobl ben Gpiclpla^ rocdjfcln; We Sufdjauen- 
ben roerben ot>nc rocttcrc* mitfommen, ba fie fa nidjt, role ge« 
rottbnlid), an einen S(ul)I Jojufagcn angebunben finb. ©ut ift c*, 
roenn ba* eine obcr anbere Sicb, t>a$ aUc fenncn, in* Spiel ein- 
gefflgt if! unb bann t>on alien mitgefungen roirb. £cn 33cfdjiufe 
be* ganjen ^cflc* madjen ein luftigcr Jtcbrau*lanj unb cin adge- 
meine* Sdjlufelicb. 

Da* ©an*c verlangf natQrlidj eine roo&lburd)badjie $ycft. 
orbnung, bie fan ben Scftreranftaltcrn in fid)crcr, abcr poll- 
tammen unauffafliger HJeife burdjgcfubrt roerben mug. $a* 
Spiel fclbft braudjt gar nidjt fo lang ju fein; bie gemcinfd)afi» 
bilbenbe art be* 5eftc* erwcdt ja aud) ben ©aneinfd)aft*finn 
ber reilncfuncnben ©aftc. 3d) babe einmal in ber befd)riebenen 
SBcife ein Spiel au* bem ^flrdjenbereid) t>on „5aufcnbunb- 
ciner 9?ad)t", „SuleiTa" geijeiften, in cin folate* $cft geftetlt. 
Ita* Spiel baucrt feci einer cinfadjen Stuffttyrung (napp 
I '.■ Stunbcn; unfer fflcmcinfdjaftdfcft baucrte — 6 Stunbcn, 
unb roir roufjtcn nidjt, too bie 3eit gcblieben roar. Unb fo 
foil'* fein — sur gafenadjl! 



&ftst 



£>er £enjing, ber Sttonat, ba „bcr SSaucr bie 9W&lcin ein- 
fpannt\ tjat bie 2*orfrttbling*ftfirme abcr ba* £anb gejagt, bie 
Sonne bat ben QBcnbcfrci* be* Slcinbod*, ben ftrflbjing*punft, 
flbcrfdjrittcn Unb bie Sag- unb ^adjtgleidje gcbradjt. ffiie $au- 
roaffer rinncn cilig gu Sal, bie (icllcn Stimmdjen ber 9Seifcn 
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flingcln im ©ebfifcb,, SdjnceglBddjcn unb ^arjbcdjer Bffnen 
ibtt roeifjen flcld)c, unb bintcr ber S>cdc ift inmittcn Hdjtgrilner 
flatter ba* erftc <£cild)cn aufgeblflfct. SBenn fid) (ctjt roicber 
ber "Bolltnonb gcrunbet (iat, bcgc&cn roir ba* O ft e r f c ft , ba* 
5«f» ber jit ncutm 231Q&cn, ju grfincnbcm, fruajtbringenbem 
geben erroadjtcn 92atur. QJicl fdjonc* unb pnnoolle* 25raud)tum 
r .i-iiiiiii ffd) um bicfc* 5cft. ^cr ftafe, ba* Sinnbilb ber fttuty- 
barfci't, bring! al* Oftcr^afc ba* Ofterei, ba* (Icine ©cb^u*, 
ba* ba* ©cbdmnid be* fd^lummernbcn £ebcn* in fid) birgi. 3n 
frofjer £cben*beiabung fd)miiden roir bie* Sinnbilb be* £cben* 
mit ben buntcn 21rten ber fommcrlidjcn 'ZBicfe unb befdjenfen 
un* gegenfetttg bamit. Ofterlinber m.-i^u mit buntbebanberfen 
Stibcn Don &au* ju ftau* unb roflnfdjcn mit einem giebdjen 
ob«r 3?cr*lcin ofel ©Ifld in bem nun aufblfibcnbcn 3at>r. I'l-.n" 
ben $Brfcrn geben friib bci Sonnenaufgang bie OTabdjcn y.\ ben 
QueHen, Ofterroaffcr ju ^oten, ba*. f<tjroeigenb gefdjflpft, $tll' 
fam ben 21ugen ift. 

2tud) roir rooflcn in bicfen Sagcn einen frflben 'TCeg fdjrocig- 
fam bura) ?&alb unb §eibe tun, bie CueQen auffudjen unb 
Ofterroaffcr trinfen, roobl roiffenb, bag Sdjrocigcn unb £aufd)cn 
bie Scclc unb ben ©eift fe()enb madjen. 
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floftcr ITloicn 

„&cr QBintcr ift bergangen, 
3d; fcb/ bed <3ttaicn <5a>in, 
3$ W bic 2310mlein prangcn, 
3)cS if* mcin §erj crfrcutl* 

3unggrfine Sirtcnbaumdjcn ftcljcn bor unfercn gflufern, 
roicber finb bic Siuben gcfdunOdt, bicdmal mit frifdjem Baffin, 
grun: roir fcicrn <Pfingften, bad ffcff bc« ft o ben 
9ttaicn. Qrauftcn im SBalb ruft bcr Attducf, unb bad abcr- 
mntige Sungboir tftyli an fcincn uncrmiiblicbcn SKufen ab, roic 
bic( 3abre e£ ju leben bat unb ftfeattctt bic ©elbbbrfe, bamif c3 
bag ganjc 3abr barinnen Wmpcrt. «8un (ft bic 3cif ba ju 
fingen unb ju tanjen: roir feiern t>a$ 5r<tbjing*fef(. 3n buntem, 
frtyttycm 3uge gcbt'« binaud, angctan mit ben farbenfro&cn 
SanjHcibcrn, coran bic SRufifanten mit 3l3ten, ©eigen, ?autcn 
unb <3d)ifferflabtcr. Slraufecn auf bem Sanjplan wirb bcr 'TOai- 
baum erridjtet, cin bobcr, mit grQnen SRanfcn umrounbener 
T>fabl. Gr trdgt an fciner Sptyc cinen aud frifd;em ©rOn gc- 



bunbenen, grofeen Strans, bon bem buntc 23anbcr bid jur 2rbe 
nfebcrbflngen, bic bcim $3anbcrtan&, bcr auf feincm 
'■Katenfeft febjen barf, mitcinanber bcrflodjtcn unb roiebcr gelSfi 
rocrben, jum <3innbilb bcr ©cmcinfdjaft, bic bic £cbcndb3nbcr 
bcr etnjclncn jii cincm pnnbpD.cn ©eroebe bcrflfdjt. Wngd urn 
ben Xtotbaum iK'bt bcr 9teig«n bcr buntcn, figurenrcidjen 
23ol«ta"nje. S3crgcfjt au* babci nid)f bic <3 i n g 1 3 n 3 e I ©ie 
finb uraltcd, norbifd)c$ 3tolf$gut. 3umcfff finb cd S7reidtan}c, 
tctld mit lufligcn, barfteUcnbcn („3um Sanjc, ba gebt cin 
2*0*1*, ..SBir finb brei SRufKanten*), fcU* mit rein t&n&t' 
rifdjen 23erocgung$formcn (*5an6 Spielmann", „9?unbincu*a"). 
Smmer finb fie gemeinfd;aftbinbcnb, unb itjre ^ormen finb 
gro&aflgig unb cinfaa), fo bafj Icidjt tanjfrcubige ©Sftc mittun 
(dnncn. 

SBir Wnncn abcr bic fonft nur jufdjauenben Jefltcilncbmcr 
burdj cin eingcfdjaltctcd, aUgcmeincd 3*ol($liebfingen 
ganj befonbersf jum TOttun bcrocgen. £aju gcbiJrt ein guter 
8orfingd)or, bcr ctroad ovbohi jtcix, cin 3nftrumcnfaIa>or, bcr 
|a bcim Sanjfcft foroicfo mufijiert, unb cine Singlcitcrin, bic 
bcibe cinmanbfrei birigicren fann. 3n bic 3ufd>aucr fjaben roir 
eicbcrblSttcr fccrtcilt obcr flcinc £ieberbnd»lcin, bic |a jeber 
gem f0r bitligcd ©clb jum Stnbcntcn errocrben roirb, ucrfauff. 
tfbPr unb itapellc finb gut borbereitcf auf bie audgcrodblten 
gtcber, bic nun Bon alien erlcrnt unb mitgefungen roerben foden. 
<3orcrfl fingt bcr o'ln-i cinen 3?cr£ bor, aud) bic ^OZufif fpiclt 
bic QBcife einmal burd), bann fann bic Singicitcrin rubig attc 
jum "ilKitfingcn aufforbern, aUe ijaben \a 9iotcn in ftfinben, unb 
unfer ^oll ift fo mufffalifd), baft e« in erftaunlid) furjer 3eit 
ein £icb erlcrnt t>«t- OTatOrlidj Idfjt man ben Sbor bcr 3u- 
fdjauer audj mal aUein fingen. ??enn'd nod> nid)t flappt, feijen 
auf cinen ^Sinf ber Cciterin (£ljor unb ftapefle jur itntcrftiiftung 
roieber mit cfn. <3cbr luflig ift cv. roenn man cin ficb gcroSblt 
$at, ba« in fcinem QBortin^alt ein ^rage- unb antroortfpici 
barfteHt (j. 7}. „(S5 blie^ cin Sdgcr"), bad man bann in ben 
cinjetnen 51crfcn »on 'UKdnner- obcr S^uenftimmen aflcin 
fingen lafet. Oft ftcBen be* bicfer ^robc bie $raucn unb 
^Olflbdjen beffer iljrcn w 9Kann" aid bic "SRfinncr, benen man mcifl 
mit a&or unb ftapefle cin bifidjen ff un(er bic 2frme greifen* 
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mufj. $>ad gibt (mmer 2lnla§ ju grofjcr, adgcmcincr Scitcrfeit, 
unb bicfc iu'ho, aufgclodcrtc ©timmung muft bci febem 23olfd< 
Itebfingcn gcfa)affen rocrbcn; fie ubcrbrfidt aud> ben Untcrfdjicb 
jroifdjc" bem 33orfingd)or, bcr „cd fo gut fann*. unb ben £er- 
nenben. (Sd gib* no* fo oicl ^Dglidjfeitcn, bai ©ingen frltylfd) 
am gcftalfcn: cinjclnc 3?erfc fann man fttmmcn (affen, anbere 
pfcifen ober aua) beibed jufammen in t>crfd)icbenen ©ruppen. 
2lua) fdjeue man nidjt bic '■Hcbrftimmfgiclt unb laffe rutjig ju 
cinem paffenben £iebc cine frelc arocifc ©timmc fingen. £ie 
jipcite ©limine bed 3*orfing,d)ord in jcbod) feflgclegt unb faubcr 
burdjgeffibrt. 2>ic Singlcttcrfn bat alfo eine jicmli* umfang- 
rcid)c, aber Uhnw Bufgabc, unb fie roirb fie mil £ef$tigfclt 
beroSltigcn, roenn fie $umor unb ben 9Hunb auf bem ridjtigen 
giea* t>at unb aud) fonfl ifcr &a<f) oerftefct. $od) ftcDt auf teincn 
ftau* eine „ ( OTufiiafibetin*' ba oben &in, bie geicbrte QJortrdgc 
fiber m %a$ WolUl\ci>" glaubf fallen vt mfiffen! ©ie friegt im 
£ebcn feinc ©tnggcmcinfd)afl jufianbc. Unb auf bic frofce ©c- 
mcinfdjaft fommi »3 an — bier beim < v0iaicnfcfl unb au$ fonft. 
IBoHcn roir bem $e\t bed Syofycn 9tfaicn nod) clroad befonberd 
©d)dncd mitgeben, fo KUvn roir nod} efn frofyed ©picl cingcubt, 
bad nun an cincm gceignclcn PKnj vov cincr Oufa> ober 
Saumgruppc juc $arficUung fommt. $Bir rofiblen eincd ber 
23raud)(um-©piclc ober aud) ein frdblidjcd CWardjcnfpfcl, bad 
fid) ganj rounberfam im ©rfincn audnebmen fann. Unb 311m 
23efd)lufj forgen roir fur ben atfgcmcincn, frDr^ltdjcn ftctmjug; 
bic .Wniif aictrl urn ben ^eflpla^ unb fammell aflc Jcilncbmcr, 
bie ftd> nun anfdjlicfecn unb mit frozen $ icbern nad) Saufe 



€tuUbanh 

$er Q r n I i n g ifl beraufgeftogen. §xx$ S?orn ifl unier ben 
Sen -V n gefaffen, unb auf bodjbclabcncn SEagen roirb bie golb- 
gclbe 5rucf)t cingefabren. 91a* bem Glnbolcn ber lefefen 
©arben roirb nun in bcr bflrHid)cn ©emcinfd)aft bai (Erntcfeft 
gefeiert, bei bem bie aud 8bren gebunbene Grntetrone nicmald 
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|ebU. ®a& <Srntcfcfl ift fo gan* ein (Jcft bed auf bcr eigenen 
©a)ofle fa)affcnbcn 33aucrn unb ber £orfgcmcmfa)aff, unb cd 
roirb aua) in febem $orf in ben ^ormen alten ftcrfommend 
gefeiert; bennoa) fDnncn audj wir bort, nu> man unferem "2«it. 
n>ir(cn freunblia^ gefinnt ifl, brifen, 0ft « c^cft bur* fiieber unb 
T-oKdtanic reiser 411 gcftaltcn. 2lu* ein tjcilered, fibcrmfltiged 

Spiel rofirbe V* n ^* n P a n en ! Pf'^9' man 00< $ n0 * ^' u( * ^ n 
manajen oberbcutfdjen ©cmcinben bie ^^rifdjcllegfpiele*. ^ad 
finb fibcrmfiligc ©piclc in ber &rt ber 5aflnaift*fltom&bien bed 
ftand Gad)d. Mbcr au* unfere ©ruppen in ber ©fab*, unb 
for aflcm bfc Oungmabclgruppen, foHlen ber (Srnlc unb bed 
biiuer(ia>cn edjaffend gebentcn. ©Uwn fdj&ncn Sag baffir 
ntitylen roir in bcr Scit bed 2 1. © * c i b i n g d ; in biefen 
Sagcn fibcrfrfjreitct bic Sonne ben gerbftpunlt unb bringt bie 
Sagunbnad»(glci*c. Won ba an rocrbcn bie Sage ffirjcr 
aid bie Jlaitc. unb roir palUn im 9?ab»ncn ber @emcin(a>afl 
cine 5eierflunbc frobcr «D?fidf*au unb cmfter ©efinnung. ®ie 
fflruppe jicb* binaud, unb auf cincm fdjdncn, frcicn Tto^ tanjen 
bic 'Jftibcl i^rc ©olfdlSn^e unb fingen S)crbfl- unb ttrnlc* 
(iebcr. $ann fua)cn roir bad crftc bunte ScrbfUaub unb legen 
babon auf bie Grbc cincn nid)t |a grofjen flreid. ^af)inein 
rocrbcn nun bic 5^fi**« gcfdjfillct, t»on benen icbed OKibel cine 
SOtc ooa mitgebradjt bat- I'ann fenen fid> aHc im Rreid brum- 
t>crura, unb bic 5"^'^in gcbcnft mil befinnlidjcn Morten bcr 
(Srntcjcil unb bcr Arbeit bed fianbmanncd, beffen un»crbroffc- 
ncd ^flben und t>a4 iagtidjc 23rot bcreitcl. Unb bann rocrbcn 
natttrlia) bic f*5ncn frifa>n Spfcl unb 93irnen, unb toai fonfl 
©uted balicgt, gefdjmaufl. $oa) mufe febc, roenn fie fidj aud 
bem Jlrcid wa^ SdjSncd bcraudbolt, ein ©prfi^lein fagen. Gd 
ifl bicd luflig unb bcfinnltd) guglcia>. OTir fDnncn bic SRfibct 
babura) gut mi( alten 23aucrnrcgeln unb .fpria>roartern 
be(annt madjen, bcrcn cd cine ^Olcnge gibt unb bic au* lanb- 
f^aftli* fefjr Pcrfdjicbcn finb. &altcn roir aud irgenbeinem 
©runbe bic ^cierflunbe im Sjcim ab, fo ri*tcn roir cd ein, baft 
fie in bic 3-ammcrftunbc faUt, unb roir jfinben jum crflenmal 
im >tlu- bic Kenen an ',11111 3ci*en, bag und bad £id>f be- 
gleiten roirb aud) in bie 3c»* bcr nun langfam (jcraufsictienbcn 
grdftercn Tinfclbeit. 
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ZotcngtbcnUen 

$er © ft b ft a r * bat un* bie rounberbar flarcn unb berten 
Serbfttage gefdjenft, bie un* in alien frcicn Sagen unb ©tunbcn 
bmau*gelodt baben fn SBalb unb $cibe, mo ffd) 23dfd;e unb 
23aume taglid; buntere $arben anlegten. <3$fr fcaben 23eercn 
unb Joafclnaffc an ben SBalbranbern gefudjt, bie leudjtenben 
5rua)tbolben ber <£bercfd;cn unb 'Pfefferbiltdjen gcpflfidt unb 
un* an ben umber ft reifenben Qd>arcn ber SHeifen, ginfen unb 
Sompfaffcn gefreut, bie urn biefe 3eif bie SBalbrfinbcr be- 
rcifen unb oft ju ffiutjenben in einen 2?cerenftraua> einfallen. 
3n ben Salroiefen baben n>ir bie Serbftjeitlofe gefunben, auf 
ben Skrgrofcfcn bie tiefbtauen Secldje be* $>crbf»enjlan*, unb 
unfere Slugen tjaben fid; fatf getrunfen in bem raufd)enbcn 5efl 
ber Sarben unb be* £id)te*, b<x* ber gro&c 9Salcr £erbft 
unferem gclicbtcn §eimatlanb in ber|#ioenberifd}er ftaae be- 
feb^rt. 

$0$ nun &at ber buntte 9? e b e t u n g feine Waty an- 
getreten. $ie Starme unb 9?cgenbi)cn rei&en unerbittlid) bie 
farblge ^radjt ber SaubbSume ju Soben. ©cwaltige 9*cbei- 
maffen brflngen ffd) bor ba$ Slntlifj ber tiefftebenben Sonne. 
Unfere Sage finb grau unb unbura)ffd)tig geroorben, ber 9?eff- 
riefe cr&cbt ba* §aupt, unb unter feincm erftarrenben $auA 
gebt bie ttatur cin in ben grofjen SOinterfdjlaf. 

$iefl ift bie 3ctr, unferer Sotcn au gebenfen, ad ber <S>Hbne 
unferc* 93olfcs, bie in (jelbifdjer Sobcdbereitfdjaft ibr £eben 
filr un* unb unfere* dotted Beftcben ctngefefjt unb berlorcn 
babcn. 3ebe ©ruppe (ott urn biefe 3eit in einer ftiUen Seier 
bie Sotengcbcnfftunbe baltcn. On fdjTOeigenbem 'TOatfd) jiefcen 
mir (jinau* auf einen ftiHen SBalbplaf), fdjlicfjcn ben ftrci* 
unb entifmben bie SBadjsfadcln. 3>ie Sfibrerin gcbenft ber 
gefatlenen ftelben, unb alio erncuern tyr ©clobnf*, wOrbtg ju 
fein ber Soten unfere* ©otfc* unb lebcnbfg y< crtjalten ben 
©cift ber Opfcrbcreitfdjaft ffir 93olt unb 9?aterlanb in alien 
fcingen be* Ceben*. 

214 



<3>o ijat fid) benn ber 3at)re*ring gerunbet, unb id) tnodjtc 
nun ber grofjen Oflartftcinc im feftlidjen 3atjre«trci« gebenten, 
bie un* bai neue $eutfd)Ianb gefdjentt I>a4 : ber Sag be* 
3 0. 3 a n u a r * , ber 5agt»on ,: Pot*bam,bcr Sagber 
arbcitunbber5agbe*23rotc* toaren ftcftgcftaltungcn 
bon tieffter Sebcutung unb fold) ertjabener ©r5fje unb 21u*. 
brud*fraft, wie fie bie bcutfdje 'BotUgcmcinf^af* in \bvex 
©anjtieit borbcm nie erlebte. Unb fo reerben roir un* aud) an 
ben Oatjrcfitagcn biefer grofeen ^eicrn mit ganjer Jtraft unb 
Sreubigfeit tjineinfteBen in ba* feftlid^e ©emeinfdjaftSerlcbni* 
be* ganjen ^JoKc*. 

2)od> mollen »ir aud) in ben 3io>f4cnjeiten feftlidje* 
23raud)tum nidjt bcrnadjiaffigcn, eingebenf unferer fco^en 
^rauenaufgabe: bie QBarme be* b«*matlidjen 
fterbfeuer* *u buten, bie ftrabUnbc »raft 
frozen, na t ur berbunbenen unb beutfdj- 
betou&ten geben* lebenbig ju erbalt^n. 



*3 olhQg cmciuf * af t unb t h tc fluf gnb en 



w ^JolHgemeinfd)aft- ift ein OTort, ba* cud) tfiglid) oielmal* 
begegnet, fei c* in ber 3«»*ung, im ftunbfunf ober in Bufrufcn. 
Unb ibr left bai unb Ijort bon ber 33olWgemcinfd)aft unb miifet 
cud» cinmal barQber flar werben, baft ibr, baf3 Wir SJS^.- 
JMibct e* al* unferc oberftc fcufgabe befommen b*>ben, bie 
3?o!f*gcmcinfd>aft ju leben, sorjulcbcn benen, bie ben ©inn 
biefe* QBorte* nod; niefct begriffen Ijaben. 

QBa* ift benn ba* etgentlid), bie SJolttgemcinfdjaft? &U 
HntWOTl auf biefe ftrage Hegt bod> fdjon im SBorte felbff, 
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wcrbei i&r fagen, „ed if* cbcn bie 33crclnigung, bad Sufammcn- 
bringcn alter $eutfa)cn in bie groftc ©emeinfamfcif, ben Watio. 
nalfoataltdmud.* 92un, bad ift too&t riajtig, unb bod) babt ibr 
cin SBcfentiidjed nia)t criritynt, namlia), baft gum £eben in 
biefer ©cmeinfdjaft bad Sia)clnful)lcn in bfe 2(rt be* anbern 
S3olfdgcnoffcn unb bie Hajtung »or feincm QBefen gefcorcn. 2)enn 
nur barauf, auf bad gcgenfeitige <23erftanbnid unb bie baraud 
refulticrcnbc 21a)tung, fann fia) bie roar^re S?ol!dgcmcinf$aft 
grfinben. 

3a) fafl*c ju Stnfang, baft gerabe far und S$$ ( OT.. , 2Babcl £icr 
einc groftc Hufgabe ju erffiffen ift. SBir roaren unb finb bie 
emjige Sttabelorganifition in $eulfa)Ianb, in ber man rotrflia) 
au*e Stanbc unb 5?crufc antreffen fann. Qcbt eua) boa) einmal 
bie SKitgliebcrfartci einer gana befiebfgen ©ruppc obec aua) 
bie $fir,rerinncnfartci eincd <83>3K..©aued an, fo wcrbet ibr 
bad toOauf beft&igt finben. S>ie cine iff Sungarbcitcrin, bie 
anbere Stubenlin, biefe getjt noa) jur ea)utc, unb fene fll>t 
tagdObcr an bet Sa)rcibmafa)inc 00 er ficbt ((infer bem <23er- 
faufdtifa). Unb boaj finb aBc biefe SDMbel, bie fo »erfa)icbcnen 
Ccbcndfrcifen entffammen, tin unb badfclbe, benn Re finb 
SS^.-TObel. Unb bicfed 23$>S&..<OTabel.ecin erdffnet ein 
ganj neucd Slidfelb. fiber ben fteimabcnb ttinaud, nid)t nur 
auf ftafcrf unb beim gemeinfamen Sport, t>at bie felbftoerftanb- 
fidjc ffamcrabfa)aft ben erften <piart in unferem feben einju. 
nebmen. ®ai bebcutct. bag wir jebem TObef, mit bem mir in 
unferem taglia)cn £cbcn aufammenfommen, b * e Qlajtung cnt- 
gegenbringen, bie ed aid unfere beuffa)e SJolfdgcnoffin oon und 
forbern fann. ®a$ TObcl, bad und unfere $janbfa)ube ocrfauff 
ober ba4 und am 6a)alfer unfere Sa&rlarte abcrrcid)f, iff eben 
fein bienfibarcr ffieift ober rocfcnlofcr Automat, fonbern ein 
beutfdjer 9Hcnfa) fo rote roir unb »icfleia)t aua) nod) im engercn 
Sinne unfere Stamcrabin, oicQeia)t ebenfo ein <&2> < $t.m&bcl 
roie bu unb ia). SHelleidjt benft itjr einmal barOber naa), load 
fflr QkrpfHd)lungen cua> aud biefer (Sricnntnid fjcraud er- 
n>ad>fcnl $bv ma&t ni.ht meinen, baft \bt nun gleia) jebcm 
unbefannten OTflb«l - benn fremb foOte eua) fein ^olfdgenoffe 
fcin — mit &anbfa)fag begegnen mtiftf, tyr foQf abcr in eurer 
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ftallung unb in eurcm SBefen audbrflden: 3a) aa)tc bio) toie miA) 
fctbfi. 

3m engcr gejogenen Rreife, in eurer ^mabelfa)aft ober ©ruppc 
aber werben bdbcre 2(nforbcrungen an eua) gefieHt. GrjabK 
eua) oon eurem Ceben au ftaufe unb im 23eruf f ^altef eua) niajt 
aurfltt unb benft ctroa: „9(a), bai fdnncn bie anbern boa) nicbt 
oerflcben, bie entftammen ja gang anberen 'SerWIIniffen.* $>a$ 
ift falfa), benn immcr fann man bei gutcm ^QiQen bie Cage cincd 
anberen 9Kenfa)en begreifen, unb gerabe toir SSJ^.-^Kabcl ffnb 
boti) roiUend, atte noa) beficbenben Unfcrfa)icbc unb CTlHfte a" 
flbcrbrflden. 

2)oo) genfigen oielfaa> nia)t nur ber gutc SBfu*e unb bie innere 
25ereiifa)aft. Oft mGftt ifcr aua) praftifa) belfenb eingrcifen 
unb mOfet PieCcia)* Opfer bringcn, Opfer an 3cit, ©elb, Strbeit. 
©oaialidmud im tyZW. Sngcfangen beim w ft!eiberfa)ranf bid 
jur Stcacnoermittlung unb aum arbeitdfager ift bei und biefer 
©cbanfc in bie %at umgefe^t roorben. 

Sabf ibr aOe fdjon cincn ,Jirciberfa)ranf? Ginen .©ruppen- 
flciberfa)ranf? $)ad ift einc febr n0ftlia)c einria)tung, bie 
eigcntlia) in fciner TObclgruppe fe^len foDte. ®a^inein 
fommen aOe mdglidien flleibungdftflde, bie a" &Q«fc nio)f gc- 
brauojt rocrben, bie aber noa) fo gut finb, ba% efnem anberen 
bamit gcfjolfen ift. ^ICad baran ficHeidjt noa) in Orbnung gc- 
braa)f toerben muft, fflnnt i(tr auf bem $cimabcnb oornc^men. 
Sidjer babt ibr in eurer ©ruppc cin 9tfabcl, bod So)neibern 
gelernt bat; bad fann eua) fa bie ndtfgcn amoeifungen geben. 
©ebt mal aa)t, roicoicl Sreube iljr Ijaben rocrbet, roenn bie 
oor^cr boa) fia)cr ai*mlia) unfdjeinbaren eaa)cn auf „9teu* 
aurca)fgemaa)f finbl Unb wicoiel ^rcube ibr bamit bringcn 
wcrbetl — aber bittc, gebf nur lvirtiia) noa) berroenbbarc 
Stnde, bie oor aDcm praftifa) finb, trie SBoUfaa)cn ober cud) 
ju Hein geroorbene Q^afa)e. gd foU namlia) fa)on mal oorge- 
fommen fein, ba§ femanb ^antc £icda)end alten Saftrod angc- 
braa)f bat. Unb rccm fdnnte bamit ioot>l gebolfen rocrbenf — 
ffiind ber OTSbc! mug bann bie ^JcnoaUung biefer ftlctbcr- 
fammlung abernc(jmen, muft ein 33craci<bntd oBer ferfigen 
<Sao)cn anfertigen unb mug bafiir Sorge tragen, baft nia)td in 
ben edjranf bincinfommt, bad nia)t fabeBod^ in Orbnung ift. 
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(Sine Viiic pon fold)cn BoltSgcnoficn, benen it«r mil biefcn 
Sad)cn (jcifcn fBnnt, (tab* iljr untcrbcffcn fa)on aufgcftcfli, unb 
fo tann bann bie Herteilung loSgctjcn. (Two afire c3 fibrigen«, 
roenn tyr bcmcntfpred)cnb aua) einen ^Speifcfdjranr* einria)fen 
Wnntet!) 

2lbcr bebenft cin«, 9HSbei: bicfeS Sclfen if* un* einc fclbft- 
ivritanNi.iK Pflid)< unb enffpringt nid)l ctroa unferem -(Hiiicibl 
Unfere flrmeren ©ollSgcnoffcn Ijabcn cincn Slnfprud) auf unfere 

$a roir in unfercn Xctyen red)i Dtcle errocrWlofe IRSbcI 
fatten, mufeien roir ocrfud)cn, btcfcm Suftanb mdglid)ft fd)ncU 
(in <£nbe gu maa)en. So (onion roir una mft bem ^arteigau, 
ftdbtifdjen Scborben unb alien miSglia)cn anberen ©teUcn in 
33erbinbung unb baton, fall-? OTSbcI gebraud)! W0rben, fid) an 
und ju roenben. QBir (fatten (grfolg, unb c£ gclang un$, im 
Obcrgau Berlin faft alio ftetlungafofen 3RftbeI unterjubtingen, 
ob e3 nun StcnotDpifttnncn, ftontortfitnncn, Sungarbeitertnnen 
ober Rlnbergfirtnerinncn roarcn. — 

Sin 5 oil unferer IWbel ging aud) in unfer 2lrbcit$ lager, roo 
fie nun fur Diclc "vWpnate untcrgcbrad)i finb. ©anj abgefcljcn 
con ber ibecHcn, crjiel>erifd)en TBirfung be$ 2JrbeitSbienftc$, mar 
c« rein matcricH eine &tifc, bafj bie WOXwl au4 ben oft red)* 
ungfinfttgen bau$lid)cn 2Jerr>S(tniffcn fcerauSIamen unb nun 
roenigftcnS f0r eine SBcile (eine finan^ieQen Sorgcn mctjr )U 
fcaben braud)tcn. 

Unfcre 8inberDerfd)idung roirb eine unferer wiojlfgflcn 2tuf- 
gaben bleibcn. ®ancbcn (jaben roir abcr noa) cine CanbPcr* 
fd)idung fttr unfere grdjjcrcn SHabcl, bie |a of* eine ffirtrolung 
ebenfo nOtlg fjaben roie bie 8ilfcn. SBir flc&en in cnger 9?er- 
binbung mil ber HS.-^olfaroo&ifatjrl unb (jaben baburd) bie 
^Koglidjfeit, $retfteQen in (Sr&oiungSljeimen unb Sanatorten — 
ober bod) jum minbeften rcd)t ernicbrtgte Preife — fiir unfere 
ftamcrabinncn gu befommen, bie 5rjtlid)e ©ctrcuung n3(ig 
tjaben. 

9&D3R. fammeli fur be* SBintcr&ilfarocrt, B2><TO. ocrfauft 
©lumen far bie 'BMnternotyilfe, ©2)9)?. nagelt ©d)ilbe fflr 
bai grofte 9iotbUf$wcr( be* bcutfd)cn SJolfcS: flberau*. roo e* 



olroaS ju beifen gibi, f(e(j( ber 33$;^. mil an crfier SteUc. ©roft 
finb bie anforberungen, bie an un* gcfteHt finb, aber grDftcr ifi 
unfer QBiUc, fie ju crfiiacn unb burdj unfer fieben mitjubauen 
am grofeen QBerfe bed ^bixra. 



|tttt0ma6c(atbdt 



flcimabct^ 

Sungmflbelarbeit! $a« ift etn>a« ganj 23efonbcrc* ffir mid). 
$a* ifi bie fdjdnfie Arbeit im »®<3R. 

3ci)n b\i nfcTjctm 3at)re finb unfere 3nngmflbel alt 3ung 
nod) freilia). 2Iber gerabe be^tjalb roollen ntir fie $abcn, benn 
n>ir njiffen |a: roenn bie JNcinen einmal einc $bec in ibrer 
ganjen urfprOnglidjen etnfaa)&eii crfafet t;aben, bann b^ngen 
fie in fana(ifa)er ?reue baran, bann roerbct ipr roo^I fd)roer 
gro&c 9?Iabei finben, bie e* (m Gifer unb in ber ©eroiffen- 
baftigfeit i^rer 'pflidjtcrfaaung genau fo crnft ne&mcn. ®er 
Stern ber Sungmfibelarbeit ifi, roie aua) bei ben ©roficn, ber 
fieimabenb. 

§eimabcnb ftimmt nid)t ganj, benn bie Sungmdbcl treffen ffa) 
nad)mifiag« im fteim. ©anj pflnfilia) ge^t'fl loS. TOer .\u \p&t 
fomm(, bejabl* cincn SQnfcr. 3uerft fingen roir ein feine* £ieb. 
6in« unferer fd)3nen alien QJoItt* unb ( 233anbcrlicber. ©a.- 
ober Rampffieber bringen roir unferen 3ungmabeln gar nia)f erf* 
bei. SBcnn fie bann (Anger bei und finb, bann merlen fie au* 
bem ganjen ©ciff, ber bei un« bevvW, baft wir biefe Siebcc 
nia)i eiroa bc«balb ni.^t fingen, rocil roir fie aid £iebcr ablebncn. 
O ncin! <^ic S21. \jat fie oft acnug mit bem eigenen Slut ge- 
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bigfct, abcr n?ir finb und barfibcr flar, baft SKabcl ben 3nfcalt 
bicfer £tcbcr nicmald mil eigenem (ftcbanfengut audfuOcn fOnnlen. 

9*ad) bem Cicb crlcbigen roir fd)ncu* bad ©cfdjaftlidje (&n- 
ivcfcnbeitdliflc, 23ei(rag, 2>ienftplan ufro.). 33ci ben 3ung- 
mabeln ift bic Syft&rcrin aud) S?affiercrin; b«i ben ©rofcen mad)t 
bad cine ber =3Kabcf. 

$ann folgt cin furgcr polififd)cr 3BoaVnbcrfd)t. $er mufe 
iKHiirlj.ti bet ben .Vaiu'imiNMn fciir cinfdd) imb in gang tlarcn 
gufammentjfingenben Sinien gcbradjl rocrben. ?Iur {a Ictnc ocr- 
loirrenben 3tnfyangfcl unb ticfen ! problemcl Son ft tann man 
nad)t>cr SBunbcrbingc erleben, n>a$ aud fo cincm TBocticnberidV 
burd) bie : Vhiiniiifio ber RIcincn gcloorben ift. To mi lie glaubcn 
bod) ber ^a&rcrin QBort fOr QBort. £ad ifl ailed unumfl5f|lidje 
TGabr^eif, road bic ^ityrcrin ifcncn crgffbJI. 

QUfc roSr'd mit cincm neucn Cicb? ©djncfl rocrben bie 23lcl- 
ftiftc unb bic fclbfteingcbunbencn £icbcrbii<$cr borgc^olt unb 
nun roirb eifrig naa)gcfd)rfcbcn — fcrtigl 92un gcbj ed and 
©ingcn! Unb bic $reubc, roenn bic crflc Gtropfjc ridjtig niii! 

3ct)t aber gur ernffen Gdjulungl 11 n fere 3 u ngma"bel Ijflrcn 
ba in cincm flcincn SSortrag — abcr mOglld)ft fret fprcdjen unb 
icbbafi — alio-?, »dd fie bom 9?dtiondlfogidlidfflud, bom 
2?2i9M., fon bcutfdjcr ©cfdjictjtc befonberd ber Icfttcn 50 ?a^rc. 
Pom ftriege, bom 7 iftal bon QJcrfaiKcd, bon tmfercn ftolontcn, 
oom 2Iudlanbdbcu(fd)tum unb flbcr&aupt ron bcutfcr>em QBefen, 
beutfdjcr 21 r I unb bcutfdjcr Shtnft fenncnlcrnen mfiffen. 9In 
febem ftcimabenb roirb cin ftaupttljcma in ben "■OTiltclpunft gc- 
flcDf, bai oft .ni.ii an ©cbenftage ber 3Rod)c obcr aufjcrgcroflljn- 
li.bc polltifdjc (£rcigniffe anfnfipft. 

3m nfldjftcn ftcimabenb mfiffen bann bie ^RSbel bad (Sc^orie 
wicbcrcrgflblcn *>ber cinen furgen fd)riftlid)cn "Bcrtrfjl bdrfibcr 
geben. 

Stber aud) bie 3ungmabcl foffen fclbft an ber Gd>ulung mil- 
feelfcn. Sind ber 9KabcI fyat cin Stjcma betommen, fiber ba^ ed 
nun fprcdjen muf», g. B. fiber bad £cbcn unfered 3ubrcrd, Qber 
befonberd tt>icr)tigc 5age in ber nattLinalfogfaliftifd)cn 23ctt>c- 
gung u. a. QSMt troHcn aber barauf acblcn, baft ^icr nid)( „t!ug- 
gefiwa^t" roirb. 3"bicl unb ju m f>ot)c" Sdjulung crrcia^l bad 
©cgcntcil. 
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3b unb |M roirb aud) bic $5fltircrin erroad oorlcfcn auS cincm 
fdjdncn OSard)cnbudj obcr cincm ber anbern guicn beutfd>cn 
^tuticr, bic \a fd)on cruu'nnf roorben finb. 

^ergeffen rooQcn n>ir aud) nfd}( bic prattifdjc 3Au(ung. 
Spurenlcfcn unb 3(crnen(unbc unb anberc cinfad)c unb intcr- 
effantc ©cbicie mad)cn aud^ ben 3ungmabc(n $reubc unb fpor- 
ncn fie gu cifriger llPfitarbcit an. 

eafe( fie aud) cinigc Grlcbniffc crjS^len obcr 9WJrd)cn! 9)aU 
ihr jum 33cffpicl cine @efd)id)tc borgclcfcn, fo laftt fie bon ben 
CKabcIn nad)crgfib'«n unb mad)t aud ber ©cfdjidjfe lm 9(nfd)Iuft 
baran cin lufligcd <puppcnfpfc(! Q)a& rocrfct crft aQcd bad aud, 
toa$ an 'SBcriboflem burd) ^orlcfcn unb Grj2ljlcn gegeben nrirb. 

3ft*d IBinicr brauftcn, loirb bid gcbaficlt; bie fctmlid)cn 
'2Bct(>nad)fdarbcitcn werben in 2Ingriff genommcrj <f. STapifef 
„23af(clarbcitcn"). 23ci bicfer frcicrcn 53cfd)3fiigung Icrncn bic 
^Wabcl fid) unrcrclnanbcr fennen, unb oor aficn Dingcn ber- 
fud)cn fie ba, fid) gcgcnfciitg gu tjclfcn unb itjrc 9Jlcinungcn aud- 
gutaufd)cn. Unb toie fie fid) dQc mitfrcucn, roenn cin befonberd 
groftcr ^Cilbfang unb 3rr»T»ifc^ aud) mal cincn bubfd)en Wafpcrl- 
fopf — natflrlid) ^aben bie anbern gebolfen — fcriiggcbrad)! 
bat! Unb ivic fie ffcr) fd)on cifrig audbenfen, road gum nd*d)f(cn 
T3uppcntbca(cr mit ben felbftgcmad)tcn 'puppen gefpiclt wirb! 
Unb gtvci Stunbcn finb fo fdjnctt urn. €in (Sdjluftficb nod) unb 
cin fcincr Gprud), an bem man ffir bic gange QBocfjc gum ^ad)> 
benfen (>at, unb bic Sungmflbcl gcticn nad) 5>aufc. TVicbcr ift 
cin ftcimabenb borbcil 



ftinbetipiek (Singfpiclc) 



3m Sommcr frci(td>, ba finb bie ;Mi;uniuif .-i gut bran. $a 
Ijabcn fie aud) cincn Gpfclnaitjmittag,. 3n flcincn Gfdbfcn 
jie^jen Re auf einc rounberfdjime QBalbiviefe, unb in ber ©roft- 
ftabt (jaben roir und cincn Spiclplat* gcmiclcl. 

2Iuf ber epiclroicfc, ba fann man fid) nun tummcln unb 'ruin- 
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toRcn na<$ Qcriendfufi. SGa« ba atUS far fctnc Spiefc gemat$t 
rocrbcn fbnncn! £a»on fyabt tyr ja fa>n gcbflrt. Stbcr aufccr 
biefcn Oatlfpielcn unb Summelfpielcn fyolen xoit unjcre alien 
Singfpielc roicbcr att4 bcm ©cbfi4>fni3 fcerr-or. Sic finb langc 
nidjt jo ft^rocr n>Je bfc ^olfSfSnjc ber ©rofecn unb bid f^ncHcr 
ju befcaltcn. Sic madjen ben ftlcincn and) ttiel meljr Spafj, njcil 
fie baju fingen tSnncn. <2rft roirb fd>ncU clnmal ba* £ieb baju 
gclcrnt, unb bann gc^fd Io$. 

So, unb nun Will Lt> euti) einc Heine aufflcKiing DOB 8rci$< 
fpielcn ffir unferc 3unflniabel geben. 

1. 35ule, vule ©finagen. 

2. SBir Rnb bref 9tttifitan(cn. 

3. ©e$ oon ml. 

• 4. 3u £aufcrbad>. 

5. 9?ofenftod, $olberbl0> 



«# 



(S a r b I c 3 fi n g ft c n bcr Sungmflbcl) 



j- fl-j - ^ i^^fj+ jl j * r p l r r l r p i j *t 

futo. vxjU Motonen, £lf«fl»cfc vltat thx do&& won wr lch bio 
P»ckolt nit doauchwiLotchongi £• fitoX ich bin «ur+ iCol * «io 

~ ¥PPf — 





ibr atld mtoo Xiodor glgoftftcfc 



trtJ du DOlM blflUO 



uoa da 



MID* ffrdu • • uad du alt doa rtfderkran* 1 



i 



•aim srau - • uod du nit doa Mdorkrm* nod do alt ds« 

klolQ«o Idffni ucd du ftchvaritr P*-tar fi* S* fi#ofc S*ht,dt otod 

j «*>• schtA und 

eta* StnSpf ° nm !it * l0 **" ** *°* 8 »* **°° «• «*«• fcarfoa* 
K«hn 8<J!b>t an 





fUr -Jria :>:•-•- fr«uoiiob »llo *lo6er gT g* g«ck 



2lu$fu&rung a u w ^ulc, Pule © a n « d> e n" 

1. 3m ©flnfemarfd) bintcreinanber, bcr ©riJfee naa> gc> 
orbnet 3>fo ftSnlgin eornrocg, &flnbc in ©cfl*Wlj3Iic ju- 
fommcnlegcn unb nao> (inW unb rco>t« berocgen (St^ii-anv 
toadeln not^aljincn). Sum Rrci« getjen. 

2. SWnfgtn ge&t in bic 9RU(c unb Jingt aHcin; fie jeigt ju- 
erft auf fi£r>^ bann auf bie fibrigen. 

3. ®ie geb* bcrum unb bejeidjnet mit bem Jinger bit biauc, 
grauc ufw.; biefc gcljcn ^inier i^r ijer. 

4. aile fingen nriebcr unb jeigen mit ben $ingern ouf bie 
©dn^cfjen im ftrcid. 

5. Snnerer wnb bfttta £«i$ geben fi^ bi< 53nb« unb 

f)flpfen jeber naa) oerfifjiebenen Seitcn ^erum. 

6. Wad} ber anberen Seite luivien. 

7. Onnerer unb fiuftercr S?reifl (a(Ten \o$, ©efic^t jur <3Si«c, 
beibe J>dnbe werben auf unb ab gcfdjioungcn, aber nur im 
&anbgclenf, &5nbe finb in ©efid)itfbe(>e. 

8. IMnfancn jum Stxdi unb tjcrumbflpfen. 
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Z. „Wu find brci IHufiftantcn . . . 



• « 




z. 



■UTinfci& is&B&m 



Mlt *lOd dl«WU9lkbDtO» fttt«yoh»«b*olBndlllr kfttui-O « r JolOD VlO-lll 




fU J| J . g 




tXldl* dO VlT Ltftnfi'fl Uo dlft dll U blEUOlft*** U M«««l* 

•pittM tio 



fiVM- g -J^W t r JjLJ i > |J JtJ^J- l g t P g b— 



»• U bu»»dl».y» la buBMla tb U buauala-vs la bur.aolt >• la 




9S5ir finb brci 3Kufifanten 
Unb (omm'n aud ©Awabcnlanb. 
TOir (dnn'n fpiclcn 3Moline bfiblabii, 
$8ir (dnnen fpiclcn SHolin' blebu. 

fflfe finb brei 1Bufi(anlen 

Unb (omm'n auS Gdnwibenlanb. 

IBir (dnn'n fpielen auf bem 93affc fdVumm, 

fdjrumm, fdjrumm. 
TBir (dnn'n fpiclcn auf bem ©aft fgrumm, 

fd)rumm, fctjrumm, 

SBir finb brci 9Kufi(antcn 

Unb (omm'n au4 (sdjtrabcntanb. 

QBir (dnn'n fpiclcn auf bcr £au(e plin(, 

rlir.f. pttnf. 
3Bir (dnn'n fpiclcn auf bcr £auf plin(, 

plln(, p(in(. 

<ZBir finb brci SRuftfantcn 

Unb (omm'n au3 Sd)n>abcnlanb. 

<2Bir (dnn'n fpiclcn auf bcr iridic bibclbci. 

SBfr (dnn'n fpiclcn auf bcr $Idf biblbei. 
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QBir finb brci 9Wufi(antcn 

Unb (omm'n au# Sdjntabcnlanb. 

SGir (dnn'n fpiclcn auf bcr <paufe bum, bum, bum. 

<3Bir (dnn'n fpiclcn auf bcr ^auC bum, bum, bum. 

SBir finb brci < 3Kufi(anten 

Unb (omm'n auS Sajwa ben lanb. 

QBir (dnn'n fpiclcn bublaba-fa)rumm, fdjrumm- 

plin(, plin(. 
SBir (dnn'n fpiclcn bibclbci, bumbum. 



auSffifcrungju W QB i r finb breiSRufUanten* 

3mmcr *u 8 'Paarcn: 4 <paare ftefcen in cincm njcitcn 
S?rcife, 4 'paarc im S?reiff roio bic giQael bcr 2Binbmttl>lc, fo 
bafc bic inncrcn aneinanberftofcen. 

1. ®ie inncrcn 'paarc brcljcn fid) n>ie SBinbmfibtenflfiflel im 
ffrcife b«um. 

■ 

2. $te inncrcn <paare marfflicrcn trciter unb abmen ba$ bc- 
ireffenbe 3nftrumen( nad). 23ci ben lefctcn brci $a(ten trenben 
fie fid) cincm bcr fiu&crcn <Paare »u unb btctben *fleffa)t gu (Be. 
fid>t oor biefem fteben. 

3. $ie aeaenu be rficbenben ^paare faflen fid), laufen ab- 
iwcdjfclnb Wrxli unb rcdjtS fecrum. 23ei ben lefctcn Sdncn fteaen 
fid) bic <paarc Don ncucm auf, unb jroar fo, bafj bic inneren 
jeljt bfe aufjeren unb bie fiufeeren bie inncrcn <paare finb. 



t. „+4k tton mi . . ," 




■I ftk s»Tdl o E3 Mbal >uai U« ml kal 



t.u mllok 



Ob i'j Mat. ob du Mat Blofiiwlaiokegarobab kusb du norkuss du tiaru&d 



Kflbci in iknft 
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fejj l .1 J-j- Ij eb b§ 



■: 



GGuBuum 

«*od dlatokst nd * **J*1» i«» fi*« '• !•!• U lok En 30 da uidr«dol 



!■ Jo «o Hllli 



Hu*fflbrung ju „© c b Don mf* 

3u <Paarcn fan RrciS: bic <J5aare fcbcn dnanbcr an. 

f. $ie 'Paare trcnncn fid) mit abnjebrenben &anbben>caun. 
gen unb 

2. roenben fid) ifcren 9*ad)barinncn au, inbem fie ibnen Jrcunb- 
Ud) aunicfen. 

3. 9?unbbcrum 'JBalacr. 
$ann »on »t>rnc. 



4. „2u lautcrbatfj . . ." 







«9h 1 olt fcoiq 
In lo 1 9 la 



J* tain D 

i * 1 u 



lbu»wi. K 9l f » l r * lD Stninpf ao His a« 



tr« la 10 : , :-, 1* i| 1# lfl ;t 



3u £autcrba<$ $ab* i racin Strumpf ucrlor'n. 

O&nc etrumpf gcb' f nit bcim, {a $eim. 

Slrum flcb* i ball roiebcr naife. £autcrbad), Sauterbad), 

StOttf mir ein Strumpf an mcin 33efn. 

5ra(a lala . 
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on Cauterbad) bob" i mcin &crj tocrlor'n. 
O&nc <?>era fann i nit leb'n, 

"a hum; i half tvioba nad) £autcrbad), 
'3 ?irnM miif; (cine* mir geben. 

Irala lata 

TOei SMrnbt luii f^niarjbraune fluflele, 
9tcft wic a Sfiubcrl fd)aut'« bet. 
QBcnn 1 bci fcin $enft« cin <5<$nafla,et tu', 
Slommt eS flans frcunblt ba&cr. 
Srala lala 

2Wen>eil fann man nit tuftia, fcin, 
21u*cn>ctl fann man nit mcln'n; 
£a* cine 9SSla\ gefj' i jum Slirnbl aud, 
$)a« anbrc SRal bleib' i bafceiin. 
«5ra|a lala 



■ ■. 8 Mi h r 11 11 ,1 ,i n ,3u Cauterbad)* 

StobclfrcW. ©ic gHabcl gricn fid) bic §anbc. Winter Jebcm 

TObcl ftebj ein 23urfd)e. 

1. <£r jicbt eS am 9?od unb bupft babei nad) rOAoflrM. $er 
^flbelfrctS flfbt in flcfncn Sd>rittcn nad) unb gefaj etnwJ 
nacb, au&en. 

3. ®ct SDMbclfreiS gebt nrieber nad) innen, bie 33urfd)cn 
faffen bic ftfinbe unb (jfipfen urn ben ^Sbcllrci^ Return. 

3. 3*ber Butfd)c blcibt for cincm ^iibcl ftc^cn, fie rcicb^n 
fid> bic §3nbc Gbcrfrcuj unb tanjen in (leincn Sd)ritten nad> 
uuftcn, fo ba^ cin grower ftrci£ ontjiobi. 

4. ©urfdV unb TObct rc'.d^cn fid) bic rcd)tcn §5nbc, Mc 
linfen in bic Sjfifte gefffiftt, unb tanjen im S)u»ffd)ritt urn- 
cinanber. 

§>a& ^ralala t>at cine cigene (Singwcifc. 

1. 3u °paarcn in bcr ftrci«rid>tunfl, bic inncrcn &5nbc finb 
-■'.-. "•«(■ 2lbn>cd>fclnb auf bem linfen unb rcd)tcn ^ufi auf^upfen, 
ttrnu ba^u vox- unb jurildfd^winflcn. 
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2. Sflnbe (oSlaflen, Curfew rtatfat in bie §Snbc, baS 9Hfibcl 
madjt cine Qrt^nng urn fid) felbft unb fanat jum n5a)f!en 
33ur|ajen. 

3. SBie 1. ■ 

4. SBie 2. 

5. SBic 1. 

6. ?Ji*t Aum nadjftcn 23urf$cn, fonbern &ur SHittc jum 
OTabelfrciS. Tann acbt'fl Don fcorne log. 



$. „»oMo(fe, fiol&ftfaluh . . . 



*4 



jr* QU Gj 




BOM»look, Hold.p-ua, w«ao l mi &UnM alab. Loot m *or 



ltutar fraud o' Hanoi la U16. 



U l. u, la la u, 

j»J J r Iff Pff g^^-p r IF g r I J J r l g| 



la la U-la la U U 1* la 1* la, la la Is, la La la 



9?ofcffod, SolbcrMtty, roenn i m«i fcirnbcl fieb*, 
£ad)t mcr t>or lautcr Srcub '« Serjcl im ficib! 
£a, la, la 



©•fidjlcrl roic 3Hil$ unb Slut, '* Sirnbcl iS gar fo gut, 
Urn unb urn boderlnctt, roenn f« no bSfi'I 
£«, la, la 

21rmcrl fo fugelrunb, gipjw fo frifcr, unb g'funb, 
Sfl&erl fo buriig g'fa)roinb, fanjt roie bcr 'ZBinb. 
£a, (a, (a 
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"'.Vim i in* bunfclblau, funFclnb*r)ctl 2tugerl fd)au', 
SRctn' i, * fa)au* in rati §immelrcid) nci. 
?a, la, (a 



n ii a f ii t> r u n «i 4 11 „?Jo(f'toit, ,-i I b c r b 1 u b" 

$tc 'paare fie&cn im Slrctfc trtntcrcinanber; Surface unb 
THabcl ciwaS etnanber augetoenbef; bic inncrcn fifinbc finb ->.•■ 
fafit, bic flufceren ftflnbe in ben ftflftcn. 

1. 3Bea>fclf($ri<t m\t bcin inncrcn $u% bic gcfafjlcn ftanbe 
fdiroingcn bor, bic flu&ercn Sdniltern jurfldbrcben. ?"it bem 
inncrcn 5"6 QBc^felfdjrift rfidroSrtS, 5Jrmc fa^rotngen jurfid. 
©cibcS rolcbcrfjolen. 

2. 3>aS 'OTbcl lu'bt bic &3nbe fctfrofirfS in S$ulterb3t>e, 
bcr 23urfd)« tritt ba&infer, ergreift fcinc Sflnbc unb fietjt cS 
crfi fiber bic linfc, bann fiber bic rc$tc Soulier an. 

3. ©ic linfen ftdnbe laffcn cinanber lofl, unb baS TOibcl 
brebt fia) untcr bem Sor bcr redden Brine urn fid) fclbfi. 

4. 23eibc [latfdjen in bic Sfinbe, Ijafen bie re£r)tcn 2lrmc efn 
unb roirbcln umcinanber. ftoim bie linfen &rmc cinfcafen. 
3um <5d)lu$ eincn <3djrilt vor unn nadrften 23urf<r)cn. SHflc 
Strop&cn werben auf glcidje QBeife geianjr. 



2>icfe paar ©ingfpicle fofien cuc^ nur cine Slnrcauna. fcln. 
Ttfcnn cucr cigener <3forrat afJiovu iff, bann befommt i!n- ia 
flbcrafl ©flayer, in benen bic ganjen Jlrci^fpiclc aufgefa^rie- 
ben finb. 



\j7^ftyR&££^^ 



^o 
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ftmfrcrfcftc 



J tn 11 !?' ba nnb Unfc " 3un 9 mab<I ganj unb gar 
babciUnfcrc fcbflncn gemcinfamcn tfcfte feiern fie fa mil «n*. 
2ibcr barabcr ftfiuui* baben fie ibre eigenen $cftc. SCaS 
feiern lofr benn mit unferen 3ungmabcln? Gigcntlid, febr bide*. 

aSSVjE&llfJ" Seimdbenb jum geft, ndmlid, »«„„ 

H tl ^ * bcra ?: 5 81 * w " * w> bcr Tla * m " *<«™ 

gefebmudt. wie forgfSUia mirb ba« fetbftgcbaftclte ©cfdjcnf w 
padt unbauf ben q?(a(» gclcgl! Unb bann gebt cin Scgiud- 

®<burt*tag4(inb tounfdjen? <3o ift an* bem Scimabenb cin 
tlcineS $cfl gcworbcnl 

Srtjt romrncn immcr bicle ncue <OTbct *u un*. $aS acfAiebt 
mctricnS febr fang- unb Hanglod. QBarc e<J nicbt oict fajoncr 
roenn roir au$ bem Jag, an bem bic ncuen TObct ibr 2tf». 
acidjen tragen bfirfen, cin HcincS $eft geftaltetcn? 3d? baV 
oa« mal fo berfudjt: 

JS? 4 . *5°*« n * abw »» SlPPcIL 2>a treffen Rd) atte Sung- 
mabel Unb ba baben bann bic ttcucn abcnb<* am Scucr ibre 
abs«d)cn ffnoten unb SalStudjer betommen. 3d, gtaube, basi 
roerben fie nie bcrgcfTcn! 

3m eommer iwrben rcir mat cin grofje* Spicffeft madjen. 
Cine ganj lufifgc ©pieltofcfc mit allerbanb qOcttfpiclcn: Gad. 
fiupfen, Q\ ertaufen, Gdjfl rjenbinben, Sopffdjlagenl (Sinen 
SMnocrnWiatif, bci bem man atJcrbanb ©(tier crricttern 
obcr burdjfncdjcn mufi. gine ©cfd)idlid,reftfftaffcl. fcarilber, 

SSL?" - ° CinC e P ,c,mIc » c fl««8«ff««en fann, braudjc id) cud) 
nid)ta wcitcr an craSblen. 3br finbet cinige frOblid>c Spiel* 
inciter untcn. ' -r r 

<toL»£'i' tr ,C ' "i Wlt aM ® CWfnnC fluSfc6cn ' * abcn m« 
JH™ '£ ? wodjeniang wrber jufammcngcfdjleppi. Sum 

latcrrtcn. Me bie ^abel am fteimabenb fclbfl a.erieb< baben 
febr fcin. Sa fann fiaj fa |c^ Qd>at einc anbe're ?orm au*. 
benren, unb nad)bcr gibt ed bann biel iu bcrounbern unb bid- 
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(cfd>< gar eincn "PreiS ffir bic fd)0nfien Caicrncn! £>a| trir mit 
unfercn 3ungmabeln aud) bie Oa^rcfllauffeftc fciern, ifl ja 
ganj flar. 

Km le^tcn ftcimabenb cor bem ^cfl eraSblen roir i(»nen bom 
Urfprung unb bon ber 23cbcul.tng bed 3cftc«, bamit fie mit bem 
^cfitag aua) eincn ©inn berbinben fdnnen. 

IBoaen roir nidjl ju ^rfiblingtfanfang mit i&ncn bfnaudjieben 
unb ben ^rObJtng fuctjen? Unfere unb ibre augen tucit dffnen 
(Or febed grOne Spi^lein? Unb bann im ©tcinbrua) bic fctbft- 
gcmad}t< Sirobpuppc, ben fallen QJSintcr, bcrbrenncn? 

Unb fo gc^t'd weitcr; ba« gan^e 3a$r ^inburd) finb Jagc ba, 
bit n?ir feiern fOnncn unb miiffen. 23i« cn^lid, bic licben atten 
bier <3Bod,cn bcrannaljen, bic QBodjen bar ^Bcibnadjten. ®« 
fclbftgcbunbcnc Sanncnfranj, bie flcinen, audgefdgten obcr aufl- 
gefdjnittencn golbencn <5tcrna>cn aid Rcracnjwlter unb bad 
Rcrienlidjt fclbfl bringen bic OTUbel in einc ganj fcftlidje, bor- 
frcubigc ©timmung. 

Unb fo roirb febc bon cud, genug $age finben, bie irgcnbroie 
au0 bem SUItagSlebcn b«auflgebobcn merben rdnnen. 3(jr 
mcrbct ei gewlfe aUc gut berfteben, ben 3ungmdb«ln auftcr ben 
groftcn Scftcn, bie ttir Ja immcr in cincr grafeeren ©emein. 
fdjaft feiern, nod, cigenc befonbere fleinc Scfte jn fd;cnfcn. 3br 
rocrbet c« berfiebcn, febc Krbcit fo ju geftalten, bafc bic <3»ab«l 
fia> auf etwa* babci freuen. Unb i&r mcrbct e* Htfttjtu, ibnen 
crft cinmal beijubrfngen, roic fdjdn unb einfaa) co ift, in ber 
©emcinfdjaft aufl biclen, bielcn befonberen Sagcn gcfle 311 ge- 
fialten unb fo 5rcube far blele 9Kenfa>cn $u fa>affcn, bic 
genttgen mufe, um bieie bunfie 2Wtage tjen unb luht 3U madjcnl 
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Summer- fun* erf eft 

£cr Sradjct ifl in* £anb gegangen, cr fiat un* bie 3cit 
bcr lanacn Sage gcbradjf unb bic bobc fteicr be* Sommcr*. 
bic 9Biflfommcrnad)t, bic Sommcr fonncnnjcnbe. $ic 9lalur 
f <c t>' in bcr 5<W« be* ftrablcnbcn £id)fc* unb be* fommcr(id)en 
23lD*bcn*. Slie farbigc Trad)! bcr <BSiefcn fiOt bercif* unfer 
bem erflcn Sd)nift bcr Scnfcn, urn balb ba* buftenbe $eu ju 
fpenben. 5ur un* ifl bit* 3eit bcr grofcen Safcrtcn ba, bic trod 
bic ftcimat fd)aucn unb crlebcn laffcn in bcr •aRannigfaltigfcil 
unb Sa)dnbeit bcr £anbfd)aft unb be* fieben* in beutfd)en 
©aucn. SBir baucn bic 3citlager auf unb bejicben bic £anb. 
Ijcime, unb bic ^ericntage finb crfOUt von bcr fritylid)cn Sunt- 
Ijcit fommcrlicbcn ©cmcinfd)aft*lcbcn*. 2(bcr aud) ben £al)cim. 
gcblicbcncn fu'Ili cine frdbl*d)c Stufgabc 3m fie bcreilcn cin 
flinbcrfcfl oor. ^orjubcreitcn ifl aHcrlct, menn bai 5cfl fo 
rcd)t bunt unb luftig wcrben foil; abcr ba finb fa unfere Sung- 
mubclgruppcn ganj in fbrcm Glcmcnt. 3ucrft fagen bic SQljrc- 
rinncn unb berafen, nrcldjc Slufgabcn ben cinjclnen ©ruppen 
jufaUcn. Gine ©ruppc mirb lufttge QBcitfpiele bcranflalten: 
SadMpfcn, ben Gterlauf <ba* if* cin IBcttlauf, bci 
bem auf cinem Scclflffcl ein fii getragen roerben tnufj), QBett- 
laufen mit ^ildroSrffifdjriticn, QBettt) Qpf en unb 
all bic anberen Summclfpicle, bie ll?r fennf. (Sine anberc 
©ruppc bcrcitcf Singtanje unb S?rct*fpiele oor, cine britle ijat 
cine 9Icibc fdjdner Jcinberlicber auf fiagcr, unb alle ©ruppen 
finb auf bem 3cfl bemiibt, bie ftinber, bic a(* ©dfic geforamen 
[inb, nut ins Spiclcn unb Singen fcincinjubejieben. Sic rocrben 
gem miitun, n?enn loir ibnen cin tocnig ticlfcn, bic erfie Sd)fld). 
ternbeit ju ttbernunben, unb balb toirb bie fa>enfle Spiclgcincin. 
fdjaft cnlfianbcn fcin. Gin Rafperlctfccater barf fclbftt>crfla*nblid) 
aua> hkI'i fcblen, unb aud) S*afperle Jpielt mit ben Slinbcrn unb 
fragt fie bci fcinen Slbentcucrn urn '■Rat 9iun wirb man (a »on 
bem Summcln unb Spiclcn aud) mal mObc, unb ba if! c* fc$r 
fd)Bn, n>cnn cine ^arcfccnlantc* ba ift, ein TObd, ba* 
CWardjcn unb luftige ©efd)id)tcn rcd)t turjroeilfg ju er^cn 
ttcrftc^t. <S* wirb balb einen »rei* fieincr £aufa)er um fia> 



perfammclt l)abcn, unb n?cnn c* gar fd;on mit fciner ©ruppc cin 
Stegrciffplel porgeffttjr! (>at, \o wirb c* au* feincr 3ubDrcrfd>ar 
balb einfgc flinber baju gcbrad>t baben, bic erjabllc 5abcl nun 
felbft einmal mit eigenen QBortcn al* Heine* Spicldjcn ju gc- 
ftaltcn. Rinber tun ba* fc&r gem, fie fpiclcn fid) ganj in cine 
©efdjidjtc lyinein, unb fie roirb ifjncn fa *u eincm nadibaltigcn 
ifrlcbni*. *ZBir foUten ba* (3tcgreiffpicl Obcrbaupt mit unferen 
(tlcfncn fchr pflegcn. 

®en S)9b*P«nM be* 5*f'«* Wirb abcr and) Ijicr tvicberum ein 
Spiel bilben. SHcUeldjt tjat cine ©ruppc mit S)UU ttjrcr fplcl- 
funbigen ^ubrcrin ein Stegreiffpicl fa rocM au*gcarbcitet r bag 
c* cine fcfte 5orm angenommen bat unb nun al* mabrbafte* 
©emcinfd;aft*fpiel ben 3"fd>aucnbcn bargeboten roerben fann. 
tt« tann febocb aua> cin eingcabtc*, froljc* 9J13rd)cnfpiel fcin, 
v\ bem fid> bic fleinc Spfclfdjar au* farbenfroben Rrcppapicrcn 
unb allcrici fappen au* Gutter* ^Udcntiftc bic ©enmnbung 
fclbft gcfa)affcn unb fidj fo ba* Spiel ju ctgen gemadjt bat. 
Unb iric fd>0u ift nad) 33cenbigung be* Spiel* cin adgcincincr 
Um^ug mit \ttytta)cn tiebern, bei bcra fid) aflc 3ufd)aucr an- 
Idjlicftcn! 

"inn in'irc fiber ben ^cflpla^ nod) elnigc* y.i fagen. <&t Ifcgt 
natQrlid) brauftcn unb ift am beften cine QBiefe in ber ?Mhc 
einc* flaffeegarten* ober berglcidjcn. ^Kan fann ba nflmlid) 
febr nctt SROttcr, ©rofemfitter unb 2antcn, bie unfere flcincn 
©flfte bcgleitcn, ^ineinfe^cn; fie finb ba befiimmt gut aufge* 
boben. Unb bann tuben tvfr aud) gufc ©clcgenbcit, bie fleinc 
Trinfbubc, bic »ir auf ber ftcftroiefc aud) rootyl cinrid)tcn 
minion, mit Simonabe y.< pcrfel)cn. Stud) cine Rucbcnbubc ifl 
n?flnfd)cn*mcrt. $ann fann man nod) 23ubcn cinrid)ten fflr 
33ogenfd)iegen, ba* {a oleic unfercr ©ruppen pflegcn, unb far 
Saubcnflcdjen. 2*ci leljtercm f)dngt cine ftoljtaube an einem 
feften $3fnbfabcn bon cincr Qucrladc bcr.ib. Oil* Sdjnabcl bat 
fie einen fpltjcn Stiff. TOan fagt fie an iljrcm b^l3«rncn 

: .-ii\iii^M. jiclt unb laftt fie nad) bcr Sd)cibc flicgen, bie auf 
ein 33rctt an* weidjem ^0(3 aufgefjeftet ift. $fir gutc ff Srcffcr* 
fann man aud) 'prcife au*fc^en (fo man rocldjc fjaf !>; e* mad)t 
rid Spaft. Tie 33ubcn fclbft bcflet;cn nur au* cinfad)en T.i.iv 
latten oljnc ^Cflnbc, finb baffir abcr fiber unb fiber mit buntcn 
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mflffcn wb no«ft bcnfcn: baS eanffflftjtit. QBlt Icicbt (ft r 

££ (C ^,K? U : 3C /* Cn 0Uf * C * aff ««W"«^ «* bain 
£ir un« fclbft bclfcn ronncn, obne erft tatter unb Sanlen u 

beunrubigen. Unb bann barf c( W a^ nicftt feblcn: bieVubc n 
bcr man papier later nd>cn mit extern brin crimen fann benn 
jum abcnblid,cn Scfcfelufc cin eatcrncnum 4 u g iSl JSblSS 
Siebcrn unb anfchllcfccnbcm gemcinfamem 2,bn a^fa)^I7acbM 
nun mar ju cinem ricbtigen Seinbcrfcfll ® ' 

Saterne, falerne, 

Sonne, fttonb unb etcrnc, 

\Neine S?atcrnc Icudjt" fo fd}3n, 

$a fann man mit fpaaicrengcb'n. 

fatcrnc, £atcrnc, 

Sonne, SKonb unb Sterne, 

Srennc auf mcfn gi<$t, 

23renne auf mcin £id)t, 

at>cr nur melne febflne Calcrnc nidjtl 

Saternc, ?atcrnc, 

Sonne, "OMonb unb Sterne! 



BaftcJarbcitcn 

©e»*maa* unb ^aeerial. fcabci mfifct (bt bie grofic Sunfl 
rcrnen, art nfd>«* ctma* ju macben. Unb Grfinbcracif. mOfjt ibr 
baben. &ict mill icb cucb nur einige Srnregungcn geben. * 

fcaflarbctUn 

h,FHrl e ' ( « €nr «f L.9* n ** mt «»««»«*«« Swiftrtnge, We fbr 

br ein &%£ ""* e 5!*<"« nr ^ *•*** *W nebml 

L L JZ°' UnfleW * r 8X,5cm - an bcn fur * cn «rf»n 
ftccbf ibr in abftflnben toon ungeffibr 3 mm edeber in bie <Papp«; 
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burd) bicfe jieb* ibr in Steppflicb flarfcn 3n>irn. 97un Wnnf ibr 
bcn 2?aft fpannen. $urd> bie gefpannten ^flben mebt ibr nun, 
'rauf, 'runter ober 2 'rauf, I 'runler, ganj wie c$ cud) gefallt. 
Seib ibr fertig, bann 19ft ibr ben ©aftfloff »on bcr 'pappc, 

erltccbl bie 52bcn unb mad)! cine ©fe an bai efnc Gnbe. *»inf 
ba$ anbere Gnbe naht ibr eincn ftnopf, unb fertig if! ber 9llng. 
Wollt ibr ctf ganj fcin maa^en, bann fdnnt ibr i^n aucb nod) 
■ i I'iuiiern. So Idnnt ihr nun aucb grogc Sttldc 33aflftoff mcben 
unb bamit fefne Tiiuu- anfcrtia.cn: ^nt.-iiiuiiu-ii (bie (Snbcn mer- 
bcn umgcflappt, angendbt unb bann &enfc( barangenfibt), 
Sricfmappen, Scrpiettcntafd>en, fjanbtafa>cn ufro. 

^ann !9nnt ibr fo>3ne StBrbe unb Sdjalen anfcrligcn. 3 b ^ 
umnMdcIt ein Seil, bad ibr ju bic(cm 3n>*d f«tig faufen (3nnt, 
mit ©aft unb legt bad Gcil bann ju ciner ^orm jufammen. 

?.it'ci miifit ibr aOe 1 — 2cm in bad baruntcrliegcnbe Seil ein- 
(ledjen. 3b* Wnnr aud» Rflfidjen, bie ibr nidjf braudjt (Rafe- 
fdjacbteln auS Spanboij) burd> Sellcbcn pon bunicm 23aft ju 
luftigen Sa)mudtaftd)Cn ummobcln. 

ailcrleionbcrc^rbcilcii 

Q?or allcm mfiftt ibr crft cinmal fnorfcS ft lei fler papier macben. 
Ob' madjt cud) ftlcifler unb riibit bie $arbc gut mit bincin. 
^amit be|trcid)t ibr bat papier unb muflert e^ bann redjt luftfg. 
~$lit 5?ammen ober ftartoifcl(tcmpetn Idnnt ibr fcr>r orbcntlidje 
^iuftcr madjen. 3br Wnnt aucb jnwi oerfdjicbenartige ©ogen 
aufeinanbcrlegen unb bann Porfia)tig abjieben. 5)a* papier 
Bcrarbcitet ibr bann bei bcr ftcrflcllung eon SJuthcinMnbcn, 
bcim 93ctlcben »on JWftcn unb happen, bie ibr fflr bie flalenber 
unb ©Idde tJcrrocnbcn f5nnt. 

I'lm'icr miiai.-t'cu €ad)cn tDnnt ibr aud> nod; tuftiged Spiet- 
jeug bcrftcUen. 3um 23ci|piel fdnnt ibr mal cine Stabt auf- 
baucn ober cine 23cgcbcnbcit barftcQcn. *2lu^ Staffcbcn (dnnt 
ibr gfiufcr baucn. ®ie Strcia)bol4fd)ad)teln licfern eud) bie 
'TBagen, ftnDpfe (ommen al0 9tdbcr bran, ^luo 3mirnrollen 
fBnnt ibr 'plafatjaulen b«r[tcUcn. 9Jun, ba IDnnt il;r \a eurcr 
Pbantaffe frcien Cauf lafjcn. 

3br Wnnt aud) 'ORabcl bcrftcQen, j. 23. cin 9?cgal, inbem ibr 
4 Strcidjbol&fdjacbtcln ncbenctnanberftcQt unb noa) 3 Qberein- 
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anbcrflebr. ftlcine gjolapcrlen bicnen aid SJOfcc. Hud) <5ifdjc 
finb lcid)t bcrauficOon. $t)v nefcmt cine SroirnroHc; barauf 
nagclt u)r eine runbe ^lappe. 2tld Stable ncljmt ibr Scffcl, 
bic *tjr ju; ftarfcm papier falter, rid)tige SKarfet. 

23lumenbcd>er aud Gierfa}aien fc^cn and) fefjr nett aud. 3br 
fdjncibet bic Gicr in brcioicrtcl &Sbe mit cincm fdjarfen SSeffer 
bur^. £ann fdjncibet itjr aud qpappe einen Stern, fdjncibet in 
bcr 3R|f<c cin ffrcuj unb breast bic Gdcn nad) untcn; baburd) 
ftcpt cr bann gleid). 3n bad entftanbene £oa> fcfct itft bann 
bic Gterfcfalc unb malt ailed fa)3n bunt an. 

T>uppcn unb Rafperlc far 
luftige Spicle oberSierc Wnnt 
ibr cud) aud) fclbft bcrftcacn. 
3b* fa)ntppclt eua) rea)t oicl 
Heine 'papierfcbnitjcl, bicfc ocr- 
mengt ibr mit ftlciftcr ya cincr 
biden 'Etoffc, unb nun formt u)r 
baraud bic Sfguren unb lafet 
fi« trodncn. !?>interbcr bcflcbt 
iiu- fig raft buntcm Sciben- 
papier unb gebt baburd) ben 
©efid)tcrn audbrud. 

$ie Sjauptfaa)e ift bci afler 
SJaftclarbeit, bag iiu- oiel 
5rcubc unb ben guten ^Bitten 
mftbringt unb nia)t gleid) bic 
ffliiiic ind ftorn hjerfl, roenn 
ettoad [d)ie| iu-l)i. 

&ier bicrc* fid) cud) bie^bcjlicbfcit, ben Gltcrn einmal a u icigen, 
wad luir cigentlid) auf ben £cimabcnben mad)cn, unb Grfolgc 
unfercr froblidjcn Hrbeit aufauaeigen. an einem Glternabenb, 
fen fa jebe SEKcibclfdjar einmal neranftaltct, tocrben bic 3una. 
mabci ibrc ©aflelarbciten audftcllcn. <Dte Gltern locrbcn fid) 
ia)cr febr frcuen, unb Jcbed SWKxi mag fiolj auf feinc Hrbeit 
fcm. Sanebcn fdnnt ibr — roenn i&r rooUt — bur* Q3ertouf 
bicfer Hrbcitcn an bic ©flftc cined Glternabcnbd curer ftabrten- 
toffe ein orbentlid)ed Stad ©elb ocrfd)affen. 




9Iuftt barum bic &cimabenbc audi Caftclt unb HcbM Gd 
gibt eua) *0cfa)idlid>tcit in bicfen $ingcn, inad)t greube unb 
Spafe unb bring! cud) bann eoentucH nod) ffiaoinn. 



Sitigcn 

IBu tuir firigcn 

Sa)(agt einmal bad &3.-£icbcrbua) auf I $a ftebi ein bcrr- 
lid)cd 3ungi>o(f(icb: „Hufecrbem roirb t»icl gefunaen, fcltcn 
fd)3n, bod) mciflend greO, benn $a$ fldrtt bic fd)maa)en Sungcn 
unb baftu bad 3roinmclfen." ®a« gill Icibcr nid>t nur (Or bic 
'Ptmpfe, fonbern genau \o fttr ben 232)^W. 

Gd roirb t>iel gefungen unb oft ailed burdjeinanber. S?amp|- 
liebcr, Cicbcdlicbcr, waijUoi. $>ie 5ragc, n?a« foflcn wir 
(ingen, tritt jurttd oor ber Jyragc, wlc foQcn loir fingen. QBenn 
man ridjtig fingt, ergibt fid) bad 'SBad fdjon oon fclbft. Unfer 
Singen foil ttudbrud cincr Stimmung fcin, cincd Grlcbcnd. 
•S&ir ^cutfdjen b^oen fo oicl Cicber. Sieber ftir jebe Saged- unb 
Sabredjcit, far £uft unb Ceib. 5Bir baben ji fo grofte S*a(je 
unb 9?eid)t0mcr, bab rofr nur jujupaden braud)cn. Sibcr inncrlia^ 
bcreit fcin mfiffen (pfc fflr \cbe$ £icb, bad mir fingen; benn cd 
foQ boa) Kudbrud unfered Gmpfinbcnd fcin. Unb roenn wir 
(ingen, mufj ed fcin, aid toenn ed unfer gicb marc, bad loir ffir 
bicfen Slugenblid gcrabe gcmad)t baben. So innerlid) bcreit 
fcin mfiffen TOir fur bic Stimmung bed £icbcd. 

- xV'ir fticben fiber bic Strage in nthio. feftem Sdjritt." ilbcr 
bic ganbfirafie, fiber ben 23crgn)cg, (intd, rcd)ld, Hnfd, rcd)tdl 
•Unb fiber und bic ,\atnu\ bic fliegt unb flatter! mit" jubelt cd 
auf. ilnb bann fingen roir £anbdfned>tdlicbcr, Solbatcnlicbcr 
unb gKarftblicbcr. M 'ZBcit laid bic {yabnen toebcnl - QBir ba&«n 
bod) aud) cine ."valnio. Unfcrc ^abnel Unb n*cnn bic Canbd> 
Inedjtdlicbcr ron bcr ^5a^m fingen, bann fingen wir mit. Unb 
bann follen Spicier an bcr Gdc ictjen unb bic ftdpfc fa)fiftcfn 
fiber bicfc (ungenbaften SHa'bcl? OTein, barfibcr nid)t, ganj 
fid)cr nld)tl Gd fommt barauf an, n> i e n>ir bad fingen. „2lufjct' 
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bem roirb piel gefungen, fcton fdjfln, bod) mciffcnd great' fca 
licgt bcr Untcrfdjfcb. <2Cir fingen bicfelben £icbcr roic bit 
3u»gen abcr roir fingen fie mi( unfcren freUen TObelftimmcn. 
2 fc ?!! <B ~ ttb ' hU « rabIcn ' bamit «* 8«™» fo jadia flingc 
L l 3 ??' *M-«W. J« *»| draff fogar. Sann 
rets* cd mtt unb bcgeiftcrt. „4S*r roanbcrn aud; in bie SBelt 

« ™ btfd " Wnncn ** ,c(nc #**«*»«** unb SaUabcn 

fingen. SBanbcrliebcr, gan 4 befonberd fOr unfcrc Sunamabcl 
bann finb roir frofc unb fiegbaftl 

Slbcnb. <2Bir Jit) en am Scrgedbang, ©on Often jicbt bic 
fcammcrung Ijcrauf unb legt iljrc Sdjattcn fiber to* rocite, 
[lad* ianb. SBir fdjuuen ind Unbefannte, ©rcnjcnlofe unb 
[predjen nidjf. $ann fingen roir: „Gd buntclt fdjon auf bcr 
Wbe. Unb roir roiffen: bort untcn, too bic Sd>atten immcr 
bunllcr rocrben, if* bie $cibe. <Balb licgt fie in ber ttaAt, unb 

m* Jit ** loltb WtU *' ** iin0en cin l>ico na * ocm «"*>««». 
"25 ie f ^ 3n b S? < un5 tcr ^«*cn, ber Sommcr fabrt baftin" 
„2Bfe ift bic SBclt fo ftiHe . . .- 

Sin 9iad>raittag - am flartoffelfeuer. Sufaatg trafen roir 
S>S*?S S3, unb <B<E9K., i„ cincm ©drtdjen braufjen 

liL 6 J? L ^° n UnfcrCn 8 °* rttt «»*»»«» *« »"*> «nf«en 
Eiebern. Gincr fang cin £icb tor, bann fangen roir aUe mit. 

2H b « «; al . me "* <t cucr " anocn »fr. 2»b unb a u fdjob ciner 
einen ©tod ,n bad JJcucr. „3enfcitd bed Sale* ftanben ibrc 
gjffj, jum rotcn 2lb«nbbimmcl quoU bcr ttaud)- . . . <$& 
mOel fannten bie £ieber nod) niajt. SBir baben fie nidjf roic 

kWe/'Icbcn' rUinC 5CU " " nb W * eiCbcr " Sic finb 8«" 

S^tf; *™ • • • ««f Mr, bu trofiiged (£nbe be? 
^Sii m ffWSfE * pB n Wir ********** Unb bie 

„n?» f rt u m mi "« n ^ ,, ^cn TOarrtplaft cincr Heinen Stabt 

tn bicfer 3cit aid ^icr bad unfcrc rocit unb breit, ro roir und 
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flnben . . .' $er ftflnbebrud roirb fcftcr. Unfcrc ftciraat! »cin 
f*5ncr ?anb a(d bicfed. 

Hm Pagcrfeucr im Stcinbru*. 9HnaSum roeiftc, teutbtenbe 
Jrattrpanbc unb an ciner ©eitc ber Slid in bie 92ad)t. ^Cir 
Mcgcn urn bad fniftcrnbe 5*"«- Unfcr ^Bimpcl Icudjtet in bem 
rotcn, fladcrnbcn Sd)ein. 2)aruntcr ftt^en jwei 3Rfibei. T>a9 cine 
licft un* Sabrtcnbcridjtc, bad anberc bSf( bic SadVL Unb 
bann fingen irir, unb bad Gingen U\)U fid) gar nfdjf wegbenfen 
Pom trfiumenben ficuerWrtn. 



Son man cine ffitltflrung ffir bad QoffMfeb geben, fagt man 
gcipBbntid) fotgenbed: ®ad ©olfdlfeb ift 2(udbrud beffen, road 
bad <2?olT benft unb fObtt. 9Sctftcnd fennt man ben Qidjter unb 
Romponiftcn nidjt. ®d ift irgenbein 9Senf(b aud bem 53olfc 
bcraud, bcr ba$ audfpridjt, road aQc anberen cbenfo cmpflnben. 
$!»a( cr fcin QBcrt gegeben, tritt cr aid 9JamenIofcr roiebcr ju- 
rfld. Scin £icb abcr Icbt fort. (Sd roirb ton cincm jum an- 
beren getragen. (Sd roirb gefcilt unb jurcd)tgcfungcn, bid ci 
ganj fthll^i unb ftar ift. Unb fo Icbt cd im ©olfc fort. 

Diefe furjc erflSrung fagt nur rocnig. Sic gib* bei rocitcm 
nn-bt roiebcr, xoai aQcd in bem cincn 'ZBort „©oirdlfcb M liegt. 
^(c ©crbinbung ©otfdlicb — 93oitdgut tfl&t cd abnen. 

ftinbenturg fagtc cinmal: „$>a4 bcutfdjc £icb ift bcr tieffte 
unb innigftc Sudbrud bcutftben QBcfcnd.* 2)ied 'SBort fagt 
febr Pict. 2)ic ?3auten unferer mittclalterlitben unb neujeit- 
Udjen Sauberrcn unb -meiftcr, bic ^Bcrfc unferer groftcn 
Didjfcr unb gjlufifcr, bie Saten unferer ^clbbcrrcn unb 'poti- 
liter reben cine cinbrimiliAc. ma.liti'oilc Spradje bon unferer 
3rt, pon bcutftbcm (Beift. abcr bad ricine SJolfdltcb ift bcr 
t i e f ft e unb i n n i g ft e Mudbrud bcutftfeen defend. Unb 
barum ift und bad ^olfdlieb $olfdgut. 

Mud ben £icbern cincd Golfed fann man fcinc Sectc (cfen. 
Slattern roir ben .Spiclmann" auf! „SOte fd)3n blQbt und bcr 
OWaicn", ftcbt ben Waturlicbcnbcn poraudgefdjricben. 5)cr 
Platen blfibt roiebcr, unb er blfibt u n d fo fdjiJn. $ad ift bie 
bcutfdjc Scclc, bic in ber 9totur bad £eben fpfirt. $ii« innigen 
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OTfnncHtbtt ble frifftfroben OTonberlleber, bie (roniacn 

SS &R5Bft& ■** ** W 

hfota If'*," "? ""* fcinc cl 9™ en Victor, bie hC 
rnflpfcn So WteM, bie alien Sraebten bennmbern, ma(U»b 

351c[c alien 3?olf«fl|fen mil Ibren Sraajten, giebern unb 
gefwn Unb cin SOi R„,lur. ba« au« bcr Scrlna/nbd, bin- 

iT^V'" 6 k' s " b ' 9 f ' CtlCn "" Sift « «■« «« Spinn. 
9taL£. ? JTi *'* ®"'M4mlcb« SiXblerlefn, b«« ben 

,6hT I* ',, '^ SccrSu6 «- <* Ungeii ibr £ieb unb er- 
jablen Don iftrem Sun unb Srelben. 

fa^r^l?" b ° b * u ™ nttn ' ""'& "">n ble berben, nn.<6Haen 
SSTSSLSu *5 , SS!tt ""' """'"""""en. Ob .|| 
nh I" ,? J ?' ""' S™»Mb«B ober bem CSSanenfleiner, 

ober Im eiebenjabri 8 en Rrlea, imnier baben fie ibre eieber ae. 

TJergcben, aid cin a clnc jnjif^fn aflem Jtommcnbcn unb 2Jer. 
K": s fc*J<*n I« aDc gc(ebt unb aefunacn mie loir. « 
nb fa ibre £icber, c, fmb unfere £iebcr unb finb aud> Me 
£ieber ber nad) und Jrommenbcn. ^ 

Solfdlleb - gjolidguf! 
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Bltsf vnb Battc 



,$ad TBefen bcr bcutfdjcn Qrncttcrung M<<H barin, fl4l 

an.utjii'V'n in btc civi.u-n ar in.-f rar ifcti^n ".\\ui:r,ui.-p> bed 

Sluted unb Dm* einc benvuftte Iflu0lcfe bad n>l(!cn4m(if)la, 
Slarre unb ea)3p|cri[djc roicber an bic Spitjc ju IDbren." 

(SUftcb 9loienbcrg) 

Unfer bem 9Zamen bed QQbrerd j.tioli ji,h efne 3ua,enb au> 
fammen, bie bereit war, (cine 3bcc ju (eben. SBtr ffi&Kcn, baft 
wir 2Jcu(|4ie auf ©runb bed ecmcinfamen Sluted ju ciner 
(.Miiiioit AufammciuiniM.iijoii finb, bie tveber Onternationaddmud 
noa> Rlaffenbafe jerfprenflen fann. 9Bir bejabten bie SBcrte, 
bie norbijd}em QBefen entfpringen unb nun bie (Brunblage bed 
crftcn Germanenflaafed beutfd^er Nation bilben. 3Bir lernfen, 
auT bic Sflmme bed 93lufed 5U bttrcn, unb orbnefen und fetnen 
(Pcfe^cn un(er. Gd mar fclbftbcr(l5nblia>, baft fia^ aua> bad 
« .-uiMie IQdbel ,}u iMut unb ?uifle betannte. 2)enn mir ^Olflbel 
traflen bi« Scran troortuna, bafOr, baft !ommenbe ©c(a^lea>tcr 
rotlrbtfl finb, cin flrofted ffirbc *u abernebmen, bamit cd nia)t 
einfi fjciftf: 3Vutia^lanbd 9Kdnner erfampftcn einen groftcn 
Qtaat — fcinc 9«M*n licftcn i(»n berbcrben. QBad frflljcrc 
^rauengcneralicncn bura) ihro Snftinftloftgteit gcffinbfgt habon, 
woOcn wir and benmftter Gr(enn(nid bcraud roicber gutmad>cn 
burcfa. [Ictc Cpferbereilfa^aft far bie hod>flc tibrc: bie Csbre 
unfered beut|£t»cn 23tuted! 

©ic grofte 3cit, tn ber teir leben, forberi »on (cber cinjclnen 
.u-i-i^uiUjKo Ti-nfen. ?UAh urn bie fleine ^erf5nli4(cit ,u-ln 
ed, fonbern urn ben Ccffanb unfered Golfed, um fcinc raffira^e 
TGfebergcburf. 3cbe bon und muft bedbalb tpenfgrtend in ben 
(RrunbAtigcn bcr 9laffcnfunbc, Screrbungdlcbrc unb 

WinenpficiN (icfijult fcin. <£rft bann mirb fie baju bereif fcin, 
bad eiflenc geben aud bicfen Grtcnntniffcn bcraud au gcftaltcn. 
ffi«nn: ailcin Me Sat \\t cntfa^eibcnbl 
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Haffcnftunft. 



ft Vtwft „»pflt. 

ber anbcrcn <th« fffe!» * . m J rH * «*8«f<W©ff«n von 
Salt. mUbL^C «W. SbtafZiS '•?*?£ * '" ,Cbem 

fcber anberen (in loIAcr oruit,. .. '""'*" «Wnfcfoifrcn Don 
9rupp< untcrf* ibc un irn^ L ttHSSfiS * te, '* B - 

Onncrbalb cincr 9ta|Tc iiiGIT^t/^ u , Wfnfltuppf ' 

»lr aid ,^ci&c- bell ?*„;? ^H'Ci? ci "aclncn <83rfer, bic 
* § * &c 3^4non, nur bura? bad SHifajungdbcrbait. 
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nl« bcr fallen oonclnanbcr. 3brc Gigcnart bcrubt auf bcm 
I iwicgcn cincr bcflimmtcn 9?affc. 2tud) in Sicutfajlanb finb 
•Hie curopaMfdjen $>auprraflcn vcrfrctcn: bic norbifdje, oflifdjc. 
blnar(fa)c, ofiballifd)c unb n>cftifa)c; baju fommcn SinfaVflgc 
bcr faltf^cn unb fubetifcbcn forotc efnigcr 5rcmbra|Jen. 



Die •figcniutcn ocr cutopnifmcn fjnuptrnffen 
(©corbnet naa} ir>rcr jablcnmafjigcn Stfirfe in $cutfd)ianb.) 

■) £>ic norbifdje SRaffc 

3te ift mil etn>a 50 ^rojent in $euif$lanb wtreten. 9lcin 
norbifa>gcrmanifa)e SHcnfdjcn gibt cd b'« abcr nur 6 bid 
K Troient. 3b" burdjfdjniitHa)c ©rdfec bctrSgt etwa 1,74 m. 
Sic finb alfo bocbgcroaifen, baju fdjlant gcbaut. ®cr S?opf ifl 
lang, b. b. bic Ropfbrcitc cntfprfa)t t>dc^ftcnd 80 'Projcnt bcr 
ttopfiangc. fcicfed <3$crr>attni^ btxi cine gro&c 9*oQe in bcr 
.^affenforfajung fpiclt, bejeidjnet man aid w £opfinbct*\ Stirn, 
Wife unb ba& bctontc Sttnn finb formal, roie aua) bad ganje 
©cflay WttM! toirfi. Gt>araftcrtf(if$ ifl bad audgcroNbic 
ftintcrbaupl. Tic 2higcnd"ffnungcn ffnb rocil ; babura) erf$cfnt 
bad 2tugc gro&. $ie 2lugenfarbc ifl blau, bluugrau obcr grau. 
$tc §aut ift rofig.t»cn, bad «iu( febimmert bur$, bad tocidje 
ftaar fant fa)iia)t obcr meUig. Seine Sarbe ifl fccO- bid 
bunfctblonb. 

Ter norbifac <XGenfdj ifl auf aHcn ©cbicten ber <3MfJcnfd)aJt 
unb Slunfl, ^c*nif unb Grflnbung ffiijrenb, Iraft ciner grofeen 
(d)ilpfcrifajen 33cgabung. 3bm ift bcr menfdjli^e 5or(fa>ri« 
libcrbaupl 4 u banfen. ®ic gri)fetcn 'Polilifcr unb Staaldmanncr 
ffnb norbifdj bebingt, in ber Runfl crfa)cint aid ^bcalbitb iramcr 
roicber bic ©cftalt bed norbifa)cn 9Kenfdjen. ^lenn £eib unb 
SeeU bilben bei ben reinraffigen ^TOcnf^cn cine (Sinbcit. (Sinem 
tWen|a)en, ber norbi[a)c <ajerte unb gdbigfciien in fia^ trfigi, 
mirb ber Ranfllcr foiglia) norbifdjc ©cftalt geben. ftflbnbeit 
unb IBiacnfltraft prdgen ben norbifa^en Cbarafler. Slie belbifdje 
ftaltung entfpricbt fcincm inncrftcn SBefcn. ©efabrcn finb ibm 
nur Hnrcia mi neuen 2atcn. Starter 3Bir(tia)reitdfinn paart 
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U mil ibcallfliWcnt Sfrclxm. STXc nocbl[«c OTcn[* ffl in, 

K^XM* B " ,un8 - et nci8< ju £ci * ,,inn 

b) Die oftifdje 9Taff « 

tail •■•".k'SJ 8(u « cn| " t " P"" bAU^fa 

£„,„ 2 flc ""'* B" 8 "'- *•* blc fccli M c„ fS2C» 

K) St '" "" 6(fl ""> 3cna 9 |am. (« r ( or8 « fflr fcint 
c) »le binotif^j 9iaf(« j 

3 " alii t't S £°*8™ a<Mcn <»"««♦»«« USOTclcr). 

fn % itt °^ B . Hn i Sft * ic a «8cn Mb bun." . 
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d) Tic o [t b a 1 1 i i ;t) e ?J a i i c 

D(V SeoolterungSanteU betragt nur 8 fpro&cnt. 3m fforper- 
Niu flbnclt fie 6ft oftifdjcn Waffe, tyx GrfdjeinungSbitb ift unter- 
.(it unb grobfnod)ig. ©efonberS im ©cfidjt ift bicfe ©rob- 
fm'djigfcit betont. Die Stirn ift circaS jurudflic&enb, bie 92af< 
elngebogen. Dad graubiaue Sluge roirtt flein. Die $>aut ifl 
bell, aber nidjt tofig. Datf ffraffc &aar jelgt eine afdjblonbe 
JJtbung. 

Die oftbattifdjen SSenfdjen finb fd)roerfaaig unb Jremben 
aeaenubcr mi&trauifd). Om Snnern finb fie unbefricbigt, wed;- 
fcln baber (cidjf in ifjrcn Stimmungen. Sic neigen iu 9lobeit, 
aber gegen &ngebdrige jinb fie oft Afirtlid). 

•) Die » e ft i T d> e 11 a f f e 

3n Deutfdjlanb gibt e$ nur roenig retnraffige 33ertreier. Die 
roeftifdje 9ta1T« ift Heinntud)fig (im Durdtfdmitt 1,60 SHeter 
tjod)), aber fdjlani unb aierlia) gebaut. 3b" Ropfform ift Una, 
(a,- ©efidjt fdjiual. Der ©efid)t3fdmitt ift rceid). Die 9*afe ift 
i-.ttmal unb fltfabt, bio £ippen roll. Dad buntle Qluge crfd^clnf 
grog. Die $au(farbe ift brflunliaj. Dad fdjiicbJe &aar tjat cine 
'■ -.i-.i r UHMiino .virhmi.i. 

Der roefti .;\ .\Wmp.i. ift febr bcroeglid} unb u*i.i«i erregbar. 
ffir ift ein guter Sdjaufpieler unb entroidelt bci ©elegenbeit 
rttofte 9{ebegen>anbtbeit. (£r ift djarattcrlid) nid)t fonberlid; 
^od;wertig, er neigt ju OberfiadjHa)feit unb 5reulofigfett. 

9Jcben bicfen fflnf >>auptraffen finb in ber beutfd;en Se- 

polferung geringe (£infajliige anberer 9laffcn rorbanben. Die 

liilifctic unb bie fubetifdje 9taffe gebi^ren ^u ben europdifd)en 

■ ip\'n, bie unterefnanber ocrroanbt finb, wabrenb (£infa)ldge 

aud Qtfrita unb Stfien ben fog. ^rembraffen angeboren. 

I) Die i a i i idjc -\aij c 

<3ie fft eine ^inirt ber norbifdjen. Sic ift t>o$gciva$Ten, baju 
fcf^r breic unb fdjmer gebaut. Der Stop} fft roudjtig. Die 
flugenboblen ttegen ticf unter ber niebrigen Stirn eingebettet 
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unb f(nb von ftarfcn Sraucn fibcrfd)atref. ®ai Winn ftttt vor. 

flnb b au. oa« 6aar bionb mit rbtlid)em Summer, fcad 

hZ^r SflWH*'! *'"< * *** *'«« ««p ©croiffen. 
ISQK SS ft? a "fSepra a t* <Sbaraitcr S u e. fcer fdl a)c 

j«td)nenb Ift fein &an jum ©rQbcln. 

g) M.« fubctfftc ttaffe 

3m 2>wd)fd)ni« finb biefe 3Rcnfd)cn etrva 1,60 OTeter aroft. 

S?« r! 9 ' f i a< * '? •^* t ^ ie 9 arbcn f in& M fcicfe 
9latJe m nod) roenia er[orfd)t 

5rembraffi e <2fnfd)ld « 

3n eubbeuffd)(anb bcobadjten nur cinen lcicfe.cn ne erifd)cn 
Gmfdjlag, bcr burd) Warner unb 3taltcner bort Ginaana ac 

f ri Cn S^iS atUn ift n0 * in ►#*■ «riWf£2 oic 

tanben bcuifdje graven unb SHabel von 9*eacrfo I ba ten aud 
bem franaofffa)en $>eere veraewalti t rourbcn. 

to«SJ5!S^S2JSi52 iflbif^c *o«, bad dn oricn. 

Tl ?^ *a|fenacniifd) barfte0t, frembed 23lut in 

cnannt, well fie acrabe unfer ganb mif i(,rcm <Gcfudi bccbrcn 
ffi^S^^ bU <**«*»«»• *«ffe fcfrtmmt ftcnn. 

SSl^W «° »«»'«*«* bfc etroad naa) vo?n licaenbcn 
Sttnn 6 'J flrmi 3 8«<">flcnc 3ubennafe, bad aurOdftebcnbe 

eJfJi * e i" Men * eifl ! nf ? ftF< ' n be * 3ubcn finb un * aa "3 f"" - 

SSSJ^SS Cntfprit *' **' aD bfc **«* *« #V Me 
""*gM*& *f<Wf« M. <£r ift unfdbig, elbfi 

Cdjbpfcr cncr StuUur A u tvcrben, bcnn f«| n mater iatift if d)cr 

Sinr i crftreM cine ®«Itbmfa>aft Qbn allc ^aifer, M*tt Mr. 

feftt bat. ffir ifi unfflbig, flb«r ficb fdbft binau« 4 ubenf«n urn efncr 
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3b«c ftillcn. ^urd) bicfcn gcifti 'fccHfd)cn ©e cnfat> ju ben 
anberen ( 233Ifcm entftanb bic „3ubcnfra e". 

Hie 13cttcilunp 6(i ttaffen in tuutftfclanp 

SSic norbifd)e 9la(fe ift in 92 o r b n> e ft b e tt f a) t a n b am 
ftarfftcn vcrtrctcn. 5lie ©renjen btcfed 7?orwic end finb burd) 
ben ?.\\iiu fm Stiben unb burd) bfc bcutfd}'VvInffd)c Gvrad)- 
rcnjc im Often beftimmt. (Sin ffltifdjcr Glnfd)ta mad)t fid) 
evenfadg in bfcfem @cbiet bemcrfbar. 

3n9torboftbcutfd)(anb Kill t bcr oftba(fifd)c @infd)(a 
befonberd auf. Qt rcidjt bid nad) 9JJittclbcutfd)tanb. 3u cincra 
erin en 'projentfat) ift im ?2orboftcn aud) bic fubcHfd)c ">nk- 
vcrtreten. @Qboftbcutfd)Ianb roef ft ben ftdcf flen bfna- 
rifdjen 6infd)la auf. 3n ©fibrccftbcutfd)(anb merit 
man bcuftid) ben (£infd)la bcr oflifd)cn Ttaffc 

t>enffa)e ^efd)ta)U ate »affcn(er)i<ftfal 

T ic Germanen, bic $rd cr norbifd)cn ^(utcfl, cborcn ,\n ber 
ro§en inbogcrmanifd)cn Q3o!ferfamUie. $>ic 3nboflermancn 
finb bic IcQtc ro^c Ttaffc, bfe immer unb immer micber .Qui- 
turcn aufbautc. ^aft fd)icn cd bid km cin 97atur cfet), r^i: 
bicfc ftuiturcn blfibten unb vcr in cn. .3 u-i^ ivurbe bic nor- 
bifdjc 6crrcnfd)id)t burd) J?ric c audgemcrjt, vcrmifdjtc fid) mit 
frembcm 23Iuf, crfd)laffte unb aina fdjlicfeiid) an ber ©cburfen- 
bcfd)rdn(un ju runbc. ^icfen *^or an nennt man „(£ntnor- 
bun - , b. b. bcr norbifdjc 23cftanbtcii bed bolted ebt verlorcn. 
QBcltcr fi'iuc cine ®c cnaud(cfc burd) v (2 n tar tuna," cin: Tci- 
.Untcrmenrd) - crftob fid), minbcrrocrti c Waifen abcrn?ud)crtcn 
fd)tieft(fd) bic (ulturfd)9pfcrffd)c <3d)id)t, bid bann cine neuc 
^BcDe norbifd)cn fluted Obcr t><\4 £anb ftrdmfe. 

2tud) bic crmanifd)c 5?D(ferroanbcrun roar nid)td anbered 
aW cine fo)d)c 3Bc0e bcr inbc crmanifd)cn 93S((erflut. 2tld fid) 
bic ©crmanen in $cutfd)tanb audbrcitetcn, roarcn fie w rcin unb 
nur fid) fclber gieid)" (^acitud): t}od) croad)fen, blonb unb 
blaudugig. @trcn voneinanber acfd)icben roarcn bic .yr.-icn 
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bon bcr aa&Ienmaftfg ftcfncn ffnc*tcf*i*f. $ann »ermif*tcn 
fi* b*<fc norbif*en <3t&mmc mit bcr SeoSlfcrung ber erobcrten 
©ebiete, bo* roar bie Stimmc be3 ?3lutcS no* ma*fig genug, 
urn cine abertjanbncfjmcnbc 23aftarbicrung ju berbfnbcrn. 

$cm (£(jriftentum Micb H Dorbc&alfcn, bfc naturgcgcbcncn 
S*ranrcn 3roifa>en ben Slaffcn ntebcrjurciften. $cr Unfreic 
rourbc aQmabli* bem ftrefen g(eid)bcrc*tfgt. <ZBurbe er 'Priefter, 
bann rourbc cr cbenfans frci. ©pater gait au* bcr Stabler fflr 
frci, bo<b f*icb b(c foaiale <3*i*tung im aUgcmcfnen bic bflfjere 
norbif*c ®*»*t bon bcr raffif* rocrtlofercn Unterf*i*f. S)te 
BuSmcraung bcr obcrcn etanbe, bic nun cinfetjtc, rourbc bur* 
ffebben, Rriegc unb Jtrcuaauge, bur* bic (Jbcloffafeit bcr ©ctft. 
li*cn unb bic flinberarmut bcr Stabler bcf*lcuntgf. 

$ie 'Bcrbaitniffc lagen fdr ben norbif*en 33et-aifcrungStci! 
no* immcr gfinftig, bid im 19. 3abrt>unbcrt mil bcr ^nbuftriati- 
flcrung 2>cuff*tanb3 au* ben untcrftcn S*t*tcn bic "JWegli*. 
Jell bcr ftanuHcngrfinbung gegeben rourbc. 3n cinem 3cifa(ter, 
bat bic tfrcibdt unb bic Hngebunbcnbeit bed 3* lebrte, fonnten 
minberrocrtige 9Kcnf*cn fi* fiarfer fortpflanjen aid bie SG*. 
Hgen, bie aiS eteuerjaijler mit baju bcitragen mufitcn, bic 
natfirlidjc ttrtttfe; bie auSfaVibung Icbendunfaijigcr 3Rcnf*en, 
Su berbfnbcrn. anbcrerfcitS rourben bicfc raffif* rocrtooHen 
CcbiWerungSbcftanbteiie gearoungen, aui matcricHcn ©rflnben 
ibrc 5rinberaabl rtein ju batten. (Sin Unfinn, ben nur cin 
fianalf* inflinftfoS geroorbene* 3cltalter ubcrfe&cn fonnte. $>axu 
forgtcn bic mcbi*inif*e 9Biffcnfd>afi unb foaiale fturforge bafOr, 
baft franfc 9??cnf*cn, oft mit f*roercn crbli*cn geiben bebaftet, 
am geben blicben unb fi* am Cnbc fortpflanjtcn unb Qbcr ibrc 
flinber namcnlofed Hngliid bra*tcn. Giuen groften ttcrtufi an 
norbif*cm Slut erlitf $cutf*Ianb bur* bie aunebmenbe Bud- 
teanberung, bur* ben lOeltrrieg unb in bcr 9ia*fricg$acit. Unb 
ni*t nur raffifrf>cr 9Hcbcrgang roar bic Solgc, foiibern bamit 
ber ^crfaa beutf*cr ftulfiir, bic 3crfe$ung bcr germantf*en 

Obcr bic beutf*c 2Ciffcnf*aft gab tind bic fcennrnia ber 
©cfctw, na* bencn bic SJcrerbung cor fi* gcbf, unb bamit au* 
bic TOglf*fcir, 9?affenpflegc au bctreiben. 
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OcrcrbungsfclKc 

1. 5alf* roar bic 9Keinung bcr oergangencn 3a(jracl»ntc, bafj 
allc <2Rcnf*cn gici* fcicn. $a man nun boa) ni*t ganj ab- 
(eugnen tonntc, tuft geroiffe 5JcrJ*iebenbcitcn bcfte&cn, ficlttc 
man cine ^Ijeoric auf, bie *beteie$", ba% (ol*e fieinen abrocf- 
*ungen auf bic Itmroelt auradftiifityrcn Jcien. ©laubtc man bo*, 
bafe bcr einaelnc ffiigcnf*a|tcn, bic cr roabrcnb fcineS £cbcn«i 
erroorben tfabc, au* an feinc 9?a*fommen rocitcrbcrcrbcn 
(dnne. ^atfirli* ftedt cin roa&rcr S?crn in biefen 23c(»aup- 
rungen: ffiie 3«f*»mmcnfe^ung einer 5?olftff*i*t tann fi* anbern, 
roenn bic Umroclt, rooruntcr man au* bcrr[*cnbe &nf*auungcn 
unb Sitten rc*ncn tann, ben *21ud(cfct)organg oeranbert, bem 
cin "Sol* bauernb unterroorfen ift. Unb gcroifc ift c* mdgli*, ba§ 
ber fiinaclmcnf* feinc Srinber in ciner Oli*tung eraietjt unb fie 
babur* in i(jrcr Gntroidiung becinfiufjt. 2tber ba# ift ni*t ba* 
(£ntf*cibcnbc. 

^S&it ocrtrcten ben ©runbfatj: 91 a f f e i ft S * i d f a I ! 2)ie 
QJcrf*icbcnbeiten aroif*en <238!fern unb 9?affcn beru^jen auf 
Grbanlagcn, bie oon ®ef*te*t au ©cf*lc*t fortgecrbt roerben, 
o(jnc ba% efl bem ( 3Kenf*en mBgli* ift, fie au ecranbern. ^Bir 
ijaben oben gefeben, ba§ man bie ©efamtbeit biefer Bnlagen aid 
Grbmaffc bcaei*nct. Xie Grbmaffc cincd Golfed roirb nur bur* 
2tu$lcfc neranbert, bie bur* ben Stampf um« 2;afcin bebingt ift, 
bem aHeS febenbigc unterroorfen ift. 2)ic QJcrcrbung biefer 
Slnlagen gefct na* beftimmtcn ©cfe^en oor fi*, bie ©rcgor 
9Kcnbc! gefunben bat QBir roottcn fie roenigficnel in i&rcn 
©runbaflgen fcnncntcrncn. 

2. ®cr gRenf* befiftt fur (cbc Gigenf*aft bcS Sc5rpcrd unb 
bcr Sccle aroci anlagen. ®ie cine ftammt oom QJatcr, bic anberc 
bon bcr stutter. 23ci bcr 25efru*tung roirb |eroci(3 cine biefer 
Slnlagcn mit bcr SamenacUc, cine mit ber GiaeHe auf bad ncu- 
cntfte(»cnbe gcberocfen Bbertragen. 5lic anbere Bnlage gct>t bct- 
loren. 2Ufo ffnb roieber aroci 2tnlagen in bem Sfinb fOr Jcbc 
Sigenf*aft wrtrctcn. 

3)icfen ©ebanfen fann man auf cine cinfa*c 3rf beroeifen: 
3n?ci ^flanaen ciner 23Iumcnart finb nur bur* tyre SJlQtcn- 
farbc boncinanber untcrf*icben. ©ie cine blityt rot, but alfo 
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bic Mnlagc rof-rof in \la), bie anbere tecifj; ibrtXnlaat ift alio 
reclfe-wcife. ffrcuje ia; bci&c Tflanjcn mitcinanbcr, b.b. bringe 
ia) bic bciben eerfa)icbcncn Grbanlagcn jufammen, fo tocrbcn 
jroct flnlagen, cine rote eon bet roten Blume unb cine weifce 
eon ber locifjcn 23lume, Qbertragcn. $ad Grgebnid ift cine 
3*eifd)enfarbe: 9lofa. Jtrcuje Mb nun jroei rofa bldbcnbe 
*Safiarbpflanacn" mitcinanbcr, bfc bfe 2lnlage rotooeifc in Hd 
tragen, bann mufj cine ber Sinlagen abtoea)fflnb audgcflofeen 
lecrben, unb bic anbere eercinigt fia) mit ber aweiten A u eincr 
neucn Dflanjc. 3a) cmaitc ncue <Pflanacn, eon benen ein 
"Sicrtel ro( (Bnlage rot-rot) finb, jroci SJicrfcl rofa (Mnlage 
rot-iecife ober teeift-rot) unb cin Picric! fccift (3nlage toeifc- 
rocifj). 9*cben ber 9Kifa)form fommen alfo bic reinraffigen 
5ormcn toicber, unb jnw bcibc Gormen in ber glciaVn an*abi 
roic bic ©aftarbformen. 

Bcibc Hnlagen iraren &ier glci<$ ftarf. gfiufig (ft aber cine 
anlagc Jtflrfcr aid bic anbere. Sic ift be&errfaVnb (bominant), 
bic anbere ecrbedt (rcaeffio). 3fl bic rote Sarbe betjerrfdjenb, 
bann rocrben bci ber fcrcuaung ciner rofen mit eincr tecifeen 
Tllanae bic Oiad) fommen au brci <8fcrtc(n rot, ,\u einem SMertel 
wife bliijjcn. $io ?iaifcfommcn merben fdgenbe Bnlagcn fraben: 
I. rot-rot, 2. roMoeifc, 3. teei&.rof, 4. h>ei&.n>ei&. 

©Icicfocitig ift babura) beroiefen, ba% Saftarbe reinrafflge 
J<aa)tommcn crjeugen fflnnen. 

2*iel ecrieidellcr toerben naffirlidj bic ^cr^aitniffc, reenn 
niajt nur cine, fonbern eicle Grbanlagen Obertragen werben. 
2)ann fmb bic 3Bdg[ia)fcttcn nafceau unbegrenat. 

2tuf mcnf<$li<$e SJerbfiltniffe angeroanbt: Hud ber Breuaung 
eon a»cf ober mebrcren Waffen cntftcbt ein Waffcngcmifa), in 
bem bic ecrfa)lcbcnartlgfien Mnlagen ecreinigf ffnb. <£d ift abcr 
moglia), ba§ bur* cine fogenanntc entmtf<$ung aud <TOifa)iingcn' 
teicber reinraffigc SKcnfdjcn entftetien, bad Ijclftl folcbe, bic bic 
rorperltttjcn unb feclifa>n ffiigenarten eincr ttafle aufrocifen. 
Tfan fagt aua), irjr GrfdjcinungdMlb fiimmt mit bem Crbbifb 
fibcrcin.OWan fann bann namlicb eon ben<aRcrfmalenbcd9Jicnfa>n 
auf feme Grbanlagcn fd)l(efecn. (£r Qbcrtrugt fcin firbbilb auf 
fcinc 9?aa)fommcn, obne bicd eerbinbem a" fSnnen. *£r tann 
aUcrbingfl bai &ciiigfte, bat er in fia> tragi, bura) eerantroor- 
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tungtftofen ©cbraua) eon ©cnuftgiftcn, n>lcS(HoboI unbOZiforin, 
■tut'* fd)tocrfte fa>Abigen. 

tabfdjlicfecnb fann man fagen: $cr "OTcnfa) Ift bur$ fcinc 
Orbanlagcn gcbunben. Sic beftimmen fein ganaed QBefen, ob er 
<« null ober nicftt. 2tn ibm (icgt c*j. biofc ^fnlagcn unb ,"*.iiuj- 
tcifen ireiter audaubtlben cber eerfammern \u (affen. <oidj i^ncn 
mi roibcrfefien eermag er nit&t 

CEine planmSftigc 9?anenpflegc bat baffir \u forgen, baft bic 
gefunben unb guten Grbanlagcn bcS ganacn •Solfcfl gepflcgt 
merben unb bag fie ntd)f bura) bic &crmifa)ung mit frcmb- 
raffigen Glemcnfcn a«frcuaf unb baburo) ecrnidjtct locrbcn. 



1. '; -:r Stoat hat bic Sfufgabc, 9?a ffcnpf lege ut treiben, abcr 
fcinc 3ftafmabmen i:nir--i: t>om QSiQen bed ganaen Coifed ge- 
Iragcn fein, tecil fie ticf in bad Scbcn bed Snbieibuumd 
cingrcifen. Sic beftc^cn in ber 21ufarfung unb Mufnorbung bed 
Golfed. 

2. 3unatM ift roltfttig, baft bic gana minberrocrtigen Grb« 
anlagcn audgemcrat teerben. CDer Aampf gegen ben „Untcr- 
menfeben", gegen ©creobnbeitdecrbrecbcr, Sd»njaa)finnigc, 
©clftcdfranfc ufw., bic ibrc ficiben roeiterecrcrben, ift aufau* 
nebmen. (fine 2lbfd}ltcfmng bicfer Stranfcn eon ber Slufecnroclt 
iparbe ju foftfpiclig tecrben. Sic toerben in ^cutfcblanb oom 
Oabrc 1934 ab unfrudjtbar gemadjt (Sterilifation) auf ©runb 
bed ©cfetjed „aur Q3erbatung crbfranfen 92aa)wuaSfed". (Etroa 
400 000 3Renfd)cn leerben baeon bctroffen. 7~xv, ed fomcit 
fommen mufetc, banfen teir benen, bic frflber ftumanitdt, 9»cn- 
fdjcnlicbe gegen alio geprebigt Imb.'n unb an 3 telle bed 33ottcd 
nur ben einaelncn mit ibrcn foaialcn ?.\,ii:u.iiniu'ii bcbad)ten. 
Gd ift unmflglia), baft TOnbcriocrtigc bic fVreubc, ffinber a" 
baben, mit bem Untcrgang ber ganaen Nation beantmortcn. 

3. $)ai Jlernproblcm ift abcr ber fflcburtenrfldgang. 
yioti) nie ift in efnem anberen £anb bic ©cfabr fo bro^enb 
gerocfen, baft ber 23cftanb ber SeeiWerung in abfebbarer Sett 
nia>t mttjv a" batten ift, loie bei und. 50ir (labcn fogar S*anf- 

251 






reid), ba« wir wcgcn fcincS Swei-fcinbcr'Sbfiem* pcrfpottcten, 
bel wcitcm Dbcrbolt: in ®cutfd>lanb terrfc^C nid)t nur baS 
3wei.$Nnber., fonbern fogar ba^ (Sin-ftinber- unb Stefn-ftin> 
ber-Snlieml Urn 1900 famcn auf faufenb 9ttenfd)en 36 Scbenb- 
gcborcnc, beute finb cd 15! <JBir (inb alfo babin gelangt, baft 
bie ©cburtenaabl innerbalb cine$ <3Kenfd)enaltcrS auf Hbcr bie 
gaifttf aurQdgegangen tft. $ie (Entwidlung fling oon obcn nad) 
untcn. $ie badjflcn Sdjidjtcn warcn bie finberfirmflen. $ort 
entfprad) bic ©eburtenioljl bcr &aifte ber 3at;l, bic notwcnbig 
ifl, urn ben 23cftanb an SJZcnfdjen *u fic^ern. Unb bag e^iimmftc: 
bicfc <5d>id>tcn finb am ftfirfflen norbifd) burd;fcl»t, finb alfo bic 
frflftigften bc« QalttftI Hu3 bcr $atfad)e, baft bic flinber- 
fd)eu aucrft in ben allgemein wobtyabenben <3d)ia)ten gewadtfen 
1% folgt, baft nia)t wirrfdjaftlidje Collage bic Urfadje gewefen 
tft, fonbern bic eclbftfudjt bc$ cin^clncn, bic feblenbc SJerant- 
wortlidjlcit gegenflber bcr 9lation. 3>ie bcutfdjc $rau war oicl- 
faa) au bequcm, ftinber \u betommen; »■•« gab fa fooicl gefcU- 
fd)aftlid)e „ c pfli<^«cn", man mufttc [tanbcSgcmaft auftrctcn, unb 
waS man fonfl noa) al$ t£ntfd)ulbigung (jcranaog. gjlan ocrfannte 
ben wafjren Sinn bcr Gtjc, bic gcbeiligt wirb, wcil in tyr bic 
Sutunft be$ 33olfeS rub*. Unb well fo bic Qbt finntod gewor- 
ben h?ar, Wurbc fie aid ISftigc Ginridjtung ocrfdjricn; man tier- 
ffinbete „Stamcrabfa)aft«cbe", „ZeiUfa m unb fdjrcdte am <£nbe 
aud> nfdjt doc bcr "propagicrung bcr „freien £icbc" jurOd, bic 
ben gSenfdjcn auf cine ©tufc mit bem Sier ftetU. 3n bcr beut- 
fd)en grau lag e$, fid; gcgen blcfc Q?erad)lUd)madjung aufju. 
lebnen. Slbcr gcrabc fie war c3, bic tyre Bufgabe Pcrfannte unb 
»on ©lcid)beredjtigung mil bem 9flann fa)warmte. ©cwift t)al 
bic Sraucnbewegung mana)c3 ©roftc erreid)t, abcr fie war 
ridjtungtfloS, InftinrtloS geworben. $e3balb if* eS aud; fcin 
OTunbcr, wenn gcwifTe grauenfreife far bie HuflBfung bcr <2be 
cintratcn, fur bic 91icberrciftung aDer naturgegebenen ©djran- 
fen AWifdjcn ben ©efdjledjtcrn. <3Kit bem gefinnungSmaftigcn 
93crfaU fc^tc nun aud) bcr raffifdje Untergang bed 3?oHe* ein. 

3n bcr ©ropabt licgen bic QJcrbaUnifTc am fd)limm[lcn: 
teinc etabt ifl in bcr £age, ibrcn 23etB(ferung«bcf(anb \u 
erbalicn. Unb immcr wicber firdmen r»om fianb gefunbe, frflftige 
gKcnfd;en in biefc OteinwUficn, bin aucf) ibrc SamUicn nad; 



u ,-ntgen ©eneralioncn audgefiorben finb. £angfam rcrblutcf fo 
hculfdV SJoirstraff. Unb bat ©cifpicl, ba« bic b5b«r8«ft«nt«n 
3djid)icn gaben, wurbc nad)geabmt. Tio wenfg ^egaterten 
(aglcn fldj: „^Batf foflen wir footel SNnbcr aufjicben, wenn bic 
Jicidjcn c« fid; bequem mad>en!* 3n wenigen 3at»rjebnkn 
f*eben wir oor cincr ftatafiropbe, wenn nidjt cin grunblcgcnbcr 
Jtfanbci in bcr ©cfinnung aUcr *33oKdfd)id)ten ci.itritt. 

©ewift warcn nod; anberc ©rflnbe maftgebenb, baft bcr ©c- 
burlenabcrfdjuft fanf. OJadjbem wir ben ftrieg vcrloren fatten, 
mcintcn cinigc weifc Sldpfe: „Um jcben ^reid mflffen wir 
.i i icN'n batten. ?Bir bdrfen nid)t anberc Q30lfcr rci^cn. T.mun. 
wenn unfer £anb nid)t mebr in bcr Sage ifl, tat gan^c Q3oH 
mil Arbeit unb 23rof ju Perforgen, bcfAriinfen wir bic ©C' 
biirien, unb man wirb un« in 9?u()c (affen!" $a$ war cin 
groftcr ^cl)lfd)(uft. Qcnn, halt man cin r>olf ((inidict) flein, 
bann wirb bic 21uSUfemogIid)fcit immcr geringer. 2)ic 
3*wadicn werben fflmMidi crljalien, unb tat gan^c Tolt wirb 
frafllotf. 3«^ncr ifl cS nod> immcr fo gewefen, bafi bie ©rcn* 
Aen am (Snbe fid) immcr ^ugunflen bed Iinbcrreid)en Golfed 
i»erfd)icbcn. Sdjon fteutc fann man auSred)ncn, wann 'Polcn 
(Ibcroolfcrt fcin wirb. $cnn bic OftvBIfer finb ungcijeuer 
frudjibar, unb au3 bem 'Problem „^aum otme ^olf" wirb 
balb bad ©cgcnteU werben: „5}olf ot»ne 9?aum*. &ann wer- 
ben bic *polcn a. 23. ibrc ffircnac nad) SBcflen, nad) ©culfd)- 
(anb au-jbebnen, unb cin paAififlifd) fcrfcudjIcS T-olf mdfttc ben 
uuerbittlid)cn 9Za(urgefe^cn weidjen. 

$cr 3laaf bat bic ^PfUdjt, biefc Gntwidlung aufftu^ialfen unb 
ben entgegengefeftten Rur« cinjufdjlagen. ©eulfdjer ©cifl muft 
in @d)ulc, theater, 9<unbfun(, ftino unb Vrcuo binefngetragen 
werben. 9?ein foil ba* beulfdjc ©eiflcdleben wicber werben. 
$ic Stnfilnge finb gefd)affcn — jont h;if;t c-* wcitcrbaucn. T-.»-> 
gefamte ?'oll muft fftr bic Slufgabcn, wcldje bic 3utunft an alle 
.■lit. gcfdjult werben unb fid) bewuftt werben, ba^ nur burd) 
grflftte QSJiUcndftartc unb Opfcrfrcubtgfeit bcr Bufflieg erfflmpft 
werben fann. 

©Icfd)£citig muft bic erbgefunbe, tinberrcidje ^amilie Gberall 
begfinfligt werben. 5)urd)fd>nilllid) rnQflcn Pier Slinber auf cine 
<2rjc fommen. 2)ura) ©tcuern muft bafflr geforgl werben, baft 
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fein materiellcr Started barin bcfie&t, unwr&eiratct ftu fein. 
^or bcr Qbe fou*en ©cfunbbcitdpaffe audgcgeben wcrbcn, unb 
jwar con 9?ajtenamtern. <g« mufi unterfajteben wcrbcn awifdjcn 
SKcnf^en mif minberwertigcn grbanlagcn, bie flcrffifierf finb 
unb nur untcreinanbcr freiratcn bflrfcn, unb (ola)en mit wcrt- 
oou*cm Grbgut, bic jebcractt untcreinanbcr fceiraten bflrfcn unb 
bcrcn ftamilien befonbcrd gcflflljt rocrben. 3>ie (Entfa)eibung, 
ju roeldjcr grbgruppe man gcbBrt, trifft bad 9?af?enamt. 

Sic <Bcfcltigung bcr arbcitSlofigteit fpicit cfnc grcge 9toHc. 
Srauenarbeit mug mScilldjfi etngcfdjranft werben. «einc bff. 
beiratctc $yrau barf bcrufStatig fein, unb forocit c# mOglfd) ift, 
foflcn manner in bic Don $raucn bcfeljtcn 2lrbcit3pia$e cin. 
rflden. SMe $rau mug wiffen, wo&in fie gebdrt. <3B»r berfangen 
md)t son ibr, baft Re nun cin w ©rctd)enbafein - fflbrt: nein, fie 
fofl tciltjabcn an bem geiftigen geben bcr Nation! OTo fie im 
Offcntlidjcn Ccbcn tflifg fcin mufj, fou* fie e3 lun. 9*ur barf 
mdjt bcr grolcSte 3ufianb eintcbren, baft bcr SHann bie IjfiuS. 
li$cn Tfli*tcn flbcrnimmt unb bic $rau ©clbocrbicncrfn wirb. 
(£4 fo0 Wiebcr bcr ttormatauftanb gefd)affcn Wcrbcn, in bcra 
jeber in fcinem natflrlidjen Berefd) t&t\Q ift. 3n bcr erjic&ung 
ibrcr ftinber foil bic $Jrau ibrc fccUigfte Hufaabe fe(jcn, unb 
bcr Gtaai roirb bic <23orbcbingungcn ba*u f^affen. 

4. 3f» nun bic ©cburlcnjat)! im Bnficigen begriffen, bann ifi 
aud) bic <3H3g(id)feft gtgeben, auSIcte ju treiben. auStcfe — 
ba« bebcutet fftr ba* beutfaV 93oIf Mufnorbung, bic SHcbrung 
fcincr norbif^cn Grbanlagen. 3n alien Giftfcfcien finb t>or- 
roiegenb norbifay ^tfcnfdjen ju finben. ©iefe baben bic SJet- 
pflidjtung, ibr 23lut rein ju erbalten. Sic foUen nia>t tinge* 
bilbct barauf fein, bag fie bcr fflbrenben, roeriefdjaffenben 9?affe 
angebaren, aber fiolj (cbc Qkrbinbung mit anberen 9?affcn ab* 
iebnen. Safflr mflficn Opfcr gcbradjt werben. 33cfonbcr$ ber 
norbiftbe OTenfd) mug barauf ad)tcn, feinen JWrper nia>( burd) 
©enuggiftc ju fd)3bigcn. $cnn Sabaf unb aifo^ol finb bic 
grOfeicn Jfelnbc bed Ungeborcncn. 

Her Qtaat t)at biefc $eiic unfcrc« "Solfe* befonber* ju bc< 

rfldfidjtigcn, 3. S. bei ber Siebiung. 3m Oficn fann bann cin 

roertooUer »ern norbifa>gcrmantf$cn Colfttum* gefa)affcn 
wcrbcn. 
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5. Qie Q7crmifa^ung mif ^remboaiTcrn mug flrcng unter- 
bimbcn wcrbcn. Oocn tiaben wir gefeben, bag cin S3aftarb 
mlnbcrwerlig ifl unb im ffampf um« 2)afcin gcgen reinc ^affen 
unicrlicgcn mug. 3wifa>cn r-crwanbtcn ^aircrn ifi cine 53cr- 
mlfdjung wobi mdfllidj, wenn fie aua) niift gcrabe ju wflnfa>cn ift. 
Mbcr 3}crbinbungcn oon ^cutfe^cn unb 9?egern obcr 3)cutf(^cn 
unb 3ubcn finb auf jeben <5all fdjabifa). 2)cnn bicfe ^8Ifcr finb 
foncinanber fo oerfdjicben, bag bcr SWifcbling fa)wcre Sa>ibi« 
MMfldi unb ©tSrungcn Icibiitbcr unb fcclifd>cr Or* aufrocifl. 
7 icfe ,ftrcujungdunfiimmiglcitcn* Dcrbictcn fola)c Q3ermifa)un- 
i»cn Pon fclbfl. Mbcr oiclc ^Kenfa^en fytoten nia>( auf bie 
UHirnenbe Siiinme be* 23lutc3, unb fo war c8 mBglla>, bag unfet 
tyvlt burd) jflbifa^efl C(ul ju einem grogen SprojcntfaS ««f<^* 
wurbc. CS* war falfdj, wenn man bebauptctc, bic 3«bcn bilbcien 
I'U-g cine 9?eiigion*gcmeinf(baf(. 9San flbcrfab, bag bat jflbifa>e 
7Sott feit oiclen 3»>bfb"nbcrtcn cine 2lu«lcfegruppe (ft, in bcr 
alle (Sigenarten fo rein gcv.uijtci wurben, bab ffc etnc ungebeure 
rurvtjfd)(ag«fraf( beff^cn unb bci einer flreujung cine fo flarfc 
Wir(ung jcigen, bag fie fid) bid in fernfle ©efa)lcd)fcr fori- 
pflanjcn. Xa nun bic Qualitatcn ber 3uben befonberd in mora- 
lifa)cr ^infid)t nidjt fcljr i^oa) finb, fann man fia) fa ungeffl^r 
cine T'orficllung t>on ben ocrl>cercnben ^olgen maa)cn, bie bie 
Iflbifdje ©ermifdjung innerljalb unfere* "SoKdfbrperS pernor- 
acrufen bat unb nod) t>erurfad)en wirb. Slid 3ubc gilt neben 
bem rcinraffigen unb bem &alb|uben aud) bcr 'OTifdjIing, unter 
be(fcn ©rogcltcrn cin Sdfbjubc gewefen ifi. 

"Bon Sranfrcid) b^f tootjt bic fa^Wdrje (Bcfafo bie 23aflar- 
blerung burd) 9Ieger unb 02cgermifa)Iingc. 5ranrreid)fl cnbgfll- 
tlgcr Untcrgang ift beficgelt burd) biefc 9?affenf$anbc. Unb 
feine Slngft for ^eutfd)Ianb ift nur 311 bercd)(igf: nfd)t Oot 
Xcutfd)Ianbd OTaffen, fonbern »or bem flarfen germanifdjen 
ftttftf bcr grflgcren Weinljcit beutfd>cn 23luted gegenflbcr bcr 
ipadjfenben rdffifa)en ScrfeQung unfered weftlicbcn 9Zad)barn. 

3)cr tolfifa^e Staai roirb Jcbe (Slnwdnberung 5K"»brdffiger 
perbinbern. 5)ie ^arbigen unb bic 3"bcn, bic in ^cutfcbldnb 
wobnen, wcrbcn unter befonberem 9lccbt ftcljen. Gb c n jwifd^cn 
Tculfcbcn unb 5tembraffigen finb ju ocrbictcn unb ffir ungflltig 
vi ertlaren. 3o wirb langfam cine (£nfmifa)ung beutfd>en 
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Sfufeft cfnfcl>cn, cin <Pro a cg, ber fid) fiber Sabrbunbcrle ct- 
pwden, abcr fdjIicfeUdj unenblidjcn 6cgcn far tRUHdncn bringen 

J&5 SSS* 11 S"* 1 * "««' c «- an «* f«ttP Me fflebanrcn 

baft cd bic STrfigcrin ber 3ufunf« feined Golfed if., baft cd cintt 
cin gejunbed ©cfajled,! cr 4 ict;cn mug. 3<n fcSSK. rooUcr, n?ir 
SSSSL T« S3" 8 ? 5* »«»wftanWfa^ 8 madjen. Muf 

» r ibn flatten bcl Sporl unb fro&cm Spiel ifrn fiben, benn 

ficUcn roirb. Unfer Scnfen foO rein (fin, unb n>ir luollcn und 
unferer <Serantii><>rlung Pcwugl bieiben: „3n ber Sjanb unb in 
&cr 0*4 £>er Srau (icgl bic Grfjallung unferer 9?ofJ*.* 



I «rfr« $t(fc 

i 

In bringenben ^fiffen bid sum Ginlrcffcn bed Str^ed: We auf. 
geben! $arftber enlfdjeibct nur ber Slrjf. 



A. nUgcmcinc maftnahmen 

1. S o b c | f a II. a) &rj*t b) 2Wcd unucranber* laffcn, faD*d 
tferbrcdjen. c) ^Polijei, Gltern, SJcrfidjcrung benadjridjtigen. 
it) (Eigcne Hufoeidjnungcn Ober Or*, 3cil, Umflflnbe, Seugen. 

2. Unfa It. a) Brj*. b) (Sltcrn, S*erfid)crung, 8ranrcn- 
lanc cull. ^Polijei bcnadjrid)tigcn. c) 21ufjeid>nungen fiber Or*, 
3cit, Hmfianbe, 3cugcn. d) 5aUd ttbtjolung burd; Hulo ufro. 
moglid), genauefle tMngaben fiber 3r* ber SJerlcljung unb 
©lanbort. Sonfl nad; SHdgiicbrci* fclbf* meiterfdjaffen. 

3. IBunbtterbanb. 23cim Studjicben gefunbe <2tUt ju- 
rrfi, franrc auleljt, bcim StnsleQen umgetefcrt. 

ffcimfreier Skrbanb: <3Bunbe DBHig unocranber* laffcn, nid)f 
fpillcn ober wifdjen. "tficnfaOd groben Sdjmutj mil reimfrcicr 
•pinielle enlfcrnen unb 5Bunbr3nber unb Umgcbung mi* Sob. 
linfiur anfircidjen. 92ic SBalle auf SSunben (©erHebung). 
3fcrbanbpada)en entfatten. Slfcfcnige $[dd)e bed QJerbanb- 
mulld, bic ouf bic <ZBunbc fomml, barf feinedfatld bcrftyr* 
locrben. 23ei 2Mu*ung feft anjic^en. 

4. eiaftifdjcr 33 c r b a n b bci SJcrflaudjungcn, mi* elaf*. 
tttnbc (Semap (aft, Glafloplafl). -OTit mafjigem 3ug ©elcnt 
einwidcln. 2tbfd>nfirung cermeiben. (3)ad ©lieb n?irb fonf* 
blau ober gar rocf^, geffibilod.) 

5. <3d)Unen»erbanb. 33ci 5lnodjcnbrfid;cn. ^atld IBum 
ben »orbanben, Icimfrei eerbinben (f.o.). ©licb weid; ein. 
trideln, flnod>enPorfprflnge befonberd polflern. ea)icne an- 
roideln. 5)ie Sdjienc mug bie ©elcnfc au beiben ©eilen bcr 
Brudjftellc ebcnfalld fefllegen. 
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6. 95 c f 3 r b e r u n g. Km bcftcn ffranfcnaufo. 3m 9?otfatt: 
a) fein SRdbcl: auf <3a)uUern, $udcpad, auf Mrmcn. b) 3tt>ci 
9*W£i Sanbrreua, ^raflffe, ©tod, an Hrmen unb 33cinen. 




7. ftfinftlia)cettmung. 

a) 23ruft ttfOig freilcgcn. 

b) ORunb unb <Xat$cn ton $rcmM3rpcrn (Spcifcn, ®d)lamm, 
Gaffer) bOdig frci mad)en. (grfrunfene Obcrd «nie legen, 
S?opf naa) bintcn bcugen, 3"nge borjiefcen, Sruftforb ju- 
fammenprcflen, fo ca% ba« QBaffcr (jerauSlduft: au*e$ in 
1 bW 2 SKinutcn. 

c) Sungc mit Safd)entud) umroideln, Wftifl (icrau^lcbcn, am 
Srtnn fcflbinbcn ober 

d) iintcrticfer am aicfcrtoinfcf faffen unb nad) born fd)fcbcn. 

e) Rieibcrroae untcr Strcuj unb untercn 33ruftforb. 
I) anterWrpcr n?arm fatten. 

g) 35d fcrmbrud) Htmung I, bei Wippcnbrud) ettmung H, bei 
beiben SUmung I. (eictje naa)fte *3eitc!) 

h) afmung I (cine fcetferin, Brmbrud)): 15. bifl 20mal in ber 
SHmute ben untercn $ei( be* 23ruftforbe$ fr5ftig ju. 
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fammenpreffen, langfam an- unb [d)ncU abfdnocflcnb, untcr 
33cnufeung bed etgenen ft5rpergcn>i4f& 
1) 2ttmung I! (jwei $c(fcrinncn, 9?ippenbrud)): 2(rmc an 
Ober- unb Untcrarm paden, 15- MS 20inal in bet SKtnufe 
iiu Wlcidjtatt 

a) gebeugt auf bic 23ruft preffen, 

b) im 23ogcn aurfid, audgeftredt neben ben Stop? orfiden. 
J) 33ci rid)tiger atmung i.u*rt man bic £uft inn- unb tvr- 

frreid)en. Sonft 9?ad)en nadjfe^en, 3»nge flat ret fcetauS- 
jic&cn. 
k) Stunbenlang fortfcljen, bid ber arjt fommt. 

8. ScmuftHofc. 33ci ilnfaft* mit grd&ter 9Jorfi^t an. 
faflcn, auf $?cr(ctjungcn genau unferfudjen. &alfl unb 23ruft 
(rci madjen, Rragen auf, ©Qrtct ab. *PuM unb tHtmung prDfcn, 
notfafl$ (Onftlidjc Sffmung. '?* io \u trin(en geben (SrflidungS- 
gcfat»rl), nie aQein laffcn. 93ci Grbredjen ^[nunb^O^le fdubern. 
Set ISngercr Tuner auf $3tafcnfttu*ung ad>fen (©efabr bed 
ruihentf. (Entlcerung burd) ben -(r.ji). 
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B. tfcrlcfiungcti 

Set Jtfber SJcrlcfcung, bfe tfcfcr aid cttoa 0,5 cm adfl unb mit 
©artcncrbc, adcrcrbc, Sfrafjcnftaub, 'Sfcrbcmift, Sung, (rode 
nem ftolj ocrunrcinfgt fcin fdnnfe, tndbefonbere bci scrfefctcn 
unb unterbitylten SBunbranbcrn, mu§ moglicbft balb wcgen 
©cfafcr bed SOunbftarrframpfed com arjt cine (Zinfprihung 
borgenommen rocrben. 

1. abfd»arfung: ftcimfrcier Skrbanb (f.o.). 

2. Q u c t f <$ u n g : 9tubc &od)tagern, bci unbcrlcntcr §aut 
fcu$te Umfcrjiage, bet <8crle$ung fcimfreier SJcrbanb (f.o.), 

3. SB u n b t n : 

a) fauber, mit gfattcn Wflnbcrn, mcift Slid) obcr SAnttt. 
flefmfrcier SJcrbanb (f. o.). 

b) r-crfdjmutjt, mit acrfefcten unb untcrbbferten 9?3nbcrn. 3u- 
n&tyt blutcn laffcn, $>aau bcr Umgcbung mit Sdjcre, grobe 
QJerunrctnigung unb abgcriffene 5(eifd>fencn in bcr SBunbe 
fclbft mit fcimfreier 'Pinjetfe enrfernen. OTt Sobtinffur 
QHunbrdnbcr unb Umgcbung anftretdjen, abcr ntcbt in bcr 
SBunbe ftodjern unb woolen, nfct)t fpaicn, fcinc QBalte. 
Steimfreicr <23crbanb. Mrjf. 

4. 23 1 u t u n g. Mud Oc&Iagabern betlrofed 33luf, ftofemcife 
fpritjenb, aud SMutabern (njenigcr gefatjrlid)) bunfled 33lut in 
gleid)mafjtgcm Strom fidcrnb. (Sine ftarfcrc Slutung mufc untct 
aflcn Umftanbcn jum Stc&en fommen, notfattd ofjne 9?adfid)t 
auf ftcimfrcibcit obcr Sdjmcrjcn. 

■) ftlnlcgcn, ucrlcfcten ft5rpcrfeil bod)tagern obcr -fatten, 
9?ube. 3m Wotfau* fofort mit faubcrem 5afa}cntucr>, S)cmb, 
ttenn nidjt anberd, mit irgenbeinem Sleibungdftttd obcr bcr 
blofien ftanb ftarf auf bic blutenbe GUUe brQdcn unb nicr;t 
roiebcr todlaffcn, bid anberc SWafjnafrmcn getroffen finb. 

b) Mn arm unb Scin: Starter abf<t)narungd»erbanb. Obcr- 
balb bcr ©tutungdftcllc, b. ij. in 9?id)tung $*•«. bad ©licb 
abbinben mit ©Artel, ganbtud) Abcr wetter Untcrlagc 
(fonft feane- unb ttcrbcnfdjabigung). $>ie abfd)narung mug 
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fcfcr rraftig fcin, ba fonft nur S3ebinbcrung bed 9?fidfluffcd 
unb 3unabme bcr SSIutung. 33ci ridjfiger abfdjnflrung roirb 
bad ©licb roeffj (nt*t blaul) unb bic Slutting ftcbr. am 
beften gceignct finb Obcrarm unb Oberfd>cnfci. Sbtbftbauer 
cfroa 2 bid 3 Stunbcn, bann wenigftend f oderung auf 
5 TOnufen. arjt! 

c) an £opf, Sold, 9?umpf abfajnflrung nta^t mbgtid). S)or. 
fiarfficr ^rudocrbanb. $ura)gcblutctcn ^erbanb nidif ab- 
rciftcn, fonbern noa) ftarfercn barfiber. Wity trinfen laffen, 
tcinctfroegd ffaffee obcr atfobol. 

d) 23ci fd)locrcn, unftiflbarcn 23Iutungen nitfet rocitcrfa^affen, 
fall -? arjt obcr ftranfenauto fdinofl fommen TOnncn. Sonft 
fa^ncnftcn« jum arjt, beffer 5*ranfenbau3. ffiinige ^Oiabcl 
8ur ^crfflgung (alien, fau"3 23lutabcrrragung crforbcrlid). 
23ci Sefflrbcrung oerlerjtc* ©Ucb bocblagernl 

e) Ttafcnblutcn: ^infegen, leaden unb Ropf ^otr)lagcrn, >"^u-> 
oon Ricibern gan^ Jrei madjen. 9lafc mit jroci $ingcrn 
glefa> untcr bem ^afenbein 10 CWinutcn feft jubrOdcn, 
bann »orfid)tig lo^laffcn. TOattepfropf in bfe 92afc, 
23(utgcrinnfcl ni£b,t cntfernen. ^arme^ ftufjbab, fatte Urn- 
fdjtSgc auf 9ladcn unb Stirn. 

25ei lcid)tcren Slutungen: langfam unb ticf burd) bic 'Tlafe 
cinatmen, burd) ben 3Runb rafd) au^atmen. 

5. 5? e r ft a u 4) u n g. 6d)roeQung im unb urn bad ©efenf 
(„bider - Stnoa^el obcr Rnic), ea^mcri bci ©cbrau$ unb auf 
Tnuf, bun(c(blau>ri)tlid)c ^crf^rbung burd) 33(utergu^. an 
Jlnod>cnbrud) (f. u.) benfen. Unbcbingte 9?ube, botbtagern, bci 
^autocrlc^ungcn ^unSdjft fcimfreier Q3erbanb. (3d)icncnocrbanb. 
^ei unocrmcibtia^cm ©cbraucb bed ©elenfd feftcr, e(aftifd)cr 
TJerbanb (f. o.)- Mtfitl 

6. 93errcnfung. Unnafflrlitbc StcOung bed betreffenben 
©licbed, t>a& in bem ©dent bon fetbft gar nict>t unb oon eincm 
anbern cbcnfaQd nidit ober nur mit groftcn (3d)mcrien ctroad 
bemegt rocrben fann. Starfer earner*, ea^toeflung burd) 231ut« 
ergu^. an ftnocbcnbrud) benfen. Stcinc Sinrcnfungdocrfucbel 
(Einrcnfung mDgiitbft batb burd> arjt. 23ci QBunbcn aunaa^fl 
fcimfreier ©crbanb. ed)icncm>crbanb. 
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7. St n o $ c n b r u if. Sfarfer Santera, G^tvcKung bur* 
23lutergufc unnatiirliaV Stcllung unb SerccgUajfeit be* be- 
treffenben ©licbc*, bagegen fclbftanbige 23en>cgungen fa)on 
megen fltirfficr <5<$mcracn niefct moglia). Sinter ilmftflnben 
burc&fpie&t bcr «no$en con inncn fjev bie £>aut (offener ober 
rompliaiertcr flnoaVnbrucb,). 

O f f e n c 33 r u d) c : ftnogen ni$t unter bie &auf aurud- 
fdjicben; roa* brau&cn ift, btcibt braufecnl Slcimfreier <2Bunb. 
berbanb, bann wic einfad> (gefibjoffene) 33rud)e bebanbeln. 
S^icnenpcrbanb. Gcf;neUften* Hrj* f »rantenbau*. 

<£ i n f a d) c (g c f dj I o f f e n e) 23 r a $ c : Smmer fo an. 

faffen, baft bic Wnodjencnben au*cinanbcrgeaogcn n>erbcn unb 

fid) ni$t faeucrn fdnncn (ba febr fd^mcrabaft). 2>ic beiben be 

nad)bartcn ©clcnfc [inb in ben rubigftcUcnbcn 6*iencn&crbanb 

mit bincinaunebmen. ©lieb in ber Cage rut>ig ftcu*cn, bie am 

wenigften fdjmcrat. ©egen ©a^mcracn Htylc Umja^lage. (9ttd)t 

bei offenen SBunbcn.) geftc <3crbanbc finb nad) Bccnbigung 

be* S!ran*portc* roieber ju lodern (G^mcraen bur* 4 u- 

nebmenbe Spannung infolgc be* Sluterguflc*), Strat, flranfen- 
bau*. 




Offenct Brud) \^ Slnfad)er 23rud) 

8. 9R u * r e I r i &. ^Oftlty bei beftigen ober ungefdjidtcn 
Seii'cgungen: fiarfcr, reiftenber earner*, Sdjwadjc im be- 
treffenben SRurtclgcbfct, Ginbcllung an ber 9U&ffc(lc, TOu*fel* 
luulft bancben. 9?ubigftcflung unb 9Mtjctung ber beiben 
^Kuefclenben bura) Sntfpannung. 9Kcift Obcrfdjenret, ©ber- 
arm, 9Jadcn. <Beffer Brat, Brantenbau* (9Hu«felnatM). 

i. Sebnenrift. 9£eift Hd>iu*c*. ober Oiacp*fcbne. 
Sd)ivad)egcfttl)l. Unmbglidjfcit, ben arm ju beugen ban?, auf 
ben 3eben a« fteljcn. 9tubigftcllung, 9ia"bcrung bcr beiben 
©cbncncnbcn. Slrjt, Srranfcnjjau* (ecbncnnabj). 



10. 5rcmbfdrpcr. 

a) Speer, heifer, ScugeL 3Kbgfi$ft ftedcnlaffen, befonber* 
abgebrod^cne Stflde. 2ln 3rm unb 23ein aUcnfall* bcrau*- 
ateben, babct auf ftarfe 33lutung gcfa§t madjen. flctmfreicr 
QJerbanb. 3m SJopf, &al* unb 9?unu;f im aflgemeinen un- 
twrflnbert ftedcnlaffen, nur im ?£ot iait t>orfi$Hg in ber 
9tid)tung be* (£inbringcn* (»erau*sic^en, babei auf ftarfe 
331urung gefa^t fein. ."y-iil-j L'tmcbMi ffarfe 33futung, Vt i • - 
(lemmung ber 1'uitiohrc ober Quetf^ung eine* 2(ugc£: 
§aau$tft1)en. 2'mti\}tci\* *Jlr.\i, beffcr no$ Stranfen^au*. 

b) Splitter. 3n $anb unb &u%: QBarme* Seifenbab, urn* 
acbenbe &aut, OWgel, fotoeft mdglia^, mit gebogener @<^ere 
abfd)nciben. Splitter mit 'pincette ^crau*aie(»en. berbanb. 

c) ffopicrfiift. 2(bgebroa)ene StQde finb fd^ncDften* -u enf* 
fernen, ba fa)roere* 3«Bgift Peine ^lOffigreit! Srodcner 
SJerbanb, Strati 

11. Onnere ^erte^ungen. 23ci Q}erfd)flttung, Quef< 
ft^ung, Mbftura, flberfafcren. 92i£^t* effen ober trinfen laffen. 
<3a)ncQftcn* *2tr^t, Arantenaufo, Stranfen^au*. 



C. Sotiftigc ilnfatk 

1. Sotlwutbi I (§unb, Ra^e): ffrdftig bluten laffen 
bftro. au*brQden, grQnblia) au*ioafd>en ober Joben. ftopf be* 
5iere* aur Unterfua)ung einfa^iden an 9tobert'Sco(^«3nftirut, 
Berlin. Brat 

2. Sd)(angenbi§: 33luten (affen true. au*brdden l n i -b t 
audfaugen). ©Ueb tfef lagern, 1 Stunbe abbinben, 5 3Rtmttcn 
lodern, abbinben ufro. 3rat! 

3. Srfrteren: 2'orn.t t beim Stnfaffen bcr Olircn, 9Zafe, 
finger, bie leia)t abbrcdjen. A\it Sa)nec ober nafefattcn 
ZQd)crn im fatten 9laum abreiben, bi* 9tftung eintrift. 
Salbenbcrbanb. (Srfrorenc: 33ab, bon ©rab bi* 35 ©rab, 
?emperatur alio 10 3Rinutcn urn 5 ©rab fteigcrn, ober nuc 
oben. ^orfid^rig fdnftlia)* atmung. Strati 
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7 ffll C " i°/"' ni 2 ( «""<*" '** "mberrennen. ' ' 
I- istab: 9Wtung. Galbe ober 'Puber. 

? rfl w : ,i 3 ' a ^' ^ au "'«*K"- Salten. ober Tuberber- 
banb (Cranbbinbe). gfrjt. *>«^«>«. 

IU ' S^r^'""^ 5cU *' Cr ^ CrbanC *- «wnf«.0auf. $flr 

e5^SS J 5 ° rt "° n •* un& e4 ""' abroarW ' * ubcr ' 

eon 5 ; £22^ to *'*^ ^ ■* ««»«»• 
*££% mmun *' *" binben ber ^^ ** 

ruf beS ffraftnwM, HuSfcbaliung b 4 *. ffurtfaW bcrbcifabnn 

Ha)c Btmung, Strat StranfenbauS. ' 

*iL ?1*«V** : *!"!*! auf ma, W<bafter SSWrmeabgabe, 
SS \ anJtrciiBroia bei fcu^ler £uff, oor ©emitter, OTar- 

H£2&£ •KSr* W *H " nb 8<Woff ener Stolonne, ©leben in 
OberfuUten 2U>te»(cn unb 9tfumen, Surften. 

SJifaJcflcliibt, CMwftb* €<*n>ar*n>crbcn bor ben Stuaen, 
JQblbar, rafa). O&nmaty. w ^ 

reia)ha> trmfen iaffen. 9iubc, bid Sa cabi$c oorbei. 

w»VSli *'"«!' I.** : A fflur< * unmi » clt,a " ©cftrabluug be* 
Sinterfopfrt. 2«ber fcaare nid>t 4 « f ura fragen, bei praUer 

eonne $inter»aupt0. unb %idenfajut> <»gl. Sropen&elm). <Be- 
panbumg toic oben. 

JLLt"";*!.?';-^ &l **' &unfter ' Sbcranftrengung ufm. 
e^mmbctgefuy e* ro ar 3 .pcrbcn ober Slimmern Vr ben 
augen, raiter Sdjweifi, eajwaaV in ben 23einen, Seroufctlofig- 
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felt, ©efid)t ift blafe, grau, 9*lngc urn bie &ugen. ftinlegen, 
Ropf ticf, Seine bo*, ftlcibcr 8ffnen. S?abVUmfd)lage auf 
Ropf unb 23ruft, im StotfaH fOnfttti^c Hlmung. 5atl« bei SJe- 
trufitfein: flaffee, 5ee. 9?utje. 

10. ®et>irnerf$atterung: Tuxn UnfaO. ^ten auf 
3<Wbetbrua), Scroufetlongleit, Sajminbelgefa^I, ftopffa}mer*en, 

Wimmcrn cor ben Siugen, 9?ou(djen in ben Oljrcn, (Erinne- 
rung^ftarungen, <2rbrea>n, flbclfelt. 9lu()e, roaagerea^tc Sage, 
fable Umfa^tflge auf ben ftopf. SIta*, Rranfenbau*. 

11. 'Berfaliattung: Sld^ten auf 9lippenbrQ*e unb inner* 
TTertetjungen, Sanb, Wo^le aufi ^Kunb unb 9?afe entfernen, ge« 
gebcnenfafl« fOnftlia^e Mrmung. 

12. 9?aud)»ergiftung, ©a«bergiftung: Rein 
ffeucr, fein offenefl £id>tl 33ei ffiinftcigen in ©ruben, 23runnen 
ufn». anfeilen. 23eim Olctten naffeS 2ud) »or bie 9Zafe. ^enfter 
auf. 8rifd>e fuft, fflnftlidje attnung, fteramaffage, Sauerftoff- 
gerflt beforgen, 5cwern»e(»r. 

ftautrciae: flalfc flbergieftungen, mit flayer &anb obcr 
raltem naffem 5udj auf Sruft unb 9tfiden fa^tagen, ©erua^S- 
rcifte: calmiafgcift (2tmmonian f Sfffg. 

13. Slampfgadtiergiftung: ©a^erfrantte nicmat-y 
fnbrcn, aud) wenn fie fi* fflr ffl^ig balten, ut geb,en. 9?ur 
Hegenb tranSporHeren (5ragba(tre), flad> atmen. Mua) in an- 
fa>einenb rcid)ten ^flHen: Brat! 3m abrigen fie^e ftapitel 
&a«fa)ttf) £cite 274. 

14. ^Jergiftung: ar^tl 2!potIje?e! @{ft m»g(ia)ft feft- 
Aufteaen wfud)en. Grbrea>en tjerbeifU^ren, rcid)(ld) irinfen 
laffen, abffiftrmitfel, 23ettrut»e, 53ertKKb,ung, fa^nenftend Mrjfl 
«ei TPbodpljorbcrgiftung: feine 'OTir*, $etf ober 9Jidinu«81I 

15. SrinbbarmentaQnbung: £cibfa}merjen, befon- 
berfl rci)t4 unten. gReiff, nia>t immcr, Grbrea^en, flbctteit, 
^ieber, ^erftopfung, Sauajmu«!cl gefpannt. Sei gcringftem 
^erbacr>t foforf arjt, Jlranfcnljau^. Sragbafcre, beffcr ffranfen- 
t»aufl. 9lur flflfffge »oft, am beften nicfttfl. 

16. Slugen: Sei alien unriaren Slugenerfranlungcn Qtc^tl 
^ei ^erlc^ungen <3?erbanb Ober beibe Slugen! Sei 23erou§tlofen 
bie Hugcn fflUQtn, ba fonft Hugtrodnungl 
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ff t c m b f 1 p it (3nfc(tcn, Staub). 



i 



2. 



3. 



Unterlib ftarf nad) unten jicbcn, mit fauberem Safdwntudi- 
Aipfcl amfttn. 

Obcrlib an ben QBimpcrn faflcn, abbeben, flbcr ba« ilnter. 

lib jie&cn, auradglcitcn laffen. 

9aU« fein Grfoig, £ibcr umfrcmpcln, an ben SSimpcrn 

fallen, eircictjbola obcr Slcifiift aufecn gcgcnbaltcn. %b* 

tupfen. 

4. flfcenbe 5l0ffigicit mit re(d)Iid) ga3affcr auSfpfllen. 

17. OH 

a) Srcmbfarper: Snfeften. 9Hcma(* ira ©frr bobrcnl 
fccine 3nflrumen!cl 2luf bit Seite legen, borfld)tig ben 
©c&argang mit lauroarmem < 2Baffcr ffiu*en, b(* bcr Srcmb- 
torper bcrau^fdjmimmt. Ski qucHbarcn «3rpern ((Jrbfe) rait 

b) Srommelfellbcrlcftung: Surd) Slid) obcr Obr- 
fcigc (giifibrud). SRituntcr 33(u(ung auS bem Obr. SBaffc- 
pfropf, fcinc$fau"3 Jpaicn obcr babcnl 21rjt. 

18. ganb unb 5ujj. 

a) 9?agclbcttenta0nbung, Hmlauf, 9?ietnagel, SlBrung, (gite- 
rung, Sdjmcrjen. 

^Banned Gcifenbab, ©ffnung bon Giferblafcn. 33ci fta"rferer 
<3crciterung Mrjt! 

b> Singcreiterung. sprung, fcarte 6d)tt>caung, WBtung, ftarlc 
eebmcrjen. ^cifec Umfa)iage, mcbrmalS &ci&cS eeifenbab, 
(Htcrblafcn auffd)ncibcn. 5aHS nid)t In 12 ©tunben SJcfJe- 
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rung: 8tr&tl Bei entfprcd)cnber Grfranfung bcr y-tohUianb 
magltdjft fofort Brat. 

c) 33la[cn. 23ci 'Tract fcimfrcl aufftcdjen, fonft laffcn. Vuuit 
nid)t entferncn, einfetten, mit ficufoplafl fibcrlfcbcn. $&%e 
fctten, none ©rrflmpfe. $a&d §aut abgctji: Salbenberbanb. 

d) 9?otc Stefan am $$u&. 9Bafd)en, clnfettcn, mit feufoplaff 
abcrileben, bacfoicgelfarroig. ©crbanb fann wodjcnlang 
blctben. 

19. ,"v n r u n r c f : ©eginn mit flcinem rotcm pidcl, bur.1i 
©rfiden unb Shaken Sdjiocflung unb 2Jntt>ad)fcn, Sd)mcracn, 
©itcrung. 92ictnal« brQden, aud) nld)t [djneiben. 9?irt)e, $)0d> 
lagcrung. ®rud unb 9*eibung feber &rt au$fd)alten. Safbcn- 
perbanb, bcific ©return fd)ldge. 

23ci Sicber: S3cttrubc, Btrflt. 33ci Sift im ©efid)t aufjerfte 
3*orffd)f: £ebcn«gefat>r! 23ettru$e! Mrjt! 

20. 23cginncnbe 23Iutbergiftung: ©on bcr bcr- 
!ct)tcn Zttik jic^cn roKutc fd)mcrat?affe ©trelfen jum 9tumpf 
bin; Sd>w«rcgcfa(jl, (tarlcr Sd)mcra bci 23etMgung, 6d)n?c(- 

lung bcr f nmp()bra|cn in 6(d)fcl, Vciftc. Siai^t. Unbcbfngfc 
■''ihefteiiung in feud) (cm ^crbanb. 3)abei nuiij fmmcr bcr 

ganjc 2(rm, Ropf obcr 23cin fcudjt cingewidett ttcrben. §oty 
lagcrung bed crtranFtcn GHicbcd. ^empcratur meffen, ilettrube. 
arjt. 



D. Bchcljstraaborjrcn 

3br lommt bicQcid)t cinmal in bfc Sage, cin 9R&bel trand* 
porticrcn 311 mflffen, ba« fid) ben ^uft berftaudjt obcr fonft bcr- 

iont luit. £aju bebari Oi* bcr fdjiicllen Vierficllung efner Srag- 
baljre. 

(Sine einfad)e Sragbaljrc baut ft>r aud jtoei g5ngfl^olmen unb 
racljrcrcn Qucrftangcn (oerfnttpfen obcr bernagcln). (Srlaubt e* 
bic Sett, fo tut nod) cine Rcpffiflfcc fcinju. Ginc OJotba^rc cr. 
geben aud) jmei fiber Sfangcn gcfnSpftc ^aden obcr dnc *u- 
fammengefnapfte 3«l*ba^n, burd) bic jtoci §olmc geftcdt 
werben. 
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£cio)tr<erle$te Wnncn gut buro) aroei Ttibel trandporfiert 
rocrben, bie fia) fcft bci ben ftflnben faffen; bie 'JJerunglfldtc 
fcfct fia) oarauf unb legt ibre armc urn bfc Sd)u(teTn bcr 
bciben. aua) roenn i&r alletn fctb, I0nnt \tfx bura) cine befon- 
bcrc Sragart lefa)t cure flamcrabin fortbringen. 



E. tBufccrbclcbung 

$ie SBiebcrbelebung einer ©crettcten roirb bielfaa) aua) nod) 
<2aa)e bcr Wettcrin fcin, ba nia)t immcr glcid) $Uf« *ur ©telle 
ift. $ic cinfad)fte Sorm bcr funftlia)cn atmung mu§ babcr 
(cber bc£crrfa)cn. 9tfematd barf bcr Skrfua) unterbletben ober 
borjcirig abgcbroa)cn rocrben, rocil man bie ©crcttctc bcreitd 
fur tot r>filt. 9Jur bcr Brat fann ben cingctrctcnen Sob (eft- 
fteflen, unb bed&alb mug bid <*u feincro Gintrcffcn unbebingt 
unb rafa) au*cd getan rocrben, wad tiber&aupt jur SOieber- 
bclcbung mbglia) ifil 3unSa)fl lojc man alio beengenbe 
fllcibung. £ann maa)en roir bie atmungdroege bon bent ein. 
gebrungencn SCaffer frei. fnbem roir bie SJcrungtttdtc ubcr ein 
ftnic legen, fo ba$ tyr Obcrtorper fa)rtfg abrotfrtd b3ngt. <3ttit 
bcr flaa)cn &anb geben roir ibr cinigc lcia)te ea)la"g« auf ben 
\Ruden. tticmald bOrfcn roir bie <3erungludte etxoa jum 
ablaufcn be* cingebrungenen SBafferd auf ben fcopf fteHcnl 
9iaa)bem roir bann SKunb unb 9lad)cn gefdubert fcaben, be- 
ginnen roir mit bcr iflnfflia)cn atmung (ecrglcia)c Scite 258). 



' ' .1 A) roiebererlangtem 33 e ro u fj t f c t n 

<£x\t roenn bie atmung roicber vollut im (Sang ift unb nur, 
roenn bie ©crcttctc bod bci ©crou&tfcin ift, burfen roir ifcr 
ctroad anrcgenbed &u trintcn geben (fdjroarjcn ftaffce). 92ic> 
maid barf fie aua) naa) $SfcbercinfeQcn bcr atmung obnc Ocob- 
ad)tung bleiben, ba tjdufig bie atmung naa) furjer 3cit roicber 
audfefct unb bann bi< run(tlia)e atmung fofort rocttergeftyri 
rocrben mufc. — 



F. Heitcn Horn Boot aus 

audgeaeia)ncte &ilfdmittel bei bcr Wcttung fOnncn 23oote 
feber art fein. Sclbft bad leid)tefte ffaltboot ift *u gcbraua)en, 
boraudgefe&t, bafj bcr ^a^rcr bad 23oot unbebingt betierrfd)*. 
3ft bad nid)t bcr ,val(, bann tiilit aua) bcr brciteftc Stabn nidjts. 

2>ic jrocdma&igftc 5orm bcr §i(fc burd) ein 23oot ria^tct fid) 

m:ih naa) bem 330otdt»p unb ber <372annTa)aft. @tctd bringc 

man aber nur bie epiftc an bie ^crungtQdten tieran, niemafd 

bie Srcitfcitc. SMe jrocdmdfeigftc gorm bed Olcttcnd mit feinem 

23oot foUtc iebcr QBafferfportlcr audprobicrt UUbml 



G. Bcftnna CinfjcbtodKrtcr 

23ei (Sidunfdacn finb ganj befonberd 9Jutje unb umfia)tiged 
QJcrtjattcn niitig. 9Iicmald barf bcr better ftc^cnb fid) bcr gin- 
brudjdfteQc nfltjern, fonbern mufi fcin 0eroid)t auf cine m5glia)ft 
grogc giaa)c eerteiten, b. (j. alfo an bie einbrud)dTtcae bcran- 
frica)en (mSglidjft auf borgefdrobenen 25rcttcrn, Seitcrn, Sifd)cn 
ob. bgl.). Sinb mc^rcrc ftelfcr jur SteOc, fo bifben flc Ilcgcnb 
cine Stettc. Q>a$ Saud)cn nad) cincnt unter bad Sid ©cratencn 
ift jicmlia) audfia)tdiod unb aufterbcm aufecrorbcntUd) gcf2(»r- 
(id) unb fottte nur bcrfud)t rocrben, roenn bcr Wetter angcfcUt 
unb gut g«fid)crt ift. — 
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SBedoalb brauc&cn n>ir cincn „£uftfa>ur? - §3rt, road 
unfcr £ufifat>rtminffier ©dring au biefcr $rage fagf): 

„Seit bcm itricge »er&etfjt mon bcm bcutfehcn QJoltc bie 
ougcmeine abrfiftung. <Sic Wafatjcit abet ift, t> a h bic Sficlt 
fccutc me&r in SBaffcn ftarrt aid J« juoor. 

Saufcnbc bon flriegdflugacugcn ftc&cn ringd urn SleutfdManb 
Jcbcrjcif einfatjbereit, wfibrcnb ivir fclbft in bcr £uft ttfum 
u>ei)riod finb. Sogar bic abn-e&r eon bcr (Srbc aud fat mon 
und bflHig gcnommcn. £abei ift ®cutfa)lanb bur* bie £uft- 
tvaffc ftarfcr bcbro&t aid irgcnbcin anbcred £anb. 

3cbc bcutfae <3t**t ift far ©ombenfliegcr crrci$bar. Unfere 
WQftgftcn 3nbuftricn licgcn im nabcn qBirtungdbcreiA frem- 
bcr S icgcrfampfrrafrc. $er £uftf<$ulj ift bafrer 3 u cincr 
Srtcndfragc fur unfcr SJolf gcttwrbcn." - fccnft cfnmal Dbcr 
bicfc m$mltdf<$nieren SBortc nad)l — 

Sin ncu d eWiajed CombcnHugjcug fann 500 km wcit »or- 
flfegcn un*> oljnc 3n>ifa>nlanbung ju feincm Slugfrafen aurud- 

! .-« E* 11 ® omb * n i<ufl3«"9 »ermag bur<$fa>ittll<b 
cttva isOOkg 23ombcnIaft ju tragcn; bamit ift abcr bic <2nt- 
rofdlung m\l> Icincdmcgd abgcf$loffcn, bcnn bic webrfrcien 
©taatcn arbciicn an bcr SJcrooUtommnuna ibrcr 33ombcnf(ua- 
jeugc uncntwcgt reciter. 

®ad gcfamtc $eutfa> 9?ci$ iff bcmnaa) cincm ©ombcnnmrf 
pmdgegcben, o(me baft cin ©cgncr untcn am ©oben auA nur 
mi cincm $ufj bic £anbedgrcn S en 8 u ttbcrfaycitcn btaua)t. $a. 
be. bciragt bcr Slugrocg ma) Berlin ober TOnAen »on bcr 
mm ©rcn 4 c bcr nur etioa cinefnfralb etunben, unb bic 
3nbuftricbc 4 irrc in Gaajfcn unb an bcr ttubr fOnncn in wenig 
mefrr aid cincr Stunbc bur* Somftcmourf t>cimgcfu*t rocrben 

•SZ^UKSS 1 J" C 2f n bci 5a 9 fi "* in fleWloff«n«m 

©cfa>abcrecrbanb, bci Suntclbcit nefcmen fie in bcr Stegcl 

*) 3n bcm Hufruf aum ©cttrW A um „W*id)dluftfa)u&bunb c. «.' 
270 



cine geSffncte formation an ' f° ba fe * in 9* u iM cu fl na * ** cm 
anberen mit geringem aeitltdjen abftanb Ober bad 3iel fcin« 

ftrciAt. 

3ur audrfiflung gc&Bren ©prcng., Branb- unb ©adbomben. 
5)ic Sprcngbombc fall cntmcbcr bura) iljre flaa) fiber ben 
Sobcn fcinfliegenben Splitter gegen lebenbe 3ielc ober, bci 
fc&roercn Sombcn, bura> bic gcmaltigc ©prcnglabung gegen 
Saulidjfeiten, inbufiricDe Knlagcn ufro. roirfen. 

Branbbomben finb im ©cgenfa^ *u ben ©prengbomben nur 
ftcin, fo ba& bet ftlicger cine grofee 9Sengc ba»on mitneljmen 

fann. 

©adbomben entbaltcn cntroebcr fiadjtigcd ©ad ober flfiffigcn, 

aflmabti* berbunftenben flampfftoff, bcr untcr Umftanben 

lange fcfe^iaft unb wirtfam ift (ficbe Scite 275). 

Ungebcucr groft ift bemnaa^ bic ©efabr, bic unferer Be»aire- 
rung aud bcr £uft bro^it, aumal und febe toirtfamc abroetir 
(b. ^. bur# 3agbflugicuge unb ^lugabTOc^rfanoncn) bura> bic 
marbcrifa>n 33cftimmungcn bed ^crfaiQer $>ittatcd ©erbotcn 
ift. 5Bir mfiffen und bedbalb auf ben paffiocn £uftfd)ut» be- 
fa^rantcn — unb t»ier fc^t nun bic 53tigtcit bed 9?ci$dluft- 
fa^uftbunbed cin, bcr bic Bufgabe \)ai, ben Sclbftf*uft bcr 23c- 
»3l!erung oorAubcreiten unb burfl^iuffltjren. 

2uf bie Organifation bed £uftfa)ufced t3nnen mir nid^t nSfter 
cingc^en. "33Jcr ficb barfibcr genaucr unterridjtcn n>ifl, bcf(!»affc 
Ra^ bic Heine Srofcfcurc „eelbftfa)ui> im fiuftfa^uft". Sic ift 
vom ^prafibium bed 9?eid)dluftfd)ufcbunbcd c. 3?., 23erlin 
NW40, 3n ben 3«Uen 22, tieraudgegeben unb fur roenigc 
•pfennige fiberaB ju t»abcn. 

5Cir braua^cn e^nen fOr bad gan^e 9?eia> cinljcitlid> organi- 
flcrten fiuftfa^uft. 3u bicfem gcbOrt junao)ft cin gut arbeitcn- 
bcr, bad ganjc £anb Qbcrfpanncnber giugmelbcblcnft. Gd 
tommi barauf. an, baft icbed gcgnerifdjc 5l«M«"fl m0gli*[t 
f$on bcim flberflicgcn bcr ©renje con bcr gtugroaay crfannt 
unb fa>eH wcitcrgemclbet tt»irb, fo bafi bcr gan,»c 9<uflw*fl 
untcr Bcn>ad)ung fie&t. 

&anb in 6anb mit bcm giugmclbeblenft arbcitct bcr £uft- 
Wutj'SBarnbicnJt. Seine aufgabe tft cd, aBc Ortfci)aftcn ufn>., 
bie bura> cin ©efa)n<aber gefa^rbet erfa^cincn, fo rcaVieitig ju 
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aR2?2& bi « aiatm *™«0 NWW toirrfam geworben (ft 
obe bic fftfcaer ibre unbcUooOc ZMqUU aufgenommen babcn 

Jt? * inb " rei r * tia * M« ©orberoitung be* £uFrfAufcc* in 
ben ein*e.ncn Or^af.en unb ©emcinben. Sa mafTcn A una ? *(" 

M»- unb SUfSbienfc Me ^erbunfetung ber OrifAafT ber 
alarm, adc* btf Uftt fid, n<a)C «u« bem flrmcl W ffin unb 

L ?.* f Slicgcralarm *u berbaltcn bar. 

tttfl5«iS£ . *W***«*** 'inaefeUr, bie in ber 
*cge( ben 'Poliaeirebicrcn entfpreAcn. fifo febem PufifA«i 

fur bic ©traften fcine* ttebler* Slodmarre fowie cine ftZ 

^^SSr^SKS ba( barflr 8U I*** *• ««* «w 

baS &,£ Jr Q o fiSfift* bafl ® CbcUl ber «»«*" *** 
ffl 5S L ? 2 ftir * cn 8 IO(r « n *n .ffliegcrararm* fflnben. 

fucr 5S wirT ^ **"" ibr "* ba * *™nbbomben 
2* £2 bur i f * r v a 9 cn »"*"? ^« c* ni*t bcfTer, Qfeflfe 

bomben On bom <Boben berci< 8 uff<ffcn? SBeift cucr &aS 
£?£££ S?S? ra, S **"' 3» * u * Wonnt baft Strcifen 

m^S^t^S^. flbcr bfc 53S&iSffi 

btcfc in Went ©rabc bor bem Scrfpringen fajntjen, faU cine 

^(ca S£La5 m "^* Cn * ^W*" "^ nffbmcn ' »>"n cine 
Sliegerbombe bic ^afferbcrforgung unterbri*(? 9>ai>t ibr 
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J?crjcn a Is 9toi6«lcuayung far cure QBobnung im $>auye? 3ft 
TPcrga men (papier borljanben, urn Ccbendmitici guf cerpaden )u 
Wnnen? ©iffgafc madjen \ie nflmlld) ungcnic&barl — ftabt 
i(»r ciiib, fd)on einmai fiberlegf, roa« i^r bei ^licgeratarm in 
ben ©(ftuftraum unten im J^eDer mitne^men mOftd — 3$ 
benfe, i^r werbet $cden, SSftnieL ftifTen, einig/* EebenSmiHel 
unb au;f> cine ^crmoSflafa^e guf gebrautb,en Wnnen. 5Bie 
padt it»r bai SUnbel am jnwdmagigften jufamraen unb too 
rvexbet H)t c-j griffbereit (jinlegen? ^ergefet bann an* bie 
clcfrrifay 5afa)enlampe nid)(, benn offene Slammen pnb im 
Srt^u^raum berp3n(, meir ffc Saucrfloff berbraud>en. $abaf 
,icbDr( nfAf in ben 2d,Hi(iratnn, benn 'Salwf t)crfa>(ed)teri bie 
Sufi! — TOerbet ibr baran benfen, baft ifjr bcim 'Berlaflen bet 
TBobnung bie ^BobnungfliOr fcjt bcrfdjtteften (^iebetfgefa^r!) 
unb ben S*Ifl(leI bem £uftfAufct>auSwart abergeben mOfttt — 
$ie &au«(0r felbfi barf namrid) nldjt berfAloffen teerben. ©ie 
muft iiihicioimi bfeiben, bamit 3d)ul}fu(tienbe tton ber 3(rafte 
im ?>au«flur obcr 5rcppen^au* 3uflu(b;( finben fSnnen. — SBo 
befinbet fi* bie ^Cadje bed £uflfd)uftrc»ior«? <3Bie f8nn( i^r 
fie am fdjnetlflcn unb fid)crflen crreid^cn, fafi« ^liegerbomben 
bat 9«rnfpr<a)ne$ jerfiBri ^aben? — 

QBa« (u( tyr, wenn cud) ber ffriegcralarm aufccrfcafb eured 
Mantes Oberrafa^t? 9Bo Hegen in euerm fuflfa^u^rebfer unb 
auf bem SBcge a« «urer Gc&ule bie ©ammerfdju^raume, bie 
ben Straftenpaffantcn >2:h\\t\ getvS^ren? ?Gie nerbet tyr cud) 
ber^alten, n?enn berets bie bomben faQen, n^Ibrenb idr nod) 
auf ber Strafte feib? — IBerft cud) bann flatb, auf ben 23oben, 
unb bie Splilter n?erben mi( graftier ^Batirfd)einlicbfeit fiber 
eu$ (jintpegfliegen. $«3nnt i^r babe* einen ©raben ober ein 
Cod) ober audi nut eine flaa> OTuIbe autfnuften, fo feib i&r 
gegen 23ombenfpIi«er befiimmf b5Hig gcbcdU — 

Mu« biefen toenigen ^ragen erfe(»( i(jr, baft e« bcim £uff* 
f*u^ cine ganje 9Jlcnge ju Obcrbcnfcn gibt; jeber fann bur*. 
9tat unb Zat fiifj babei niiljli* madjen. 

?br mOftt auf einem geimabenb Ober €ufffd)ut» fprea^cn. 
^ad)t auf bem 9Karfd) einmal bic ©inlage .a^tung! -Jiicgcr- 
bomben I* — 
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3&r babt wot)! f^on dffer gc$brf, tr-el^eS Zfefeil bur* ©a«. 
cfpIPlionon obct bura) ©a$ocrgiftungen cntffcbcn fann. $<M 
Jm£? f bcS,PC ^ n tftt*** n»cnigftcn« ba* 9tota>enbigftc 

wi?,.*r ba . r r - ® Uftf biIbcn ' m,t £u f< *«H»t, cin ac 
dMiajc* erplof.oeS ©atfgcmcnge: Sin Sunt* - unb bic 

(Erplof.on crfolgt! Unfct £eua)tga«, ba* un4 iU r 23elcud)funa 

unb beim «oa)cn [c gutc fcicnfte tcifiet, toirb ,*um tadifdwn 

$einb, roenn c<3 bcm ©a$$abn cnttoeid)t unb bic 3immcrluff 

n genflgcnber SKenge bura)fcl)t. £cua)t a$ ocrrflt fia) bur* 

cincn ©eru*. ©par* ifrr alfo ©aSgcrua) im &aufc, fo ift ©c. 

ESS f ^ cr * u « ? i ® ann "*0 n»« Scuer unb Sunfen, far 
£Qftung forgcn, $cnfter auf unb bai ©a$ abfteUcn! rtinbet 
tpr ble gan$c QBobnung bura)gaft, bann alarmiert bic Scum- 
iDcpr! — w 

On biefcm Sufammcnbang fc* bad <5umpfga3 obcr ©ruben- 
gas crn>afmt, bad fia) in Scrgtoerfcn obcr altcn etoflcn bilben 
(ann unb bann mtt £uft bormifa)t cbcnfaDS cin erplofbeS $««. 
gemenge abgibt. fcenft an bic „fd)lagenben SSetter* in Sera, 
ttcrren &£ in gefa)lofTcncn *aumen aufgettirbeUer fciner 
Hobicnftaub fann efptobiercn. 

•M* gefabrtid) flnb Scnjinbampfc. Steinigt befibatb 
sreibcr obcr S)anbfa)ube nic bci offenctn £ta)t obcr bci brenncn- 
bcm Ofcn unb balttt bic 23cnjinflafa> \tm ocrfa)loffenI 
J£ n t tS^L^S Hub bie ©iftgafe. $a rift* eft S u. 
r ? * » ' I C r a(mun ^ or 9<»" «nb bic Hua.cn angreifen 

S? «5, ' «*"' Pf? ° b " *'*" cr "9* n - $* our <* »«"<«< 
tc i^rc anwcfcn|)ci( unb ocranlaffen ben ©cfroffencn, fia) au6 

tbrcm 23crcid) gu enffcrncn. 

JEfiTSLfiS bfc «'»««"*«« ®«f«. *on bicfen if* ju. 
n*d)ft bic aobtenfaure A u nenncn. Sic cntftctjt bur* bic 2iu$. 

W 8 nT.i! nf ? Un L Si " l0Wic but * ^uajtflammcn unb 

fd)(ca)t gclGffctcn Waumcn toirb, unb ihr iriftt aud), baft ©a«- 
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Dfcn in ^Bo^nrduincn unb 23abCAimmcrn cine juocrlfllfisc 
Ventilation erforbern, locil fonfl bic £uft mi ftarf mi: M'.u.iicti- 
f3ure bur$fetjt Vfbtt unb bann 3 ur SUmiing nifl)t mcbr eeeiflnei 
if*. ®te 3u|ai;rung oon gri|a)lu|t, alfo Saftung, fa>afft in 

/-on $aQcn iHbhiiie. 

@in K-iu- ,icial!ilidi,-.? ©iffgad i ■ i b.i-j Mnhlcm r»b, cin ©ad, 
ba« in Cfen mi( mangel^aftcr fiuftjufii^rung cntjlc^t (£* (ft 
farb- unb gcrudjtod unb lau: ii.li eh*-:KiU» nur Pnr.-b befonberc 
&ilf^mi*tel (Wo (jlenojpb -papier unb befonberc Sln^eigcappa' 
rate) naa)n>cifcn. Cbne bicfe iff Stol)lcno;pb oft crff an fciner 
ICirfung auf ben SMcnfdjcn (plD^Ua) auftrcienbed Sa)nMnbcl- 
.:ciiibi unb 23cioug({ofigteit) \u cricnncn. 3um ©IQd fritt ed 
abcr mcift in Verbinbung mit anberen 23ranbgafen auf, bic fid) 
bur$ ibrcn ©erud) bcmcrlbar maa)cn. 3n frfl^crcn 3at;rcn mar 
bic berQd)tigtc Ofcntlappc an 3'mmerofcn bic Urfaa)c oicter 
Vergifrungcn bura) Aoblenospb. 3cQt i ft beren (£inbau ocr- 
botcn. 

92cucrbingd in-ri man offer oon Vcrgiftungcn buret) 21u€> 
puffgafe oon Srrafifabracugcn. ^iefc ©afe cntt>altcn Rot;lcn- 
o;ub. ^ei tangercm £aufcn(affcn bed ^otord in gcfd)tofTenen 
obcr tfikAt gctafteten ©aragen burd)fct)cn ffc bic £uft in 
fo!d)cr <3)Zcngc, baft fie auf 9)tenfd) unb £tcr oergiftcnb roirfen. 
?»."?iuiib foil man in gcfd)loffcncn ©aragen Icincn 3Rotor 
Iflngcrc 3cit laufen (aflcn. 

Knberc ©afe fd)dbigcn bic £ungen fd)mcr unb Wnncn, fclbft 
in (Icinften ^Rcngen eingeatmet, (angc^ (3icd)tum ocrurfad)en. 

^tu^crbcm gibf cS nod) Gtoffc, bic nia)t nur Me 2!<mung3' 
organe unb bic 21ugcn angrcifen, fonbern in bid)ten <5d)mabcn 
obcr in ."yfnn fteiner $rdpfd)cn aua) ocrbrennuug^artige Ver- 
Ic^ungcn auf bcr §aut ^croorrufen. ®icfc ©afe (Senfgad, £oft) 
batten fid) im ©egenfat) w ben eben crn>at)ntcn ©ifigafen aud) 
tangcrc 3f»t am Sobcn unb an njinbgefa)Utjten Stcflcn. ©ie 
finb urn fo gcf3f>rtid)cr, aid oftmatd cine ?lciAn>irtung bura) 
ffc iunad)ft nid)t ftattfinbet, fonbern bic Ga)abigung fid) erfl 
nad) cinigcr 3cit bemerfbar mad)t. 

SBir mQffcn bamit rcd)ncn, bdft in cincm Slriegc unferc 
©egner Irot) internationalcr Vercinbarungcn ©iftgad gegen 
un3 oertoenben rocrben. Und felbfl ift bic SJcrrocnbung oon 
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^ma&t* * awpMttd * ur * *** ^"(oiQcr SDiftaf unmoglia) 

*.S! ^I rrU . n0 / n i " • i| ^ en r5nnt * * OTrten«ac««i 
Bjlcgcntli* bet Sranben obcr Gipbponeit in a)cmi[i,cn 

groffra beobad)tcn. 3n fotcbcn $<uten bebicncn p<b bie 
JCettungSmannfdjaftcn befonbcrcr ®a*fd)u*mfiitl, urn bie 
MtmunaSwcgc unb bie Bugcn in ben giftigen unb flljenben 
feinwirfungen bcr Oatftmaben ju f^M 81 gibt jmei SJrten 
turn ©a$fd)ut>mittcln: 

1. gutergerate, ©admaStcn, bei benen bie t-eraiffcte £ U F( 
cbc jle cingcatmet wirb obcr an bie Bugen gclangt, bura) 
aymifaV etoffe ftrcicbt, bie ba* ©ad rnm>irffam maafen. S3 
ffilttt befinbet p<* in cincm atemcinfat,, bcr in bic ©admadfc 
eingefebraubt tt>irb. 94 biciet Sa)ul> gegen aflc befannten ©if*, 
gafc au&er gegen »ob(cn r 9 b. tta*rel« ift an bicfen ©a*. 
maSfcn ber burd) bai filter cntftcbcnbc Htcmwibcrfianb. 

1 SMiergcrate <<3aucrftt>ffgcratc). 2>iefe fd)a*cn gegen aQe 
©afc, au$ gegen SroblenorDb. ©fc unterfa)cibcn fia) ton ben 

22?!!f52 b ? bur *i ba& p * ibrc Sra s" D ™ b « auftemuit 

VMRfl unab&angig macben, inbem fie far begrenjte 3cit ben *un, 

u c " °!*" H * cn ^"'fftoff «"* cinem etablwlinbcr 
Hefcrn. SDiefe ©crate baben ben 9tod)teH ber Hnbanb(id)rett. 

KM ttotbcfrctf far (une 3cit fann man an StctTe einer ©a*- 
maSte aud) cm naffcS Sua) perroenben. 

Wun ma<bt cud? fetbft ein 2MR», wie ibr eua) ju wrbalten 
Daft, roenn ibr im $rcien ein ma I mit ©i[rga« in Seining 

&a»e( fofort ein angefeud)tete* - notfaUd aud) trodened - 
Saf*cntud) bid)t »or <3Kunb unb ttafe unb atmct burd) bicfeft 
b»nburd)I 3c*t Oben! fttyt «fl im SaOe ber ttotl 

«5?L ft ? m ?iS b ™ ninh - ® c * balb MW bet f^malen 
®«*ft»abcn feirmflrM bcrauaaurommen, fonft gebt gegen ben 

CTtnM 3n bcr bergaften 3one bOrft ibr nia)t laufen, fonbern 
■SiiSiL**?' bcnn J * ncn * CtfttJf S«nfl f*Wcunigi bie 
X? L , 9 * *' un * fl " a& « ba * mu ^ »*"n*«b«n werben. ftoK 

S!f/9 5 ' f0nbcrn fl(me< " fIa * -1 ««6«^«» b« ©a3»one 
fofort tjinfeften pber -legcn. 
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3krmcibet bad 33erQt)ren aQcr ©cgenftinbe, tretet nid>t in 
pfiit>cn unb rotfar ctwaige ©enfga^fpri^cr nicr>t mit ben 
ftSnben ab! Scnetjtc &autf(eflen abtupfen unb mit Sb,lorfalI- 
brci obcr ffirbe (mebrfad) erncucrt!) bebeden. — 

ecjit cud) ben 2(bfd)nitt „£uftfd)utj" <®eite 270) an I 



Bctjctfoatbcitcn 



Seim ^Banbcrn unb im £agcr brau<^t \t}t cinige Sanbfcrtig. 
fciten aud bem Slrbcit-Sgebiet bed ^ionierS. Sic finb lei^t ju 
crlernen. flbcrbicd mad)en fie cud) Jrcube. 

«3nni i^r fd)on eincn f ,rid)tigcn*' Rnotcn ft^iingen, b. \}. 

cinen, bcr au<$ roirtlid) JfiUP unb bod) Uid)t ju 15fcn ift, roenn 

ihr cs roanfd)t? — 
$icr bringen roir einigc braud)bare ftnoten unb ©«r- 

(dmfirungen: 





I = £cr>pcffd)Iingc / 2 = ^oppcltcr Slnfcrfli^ / 3 =_- Mnfcrpit^ / 
4 m 23oacnfa)lingc / 5 = Sranntauflid) / 6 =. Rreujbunb / 
7 » Waini-urf. 

0cemannifd)cHu«braa*e: 1 ■ Jrrcujfnotcn / 2 = 9lebr' 
riiKitlcf / 3 = i>abl)u-r . 4 = Scijootflff / 5 = Gd)(tppfter / 
7 » QBcbcletncnftel. 
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w^ttcji «mci folder ffnoten an cin SdL fo baft Me SaMiiLn 
Ml Stctabuacl N**fl« te bcla? t c.r«no ( c?rS 







$&&£ unb t Iaf CtC ^ 8CflCn U 6' W W« on »«m eeil cn(- 
anafd),cbcn Stciat ibr .it jcbem &* in cine ecb.inac bin. 

SSJi A ^cn biefe (M, feft unb merben eucb traacn. <Sur<6 

jug unb & *jicben bcr fo entlafteten anberen e<blinae fSnnt 
ibr ffufenweife an bem Seil in bie $ebe Himmcn 

o ... « *"<& a H f bcn &«*■"*«*«> *m SnOpfcn aU*er biefer 
xnptcn. 36r braud)t baju nid)tg inciter aid aroei QtMc unb 
ciniflc <OTctcr SQmbfabcn. 2lrbeitet babei urn bic SBcttel 
3cbe »on eucb mug mil bem ©paten umacben fonncn. - 

tSSLn \T*t n - 3&E I** 1 CU " Wrfi *"' ro ™ n ib < bcim 
©raben unmHige ©ewcaunaen Dermeibet. ©teat cud) beSbatb 

ELS£ « & ?' ?' a "^ oben ' <*** «n Me aentfnftbte ©tcde 
S>uftcn au bcrbrcben. 
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SBi&t ibr, »ie ibr ben ©paten anjufaffen babt? SBoflt ibr 
bie Srbe na<$ rea)t£ roerfen, fo faftt mit bcr recbtcn &anb ben 
©paten nabe am Slatt, mii ber linfen am ©ttclenbe. Bcim 
TBurf nad) Ifnltf wirb'3 umactcbrt a,cmac$t. 

3br mfifet c« fcrtfgbelommen, im 3iclwurf ben 23oben ge- 
febfoffen auf eine beftimmtc ©telle au wcrfen. £a*u mO&t ibr 
ben ©paten mit ber &anb am ©tlclenbe fraftig burd) bic anberc 
ftoften unb babei letebj auf tai ©ticlcnbc brOdcn. $icfe art 
bed SfiurfcS braud^t f^r befonberS bcim ©rabenbau. 

©cU bagegen bie auSacbobenc (Srbc wftrcut werben, \o 
Ofjt ibr bad ©patcnblatt im 33ogen berumfd)n>enfen unb Iciest 



in 



fcifwartS breben. 

9Iid>t einfacb tft bad Sanbbaben ciner 2tjt. $er Hnffingct 
foQ babei febr »or|id)tifl fcin, roeil er fonft lcid)t ba* cigenc 

©cin Crifft. 

3br muftt bie a?t mit ber re$ten §anb am (Sifen, mit ber 
linlcn am etietenbe fallen, jum n?u*tiaen S*tagc bod> au«- 
bolcn unb bcim 92icberfaIIen ber «s» b«n Srtel burd) bic 
uorbcre §anb gleiten laffcn. 



^anbwcrf^An'9 






r-^yy yf.-'tiviif;^ 



Tiir^lAUuicn efnc4 

: : .ii.r.':i-.' 



^Qnned golj burd}fd^Iaat fcntred^tl On ftftrfcrc Moiscr miigt 
ibr burd) n>ed)felnben febrdgen §ieb ron recbtd unb UnlS 

'V o r b c II (wt! ItUKMl. 

SBoat ibr einen 23aum fdaen, \o fd)laat juerft auf ber 5a0- 
fcitc eine Jterbc minbeftend bid sur 'vWitte bed ©tamme*, bann 
auf ber entfle9engefct>ten Scite etwad b^ber eine jweite, bie 
fd^rtffl naa> untcn gcgen ba* (Enbe bcr erften Porfletriebcn roirb. 
$>er 53aum f3Dt bann in Wtbtung bcr unteren Rcrbc. 
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^ SKS €l ~ r . W »ber nit cincm ftammer cinfd/agen. 3c 

e.lL?¥ ? 5*" mit dnct •*•** bcnn ber 
©d)Iag rann bancbcngc&cnl 

cincn cinfadjcn SBinbfdjtrm nactj unfcrem 23i(b crbaucn. eofd) 




S *?1? J* irm b ' d< man mit s<ro *» ®W <*«r 3weigcn. 
ffangt babci untcn an unb Ccgt bie einjctncn gagcn MM 

art g Qbcrctnanbcr, bamit bad Suffer abtaitfen rann IS 

Sefeftfgen erfolgt am beficn mit SinbcbrabJ. 




?n *t 9M$e ber ftodjfttQe toirb eine etn* 60 3cntimeter 
icfc ©rube audge&obcn. ^or^inein geftfren au*c abfaae, bit 

?' fc ? 5* p " b " nncn rflnn( - «»«M Jcbcdmal Grbe barubcr, fonft 
tfc&t tyr cud) Sliegen ind £ager! 



'■i. •( 







Oft toerbct i(>r im Eager vox bie 9*otwcnbigfeit gefteflt fcin, 
cinjelnc Stufen obcr eine iSrbtreppe aud$ufted;en. 2tad ift an 
fid) (eine fd)micrigc Arbeit. Soldje (Srbtreppen baivn abcr bie 
unangencftme Gigcnfdjaft, baft bet tangerer 23cnu$ung bie 
Stufcn megbrSdcln. SBefonbcrd fdjlimm ift'd um fie bei 9fegcn« 
wetter befteflt. <£ed!)alb tut it>r gut, bie fenfrcdjten Slbftidje ber 
3tufcn »on »ornt>crein nad) 23Ub mit 23rettcrn ober 9?eifig w 
bericiben. SBidjtig ift bei biefer 2trbcir, baft bie abfta$cnben 
^fa*t)lc ttcf cingefd)lagcn roerben, bamit fie ber Scanfprudjung 
burd) ben fcitlid)en 2>rud ftanbaut>a(ten bermBgen. Cine ber- 
artige 23cMcibung ftciicr 2tbflid)e fann aud) in leidjtem Soben, 
a. 23. bcim 23au bon Sibortcn, notntenbig rocrben. 




V u u u 




230 



3 u r t c n , 33cl?eifdbraden u n b $5 I d & e 

Qtje roir and QBaffcr gcljcn, lafct und juntfdjft fcftftcUcn, reer 
oon cua) fdjnmnmcn fann. 23ei unferen Sir bei ten am unb im 
Sfiaffer BOrfen nur OTflbci mittjelfen, bie fa)TOimmcn lonncn, 
benn c3 gibt babci aua) tetdjt einmal ein unfreiwillige* 2}ab, 
unb bad tann fUr eine ?!idjl[d;nMmmcrin rcd)t fatal n>crben. 
-hub ein 9tubcr m&gt ibr .mwdiKiftia ^u bunM\ibcn bcr> 
[lefjen. 3um minbeften jollu- febed ^vDtabet im 5"aft mit anbercr 
OTannfdjaft rubern fOnnen, mit bem 9lubcr '.;i ftcucrn unb bat 
V^bbelruber ,ui gebraudjen iviffcn. 

Iiad ®urd)(djrcitcn cincr 5 u r t mad}! feinc Gdjwierigfcit, 
bod) muft bcren 5?crlauf genau bclannt fcin. 'SHantb.e 5urtcn 
„wanbcrn" untcr bem (Sinftufe ber ©trflmung. — ©urdjtwitct 
iljr ein ©eroaiTer barfufe, fo taflct mit ben 50fl«n. too^in tyr 
trctct, bamit ibr en* ni$t bcrlc^t. 3d) fab einmal, n>ie ein 
^ann bcim ^urajwaten ciner $urt cine Icere ftonfcrbcnbfldjjc 
in« QSaffer roarf. 3Bar bad 2>ummbeit obcr 230droiaigtcit? 
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I 1 









(Sinen © r a d c n ft e g Wnnt i$r aud atoci Sklfcn ober einer 
ftarfen Setter nad) ben 3Hbern lefd;t fcerftcKcn. 




Stepcnbe ©ewaffcr ober folate mit fdjroarfjcr etrdmung f&nr 
il>r aud? auf SW&en Qberqucrcn. 

<2in einfadjed ftlofj iaf>t fid> fccreifd aud 2—3 ancinanber- 
gcbunbenen obcr mit 23rcttcrn abernagcltcn 23alfcn fcerftencn. 
<£d roirb mit cincm 9tuber ober burd) Stafen mit einer Sfange 
fortbemegt. gin giofi obne 2ludieger fentcrt leidji, barum 
mufjt ibr mogltd)ft rubjg barauf fifcen. 

Gin fe&r befannted gio| ift ber fogenannfe „2BafTerflob*, bet 
bier abgebilbet ift. 




$«r lange «udlegcr 0ibt ibm cine gcroiffe StabiMat, unb 
man fommt auf ibm fogar bcr&attnidmafjtg fa)nell oornrartd, 
toenn bcr SBIber&alt ber 9?ubcr &inreid;enb feft ift. 

33raud)barc edrtoimmer far etn 9(o| fdnnt i^r aud; aud 
euren 3eltbafcnen tjerfteflen, ooraudgefetif, bafj biefe roirtlid) 
roafTcrbidjt finb. 2tnbernfau"d fdnnt tyr ed ertcben, ba§ euer 
5lo& unter cud) roegfadt, roenn i&r gerabc mitten auf bem 
SBaffer feib. 

Gdjnnmmcnb fann ein "OTabel feine SMeibcr unb 2Judr0ftung 
in einer roaffcrbidjten 3eltba&n froden aber ein ©ercafler t»in- 
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Qberbringcn. £egt in bie angcfcudjtcfc 3cltbabjt SunSoft eine 
Untcrlagc an* trodencm Strob, ober 9?eitfg, bann padt Stlciber 
unb 2Iudrflftung tjincin, unb obenauf fommt wieber eine Cage 
Sfrob ober Stelfig. 




GdjnQrt bad ©anje aufammen unb jie&t nun bad 23finbct an 
ber 3cltfa)nur burdj bad ©cwaffcr Winter cud) $er. 3n>edma|ig 
ift ed, i(>r untcrroerft euer iQQnbcl oor bem £odfd)TOimmen ju- 
nfld)ft einer <3d>roimmprobe; Dieneidjt fyabt tyr ed Oberfaftct, 
wenn euer ©epad fefyr umfangrcidj ift. 

Mud brei fold)en 23unbe(n fdnnt ibr bercitd (gut berbtnbcnl) 
ein Slofe bauen, hai eincn ^enfdjen &u tragen Pcrmag. 3br 
mufet febod) ruljig auf bem 5(ofe fi^cn, benn fe&r ftabil ift ed 
nid)t 

<Sin ©Onbel roirb tragfa&iger, roenn ibr Ober bie offenc 
Scite cine jtoeitc Seltbafjn fdjlagt unb biefe ebenfo ocrfdjnurt 
n>ie bie crfte. £ann tjabt itft ein „$oppclbanbel\ Cine roeitcrc 
Gr^bung ber $ragfa(>igfeit er^ielt ibr, »enn iftr \tatt <Ztvof> 
unb 9?eifig ufn>. cine geeignete Sliftc in bie 3dtba(m einfdjlagt. 

6—8 ^JoppclbQnbcl reid)en aud fDr ein Jtoft, roie i&r «d 
oben abgebilbet fe(>t. 

33eim 81nfd}naren bcr S)oppelbQnbet an ben 7fot)mcn mQfit 
ibr barauf ad)tcn, ba% bie offenc Geitc ber fliifccrcn 3ettbar)n 
oben Uegt. Wld Oluber fdnnt \t)v im 9iotfall ein 23rctt ober 
cinen Spatcn perroenben. ®cnft febod) baran, baft ein <5paten, 
ben ibr ocrfeljenttid) in bad QBaffer fatten lafet, barin unterfinftl 

283 



&ttfjatt0 



plan fur ctn frrcitotfdjigcs tagtt 

©ei unfcrer 23unbe*arbcit fpOrcn n>ir immcr reiebcr, baft roir 
aQein bura) £>cimabcnbc unb aufmarfrf)c ntd)t DorroarWfommcn. 
©eft rc<r)t oft auf Sabrt ober marfit cin Eager, bann fc&t i^r, 
rote pict f^ncOcr itjr ju eincr fcftcn ©emcinfcfeaft rocrbet. 
Scfonbcr* auf Eagcrn, roo if r nut untcr cua) fern von anberen 
9Kcnfc$en jufammcnlcbt, (cm* *(jr ci«f) fennen unb mtlfjt ciner 
ffir ben anbern bcreit fcin. fcu, $at)rcrln, roei&t bann, mit rca* 
fflr TObdn bu c* *u lun baft, unb aerobe bu f>aft bicaufgabc 
unb 'Pfli^t, au* bicfen Pcrfdjicbcncn ©cificrn cine ©cmeinfd)aft 
ftu formen. $a* crrcidjft bu nid)t mit Jrommanbo* unb SriDcr- 
pfeifen — auf bcine eigenc ftalfung fommt c« an unb auf ben 
©cift, ben bu fcercinbringft. 23et ben SJorbcrcltungcn be* Eager* 
mufjt bu bi$ ganj auf ba* alter unb bie Ceiftunggfaijirtfeit ber 
9?tabcl einfteflen. fiber bem fiufecren Eagerbctrteb mttft cin 
©runbgebanfc ftetjen, ber ba* Eager in fciner 9Mu)lunfl beftimmt. 
3fcrfd)icbcne Sfcemcn rimnen ba im TOttelpunft [tefen, fcien c* 
potitifa>, Tultureflc ober titcrarifdje, bie in $orm ton Brbeit*. 
gemcinfepaften eon TObeln, bie im Eager mitlebcn, Dorbcrcitet 
unb gefflfrt rocrben. — 

3>oa> roir rooDcn in erfter Einic auf ba* Eagerlebcn fetbft 
QBert legen. 3um Stufbau unb ©clingen be* Eager* mufet bu 
Perfd)icbcne flmter Pertcilcn. $>u braua)ft: 

1. cinen Bbju, ber mit bir 3*lttagcrplafc ober SaVuncn ober 
Sugenbbcrbergen au*fu$t — Sntfernung Pom ®orf moglid)ft 
grofc, urn bie 23co<Hterung unb ba* Eagcrleben nidjt ju ftOrcn. 
$cr abju f>at flanatei unb ©elb unter fid). 

2. elncn <3cr/mor, ber fttr 3 2Bo<r)cn ben 3}crpftcgung*p(an 
aufftettt unb bie roirtfd)a[tlid)cn SJorbcrcitungcn trifft. 

3. mcfrcre SSfnteinfflttrctlnnen. 23ei ciner ©ruppe Don 
45 OTabeln a- 23- tcitft bu fie am beften in 3 gafjnlein mit je 
ciner 5atmleinfiu)rcrin; benn in einer flcinercn ©cmcinfayft 
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rofrb bai Strbeitcn tci$tcr. 3c 1 . ~\H\- w\t\n t>at einen beftimmtcn 
fcienft auSjufttfrcn (flcijc <£<«">■ 

HI* EagerfOfjrerin faft bu bie Sauptpcrantroortung, mufct be! 
attcin mitmad)en unb aud) bcftlmmtc 2trbcit*gcblete, roic 
Stngen ober Sport ufro., felbft fOljrcn. 

IiT <ptan iff natiirliA fefn ffarred (Sa^cmo, fonbern nur 
Stnfatt. 



2tn f unf f $ tag : 

<2Rittag6 2tnfunft auf bem £agcrpla(). Slufbau be* Eager*. 
?3crtei(ung ber Eagerarbeitcn unb 23cfanntgabe ber Eager* 
orbnung. 

18.30 abenbbrot 

19.00 Qlntrctcn muii (£in((ang unb giffen ber Valine 

20.00 ^eierabenb, AurA-Eiteratur, Me Eanbfd>aft unb 

^Kenfa^en ber ncucn Eanbfdjaft f(r)ilbcrn 
21.15 Ginfolcn ber gafnc 

21.30 9Zaa>trube 



I. Sag: 

6.00 

6.05- 6.45 
7.25 
7.30 
8.00—12.00 



12.00 

-16.00 
16.00—17.00 
17.00—18.30 
16.00—17.30 

17.30—18.30 



<2Beden 

QBalbfauf unb ©gmnaftit 

appcO, ftiffen ber ^afne 

SrabftOtt 

arbeit*5cit: Stynlcin I Stolen, unb Orbnung*- 

bienft fOr bie ganac CHJoa>c 
."yai'iiloin 2 Sport (£etd)tatf(cfit unb Gpielen) 

»on 8.00—10.00 
Satmlein 3 Singcn pon 8.00—10.00 

»on 10.00—12.00 umgcfeljrt 
^OZittag 
Solicit 
.v.ii'nu-iu 1 (crnt 9?uctfadpadcn 

fcudjcnbicnft 

A.iiMiiciu 2 Startcnlefcn unb 3<i$ncn 
rJA^RMn 3 TOan^enbeftimmcn 
gemeinfame* Singcn 
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18.30 abenbeffcn 

19.30—20.30 Seimabenb 

20.15 (Etn&olen ber Jafjnc 

21.00 &a&Mbi 



2. Sag: 

8.00—12.00 <3&t)nUln 2 u. 3 23erocguna$|piele unb S^nMmmen 
16.00—18.00 tfa&niein 1 ftafrrt mit ^flanjenbeffimmen 
9<tynteln 2 %at>xt *um ©eldnbeerfunben 
$ttynlein 3 9?udfadpadcn unb Slartenlefen 
19.30— 20.30 gemeinfamed eingen 

3. Sag: 

8.00— 9.00 Sd&nlefn 2 unb 3 e<$roimmen 
9.00—10.00 ftafinlein 2 unb 3 QJolfdtana 
10.00—12.00 auSfpraajcn: £eben unb Slrbeit in bet 23Q3R.- 

©ruppe 
16.00—17.30 6$nifteljagb 

19.30—20.30 <2?orte|en am Cagerfeuer (a. S3. Storage aud 
©ord> $od) 



4.508: 

8.00— 9.00 flcmcinfam eingen (<3Rorgenlieber »um Sonntag) 

9.00—12.00 Sdtjnlefn 2 unb 3 Sport 
16.00—18.00 Budlpradjc: ftaltung unb Stufgabc bed Sflabel* 

im ©3><3K. 
19.30—20.30 eingen 



5. 5 a g : 
8.00—12.00 Sabntein 2 unb 3 ©elflnbetpiel 
13.00—17.00 tterWngerie Sreijeit jum Slidcn, 2Bafd)cn 

<Sorbereiten bed £agerd jum Sonntag 
17.00—18.30 gemeinfamed edjwimmen 
19.30—20.30 £e(en ber eternfarre, anfd)liefeenb bid 
24.00 Sternfa&rt 



unb 



6. Sag (Sonntag): 
7.00 QBeden 

7.00— 7.30 ©mnnaftit 



8.15 appeK, &iffcn ber galjnc unb SKorgcnfeicr 

9.00 .uuMtiid 

9.30—13.00 9Korgen|a&rt ind ©clanbe 
13.00 OTttageffen 

13.30-15.00 greijeit 

15.00—18.00 StoKdianj unb Unter()a(tungdfptele im ftrclen 
18.30 Stbenbbrot 

19.30—20.30 Seterabenb mii eingen unb SJorlefcn (£dnd) 
20.45 tiiniH'lou ber Ja&ne • 

21.00 9lad>(rul)e 

7. Sag <«fld)«nbienft $tyn(rfn 2): 

8.00-10.00 gat»nlein 1 bid 3 Ginfiujrung in ©efunb&eit*. 
plicae unb firfie Suite bet UngiaddfdUen 

10.00—12.00 galjnlein 1 SKettungd|d)roimmen 
53bnlcin 3 pra!tifd)e <£rfte &ilfe 

16.00—17.30 8ud[prad)e: 3>ad QBerben ber >->\ — fcufbau 
be* CS><3K. 

17.30-18.30 Sorbcreifung [Or eine SagedfaM 

19.30 91ad)trut»e 



8.Sag: 
4.30 
5.00 






SBeden 

Sagedfa&rt. abmarfd} in 3 gefrennien Jdfcn* 
lein mit befonberen aufgaben: 

Jabnlein 1 unb 2 ©cianbefpiel, Ja&nlcin 1 tragi 
bie Stod)oorrate, bie »om 2. $&i)nU\n, bad 
8od)btcnft i)at, erobcrt werben mflffen unb bid 
12 Ui)t an eincr beftimmtcn eteflc aubereitet 
fein inuiK-n. ^ufinlcin 1 b.n auf tvfiiinmloni 
Umrocg Olaubeercn ju (u$en, burd) einen 2Jad) 
•,u fdnvimmen unb urn 12 U&r am Sreffpuntt 
au fctn. 

,vahuU*in 3 mad)t Stloftmarfd) Don 12 kilometer 
auf einen erbityten punfl bed ©eldnbed, ficiu 
bort Rartenjfijjcn tjer, fibt mit 3nftf""»*n*f n 
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brci neue £ieber eln unb trifft urn 12 Hfcr auf 
bem beftimmten <punlt mit $tyn(ein 1 unb 2 
jufammen 

12.00 TOttageffen, anfd)liefjcnb Script unb ftritif ber 

gat»nlcinfat)rten. Singen, Sanjen, Sa)tt>immcn. 
17.00 gemcinfamer '•Rfia'marfd). 

19.00 abenbcffcn 

-20.30 5"<aelt 

21.00 91ad)tru&e 

— •_ . 

9. Sag: 

8.00—10.00 BuSfpradjc abcr 23«>3lterung«fragen 
10.00—12.00 5atjn(«in 1 Srfte &ilfe 

5a&n(ein 3 9?cttungdfd)tt>immcn 
16.00—18.00 @cineinfamc$ Singen mit 3nprumen((ti 

19.30—20.30 £cfcn om £agerfcucr au* $)id)tungcn ber 
Scwegung 

10. 5 a g : 

8.00—12.00 Sa&nfcin 1 unb 3 ©port: Sprung, SBurf, £auf, 
SBettfpicten 

16.00—18.00 rviiM-.s;in 1, 2 unb 3 au3fprad)e: Tic ©cfd)id)te 

bcr 33en>cgung 
19.30—20.30 Singen. 

11. Sag: 

8.00—10.00 SluSfpratfe tlber fiiteratur ber ©egenroart 

10.00—12.00 Sa>>iimncn unb Sanaen, ^atjnlcin 1 unb 3 

16.00—18.00 SBalbfpicl 

19.30—20.30 Sefen am fiagerfeuer au3 ®td)tungen bcr ©cgcn- 
roart. 



12. Sag: 

8.00—10.00 gar au*e «uSfpraa)e Qbcr Stcgreif- unb fiaicnfpiet 
10.00—12.00 5<tyn(eln 1 unb 3 Sinbcrni«ftafeft« unb SBettfpiefc 



16.00—18.00 9teuaufbau bcS fiagcrS unb Sfljrotmmcn 
19.30—20.30 ?.\ai.1]cnorui!Ma: (far Stegreiffpiet). 

13. Sag (Sonntag): 

7.00 QBcden 

8.00 StbrOden jur Sonntag«fa(jrt — 23efud) cine« 

$orfc$ — 2tbtod)cn — Singen unb Sateen 
im 3>orf — Stegreiffpiet (<3Hara)en) 

14. Sag ($tyn(cin 3 5tta)enbienft): 

8.00—10.00 Berid)! fiber bie tagcSpolirifaVn ffiretgniflc bcr 
oergangenen 14 Sage 

10.00—12.00 ga&nlcin 1 9?ettungSf$ttttmmcn 
Sa&nlein 2 <2rfte ftilfc 

16.00—18.00 23c|prcdjcn unb flbcn jum Saienfptel (Wit. 1), fOr 
bie flbrigcn Singen fflr Spiel unb 3Rorgen- 
icier (2lbt. II) 

19.30-20.30 greijeit. 

15. Sag: 

8.00—10.00 2(u3fprad)e: ©rcnalanbfragen: $er beutfd)e Often 

(far aOc) 
10.00—12.00 Sabnlein 1 unb 2 S$lei*fptcl im ©cWnbe 
16.00—18.00 £aienfpiel'Sbcn (Bbt. 1), Bbt. ii 23e&elf*arbctten 
19.30—20.30 $eimabcnb: $er bcutfa)e Often. 

16. Sag: 

8.00—10.00 Bu«fprad)c: „$« Rorribor unb bie ffrete Stab* 
$ansig" 

10.00—12.00 gattnlein 1 unb 2 £ctd)tatt>letit 

16.00—18.00 5at»nle(nroeife Singen unb Sanjen 

19.30—20.30 ^eimabenb: $>ie 9Rarienburg. 

17. Sag: 

8.00—12.00 Sport: Sprung — SBurf — £auf — SBcttfpielc 
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10 3Mt*\ tin S** rift 



r 












16.00—18.00 2lbt. I £aienfpielprobcn 

fitbt II <23orbercitung bed Sporiptalje* unb ber 
©cr3tc in ben 93ktt(5mpfcn 

19.30—20.30 Singen 

18. S a : 

8.00—12.00 Sportroettfamplc aflcr 53bnlcin 
16.00—18.00 Q3orlcfen unb ©ingen: „eaVageter« £eben unb 

Sterben" 
20.00 9Iadjtrube. 

©cgen 12 U&r Warm — <SJan«f*ia*t. 



19. Sag: 

8.00—12.00 SBalbfpicl mit pra«. amrenbung bcr <£rficn $Uf« 
16.00— 18.00 ttW.1 <Z*orbcreirung unb fiben be* fiaienfpiele* 

&bt. II SJorbcrcitung unb Singcn 
19.30—20.30 $cimabenb 



20. %c 


|0<<3 


> o n n t a g): 


7.00 




'ZBca'en 


7.30 




©omnaflil 


8.20 




Stiffen oer 9a(ne 


8.30 




Srttbfiud 


9.00 




<2Rorgenfcicr 


10.00- 


12.0C 


1 Sdjroimmcn unb aiarmfibungcn 


12.00 




TOttag, anfdjUefjcnb SJorbcrcitungen fdr bo* 

£agcr|eft 

SOcrbemarfd) burdj ba* 2>orf unb Slbbolen bcr 


14.30 








©fiftc aum Seft 


15.00 




23eginn be* fteftefl: Sing, unb Sanaroettftreit — 
<3oif*beluftigungcn — 3irfu* ufro. 23c[id;tlgung 
be* Cager*. Sum ttbfrfjluft: £aienfpiel 


19.00 




<3bcnbbrot 


20.00 




Sinbolcn ber $abne unb HuSMang bed fiager*. 



21. Sag 



£agerabbru$ — 2tbrudcn. 



UnfitDcrtttttg unb StaUiUU 

6eb< eucfc aud; biefen 2ibfd>nitt grunblid) an, i&r $ut;rerinnen, 
— froti ber abfajredenben iiberfdjriftl 

Obn« einc StontroQe bcr £ciftungcn in eurer ©ruppe, abcr 
aud> obne cine Ronlrotte curer eigenen SStigfeft mcrbet lift auf 
bfe $aucr fcinc crfpricfelicbe 2Jrbeit Iciilcn fOnncn. <£* genugf 
nia>t, baft tyr fiber cure SRabcl in Umriflcn Hntcrridjte* (eib, 
ibr mu&t mtflcn, toa* jebe ern^elne tatftfdjlid) fann uno rooran 
c* bei ibr nod) feblt Surd) Skrgleidje iafet fid) ba* feftficu*cn. 
©ebi aber aua) fritifd) ben ©rflnben fttr unjuianglidic £ciftung 
naa)I £iegt ber $ct>Icr bei ben ^Rflbcln ober bei cud)? §ab< 
ibr fadjlid) gcarbeitel obne flberbaften, babl tyr einfidjrig 
hrigenb QBidjtfgc* gegen 91cben f 3a) I ia)c* planvoU abgegrcnjt, 
ober babt ibr fieaeidjt oerfebentiid) £itden in ber 21u*bilbung 
flaffcn laffen? Befiebf Mangel an 3ntercfle bei euren SJiabcln, 
rourben bie fteimabenbe rcgclmafcig befudjf, role roar e* mit bcr 
Seilnabmc an ber 2lu*M(bung in 5elb unb SBalb, wem faflt 
c* fd)n>er, wem flicgen bfe ftcnnfniffe ju, nw arbetiel mit, rocr 
lafel fid) wibcrwiUig r-orntfrt* fdjieben? 8uf aQe biefe ffragen 
gibt cine aroedbofle unb plannulfcig burdjgefutjrt* Qtatiftt! un- 
traglfd>e &u*(unff. Tanun i,ii;t eua> bie iWiibc nid)f Verbrie^en 
unb Icg( einigc* barQber fa)rifMid> fefl, roenn aud> ba* OTorf 
..fijtcniiihimnt" noa) fo fa>rediia> Hingen mag. (Stma* $djrei> 
berei ifi jur RontroOe notnvnblg. §t>v toevUt folgenbe fiiflen 
braua)en: 

1. Stammrolle 

3)iefc fifte ttttyflfl aHe ^erfonalangaben ber "OTabel 0lame, 
^Bobnung, ©eburi*ori unb -jcii, 33cruf, no latig, Sdjulc, Wamc 
unb QBobnung ber Gltcrn, end. Scrnfprcdjcr, 2in(ri« in bie 
©ruppe ufm.). Jrjicrju fommen bann noa> bie perfdniidjen ©e- 
merfungen ber gabrerin, etroa: 2\a* ©ruppenamt be* SJlabel* 
unb feine befonberen 5er(fg- unb Satjigtciten. 

2. 2Ju*rQftung*liJle 

3bt braud)i fie, um ben flbcrbiid Ober bie Slu3ra[iung curer 
TOaftel £u bcbaltcn. 
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3. 2(n»cfenpeitditft« 

*3ie ta&t fi* mit roentgen 3ei*en fasten unb gibt Hudfunft 
fiber Bnroefenpeif, en tfa)u lb ig ted unb uncntfd)ulbigtcd S$eblen. 

4. „£ c b r t a g e b u <$" ' 

2d enfhatt ff iiiioihcitcn fiber ben (Bang ber Sludbilbung, ben 
beroaitigtcn £cbrfioff, flbungen, $abrten, £ager ufro. — (Sine 
febr roidjtige £ifte! 

5. £ e i ft u n g 1 1 i ft e 

Sie gtbt, roie ber 9Jame befagf, Budtunft fiber bad *33Hffen 
unb SNJnnen ber ©ruppe roie bcr einjclnen ^Xabef. 

6. r r i i f I i n g •:• t a b ,* I ( t 

Sic bilbef bte ©runblage ffir bie Gfntragungen in bie £ei- 
ffungdtiftc unb roirb aufgeftcOt auf ©runb furjer ge(cgent(id)cr 
^rufungen. 

7. etld leafed braud)t ipr faViefjlid) etnen „HH - , b. p. ipr 
beforgt eua> cinen bUHgen St&ncabefter, (n ben tyr euern 
„3d>riftt>erte$r* einpeftet. lien orbnet tfcr am beften rote folgt: 

a) <3o}reiben t, on .^orgefetiten" StcUcn <6$ar, 9ltng, ©au, 
©auocrbanb), 

b) bie an cure ^K3bcl fceraudgegebenen 9?unbbriefe ufro„ 

c) bte Pon curcn SRSbeln etngegangenen ro(a)figen (3$rciben, 
'TOelbungen ufro. &ierju gebflren aud) bte Pom aaffenroart, 
Seugroart, 23fla)erroart ufro. regclmafetg Porjulegenbcn 9Hel- 
bungen. 

2!u*e biefe £iften ufro. f!nb tm §anbei *u fraben. $enff febo* 
ftctd baran, bag biefed an fid) notroenbige Stftreibroerf nte 
eelbftjroetf wcrben barf! „23firofratie Pernid)tct tad £eben 
ebenfo roie Sd)lamperei." SBir rooticn (cbcndfrtfa> 3Mbc(. 
•papierrofirmer fdnncn rotr nio)t gebraua)cnl 

€nUbc unb Bcflimmurtpcn 

a) £anbroirtfd)aft. Strafbar maa)t fid): „2Ber unbe- 
fugt (9Jio}teigen tamer) Ober ©arten ober QBcinberge, ober por 
beenbeter (Srnte (nad) ertlia)er TpoliaeiDorfdjrift meift t>om 
24. Hpril bid <£nbe Oftober) fiber QBiefen ober befteflte flder, 
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ober roer fiber eingefriebete «der, SBiefen pber SCeiben ... 
gefct, faprt, ..." Strafbar ift femer: „<2Ber unbefugt Pon (rem- 
ben 2Begen ober ffirunbftflden 9lafen, eteine, ffirbe, Oanb ufw. 
wegntmrnt, wer unbefugt au« ©arten, 9Beinbergen, Obft- 
anlagen (MQeen), »on fidern, OTiefen, QBetben ©artenfrfia>te, 
gelbfrtt^te ober anbere Sobenerjeugniffe entroenbet, anpftan- 
jungen Jeber «rt befa>abigt, roer unbefugt . . . 'Pfa^te, 5afetn 
ufro. ..., We al* OTerf- ober SBarnung3aeia)en bienen .... 
entfemt, beftW»*fl* • • •> be«gleio>en in gorften." 

b) gorftroirtfo>aft Unter 5»rftfre»et foUt: 1. bie 
fintroenbung (einf^liefeUa) fofortiger ©erroenbung im ^Balb, 
j. C jum geuermaa>en) pon grfinem unb biirrem &otj feber 
Starfe, au* all <5tod- (^Burjet-) g»otj unb £e(ebolj, ju beflen 
Sammlung meift fiefc^otifojeine erforberti* finb (Porter be- 
forgen!). gemer bie unbefugte ffintnabme Pon gaflungdrfid- 
ftanben, roie Hftbotj, ^eifig, Gpane, 9linbe. 3n Spreufecn, 
eadjfen unb Ofterreio> au* nan ^piljen unb ©eeren. 

2tl« gorftf repel jafclt roeiterbin: 2. |ebe Sefaabigung bcr 
TajaJberaeugniffe, roie 2(nbaucn, 2Infc$neibcn ober ®*aien eine* 
JJaume*, «bfa}neiben pon flften unb Sweigen, fcnfengen, ©e- 
treten Pon anpflan^ungcn unb S^onungen, fotange P« Jjfcfr 
bebfirttig finb (etroa unter gSanne^a^c* *" Oapern unter 

$eueranmad>en in ( JCatbungen. ©trafbar ip: ,/JBer an ge- 
fabrli^en ©teUen in SBaibern ober S>eiben ober in gefabr- 
lio>er 92a^e Pon ©ebauben ober feuerfangenben Sao>en (&cu- 
fo>ober) geuer anjfinbet." ©apern geftattet im aUgcmelncn 
bae5 3eucraninaa>en im $Ba(b, Pertangt aber bie 25eoba*tung 
erb&b<«t <33orP*t«maferegeln (au«l»f*en bed ^euer« for SBeg- 
geben.). ©anj ©crboten ift bad (obne audbrOdHa>e firtaubnifl 
betatigte) 5eueranma0)cn in ^Batbungen in ^eufcen, ©adjfen 
unb feeffen. 

3n ben meiften gaOen roirb man ungef*oren bleiben, wenn 
nadfftcficnbcd hcadjtct roirb: 

Tim TCm it i c r : 93ei So>nee ober anbaltcnbem Wcgen roirb 
Oberaa gefeuerf roerben Wnnen. ©ei langerem, trodenem ^roft 
fofl bie ffintfernung oon brennbaren Satben roenigftend 40 bid 
50 "meter betragen. 
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3 m ftrflfMfng: Solange baft ©ra* no$ bflrr unb bic 
23aume noa} nictjt Com <3aft bur<fj$ogen (Inb, bcrrfd)* groftc 
©ranbgefabr. Grft (Snbe 9flai ffl biefe ©efabr writer. 3Mc 
Seuerftcae muft tocnfgften* 50 MS 60 SReter »on SBalb, &eibe 
unb Don bftrrcm ©ra$ — c« brcnnf fcbr leia)* unb rann ein 
ricfigc* 33ranbmcer crjcugcn — entfernt fefn. 

3m & o $ f o m m e r : 3>ie feuergcfabrttaMte 3eit (ft bcr 
ftotfefommcr unb ber gr Oft frtt fcff. $>ann foOte grimbfafcliaj nur 
in Sanbfu(j(«n, auf feucf)*en SCiefen, an Sfldjcn obcr Seeufcrn 
abgcfoaj* rocrbcn. $ie <2ntfcrnung bon brennbarcn ©ca.cn- 
flflnbcn foft* wcnigftcn* 100 Sttetcr bctragen. Huf SSMnb aa)*en! 
SJorpa)* bci Sorf unb IRoor! (Un*erirbifay* Seuerl) 

c)3fl8ounb5ifa>«rci. „<3Ber an ©rten, an bcncn cr 

&u iagcn ni$* bcrea)tigt if*, bie $agb auSflb*, ntirb bcf*raft. 

SBer unberca)tigt fifa)* obcr frebfl, toirb beftraft" 

$a« ganje £cben im gager foO „n>eibgcreoV* fein. <S!o bci 
ben 30ngcrcn bad ffiefflbl far cln iridic* <3*crbal*en nid)( be- 
f*e$*, m.if; unerbit*fia) bic 3ua>( nacfj&clfcn. UngeipStjnlicM 
SoHcn unb 23raOcn im S!Salb oerfiflfe* bagegen; baju finb grdfeere 
QBalbroicfen obcr Slufeufcr ba. 9)Ol& mufj re$*mflf?ig befebafft 
fein. SBalbbcfiflcr unb Jorftamtcr geftattcn bef 9?aa>fua>n meift 
ni*t nur gcfeboljfammcln, fonbern meifen fogar off ftcbenbe* 
SJfirrbolj jur Sclbfigewinnung an (bef. im ©cbtrge). 3>i« 
orben*lid)c 5¥od>ftcdc genflge ben fl*crl)eit$poHjeilio}cn an- 
fprOo)en. SBalbbcfdjabigungen un*eriafct oon felbfl, »er nia)t 
bon Cangetoeile geplagt bummeln gcbt. ffiin flbrige* tonn bic 
gagcrorbnung regcln. 

6* mufi ein <Bcrfrauen«- unb 5reunbf*aft$per&ai*ni* be- 
ftcben 3roifa)cn eincr Pagerbcfa^ung obcr J?abrtengcmeinfa>if( 
unb benen, bic in TSalb unb $lur ju fa>altcn unb gu roaltcn 
fcaben. Sic finb un* inncrlia) nurtft n3bcr Dcrroanbt, aid oft ibr 
fcarlcS fluftcre ben 2tnfd>ein gib*. *3o mag bann bie $eti torn- 
men, in ber eine al*e unb (unge Generation gemcinfam an ben 
n3(fc(lia>cn geuern fitjt, bic einem bcUen SJlorgen entgegen- 
brennen. 
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3 c 1 1 1 a g « f p t a *j t Otjnt firlaubni* be* ©runbeigen- 
(fiouti barf an feincr StcOc geaclicl merben. 

(E r t a u b n i fl : Sftafeaebcnb ber ©runbeigeniamcr. QBia^rig, 
ob ©taat$- ober ^iBaibcfin. 

©taaidbcfift: 3uft3nbig in ^cuficn Staat«oberfdrflereien, in 
ben (ibrigen efinbern bie goritflmter. 3n einigen ganbern unb 
9?cgierung«bejirten nrirb bura) fog.^ ©encbmigungdfa>einc bie 
OrfatttmU erteilt (3*<*l<*** n *>- ® ci Oberfbrftcrcien erbaidia), 
in eifiblen beim gRagi(lrat. 
<Prtbatbefit>: fpcrfdntia^e ^creinbarung mi* ben SJefitjern. 
©ro^e fiaget: «u* in ©egenben, in bcncn 3eUfd>cinc 
au«gegebcn finb, 93ertragc mi* bem eigentttmer abf^iiefeenl 
S(aa*: Oberfdrftercten. 

§aftung,^erpflid)*ungen:5^ S*5bcn befm (Er- 
ritbtcn eincd gagcr* baf*cn bie Sflbrertn unb fOmUI^I £afl«' 
teiinebmer gemeinf^aftlidj. Snbaber eine* S«»!a9«PK»b<* " n0 
oerpfiio>tct ben £agcrpla*> naa> gagerabbau w reinigen unb 
roieber fo inflanb ju fchen, »ie cr abernommen wurb«. 

3 c ft f a) e i n e : 95Scr obne Scltfajein fagert, lann bi« *u 
150 gi^ bcilraf* wcrben. Sluf bem 3cltfo>ein ifi anjugeben: 
Scltgrdfee, Seitbobenfiatfje (6—10 qm); bei grbfceren $elten 
cntfpredjenb ber Sobenfiaa>e mcbrcre 3«ltfd>eine! tyae* ganb, 
In <Preu&en icbex ^egicrungtfbcairf, tann 3<ltfo>eine oorfdjrci- 

2>a nod> leine glcia^maftige 9lcgelung geiroffen if*, biele ?3n- 
ber (in ^reufeen: 9?egicrung«bcAirfc) 3fi*f*c'n« forbem, 
anbere aber leine, empficbi* c* fio>, auf jcben 5aU uorb" bci 
ben fiaa*lia)cn Oberfbrftcrcien Grtunbigungen einjujiebctt bjTO. 
ffirlaubni* ober 3«Uf$*in anjuforbcrn. 



Jng«i^crbcr0tftocfw$Bn6io^t|ieritfctmft&ifltmg 

1. 3ugenbbe»t ,er fl* n,c ^ cn 

Site 3abJ bcr 3ugenbbcrbcrgen bctraat runb 2100. ©ie 
fteben ber gefamten beutftben Ougenb bi« jum boUcnbeten 
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20 febenSjat>r miter Soraeigung cine* gflttigcn audrocifed 
offcit 

audtunft erteilcn unb IBanbercorfAlage arbeiten aud: bie 
©rtdgruppen unb ©aue bc« 9*eia>St»erbanbcd fOr £eutfAe 
3ugenbbcrbergen, ber feincn Si$ bat in Berlin N\V 40 
9loonftrafje 5. 

2. ffa&rprciderina&igung far Ougcnbpf If ge. 
Scredjttgte 

Sereine far $uatnt>p\ltQt f bie bcbdrbHA anerfannt unb bcr 
(rifenbabnoerwaltung nam&aft gemaa)t flnb. 

3rt unb 3 toed bcr 9Ulf« 

©cmctnfAaftliAe SJabrten 3ugenbtiAer *u 3roeden ber 
3ugcnbpflcgc nil faAwfianbigen SQbrern. $f e 3ugcnbliAen 
bOrfcn bad 22. fiebendjabr niAt abcrftfcritten fcaben. 

53ie gQbrer maffen minbeftend 18 3abte alt fcin unb einen 
Pom •Ccrcindiciter audgcfieaten, eon bcr ©emeinbe- (Ortd- 
polijci-) 23cb3rbc beglaubigtcn $flbrcraudmeid mit £iAtbi(b 
baben, wonaA ffe bcfStjigt ffnb, audffttge jU 3roeden bcr 
3ugenbpflegc faAoerftanbig *u leiten. 

S « i i n i & m « r * a f> l 

an feber gabrt maffen minbeftend ffinf SuaenbHAe unb (in 
Styrer teHne&men. 

3a&l ber &at;rer 

3ugclaffen mit gleiAer Grmafiigung if* fOr fOnf 3ugenbliAe 
dn Subrcr unb far \t roeitere fOnf 3ugenb(iAe, auA roenn 
btcfc 3abi niAt DoO errciAf tft,noA e in $a()rer obcr cine 
anberc <£crfon jur Scgicitung. 

33ci Scjablung far 20-39 CtroaAfene wirb cin ScUncbmer, 
bci ?3cjablung fQr 40-99 CrroaAfcne cin *»citcr Seitnebmcr 
unentgcUliA befBrbert. 

'preife, SBagenMaffe, 3uge 

&atber Sabrpreid 2. obcr 3. Piaffe in ^erfoncnjOgcn, in 
toil- unb SAncQiOgcn aufecrbem t>ou*cr 3ufAlag. 3wei ftinber 
untcr 10 3abrcn aatjlen aufammen ben balben ^abrpreid. <£in 
einaclned »inb ^U ben fralbcn 5a$rpreid o&ne wcitcrc (£r- 
ma&igung. 
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art bed t yii h r audroe i f ed 

23efdrbcrungdfAetn, fc naA antrag far cinfatfje $a$tt ober 
fOr §in- unb OTdfabrt 

SJa&rtuntcrbrcAung 

gabrtuntcrbred)ung ift wte bei gero3tmli#cn ^a^rfartcn 
iuWffig. 

antrag 

$cn antrag far cinfa$e fiahzt ober far Join- unb Oifld- 
fabrt tjat ber Serein naa) oorgef^ricbenem 9Kufter bci bem 
abgangSbatjn^of 311 ftettcn. 

$cr Serein mufi ben antrag unterftempeln unb unter- 
fArciben. 

®cr ^abrer, ber ben audftug leitet, &at ju befa^einigen, baft 
bi< 3ugenbliAen bad 22. £eben3ja&r nid)t flbcrf^ritten fcaben. 

^it bem antrag finb oorautcgen: 

a) bie bett&rblio^e 2kfAcinigung Ober bic anerfennung 
old Sugenbpflegcoercin (gaittg fttr jwei ftalcnbcr- 
jabre), 

b) far ieben 5fu)rer ber 5a&rerau$roei$ nacd 3iffcr 3 
(obnc 3*i<bcf$rantung). 

a n m e t b c f r i ft 

3)ic 9<»brt ift bcim abgangflbatm&of minbefienfl 48Stunben 
Border anaumclben. SJcnn mflgliA, wirb bie anmclbung not^ 
bid 2 Stunben oortjer berattfiAtigt. 
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3af*f btz fiatpcrmaltc 

l.$r3rpcriangc (mil Stfcfel). 

2. Bugenbdfce- 

3. Jelafter (auSgeftredte 8trm« bon $ingerfpi(>e ju finger- 
fpifce), entfprt^t crrca betner ©rd&e. 

4. TOie (joa? i* mit ber &anb reitfcen lann. 
S.Brmiange. 

6. armlflngc unb Sruftbreite. 

7. GUe (GUbogen M6 <3Hitle(fingcr). 

8. ©panne (3)aumen MS ftleinfinger, ginger gefpreijt). 

9. ©pannroeite jnrifdjen $aumen unb 3«tftefinact. 
10. 93reHe cine* $aumen& 

U. Sflnge be* "SRittelftnger*. 
12. ?3nge ber crfien jmel ©iicber be* 3cfgcfinger*. 
13.£ange ber ©tiefelfoble (jura SReffcn Sufc »« Su&). 
llttbffanb $»*!$«» SJaumen unb 2luge bei au*geftredtcra 21rm. 

15. SWrpcrgeroidjt. 

16. $oppe(f$rttte auf 100 < 3Rcter. 
17.3Rurfn>eite mil ijflbnereigro&em Stein. 

18. Seitmoft: c pul*fd)Iafl in ber "TOinute (ctwa 75 mat). 
19. 3eit fOr tjunbert SJjeter bei geroitynHdjer ©angar* unb bei 
fdjneHcm £auf. 

3afcl 6nr ticimatlitrjen tOcrtc 

1. f)5bc ber Strafe en la tern en. 

2. &d>e unb Bbftanb ber Setcgrapfcenftangen. 
3.2tbflanb ber $>od)fpannung*maften. 
4.Wtanb ber Strafeenbaume. 

5. Syrette ber 9IormalJpur ber <£ifenba$n. 

6. SdjmcUcnabftanb. 

7. <^af)f unb ©ewidjte be* 3icge(ftein«. 

8. Gntfernung torn §eimator( &u benadjbarten Ortfdjaften, 

9. ftBb« ber flira)tflrme. 

10. §3bcn anbercr auffaflenber ©eMube. 

11. Sbifte ©djornfteine. 

12. ?)i>bc fiber normal ^utt <33abnl>of, <OSarftpla$, mitt(ercr$tuft- 
ober ©eefpicgcl, widjtige SQrme, 23ergglpfel, IbOgel ufro.). 

13.S5 (U &" cocr ©eebreiten. 
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Hldfiel lin S;rci5Cii!ngcc 

Bcritfttc atw poimnerfifrrn Goinnifrlngfrn, 3 m Xnftmgc to SOMt* 
Obrrgiiun* ppimttrrn, l)cfiiu^gfi(cbr» von I9rrda (Saugcr, mil rtnrtii 
Concert &fc Xcfc^tttfrrtnthl Be* 8PW. 94 Gtifrn mif 44 5°™- ® fl 
btniBtii JOII. flbjO. 

DHdBrl fcrriificfn uon if>r*n (Somintrfagcrn. (fiqfn Ginn un& 3«I to 
^rrj^fifdiger attf unB fd>il&crn Jltiffom unB I>urd)|7il>ning. Vide ftf>unr 
geft>* forglriirn Pen £ryi. „(Efa aiifd)«iuli<f>rt BilB iwn Brr fd)Ii4tfM, fri!>f 
(idtcn unB Bod) i>friinnportuntj*frnt»u|$tcn ^ffittitgritaltung", fo Ernn£eitf)nr( 
„©** DeutfdK JIUM" Bat Wtvt. 



Hlafidfpide 

^rmiflqrgffrtti i>cn (* r i F a tfMjIrr. i3o<5pirff, iu4<5tiffn ( ^oBilBrr. 
6trif FiirtDiiirrf Dtffl. 1.90. 

Dirfrr 3. (£rgAti£UMg<i&anB ;um groficn ..TVulfrfjcn Gpidf>anB&ud)" bat |7dj 
btrtif* librrall 6rtvAf>rf* 3 r&f jnABdfuf>rcrin &rnud>t Ni« Burf>. (*s ift rim 
Gairinilung iwt Sails £auf> imp •tunnnrlfpirlrn, ocn ^al>rtfnft>idni unB 
€piHcn ftirfifim unBfJdr. ©ng* unB tjprfcfjjpidr |mBaufgrnommfn unB 
gruuBIrgfnBt ^luivrifuiigrn fur ©Irgrrif*. (Srfhitfrn* nni JtofpccIc(piclr. 



(Sin ?)niiirf)lumMwiVr fur tie toutjifK ^ugenb Don O&frgmifufjmin im 
Jtulf uritmf t*cr 3y rt- 6rna B 1> I ::■ .1 n ». T: f : . Fartonitrf rtitsi 
3U1I. a-jOh gcbunSrn 3UR. 3,50. 

21ufl tern ^nMr; Ode 3 <1 (' r nI * ©inn&ilB gdttlidjtn 2BaIrfnd — Unfrrc 
iSfirrn im 3oI>r — I\i* 3«l>r im Brntirf) — Ofr l*ctrn^rtng — (9cbur[, 
{»od^rii f I*ob — Bil&franl)ang. Z)titf Brnud>tuin be* 3rtf>rctfrinyet* unB 
Bee Srfi(W to cigenen Cebma ift f>irr gffnmmcle. rrlAutrrt un& hird) pMt 
BiiBfr rrffArf. (Snm Bot)Intiinn yigf tin* Iw 23cg fur Bif (Srnjrrfung unB 
Dlcugf^altung dQ Bcr vicltn niwiun. dltcn BrAuif)r im Bcu(ftf>tn £aub. 



£u6roig Ooggcnccilct Ocrlng JJotdfiam 



fftctf unti §cicr 

Gin &f utfrfjrG (*:priid)budj. £frau$grgcbrn Don 5tafr(3d)effer. ifartonifrt 
WW. 1.80, grbun&rn DDIt a.50, 

Girir (Siimntlung WW rtroa 170 6prurf>rn, "Profnftfllfn unfrC^r&irfrftn, 311m 
grogcrrn Xcil tins dnn gtqrmpdrtigrn Fniihhrn 6pratf>gut nm*grtpdf)l< unfi 
mid) frm Jtf>nthmu* &r# Jagrtf, 5« ^flljrwi unfi &rt inrnfrfiliiftm trbrn* 
gror&nrt. 2f ud) BU*|Ve ftirfj ift flu* ban Wcift nf iif r 3ugr n6 tntftontan und 
Sirm 6cr ®t|talfuni| &c* W(iiifin|*d)aff<Jlrl»fnfl in il>mit Ginnf. (S*ioirtuim 
fo roiflFomnifner frin, ab btfonff r* JKAN^rnfrr i|V fcarin if^rr Mrt gcurigr* 

Scngnf (fatal* 

$aQne im HIocgcntDinfl 

^InggnifpfGdK unfc -iagrolQfungrn. grfnmmtlr oon Jjaralfc (tafprra. 
jjvfn'ifmmii' pm Ttitttv Surra. Jtiirtonirrt 3JOT. — ,50- 
*fi}ir toiffr n, frafi re jrdrtfmiil, io*nn Mr ^iiljncfi mn 32?tif) in Mr >p£f>r ftrigrn, 
rin SrFmntni* gur frilnrljmfnBrn (JJnnfiiifdjtife unfr (ti frr mritcrrn M 
Hdfrt i|V £>ir (spriicftr (ollm tan, ion* urn brim ^tiljnrngrufj bffrflf, 
2IiiflPrutf grbrn brlfrn, L ; ir find 31tnl>ming un& 2hi6ruf t Srfittuung uu& 
inufigrt SVFrnnrnta. 

Krei* am HTittag 

(Sftfiidjr un& .£ifrfj|rgfn« Wrfiimmclf Don J^nriil© dmprrtf, mf( 3**d)' 
ntntijcn yen (£Ub«ff) OHiUelfjautf, Jtactonirrt *XJIf* — .30. 

£laa Bndilrin tr<SgC rinrm fuljlbarrn SrMrfttte mid) ?ur$rn, ^ritgrmfiflrn 
Gprudjcn .Hrdfaung. 1'if If 6rr aufgcnommcnrn rntftunimcn tan 23«l!6munfr. 

UicrunGjtunnjig altc bculfttic tic6cr 
quo fiem fttanflcrtjotn 

jpmiitfgrgrbrn Don Dr. 3o(>. Jforpp nnd> tan Original Don 1810. 
Prrttf Farlonirrt Jt JIT. 2.20, in J\ippbnn& KJJt a.8o. 

©if nHintabtirrn „a4 £irta M gcf>6rrn ju tai grogen <Srhntf>ri(rii ta 
SMMirNitrrafur. tSorooljl nadj ^nl)nl( ivrc nod) Shiaftattung DrrMcntr 
6*w 33tidj(fin rincn ^iiftmiilr^riid!, ta nunitirljr in muftrrgiilcigrr, 
originalgrtrfurr $orm Dcrlirgt. 

£ufiloig Ooggcnccitcc Ucclng potdflam 



fjocrti auf Ramnofi 

I'irtfr Don jpantf 3aumann, Jfart. 3UH. 1.50, (9fln${rfnrn 9tJR* rg5. 
?luf 100 (r<ifrn find Ijirr &ir nrurflrn Vic^rr jS»nti* ^auumnnK mn trn 
ivirF|nm|lrn un( Ir&rnMgftrn (finer bidf>frigrn (ramtnlungrn ominigt. l^in 
rr(lnun(idirr unft rinjig ^flr^rnfcr Wric^Cuin Don Jivrt unfi 5C(nng! OaR 
bri^ wll uon ^>rrbbrit ""& itrdft )ln6, 6nrrf> griftigf ^u<^t un^ jjkilfuni) 
brftiirntit, brrt<Uigrn unfrrrn rrflm ^infrrucf Don Brr nrfprunglidKn U9r- 
gnbung s\\u* '^aumanntt. Oo* 2Dfrf ift burd) rourMgr t\ugrrr 5 D " !1 &*• 
fpndfr* irfrlDoII gr)1alfrt. 

Cin junged Oolf ftct)t auf 

Jtarnpfltrdrr Don (9rbtrf *f ul)rrr 20rrnrr Qlltrnborf (mil DTofrn). 
32 ©ntrn. fiartontrrt DOlt. —.60. 

DJIic^iiii'iifirr^dmunii). ili;<r JiuM-i unfrXlangfraft ffobtn (ofort &ic J^rrjrn 
aDf c crobcrt. 

3!citcrlic6cr 

J?frauffgfgfbm Don 5ri(j >t c 1 1* r r ( mit ^ViAnungrn t*on Sri^ (rilbtt- 
bnucr- Gtdf fartonirrt JOJt- i,io, Srinrn !XJI? # 1,80. 

Or ftciriftfini Vtcfrrr find unmitfdbnr aut der £findf(ftoft enva^frn un9 

jngen unci in if^rrr rigrnrn urfutnli^rn Ao: m rin rd>tr* un? iinmiftdbtirr^ 
Silt Dom ftririh^en 3clFfl(um. 

^cfjtoedenlleder 

GrinordifdK JvIMirlvr. gefammrir un& ^rrautfgfgrbfn t*on © u ft a 
€ d) u 1 1 r n. 7U\t ad)t von Dr. 3 o £. * ° f V P ()rrau#grgrbrncn l?irbf r* 
utcr|V(|Mingfn ^offtnanntf uon ^nllfrtlfbni, T>vri* MOT-— -90. 
So IjanMt fidj um mcift tUfrrc 2i)rifcn Don brfcndrrrr mixfitatiftfytT &(hon> 
^fit, Mc bci unt* blti(>fr unbrFannf cjrMirbrn flnt. 31ucf> rinc ^Kfi^f Don ^irtrn- 
rufen, Dor^iglidjfiir&Q*Sloifft6tcnmu|75ifrfn grrigncc, bt(infrrr i';d> NirutitiT. 

Oolf36rourti fm £te6 

^rdU0grgebrnD0in:Xrd}i(> btutfdftt Tiolttlicbtr. f Prti*J01t-.$Q. 
!?Htr SolMiArr, im "Colfr frit ^o^rljundfrfrn in "Jkrbindung mit &fin 
35raud>(Hin lrbrn&, |"in& F>irr grfammrlf . 21u« Bf in ^nfwlt ! 3 m ^'i n " r — 
ftrubw 3 d ^ r — Oftrrn uti5 ^nngftrn — Brrlobung unS J>od>jfH — 
6cmmrriag un& Conncniorndc — Sot- 

Aufltoig 0oggenrtttcc 0cctag potoOum 






flurn&etg 

wrfcn A&rrn in* JXflnm. Wc6unf,n »JR. -.go. 

It * tf<5*»«$£ ftOutfc u„* poCWfifr £** ^ rnb „ g 1 ^ 

3ie ©frfen&efner 

»pn ®. »«mIo». 80 6rftn, mit 3r, rf) n,mgn,. ®rftm&cn SOT. ,.35. 

#0dtfcnmnrd)en nus tfie&enfiucgen 

^atifl Saumann fdircrfct im #omwrr : 

..m« ,o0 f,irr ,r>m„ fang g^, „,„>,„. pnift fflb „ _ 

Set %terfcei* 

(Sine W^2%^ ™ ■*"" «"M« *m»«n*ffl. <&**, 
.en (W^cr Bernrr »[„..„£ 80^ mU 4o »££ 
«artenirn MJH. 1.50, grfu^fn 3UR. a.Qo. 

<"'* tiff*. |*irf pft g„ a fc ,},(,, »j„ rin ^Qfg ncuer TLltctorf DCC a* 
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